
MARTES 21

TALLER NUEVAS TECNOLOGÍAS. "Uso de las conexiones inalámbricas”.

Horario: de 16:00h a 17:30h

Quedamos: Gimnasio del centro.

Más información con el animador sociocultural.

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES 

“BUCARAMANGA”

Organiza: Departamento de Servicios Sociales.

Centro Municipal de Mayores Bucaramanga

Avd. Barranquilla 1.

Teléfono:  91 763 21 19

I M P O R T A N T E

PROGRAMACIÓN MAYO 2024

HORARIOS 

ATENCIÓN EN 

DESPACHOS 

INFORMATIVOS  

ATENCIÓN AL 

SOCIO / A

LUNES 

De 16:00 a 17:15 h.

JUEVES 

De 09:30 a 11:15 h.

TELÉFONO 

ANIMADOR: 

618 490 645

Jorge

XXXIX  SEMANA DE LOS MAYORES

Del Lunes 6 al Viernes 10

Ver programa aparte, publicado en los tablones del centro.

¡Te esperamos!

¿Sabías qué…?

CALENDARIO ENTREGA DE SOLICITUDES 

EN EL CENTRO DE  BUCARAMANGA PARA 

LA INSCRIPCIÓN A LOS TALLERES CURSO 2024-2025

Miércoles 29, Jueves 30, Viernes 31 Mayo de 09:30 a 13:30h. 

Lunes 3,Martes 4, Miércoles 5, Jueves 6 y Viernes 7 de Junio de 

09:30 a 13:30h. 

Lunes 10 de Junio de 09:30 a 13:30 h.

Lugar: en la sede del centro, Avda. Barranquilla, 1.

A partir del 13 de Mayo puede recoger la solicitud en Conserjería

ESCANÉA EL 

CÓDIGO QR PARA 

VER LA 

PROGRAMACIÓN 

EN LA WEB 

MUNICIPAL

MARTES  14

MON0GRÁFICO INFORMATIVO.

Inscripciones al centro.

Horario: 10:30 a 11:30 h.

Quedamos: Área social del centro.

La Plumería rubra, comúnmente conocida como Flor de 

Mayo es conocida por sus impresionantes flores y su 

embriagadora fragancia.

MIÉRCOLES 22

MONOGRÁFICO INFORMATIVO TERAPEUTAS 

OCUPACIONALES.” Taller Prevención de Ictus”.

Horario: 10:30h a 12:00 h.

Quedamos: Gimnasio del centro.

LUNES 13

Paseo para los usuarios/as de terapia Ocupacional. 

Ejercicio al aire libre.

Horario: 10:30h a 11:30 h.

Quedamos: Parque Sta. María.

Durante el desarrollo de la Semana de Mayores y proceso de inscripciones los 

despachos informativos con el/la animador/a sociocultural serán telefónicos. 

Pida su cita telefónica al auxiliar en la conserjería  de su centro de mayores
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