
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES

“EL HENAR”

Organiza: Departamento de Servicios Sociales.

Centro Municipal de Mayores EL HENAR

C/ABIZANDA, 8

Teléfono: 913821494

I M P O R T A N T E

PROGRAMACIÓN MAYO 2024

HORARIOS ATENCIÓN 

EN DESPACHOS 

INFORMATIVOS

 ATENCIÓN AL 

SOCIO / A

LUNES

De 12:30 a 14:00 h.

TELÉFONO 

ANIMADORA:

639589935

BEATRIZ

Para apuntarse a 

las actividades, 

acudir en horario 

de despachos 

informativos. 

XXXIX  SEMANA DE LOS MAYORES 

DEL LUNES 6 AL VIERNES 10

 Ver programa aparte, publicado en los tablones

 del centro

¡Te esperamos!

LUNES 13  MONOGRÁFICO INFORMATIVO

 Información Proceso de inscripciones curso 2024/2025 

,  calendario , actividades  ofertadas …

Hora: 12:00 a 13:00 H.

Quedamos: Área social del centro

LUNES 13  PASEO POR EL DISTRITO CON  

EL EQUIPO DE TERAPIA OCUPACIONAL

 Paseo por el Parque  de Santa María 

Hora: 10:30 A 12:00 H.

Quedamos: Área social del centro

MARTES 14  TALLER  SMARTPHONE : USO DE 

CONEXIONES INALÁMBRICAS

Hora: 16:30 a 17:30 H

Quedamos: Área social del centro

LUNES 20 TALLER  TERAPIA OCUPACIONAL

Taller de prevención de ICTUS

Hora: 16:00 a 17:30 H. 

Quedamos: Área social del centro

CALENDARIO DE ENTREGA DE SOLICITUDES EN EL 

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES EL HENAR   PARA LA 

INSCRIPCIÓN A LOS TALLERES DEL CURSO 2024-2025
JUEVES 16 , VIERNES 17, LUNES 20, MARTES 21, MIÉRCOLES 22, 

JUEVES 23, VIERNES 24 ,AL VIERNES 24, LUNES 27 Y MARTES 28 

DE MAYO 2024. 

Horario: De 09:30 a 13:30 h 

Quedamos: Área social del centro

A partir del 13 de Mayo puede recoger la solicitud en conserjería

Durante el desarrollo de la Semana de Mayores y proceso de inscripciones los 

despachos informativos con el/la animador/a sociocultural serán telefónicos. 

Pida su cita telefónica al auxiliar en la conserjería  de su centro de mayores
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