
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES 

“SAN BENITO”

Organiza: Departamento de Servicios Sociales.

Centro Municipal de Mayores San Benito

C/ Carrión de  los Condes, 76

Teléfono:  91  383 59 37

I M P O R T A N T E

PROGRAMACIÓN MAYO 2024

HORARIOS 

ATENCIÓN EN 

DESPACHOS 

INFORMATIVOS  

ATENCIÓN AL 

SOCIO / A

LUNES 

De 17:00 a 18:30 h.

JUEVES 

De 12:30 a 14:00 h.

TELÉFONO 

ANIMADORA: 

681 007 343

XXXIX  SEMANA DE LOS MAYORES

Del Lunes 6 al Viernes 10

Ver programa aparte, publicado en los tablones

del centro  ¡Te esperamos!

MARTES 14  MONOGRÁFICO INFORMATIVO

Proceso de inscripciones 2024-2025

Hora: 10:30 a 11:30 H.

Quedamos: Área social del centro.

ESCANÉA EL 

CÓDIGO QR PARA 

VER LA 

PROGRAMACIÓN 

EN LA WEB 

MUNICIPAL

CALENDARIO ENTREGA DE SOLICITUDES EN EL 

CENTRO DE SAN BENITO PARA LA INSCRIPCIÓN A LOS 

TALLERES CURSO 2024-2025

Días:  29, 30 y 31 de Mayo

Y 3, 4, 5, 6, 7 y 10 de Junio.

En horario de: 9:30 a 13:30 h.

Lugar: en la sede del centro.

C/ Carrión de los Condes, 73

A partir del 13 de Mayo puede recoger la solicitud en conserjería.

JUEVES 23 MONOGRÁFICO TERAPIA OCUPACIONAL:

 TALLER DE PREVENCION DE ICTUS

Hora: 10:30 a 11:30 H.

Quedamos: Sala Terapia Ocupacional.

LUNES 13 TALLER SMARTPHONE: EL USO DE LAS 

CONEXIONES INALAMBRICAS

Hora: 10:30 a 12:00 H.

Quedamos: Área social del centro.

JUEVES 16 SALIDA: PASEO POR EL PARQUE GUIOMAR

Hora: 10:30 a 12:00 H.

Quedamos: Área social del centro.

Durante el desarrollo de la Semana de Mayores y proceso de inscripciones los 

despachos informativos con el/la animador/a sociocultural serán telefónicos. 

Pida su cita telefónica al auxiliar en la conserjería  de su centro de mayores
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