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El arte, en sí mismo, no tiene género, ya que es una forma de expresión creativa que puede ser
producida y apreciada por personas de cualquier género. Sin embargo, el género ha desempeñado un
papel significativo en la producción y recepción del arte a lo largo de la historia.
Durante gran parte de la historia, las mujeres han enfrentado barreras para acceder a la educación
artística, la exhibición en galerías y la igualdad de reconocimiento en comparación con sus colegas
masculinos. Esto ha llevado a una representación muy desigual en la historia del arte canonizado.
Es bien conocido que, de las miles de manifestaciones artísticas que han surgido a lo largo de los
siglos, sólo una pequeña parte han sido hechas o se han atribuido a mujeres, no porque no
supieran o no quisieran hacerlo, sino porque la sociedad en las que les tocó vivir no se lo
permitió. 
Sofonisba de Anguissola fue la primera mujer artista reconocida en la historia. Después vendrían
otras como como Artemisa Gestileschi, Judith Leyster o Berthe Morisot. Más contemporáneas y
mediáticas tenemos a pintoras como Frida Kahlo, Tamara de Lempicka o Georgia O´Keefee.
La labor de los museos, realizando exposiciones antológicas, está siendo decisiva para visibilizar y
valorar las obras de pintoras hasta ahora menos conocidas como, por ejemplo, la  de la pintora
Leonora Carrington  realizada el año pasado en Madrid, o la de Hilma af Klint que se realizará en
Bilbao a finales de este año.  En España hay que destacar la obra de Maruja Mallo, Remedios
Varo o Amalia Avia. Sin olvidarnos de la gran cantera de mujeres ilustradoras que están llenando
con sus dibujos muchos de los cómics o novelas gráficas que se están publicando en la actualidad.
Este gran talento no sólo se puede ver en el mundo de la pintura, también en la danza, cine,  
escultura o fotografía.
Desde la Red de Bibliotecas Públicas Municipales de Madrid queremos, en este 8 de Marzo, rendir
homenaje a todas estas mujeres que tuvieron que romper tabúes y saltarse normas para merecer
un puesto preeminente en un mundo tradicionalmente reservado a los hombres.

Con el convencimiento de que queda mucho por hacer, pero también de que es muy importante
lo hecho hasta ahora, se ha elaborado esta guía de lectura.
Esperamos que se disfrute y que enriquezca la visión que tenemos de las mujeres artistas.

Mujeres con Arte



Infantil

Jonah Winter/ Frida, ilustrado por Ana Juan
75 KAH

Se trata de un cuento infantil con hermosas ilustraciones a toda
página. En ellas podemos adentrarnos en la vida y obra de esta gran
pintora mexicana. Así mismo, podemos apreciar su visión personal
del arte condicionada por su larga enfermedad, su relación con el
pintor Diego Ribera y, sobre todo, su intachable compromiso con su
país. Para finalizar, en diversas notas del propio autor, éste nos hace
un balance de su legado para el arte, así como ejemplo de nobleza
para futuras mujeres artistas. 

  Patxi Zubizarreta / Guarda el secreto: manual para bruja;
ilustración de Elena Odriozola 

FAN ZUB  

La ilustración de libros es considerada todo un arte, sobre todo a la hora
de plasmar la esencia de la palabra en solo una viñeta. Por eso destacamos
en este libro la labor de Elena Odriozola, todo un premio nacional de
ilustración. En sus páginas, hacen presencia sus dibujos y sobre todo sus
ideas, cuya finalidad no reside más que en atraer al texto todo tipo de
público. Con Elena Odriozola la letra es hermosa, pero junto a una bella
ilustración, se convierte en puro gozo. 

Elena Favilli y Francesca Cavallo / Cuentos de buenas noches
para niñas rebeldes: 100 historias de mujeres extraordinarias 

B FAV

Presenta 100 relatos inspiradores sobre mujeres extraordinarias que
desafiaron expectativas y dejaron su huella en la historia. El libro busca
empoderar a las niñas al ofrecer modelos a seguir diversos y alentadores,
destacando la importancia de perseguir los sueños independientemente de
las normas de género. Con un enfoque positivo y motivador, la obra
celebra los logros individuales y fomenta la idea de que todas las niñas
pueden aspirar a grandes cosas.



Infantil

Ana Pavlova/ Soñé que era una bailarina
B PAV

¿Quién no recuerda la primera vez que asistió a un espectáculo
fascinante que le marcó el resto de su vida? Esta es la pequeña
historia extraída de su autobiografía de una de las más grandes
bailarinas de todos los tiempos, Anna Pavlova, la noche que asistió
por primera vez a ver el ballet “La Bella Durmiente”. Tenga mucho
cuidado aquel quien lea estas deliciosas páginas, porque los sueños de
una niña siempre pueden convertirse en el caldo de cultivo para
lograr todo aquello que se desea

Irene Cívico y Sergio Parra; ilustrado por Nuria Aparicio /
 Las chicas son guerreras: 26 rebeldes que cambiaron el mundo 

B CIV

Relata las asombrosas hazañas y sus grandes aportaciones al
mundo de, 26 “superguerreras”, desde Mary Shelley
hasta Lady Gaga, pasando por Ada Byron, Marie Curie,
Virginia Woolf, Coco Chanel, Agatha Christie, Frida Kahlo,
Simone de Beauvoir, Rosa Parks, Audrey Hepburn, Jane
Goodall, Malala y muchas más.



Juvenil

Durante mucho tiempo la ilustración ha carecido de la importancia que se otorgaba a otras artes;
esto se acentuaba en el caso de las mujeres ilustradoras, pues sus trabajos han sido,
prácticamente, invisibilizados.
Es importante poner a la luz los nombres de estas mujeres del pasado. Más allá de algunas
excepciones, la mayoría son aún hoy bastante desconocidas. Beatrix Potter, archiconocida
creadora del personaje de Peter Rabbit, trataría de presentar sus estudios sobre algas y hongos a
la sociedad científica, pero como mujer, no se le permitió. En 1997, la Sociedad londinense
Linneana le pidió perdón a título póstumo por ello. 
En España tenemos que destacar a Lola Anglada nacida a finales del siglo XIX, que sería
expulsada de la escuela de artes y oficios Llotja de Barcelona por considerar que no era
apropiado que una joven viera los modelos desnudos en las clases de dibujo al natural. Sería
considerada la primera dibujante profesional catalana. Destacar también a Delhy Tejero,
profesora de dibujo y Bellas artes de la escuela de San Fernando, ilustradora en revistas como
“Blanco y Negro” o “La Esfera”. Gana una medalla en la Exposición Nacional, sección dibujo
en 1948.
No podemos dejar de mencionar también a la prematuramente fallecida Marga Gil Roesset, joven
de gran talento para las artes plásticas. En 1932 decidió quitarse la vida a los 24 años de edad.
Sus obras fueron aceptadas en las exposiciones nacionales de bellas artes de 1930 y 1932. Fue
inspiración de intelectuales de su tiempo. Parece ser que incluso llegó a influir en autores tan
reconocidos como Antoine de Saint-Exupéry, quien se inspiró en sus ilustraciones para “El
principito”.
Hoy en día vivimos una ebullición importante en el mundo de la ilustración femenina, son muchas
las ilustradoras que están brillando con sus trabajos.
Ana de Juan, y sus portadas de la revista “New Yorker”; María Hesse, autora de obras tan
destacadas como la dedicada a Frida Kahlo y David Bowie; Sara Herranz, retratista de las mujeres
millennials españolas; Marjane Satrapi autora de un cómic “Persépolis”, que revolucionaría el
mundo del cómic. Y un largo etcétera de nombres. Los libros seleccionados son una pequeña
muestra de estos trabajos.
Para finalizar, queremos rendir un pequeño homenaje a la gran Purita Campos historietista,
ilustradora y pintora española, que trabajó fundamentalmente para el mercado exterior. Está
considerada una de las autoras más populares del cómic español en el siglo xx, al punto de haber
sido galardonada con la Medalla de Oro al Mérito en las Bellas Artes. Fue autora de las historias
de la inolvidable “Esther y su mundo”.

El mundo de la ilustración en femenino



Juvenil

Julia Billet ; Claire Fauvel/ La guerra de Catherine
J-C BIL gue             C-EUR BIL gue

Claire Fauvel presenta unas viñetas de cómic en las que no sólo explica los cambios de identidad para sobrevivir a una
guerra. Si no, el enfrentarse a un exilio, aflorando los sentimientos de una adolescente judía durante la II Guerra
Mundial. Bajo el nombre de Catherine, como se hace llamar para protegerse de los alemanes que ocupan Francia,
encuentra en la fotografía un modo de escape a los problemas de la Guerra.
Una historia inspirada en hechos reales, vividos por la madre de su autora Julia Billet, que aúna personajes reales y
ficticios incluidos en un tema histórico no agradable de recordar, pero a la vez contado desde el punto de vista
femenino y juvenil que dan soltura a la dificultad que conlleva.
Su lectura a través de un cómic se hace fácil y amena dentro de un crudo escenario. Ha sido recomendada a partir de los
9 años, comenzando así a analizar el contexto histórico de esta II Guerra.
Claire Fauvel es una ilustradora y autora de novela gráfica. Se inspira para sus ilustraciones en el mundo del cine, música
o pintura. Su estilo de dibujo es expresivo.

Paula Bonet /  Qué hacer cuando en la pantalla aparece The End  
J-N BON que

Historias muy cortas y apasionadas se van intercalando con una descripción de materiales y tiempo atmosférico:
neopreno, nieve, lluvia, como metáfora de narración de los sentimientos vividos por la protagonista, eso sí, contados
de un modo un poco abrupto y entrecortado.
Se compone de varios episodios-capítulos muy cortos, algunos con apenas tres líneas y un dibujo. En ellos la autora
mezcla letra manuscrita, frases en inglés y unas ilustraciones que ayudan a imaginar a sus amantes, a sus amigos y
sobre todo la manera en que se acercaron a ella, en cómo la buscaron. También narra vivencias en casas diferentes,
de verano, sitios de tristeza o emoción, reflejando su mundo interior con un paisaje; así lo hace con los acantilados
de Látrabjarg, en Islandia.
En todas las historias hay algo en común, un final “The-End”, el de una película. Pero no solo hay uno, el libro es
una recopilación de muchos finales. Y son finales cortantes, no son felices, al contrario, asoman a un vacío de lo que
pudo ser y no fue. La autora hace una ensoñación de detalles de vida sin contar mucho más al lector, con pocos
datos: Barcelona, Valencia, Santiago de Chile, como si de un mapa de emociones se tratara.
La obra es bastante inclasificable como la propia autora Paula Bonet, artista, ilustradora y pintora. Es más, podría
estar más cerca de ser un cuaderno de dibujo acompañado de apuntes. Recuerda a los cuadernos de viajes, aunque en
este parece ser que el recorrido es hacia ella misma.



Juvenil

Ana Juan/ Demeter : cuaderno de bitácora : de Varna a Whitby 
J-N JUA dem

Ana Juan recrea en este álbum un episodio de la novela Drácula de
Bram Stoker. En concreto, lleva a imágenes el cuaderno de bitácora
del capitán del barco Demeter, donde viajaría el conde Drácula, en
su periplo desde las costas de Transilvania hasta el puerto de Whitby
en Inglaterra. En ese viaje ocurrirá lo inesperado, pues poco a poco
todos los tripulantes empezarán a desaparecer.
Libro ilustrado en blanco y negro, que provee al relato de una
atmósfera oscura y misteriosa. Este estilo es muy característico de
la artista. Lo podemos ver por ejemplo en su Snowhite, adaptación
del cuento de Blancanieves, o en su Carmilla, cuento gótico del
escritor decimonónico Sheridan Le Fanu.
Ana Juan es reconocida en el escenario internacional por su maestría
en la ilustración de libros, carteles y publicidad. Ha recibido
numerosos premios y reconocimientos entre otros la Medalla de
oro de la categoría de ilustración de la Society of Newspaper
Design, en el año 1998, o el Premio Nacional de ilustración en el
2010.

Sara Cano / Érase una vez una princesa que se salvó sola 
J-N CAN era

Libro compuesto por una serie de cuentos de distinta temática.
Relatos todos ellos donde se da una vuelta a los cuentos
tradicionales, a través de las experiencias vividas por las
personas que los protagonizan. Como explica en la
contraportada se trata de “cuentos únicos para dar paso a un
futuro en que las chicas se salven solas y en el que los chicos
no tengan miedo a pedir ayuda” El punto de unión de las
historias son el acoso y distintos tipos de violencia. Destacan
las ilustraciones que acompañan las historias que son obra de
ilustradoras actuales de prestigio como María Hesse,
Naranjalidad, Lady Desidia.



Juvenil

Catherine Meurisse/ La levedad 
J-C MEU lev            C-EUR MEU lev

Catherine Meurisse formó parte del equipo de ilustradores de la prestigiosa revista Charlie Hebdo, cuya redacción
situada en el centro de París fue atacada por un grupo terrorista de inspiración islámica el 7 de enero del año 2015,
causando la muerte de al menos 12 personas. Catherine perdió el autobús que la llevaba a la redacción esa misma
mañana y salvó la vida, pero perdió otras cosas esa fatídica mañana: su libertad, su inspiración y las ganas de vivir.
En esta novela gráfica, nuestra ilustradora relata y presenta de forma original y humorística las fases por las que
pasó para superar el estrés postraumático provocado por el funesto atentado. La belleza del arte, la naturaleza y
las relaciones humanas, sirven de inspiración para reencontrar el sentido de la vida.
Catherine recibiría el primer premio del concurso nacional de historieta escolar organizado por el festival de
Angulema a los diecisiete años. Esto la animaría a dedicarse al mundo de la ilustración. Esta obra sería finalista en
2017 en dicho festival. En 2020 se convertiría en la primera historietista aceptada en la academia de Bellas Artes de
Francia.



Adultos

Victoria Combalía /Amazonas con pincel
7 COM

Victoria Combalía, historiadora y crítica de arte, nos propone un
recorrido fascinante por la vida y la obra de las grandes mujeres
artistas desde el siglo XVI al siglo XXI.  
¿Por qué hasta finales del siglo XX las artistas femeninas fueron
escasas?. Permanecieron silenciadas, vetadas y marginadas por
sus coetáneos hombres.  
Amazonas con pincel, nos descubrirá las sorprendentes vidas de
estas mujeres que rompieron con lo establecido; ellas, mujeres
pioneras que fueron un fenómeno ignorado e imparable.  Desde
Artemisia Gentileschi considerada la primera pintora feminista de
la historia, así como, las impresionantes vidas de Suzanne
Valadon, Frida Kalho, Maruja Mallo, Leonora Carrington,
Remedios Varo y un largo etcétera de artistas que tuvieron que
lidiar contra una sociedad machista que las marginaba y hacía
todo lo posible para invalidar su arte. 

Elena Poniatowska / Leonora
N PON leo

La escritora mexicana Elena Poniatowska (19 de mayo de 1932, París,
Francia) galardonada con el Premio Cervantes 2013 y con el Premio
Biblioteca Breve 2011 por su obra Leonora. Nos acerca con su prosa, que
camina entre el periodismo y la ficción, a la fascinante vida de Leonora
Carrington. Una adaptación libre de la biografía de la artista más importante
del arte surrealista.  
Una novela sobre el desarraigo y la libertad, desarraigo a su clase social, a su
familia y a su tierra. Desafiante e indomable, se rebeló ante las convenciones
sociales y religiosas y lo logró, viviendo a su aire, conquistando su derecho a
ser una mujer leyenda, una mujer libre.   
Enamorada del pintor Max Ernst, Leonora, sufrirá su situación más frágil tras
el arresto y envío a un campo de concentración de su enamorado. Sufriendo
una crisis nerviosa que la llevará a ser ingresada en 1940 en un sanatorio de
Santander.  
Tras sus páginas desvelará la excepcionalidad de una mujer de otro tiempo.
Interesada por el movimiento feminista de los años 60 en Estados Unidos,
señalaría la artista: “La mayoría de nosotras, espero, somos ahora
conscientes de que una mujer no debería tener que pedir Derechos.” Una
ecologista en potencia, con una mirada compasiva y empática hacia todas las
formas de vida de la naturaleza. 



Adultos

Ana Penyas/Estamos todas bien
C-EH PEN est

En esta obra, Ana Penyas (Valencia 1987) hace un ejercicio de
memoria histórica a través de sus abuelas y de la generación de
mujeres crecidas bajo el franquismo. Un reflejo de la sociedad
machista y del lugar obligado de dependencia que les tocó vivir:
el trabajo en el hogar, los cuidados y la maternidad. 
Galardonada con el Premio Nacional de Cómic 2018, así como,
con el Premio revelación en la 36ª edición del Salón del Cómic
de Barcelona.  
Os animamos a descubrir a la joven ilustradora feminista y sus
maravillosos dibujos combinando el uso de lápiz con fotos e
imágenes reales. Decorados con colores cálidos y apagados, sus
ilustraciones y la carga política de las mismas no dejarán a nadie
indiferente a su maestría.     

Ilu Ros / Cosas nuestras
C-EH ROS cos

Una historia que entremezcla pasado y presente. Una abuela y su nieta. Una
conversación a destiempo sobre la cultura popular, el folclore y la
transgresión para conseguir derechos.   
Entre sus páginas e ilustraciones saltaremos en el tiempo y nos mezclaremos
con Rosalía, Concha Piquer, Lola Flores, Rocío Jurado, Miguel Molina, Las
Spice Girls, Nathy Peluso y Federico García Lorca. Un viaje inspirador que
transita por los campos de la ruralidad española, el exilio de la dictadura, así
como, los problemas del presente en boca de una juventud precarizada. 
 
Ilu Ros (Murcia 1985) Licenciada en Bellas Artes y Comunicación Audiovisual
por la Universidad de Granada, nos muestra con Cosas nuestras, sus lápices y
sus destrezas llenando páginas y contando historias en esta época dorada de
la ilustración española reciente.  
La artista ha expuesto en la Galería Miscelánea de Barcelona y ha sido
finalista en el Poster Prize for Illustration, premio convocado por la
Association of Illustrators y el London Transport Museum de Londres.  



Adultos
Whitney Scharer/La edad de la luz

N SCH eda

El siglo XX es muy rico en iconos culturales que han marcado no sólo a la
sociedad de su momento sino, también, a las generaciones posteriores. Uno
de ellos fue el fotógrafo y cineasta Man Ray y con él una de esas mujeres
que dejan huella: Lee Miller. 
El libro arranca con una Lee Miller envejecida y consumida por el alcohol en
pleno intento de conservar un trabajo en la revista “Vogue”, tarea que
cumple a regañadientes. Como ultimátum a su desidia, su editora le encarga
un extenso artículo sobre el tiempo que compartió con el famoso Man Ray
en el excitante París de principios de los años treinta. Así, el relato nos
presenta a una jovencísima Lee decidida a hacerse un nombre en el mundo de
la fotografía. El encuentro fortuito con Ray y la inesperada admisión como
asistente en su estudio darán lugar a una intensa y turbulenta relación
sentimental que, si bien estimulará al máximo la creatividad de ambos, los
abocará a una espiral de celos y traiciones que pondrá fin al idilio de forma
traumática.
La novela es, sobre todo, el retrato de una mujer presa de enormes
contradicciones e inseguridades, dotada de un talento y una valentía fuera de
lo común que la han convertido en un icono del siglo XX.

En esta novela Berta Vias Mahou trata de adentrarse en el misterio de Vivian
Maier fotógrafa reconocida a nivel mundial póstumamente. Vivian Maier
trabajó desde los 25 años como niñera, primero en Nueva York y más tarde
en Chicago. Consigue comprarse una cámara Rolleiflex y la lleva a todos
lados.  Vivian Maier trabajó como niñera para varias familias a lo largo de su
vida, y era en sus ratos libres cuando recorría las calles con su cámara. A
pesar de su prolífica producción, el trabajo de Maier pasó prácticamente
desapercibido durante su vida. En 2007, un coleccionista llamado John
Maloof compró una caja de negativos de Maier en una subasta, lo que
despertó el interés por su trabajo. Mientras Maloof y otros profundizaban en
su extensa obra, se dieron cuenta de la intensidad y el talento de esta
fotógrafa desconocida. Una vez descubierta, su obra se ha expuesto en
museos y galerías de arte y ha recibido el merecido reconocimiento.
Las fotografías de Maier capturan la esencia de la vida cotidiana, a menudo
centrándose en personas en entornos urbanos. Sus imágenes muestran una
aguda habilidad de observación, un fuerte sentido de la composición y una
perspectiva única de la experiencia humana.

Berta Vias Mahou/Una vida prestada
N VIA vid



Adultos
Gata Cattana/La escala de Mohs

P CAT esc

La escala de Mohs es un método muy usado para definir la dureza de los
minerales. Y así son los poemas de Gata Cattana, una vara de medir y
una llamada de atención sobre los principios y valores de nuestra época.    
Ana Isabel García Llorente (Gata Cattana), cantante y poeta cordobesa
nos dejó huérfanos de su obra en 2017 con tan solo 25 años. Artista
referente de varias generaciones de jóvenes, rapera feminista y
politóloga que se convirtió en mito.   
Retales de sus versos y su persona siguen llenando los fondos de las
páginas y los grafitis: “A mi familia, a mi pueblo, a las personas justas
que quedan”. “No reconozco autoridad más allá de mi cuerpo”.  
Os recomendamos su primer libro de poemas y os animamos a
sumergiros en la vida breve de esta rebelde y voz crítica imprescindible
para nuestras generaciones.  

Zoe Valdés/La cazadora de astros
N VAL caz

Una de las muchas artistas españolas olvidadas por el canon es la
pintora Remedios Varo (1908- 1963), una de las primeras mujeres que
estudió en la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, pareja
sentimental de Benjamin Péret y figura clave del círculo surrealista de
París, donde se refugió tras estallar la Guerra Civil. Varo coincidió con
Lorca y Dalí en Madrid, en París con Max Ernst, Picasso y André
Breton, y tras su exilio en 1941 a México huyendo de los nazis trabó
una intensa amistad con otras dos grandes damas del surrealismo, la
fotógrafa húngara Kati Horna y la pintora inglesa Leonora Carrington,
con las que exploró lo esotérico y lo oculto. 
La novela es una historia  doble, a través de la vida de la pintora la
autora entrelaza su propia vida. La historia está inundada de amor,
sexo, arte, dolor, exilio y guerra. 


