Centro Intergeneracional Ouka Leele

ACTIVIDADES

INTERGENERACIONALES

; ST Jovenes de 14 a 35 anos y mayores de 65 anos
APUNTATE! JULIO 2026

XI TORNEO DE AJEDREZ INTERGENERACIONAL
Jueves 9 (previa) de 18:00 a 19:30 h y domingo 12 (final) de 11:00 a 14:00h h.

DIVERSXS (CON APOYO POSITIVO)
Miércoles 1 de julio de 18:00 a 19:00 h.

TRIVIAL LGTBI (CON FUNDACION TRIANGULO)
Viernes 3 de julio de 18:00 a 19:00 h.

MEDITACION Y MINDFULLNESS
Lunes 6 y 27 de julio de 19:00 a 20:30 h.

PLANTA 2°

ESTAMPACION EN SERIGRAFIA (INTERGENERACIONAL)
Jueves 9 de julio 12:00 a 14:00 h.

MADRID 360 JOVEN: MASCARILLAS FACIALES CASERAS
Lunes 27 de julio de 18:00 a 19:00 h.

MI CAJA DE HERRAMIENTAS PARA EL BIENESTAR
Lunes 27 de julio de 20:30 a 21:30 h.

ESTE VERANO CUIDATE

Martes 7 de julio de 11:30 a 12:30 h.

TALLER JUEGOS DE LOGICA Y MENTE

PLANTA 1°

Jueves 23 de julio de 11:30 a 12:30 h.

EVENTOS

A partir de 14 afios y menores acompanados.

Julio 2026

MADRID 360 JOVEN: UN CUARTO DE ESTAR PARA LA CIUDAD

Traslado de todas las actividades a NAVE 1 de Matadero Madrid
Viernes 10 de julio de 16:00 a 21:00 h.

Comp-ARTE
Domingo 26 de julio de 18:00 a 21:00 h.

INAUGURACION EXPO "HUELLAS DEL OUKA II"
Viernes 3 de julio de 19:00 a 20:30 h..

Tutalalid
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