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Lunes 4 de mayo
Charla informativa sobre

Fisioterapia y Suelo Pélvico

e« HORARIO: 11:00h
e LUGAR:12 planta CMM Casa del Relo]

/@ Inscripcion en los despachos de animacion en horario de atencion
Miércoles 6 de mayo
Taller sobre Animales Domeésticos y mas:

higiene y manejo de mascotas
« HORARIO: 11:00-12:30h h

e LUGAR: CMM Luca de Tena

@ Inscripcion en el despacho de animacion del CMM Luca de Tena en horario de
atencion

Jueves 7 de mayo
Visita guiada al Museo de Colecciones
Fundacion ICO - Exposicion “Transitar el Siglo

XX: Dibujo y escultura”

e HORARIO: 11:30 h
e LUGAR: C/Zorrilla, 3

@ Inscripcion en los despachos de animacion en horario de atencion

Jueves 7 de mayo

Excursion a Talavera de la Reina: murales, puentes
del Tajo, Museo de Ceramica y Basilica del Prado

Inscripcion en los
despachos de animacion
en horario de atencion

« HORARIO: Salida a las 08:30h y regreso a las 19:00h
e PRECIO:23,20<

Llatatnd

*******

MADRID

Argansuela Esta programacion esta sujeta a posibles modificaciones



Lttt

******* D t t
Arganzuela

PROGRAMACION DE & MADRID ::
CENTROS DE MAYORES
MAYO

Viernes 8 de mayo

Visita al Museo de trenes
Historicos

e« HORARIO: 17:00h
e LUGAR:Estacion de Chamartin

@ Inscripcion en los despachos de animacién
en horario de atencion

Lunes 11 de mayo

Conferencia “La huella de San Isidro en Madrid”

e HORARIO: 17:00hn
e LUGAR: 12 planta CMM Casa del Relo]
e Entrada libre hasta completar aforo

Martes 12 de mayo
Baile de San Isidro con rosquillas y limonada

e« HORARIO: 17:00-20:00
e LUGAR: Nave de Terneras
e Entrada Libre hasta completar aforo

Miércoles 13 de mayo

Taller: Animales Domesticos y mas.

Alimentacion y cuidado de mascotas

e« HORARIO: 11:00-12:30h Inscripcion en el despacho de animacién del
e LUGAR: CMM Luca de Tena @ CMM Luca de Tena en horario de atencion
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Miércoles 13 de mayo
Visita al Museo Leonardo Da Vinci

e HORARIO: 11:30N
e LUGAR: C/San Bernardo,8 N
« PRECIO: 7€ entrada + 2€ guia. Total 9¢€ atencion

Inscripcion en los despachos de
animacion en horario de

Miércoles 13 de mayo

Baile de San Isidro con rosquillas y imonada

e HORARIO: 17:00 - 20:00h
e LUGAR:CMM Luca de Tena
e Entrada libre hasta completar aforo ®

Jueves 14 de mayo

Baile intergeneracional de San Isidro con
rosquillas y limonada

e HORARIO: 17:00-20:00h
e LUGAR: CMM Quka Leele
e Entrada Libre hasta completar aforo

Regalo de un clavel a parejas
intergeneracionales
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Martes 19 de mayo
Taller: Animales domesticos y mas. Administracion

de medicamentos, fallecimiento y duelo

e« HORARIO: 11:00-12:30h
e LUGAR: CMM Luca de Tena

ﬁ Inscripcion en el despacho de animacion del CMM Luca de Tena
en horario de atencion

Martes 12 de mayo

Campeonato Intercentros de Rummy con motivo
de la festividad de San Isidro (Campeonato final)

e« HORARIO: 17:00hn
e LUGAR: CMM Luca de Tena

Lunes 18 al 22 de mayo

Campeonato de Juegos de Mesa y Juegos al Aire
Libre con motivo de la festividad de San Isidro

Juegos de mus, chinchon, tute, rana, petanca, domino, rummyy billar

 HORARIO: 11:00 a 12:00h Inscripcién en la sala de la Junta

e LUGAR: CMM Luca de Tena @ Directiva del CMM Luca de Tena (Hasta
el 14 de mayo)

HORARIO DE ATENCION

MartesyViernes en Casa del Reloj y Luca de Tena de 09:00 a 12:00
Martesy Viernes en Ouka Leele de 10:00 a 13:00
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