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1. 
 

Adolescente de 14 años que acude sola a consulta del programa de Salud 
Sexual y Reproductiva de forma no programada (nos conoce de las charlas que 
hemos dado en el instituto) solicitando anticoncepción postcoital. 

 
Refiere coito sin uso de método anticonceptivo hace 24 horas con un chico de 
17 años, que no es su pareja habitual. Se encuentra en un día 14 del ciclo. 
 
Sin antecedentes médicos de interés.  IVE hace 3 meses. 
 
Vuelve a las 3 semanas a consulta y refiere que no ha menstruado. Se realiza 
test de embarazo que resulta positivo. 
 
     --------------- 
 
Señale los posibles pasos a seguir en este caso clínico con justificación, incluso 
si hubiera diversas alternativas, valorando todos los aspectos tanto médicos 
como sociales y legales. 
 
 
 
 

2. 
 
Mujer de Paraguay de 25 años, que vive desde hace 10 meses en Madrid y 
ejerce prostitución en un piso. Antes ha estado en Lisboa y La Coruña. 
 Tiene 2 hijos que están en Paraguay al cuidado de un familiar.  La acompaña 
una amiga de unos 50 años, que contesta por ella con frecuencia. 
 
Sin antecedentes médicos de interés. Anticoncepción con preservativo. 
 
Solicita anticoncepción postcoital por relación de riesgo por rotura de 
preservativo con cliente hace 36 horas. Se encuentra en un día 25 del ciclo. 
 
 Además, nos dice que le gustaría usar otro método anticonceptivo adicional, 
tiene mucho miedo a embarazarse. 
 
Refiere molestias al orinar y dolor sordo en hipogastrio desde hace 1 mes, que 
aumenta con el coito. 
 
 
     ---------------- 
 
Señale los posibles pasos a seguir en este caso clínico con justificación, incluso 
si hubiera diversas alternativas, valorando todos los aspectos tanto médicos 
como sociales y legales. 
 
 

 


