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La Media Marat6n de Moratalaz
cumple su 33 aniversario. El pré-
ximo 8 de noviembre se celebrard la
KXXIII Media Maratdn Popular de Mo-
ratalaz, la prueba de Atletismo urba-
na mas antigua de todas las que se ce-
lebran en nuestra ciudad y la mayor de
cuantas se organizan en este distrito.
Con una participacién estimada de
1.500 deportistas, en esta carrera po-
drdn participar todas las personas que
lo deseen, sin limite de edad. Las ins-
cripciones podrdn realizarse en la pagina

Oficial del Club (www.aamoratalaz.com),

hasta las | 3:00 horas del dia 7 de no-
viembre. + info

Ll

19 nuevos campos de Futbol
con césped artificial. Este mes
han terminado las obras de trans-
formacion de 19 campos municipa-
les con césped artificial, 15 de ellos
de Futbol I'l y otros 4 de Futbol 7.
Madrid cuenta en la actualidad con
100 campos de municipales de Fut-
bol con estas caracteristicas. Frente
a las superficies de tierra, desde el
punto de vista técnico, los campos de
césped artificial presentan una ma-
yor regularidad del terreno y un me-
jor acabado de los materiales insta-
lados, lo que previene de posibles le-
siones deportivas a los jugadores y
proporciona una magnifica calidad en
la préctica de este deporte en sus di-
ferentes modalidades. + info

SILA CRISIS
TE I’EIISI(:UE

El proyecto Vallehermoso avan-
za. |La Junta de Gobierno de la Ciu-
dad autorizd, en su reunion del pasado
8 de octubre, el contrato de conce-
sién de obra publica para la cons-
truccion y explotacién de las Instala-
ciones Deportivas de Vallehermoso. El
proyecto, redactado por el Estudio
Cano-Lasso, se desarrollard como un
conjunto integrado de equipamientos,
diferenciados en cinco mddulos, en los
que se acogera el deporte de com-
peticién y los servicios deportivos a
disposicidn de todos los madrilefios.
+ info

Recuerda: La 5% Jornada del
Circuito Municipal de Aerébic y
Fitness (Step-Fit), se celebrara
el préximo 28 de noviembre,
de 10:30 a 13:00 horas, en el

Centro Deportivo Municipal
Valdebernardo (Ladera de los

Almendros, 2), donde se po-
dran recoger invitaciones para
participar.

Programacion deportiva noviembre 2009. Tiro con Arco, Pelota, Te-
nis y una diversidad de modalidades deportivas configuran una programa-
cion deportiva en la que destaca la presencia de diferentes carreras popu-
lares por varios distritos de la ciudad. + info

La inscripcion gratuita al Boletin de la Direccién General de Deportes puede realizarse a través
del alta de suscripciones en www.munimadrid.es
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19 nuevos campos de Futbol con césped artificial
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Madrid cuenta ya con 100 campos
de Futbol municipales con césped
artificial, tras ejecutarse este afo las
obras de mejora y acondiciona-
miento en |5 campos de Fitbol | |
y otros 4 de Fitbol 7. La transfor-
macién de estas |9 unidades depor-
tivas alcanza a un total de 9 Distritos
de la Ciudad, pudiendo asi lograr un
mayor equilibrio territorial en este
tipo de infraestructuras deportivas.
Las obras, que se han ejecutado con
un importe de adjudicacidon de
10.108.371,74 euros, con cargo al
Fondo Estatal Inversion Local, han
consistido en la instalacion de césped
artificial y de un sistema de riego y de
recogida de agua, que permitird su
aprovechamiento; la iluminacion de
los campos; la urbanizacién y colo-

volver a sumario

cacién de una barandilla en toda la
zona perimetral y la dotacién de de-
terminados equipamientos deporti
vos, tales como banquillos, porterfas,
redes de fondo y otros.

Los nuevos campos permitirdn reali-

zar los entrenamientos diarios a nu-
merosos equipos de Futbol madrile-
fios y disputar diferentes encuentros
organizados en competiciones mu-
nicipales en unas nuevas condicio-
nes de calidad.

Modernizacion de los espacios deportivos

Con estas actuaciones el Ayuntamiento de Madrid continda un proyecto
iniciado en la anterior legislatura, de modernizacién de la red de equipa-
mientos deportivos municipales. En este marco, se ha pasado de los 6 cam-
pos municipales de césped artificial que existian en la ciudad en 2006, a
los 100 campos para la préctica del Fitbol |'| y del Fitbol 7, en la actua-

lidad.

Frente a las superficies de tierra, desde el punto de vista técnico, los cam-
pos de césped artificial presentan una mayor regularidad del terreno y un
mejor acabado de los materiales instalados, lo que previene de posibles
lesiones deportivas a los jugadores, ademds de otras ventajas.
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19 campos de Futbol en 5 areas de la Ciudad
* ZONA NORTE:

Distrito de Fuencarral — El Pardo,

Instalacién Deportiva Basica
(.DB.) Cerrominguete-
Mirador de la Reina

[.D.B Valdeyeros

campo de Futbol 7

campo de Fdtbol 11
campo de Futbol 7

k

@

[.D.B. Santa Ana |

campo de Futbol |1
campo de Futbol 7

[.D.B. Montecarmelo

|.D.B. Isla de Tabarca

campo de Futbol 7

campo de Fitbol 11

¢ ZONA NORESTE:
Distrito de Hortaleza

|.D.B. de la calle Monovar, dentro
del Parque de Dfia. Guiomar | 2 campos de Fitbol | |

1.D.B. de la calle Silvano. campo de Futbol |1

¢ ZONA OESTE:
Distrito Moncloa — Aravaca

|.D.B. Nuestra Sra.
del Buen Camino

campo de Futbol | |
Distrito Latina

I.D.B. del Parque Cerro
Almoddvar

campo de Futbol | |
Distrito Carabanchel

La Mina

campo de Futbol |1

¢ ZONA SUR:
Distrito Puente de Vallecas

1.D.B. Aragdn

campo de Fitbol 11

Distrito Villa de Vallecas

[.D.B. Nuestra Sra. de la Torre campo de Futbol |1
Distrito Usera

I.D.B. Pradolongo 2 campos de Futbol ||

*ZONA ESTE:

Distrito de Ciudad Lineal

[.D.B. San Pascual | campo de Futbol ||
I.DB.Arroyo de la Media Legua | campo de Fitbol 11

volver a sumario
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El proyecto Vallehermoso avanza

La Junta de Gobierno de la Ciudad
autorizd, en su reunion del pasado 8
de octubre, el contrato de concesion
de obra publica para la construccién
y explotacion de las Instalaciones De-
portivas de Vallehermoso. El pro-
yecto, redactado por el Estudio
Cano-Lasso, se desarrollard como un
conjunto integrado de equipamien-
tos, diferenciados en cinco mddulos,
en los que se acogerd el deporte de
competicidn y los servicios deporti-
vos a disposicién de todos los ma-
drilefos.

EL ESTADIO DE ATLETISMO
CUMPLIRA LA NORMATIVA IAFF,
PARA CELEBRAR COMPETICIONES
DEL MAXIMO NIVEL.

Este proyecto que ahora se ha apro-
bado, gand el concurso de ideas con-
vocado por el Ayuntamiento de Ma-
drid, en colaboracion con el Colegio
Oficial de Arquitectos de Madrid,
cuyo falld se realizé el dia 18 de
mayo de 2007,

El nuevo estadio, con las medidas e
instalaciones homologadas, segun las
normas de la Federacién Internacio-
nal de Atletismo (IAFF), podrd acoger
competiciones de Atletismo del mé-
ximo nivel. En su interior, la pista dis-
pondrd de 400 metros de cuerda y 8
calles; un campo interior para con-
cursos de saltos y lanzamientos; un
graderio para 10.000 espectadores,
con la mitad de los asientos cubiertos
y espacios apropiados para competi-
ciones, con zona de calentamiento;
locales auxiliares; zonas diferenciadas
para deportistas, autoridades, medios
de comunicacion y publico; vestua-
rios, almacenes técnicos y otros es-
pacios complementarios.
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Junto al estadio, también se construird
una Sala de Armas, dedicada a la préc-
tica del Esgrima y una Comisarfa de la
Policia Municipal de Madrid.

Instalaciones al servicio de los ciuda-
danos

Un segundo mddulo albergard un
Centro Deportivo Municipal, con ins-
talaciones cubiertas, tales como un
pabelldn, una piscina de 50 metros,
una zona de hidroterapia y SPA, sa-
las especializadas para la practica de
diversas actividades fisico deportivas
y otras dependencias. El centro con-
tard también con instalaciones al aire
libre, con piscina de verano y de cha-
poteo, solarium, praderas, juego de
nifos y servicios de hostelerfa.

En otras zonas incluidas en este pro-
yecto, se ha previsto la la construccion
de un edificio-torre de |12 plantas, con
espacios asociados al deporte, asf
como un aparcamiento para 800 pla-
zas y un parque-jardin urbano.

Duracion de las obras

Tras los trabajos ejecutados, entre
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los meses de octubre de 2008 y
enero de 2009, de demolicidn, exca-
vacion del terreno y tratamiento del
arbolado, el plazo estimado para la fi-
nalizacion total de las obras estd en-
tre los 24 y los 30 meses.

EN EL NUEVO PROYECTO SE
INCLUYE UN CENTRO DEPORTIVO
MUNICIPAL DE USO PUBLICO.

Las Instalaciones Deportivas del Va-
llehermoso estd situado en el barrio
del mismo nombre, en el distrito de
Chamberf, con mds de 145.000 ha-
bitantes, ocupando una parcela de,
aproximadamente, 40.000 m?2, si-
tuandose entre las calles Juan Vigdn,
Santander; Jesus Maestro vy la Avenida
de Filipinas, en una zona que se ca-
racteriza por sus buenos medios de
transportes publicos.

Este gran equipamiento deportivo
dentro del Distrito de Chamberf, que
cuenta con una poblacién de
[45.794 habitantes, principal benefi-
ciaria del nuevo Centro Deportivo
Municipal.
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La Media Maraton de Moratalaz cumple su 33 aniversario

El préximo 8 de noviembre se cele-
brard la XXXIII Media Maratén Po-
pular de Moratalaz, la prueba de
Atletismo mds antigua de todas las
que se celebran en la Ciudad y la
mayor de cuantas se organizan en
este distrito.

TODOS LOS CORREDORES QUE
FINALICEN LA CARRERA
RECIBIRAN UNA BOLSA DEL
CORREDOR.

La Media Maratdn Popular de Mora-
talaz estd organizada por la Asocia-
cion Atlética Moratalaz, con la cola-
boracién del Distrito de Moratalaz y
de la Direccion General de Depor-
tes del Ayuntamiento de Madrid.
Con una participacién estimada de
|.500 deportistas, en esta carrera
podrdn participar todas las personas
que lo deseen, sin limite de edad,
realizdndose una clasificacion para la
media maratén y otra de 12 Kilé-
metros, en el que sdlo se dard una
vuelta al circuito. Todos los atletas
que logren finalizar la prueba, recibi-
ran como obsequio una bolsa de co-
rredor.

SE ORGANIZA UNA PRUEBA CON
DISTANCIAS DE 21 Y 12 KM.Y UNA
CARRERA MINI PARA LOS MAS
PEQUENOS.

El recorrido, de dos vueltas comple-
tas del itinerario previsto, tendrd una
distancia de 21.097 Km, con salida a
las 10:30 horas, desde la calle Fuente
Carrantona, (a la altura de la Asocia-
cién Avance), continuando por Ta-
cona, Arroyo Fontarrdn, Fuente Ca-
rrantona, Luis de Hoyos Sainz,
Hacienda de Pavones,Valdebernardo,
Brujas, Luis de Hoyos Sainz, Avenida
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de Moratalaz, Camino de Vinateros,
Pico de Artilleros, Hacienda de Pa-
vones v Fuente Carrantona, situdn-
dose la linea de meta en la pista de
Atletismo del Centro Deportivo Mu-
nicipal Moratalaz.

Las inscripciones podran realizarse
en la pagina Oficial del Club
(www.aamoratalaz.com), hasta las
13:00 horas del dia 7 de noviembre,
debiendo abonarse una cuota de 7
euros. Los corredores podrdn reco-
ger su dorsal y el chip para participar
en la carrera, desde una hora antes
de su inicio.

Carrera Mini

Junto con esta prueba se organizard
la Carrera Mini Popular de Moratalaz,
en la que participardn jovenes atletas,
menores de |4 afios, que recorrerdn
una distancia de 3 Kilémetros, apro-
ximadamente y con salida a las 10,00
horas, desde la calle Fuente Carran-
tona y llegada también en el Centro
Deportivo Municipal.

Las inscripciones, cuyo importe es
de 3 euros, podrdn realizarse entre
los dfas 2 y 6 de noviembre, de 17:00
a 19:00 horas, en las oficinas del Cen-
tro Deportivo Municipal.

SILA CRISIS
TE PERSIGUE

()I IRIE

Ellh\l

MORATALAZ

INSCRIPCIONES
www.aamoratalaz.com
+INFO: 917723474
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Programacion deportiva noviembre 2009

TENIS
ITORNEO DEVETERANOS MASC.Y FEM. + 35Y +45

Del 7 al 27 de noviembre

Por determinar

Federacidn de Tenis de Madrid
San Cugat de Vallés, s/n

PIRAGUISMO

IV CAMPEONATO UNIVERSITARIO DE KAYAK POLO
7 de noviembre

De 9 a 14:00 h.
Parque Deportivo Puerta de Hierro
Crta.del Pardo, Km. |

NATACION
XXII TROFEO CANOE ABIERTO VILLA DE MADRID

7 y 8 de noviembre
Desde 9:30 h.

Real Canoe N.C.
PezVolador, 30

REMO
XIII TROFEO NUESTRA SRA.DE LA ALMUDENA

INFANTIL-ALEVIN 8 de noviembre

De 9 a 14:00 h.

Centro Deportivo Municipal Lago Casa de Campo
P¢ del Embarcadero, 8

REMO
XXTROFEOVILLA DE MADRID DE REMO

8 de noviembre

De 9:00 a 14:00 h.

Centro Deportivo Municipal Lago Casa de Campo
P° del Embarcadero, 8

ATLETISMO
XXII MINI MARATON DE MORATALAZ

8 de noviembre

10:00 h.

Salida: Fuente de Carrantona

Llegada: Centro Deportivo Municipal Moratalaz

ATLETISMO
XXXIII MEDIA MARATON DE MORATALAZ

8 de noviembre

10:30 h.

Salida: Fuente de Carrantona

Llegada: Centro Deportivo Municipal Moratalaz

volver a sumario

NATACION
V CIRCUITO OPEN COMUNIDAD DE MADRID 1°}

14y 15 de noviembre
Eliminatorias: 9:30 h.
Finales: 17:00 h.

Centro de Natacién M-86
José Martinez de Velasco, 3

NATACION
CAMPEONATO AUTONOMICO DE NATACION

I'l de noviembre

10:30 h.

Centro Deportivo Municipal Puente de Vallecas
Payaso Fofd, 7

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES
COMPETICION DE JUDO POR EQUIPOS
(Infantil y Cadete masc.)

14 de noviembre

De 9:00 a 14:30 h.

Centro Deportivo Municipal San Blas
Arcos del Jaldn, 59

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES
COMPETICION DE JUDO POR EQUIPOS
(Benjamin,Alevin, Infantil y Cadete fem.)

14 de noviembre

De 16:30 a 19:30 h.

Centro Deportivo Municipal San Blas
Arcos del Jalén, 59

ESGRIMA

XIITORNEO INTERNACIONAL DE FLORETE
MASCULINO

14 de noviembre

De 10:00.a 18:00 h.

Centro Deportivo Municipal Barajas

Avda. Logrofio, 70

ATLETISMO
CORRE POR UNA SONRISA

I5 de noviembre

De 10:00 a 12:00 h.

Parque Juan Carlos |

Glorieta SAR Don Juan de Borbdn y Battember, |
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ESGRIMA

TORNEO NACIONAL CIRCUITO WILKINSON
|15 de noviembre

Inicio: 9:00 h.

Finales: 14:30 h.

Centro Deportivo Municipal Barajas
Avda. Logrofio, 70

TENIS
I CLINIC DETENIS PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Del 20 al 22 de noviembre
Por determinar

Federacién de Tenis de Madrid
San Cugat de Vallés, s/n

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES
COMPETICION DE JUDO POR EQUIPOS
(Benjamin y Alevin masc.)

21 de noviembre

De 9:00 a 14:30 h.

Centro Deportivo Municipal Arganzuela
Alicante, 14

PELOTA

XXII TROFEO NAVIDAD 2009
21 de noviembre

De 19:30 a2 21:00 h.

Centro Deportivo Municipal La Elipa
Acceso Parque de La Elipa, 6

TIRO CON ARCO

ITROFEO DE SALA CATALINA GONZALEZ NINI
21 y 22 de noviembre

Sdbado: De 15:00 a 21:00 h.

Domingo: De 8:00 a 15:00 h.

Centro de Tecnificacién de Tiro con Arco

Parque Deportivo Puerta de Hierro
Crta.del Pardo, Km. |

volver a sumario
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ATLETISMO
45 EDICION CROSS CANGURO

22 de noviembre
De 10:30 a 14:00 h.
Pinar alto Parque de la Casa de Campo

ATLETISMO
MADRID CORRE POR MADRID 2009

22 de noviembre
9:00 h.
Parque del Buen Retiro

SQUASH
OPEN NACIONAL DE SQUASH DE MADRID

Del 27 al 20 de noviembre
Por determinar

Castellana Sports Club
Estacion de Chamartin

NATACION

VIl CAMPEONATO DE ESPANA DE FIGURAS
INFANTILY JUNIOR

TROFEO ASISA

28 de noviembre

|* Sesion: Vespertina

2% Sesion: Matinal

Centro de Natacion M-86
José Martinez de Velasco, 3

15 CIRCUITO MUNICIPAL DE AEROBICY FITNESS
52 JORNADA
STEP-FIT

28 de noviembre

De 10:30 a 13:00 h.

Centro Deportivo Municipal
Valdebernardo

Ladera de los Almendros, 2

Nota importante: Esta programacion puede sufrir modificaciones,
por lo que se recomienda consultar con organizadores



	Sumario
	19 nuevos campos de Fútbol con césped artificial
	19 campos de Fútbol en 5 áreas de la Ciudad
	El proyectoVallehermoso avanza
	La Media Maratón de Moratalaz cumple su 33 aniversario
	Programación deportiva noviembre 2009

