


Centro Deportivo Municipal

Alberto Garcia

Distrito Puente de Vallecas

Direccion:  Calle Reguera de Tomateros, 39 B
28053 - Madrid

Teléfono: 91785 47 51
Fax: 9178548 30
Autobds: 24,102, 107
@ Cercanias:  ElPozo
Apertura: Todo el afio
Superficie:  53.700 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
2 Campos de Ftbol 100 x 60 Césped artificial si -
Campo de Ftbol 7 " 60 x 40 Césped artificial si
4 Pistas polideportivas 44 x 272 Asfalto con resinas Si
2 Pistas de Tenis 36 x 18  Asfalto con resinas si -
Pista de Voleibol 44 x 22 Asfalto con resinas si -

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Pabellén polideportivo B60x35x7 Sintético Si (mirador) 120
INVERSIONES 2005-2007 Piscina 25x 16 - si -
; Piscina de aprendizaje 65x6,5 - Si -
“'CONVERSION EN Iy e : .
CESPED ARTIFICIAL Sala de Mus,cg|a0|0n 30x6 antt?tfco s!
Sala de Aerdbic 20x6 Sintético Si -




Centro Deportivo Municipal

Alberto Garcia

Distrito Puente de Vallecas

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Baloncesto - Balonmano - Fitbol - Fatbol Sala - Fitbol 7 - Hockey Pista -
Musculacion - Natacion - Tenis - Voleibol

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Campo de Ftbol - Campo de Futhol 7 - Pabellén polideportivo - Piscina -
Pista de Baloncesto - Pista de Futbol Sala - Pista de Tenis - Pista de Voleibol -
Sala de Aerdbic - Sala de Musculacion




o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES
Aerébic - Fithol - Hockey - Matronatacién -
Natacion - Natacion Peques -
Salvamento Acuatico - Tenis

CLASES PARA ADULTOS
Acondicionamiento Fisico Deportivo - Acuagim -
Aerébic - Combinada - Fitnes - Natacion -
Natacién de Compensacion -

Natacién Embarazadas - Pilates - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acudtica - Actividad Fisica







Centro Deportivo Municipal

Entrevias

Distrito Puente de Vallecas

Direccion:  Ronda Sur, 4
28053 - Madrid

Teléfono: 917854214

Autobis: 24,102, 103, 111

® Cercanias:  Asamblea de Madrid - Entrevias
Apertura: Todo el afio
Superficie:  75.400 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 50 x 16,7 - si -
Piscina infantil 12 x 12 - si -
Campo de Fiitbol " 100 x 60 Césped artificial si 300
Campo de Futhol 95 x 60 Tierra si -
2 Campos de Futbol 7 60 x 47 Tierra Si 200
3 Pistas polideportivas 44 x 22 Asfalto con resinas si -
3 Pistas de Tenis 36x18 Hormig6n poroso Si -

INVERSIONES 2005-2007

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

“/CONVERSION EN
CESPED ARTIFICIAL Dimensiones Pavimento Iluminacion Gradas / capacidad

Piscina ¥ 25x12 - si -
Piscina de aprendizaje 8x8 - Si -

? AMPLIACION




o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Baloncesto - Balonmano - Fatbol - Fathol Sala -

Natacion - Tenis - Voleibol

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
DE UNIDADES DEPORTIVAS

Campo de Ftbol - Campo de Fatbol 7 -
Piscina - Pista polideportiva - Pista de Tenis




Centro Deportivo Municipal

Entrevias

Distrito Puente de Vallecas

o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES
Fatbol - Matronatacion - Natacion - Natacion
Peques - Tenis

CLASES PARA ADULTOS
Acuagim - Natacion -
Preparacion de Oposiciones -
Natacion Embarazadas - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acuética

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
Actividad Acuatica







Centro Deportivo Municipal

Palomeras

Distrito Puente de Vallecas

Direccion:  Calle Tranvia de Arganda, s/n
esq. Avenida de la Albufera
28031 - Madrid

Teléfono: 917774901 /917788204

Fax: 91 380 36 56
S Metro: Miguel Hernandez, Sierra de Guadalupe
Autobus: 54,103, 142,143, 154

@ Cercanias:  Vallecas

AN

Apertura: Todo el afio
Superficie:  97.300 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 50 x 21 - si 300
2 Piscinas 25x125 - si
Piscina infantil circular - si -
Pista de Atletismo 400m. c/int. Sintético si 1.000
Campo de Fitbol 100 x 60 Césped artificial y natural ~ si 350
6 Pistas polideportivas 40 x 20 AI:Iormigén poroso/ si 200

sfalto con resinas

5 Pistas de Tenis 36 x 18 Hormig6n poroso si -
4 Pistas de Padel 20x 10 Césped artificial si -
Front6n 35x 14 Hormigdn pulido Si -

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento lluminacidn
Piscina 25x125 - Si 120
Piscina de aprendizaje 125x6 - si
Sala Gimnasio 20x12 Sintético Si -
Sala de Musculacién 20x8 Sintético si
INVERSIONES 2005-2007 Ciclo Sala 15 x5 Terrazo Si -
ii?ﬁ%iﬁ‘é%ﬂ%ﬂ@%Zﬁ‘é?o“v@i‘it’%?/ 73 ' ’
Sala de Reuniones 10x5 - Si 30




Centro Deportivo Municipal

Palomeras

Distrito Puente de Vallecas

o SERVICIOS
o DEPORTES PRACTICABLES o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Atletismo - Baloncesto - Balonmano - Frontén - Campo de Fatbol - Piscina - Pista de Atletismo - Pista de Padel -
Deportes de Pelota - Fithol - Fatbol Sala - Pista polideportiva - Pista de Tenis - Sala Gimnasio - Sala de Musculacion

Musculacion - Natacion - Padel - Tenis

110z A T E—— | W




o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES
Atletismo - Futbol - Matronatacion -
Natacion - Natacion Peques - Padel - Tenis

CLASES PARA JOVENES
Natacion

CLASES PARA ADULTOS

Acondicionamiento Fisico Deportivo - Acuagim -

Aerdéhic - Ciclo Sala - Natacion - Padel - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acuética - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
Actividad Acudtica - Atletismo

Centro Deportivo Municipal

Palomeras

Distrito Puente de Vallecas

o OTROS SERVICIOS

o OFICINA DE PROMOCION DEPORTIVA
Juegos Deportivos Municipales - Torneos y
Circuitos Municipales - Copas de Primavera -
Informacion sobre Escuelas de Promocion Deportiva

o SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA
Acondicionamiento Cardiovascular -
Reconocimientos para Deportistas







Centro Deportivo Municipal

Puente de Vallecas

Distrito Puente de Vallecas

Direccion:  Calle Payaso Fof6, 7
28018 - Madrid

Teléfono: 9147814 92

Fax: 9147816 97

<€ Metro: Portazgo

[®] Autobis: 10, 54, 57, 58, 103
Apertura: Todo el afio (excepto agosto)

Superficie:  1.565 m?

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento [luminacidn Gradas / capacidad
Pabell6n polideportivo 47 x 26 x 10 Sintético si 300
Piscina 25x125 - si 250
Piscina de aprendizaje 125 x6 - Si -
4 Pistas de Squash 10x6 Tarima Si 30
Sala Gimnasio 16 x4 Sintético si -
Sala de Musculacién 90 m? Sintético si

Sala de Artes Marciales 16 x 4 Sintético Si




Centro Deportivo Municipal

Puente de Vallecas

Distrito Puente de Vallecas

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Baloncesto - Balonmano - Fitbol Sala - Musculacién - Natacién - Squash - Submarinismo

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Pabellén - Piscina - Pista polideportiva - Pista de Squash - Sala Gimnasio - Sala de Musculacién




o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES: Baloncesto -
Gimnasia Ritmica - Judo - Natacion -
Natacién Peques - Psicomotricidad -
Taekwondo

CLASES PARA JOVENES: Natacién - Salvamento Acuatico

Centro Deportivo Municipal

Puente de Vallecas

Distrito Puente de Vallecas

CLASES PARA ADULTOS: Acondicionamiento Fisico
Deportivo - Acuagim - Aerébic - Combinada -
Combinada de Compensacién - Gimnasia de
Compensacion - Natacién - Natacion de Compensacion -
Natacion de Embarazadas

MAYORES DE 65 ANOS:
Actividad Acudtica - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA:
Actividad Acudtica







Centro Deportivo Municipal

Vallecas

Distrito Puente de Vallecas

Direccion:  Calle Arroyo del Olivar, 51
28018 - Madrid

Teléfono: 91 303 06 08

< Metro: Portazgo

[®] Autobis: 10, 54, 58, 103
Apertura: Temporada de verano
Superficie:  4.500 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 33x125 - si
Piscina infantil 15x6 - Si

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
Natacion DE UNIDADES DEPORTIVAS
Piscina






