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Centro Deportivo Municipal

Arganzuela

Distrito Arganzuela

Direccion:  Calle Alicante, 14
28045 - Madrid

Teléfono: 91528 18 62

Fax: 915272973

<€ Metro: Legazpi

[E] Autobis: 8,19, 45,47, 59, 76, 85, 247
Apertura: Todo el afio (excepto agosto)

Superficie:  36.700 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
2 Pistas de Tenis 36 x 18  Asfalto con resinas Si
2 Pistas de Padel 20x 10 Césped artificial Si -
2 Pistas de Futbol Sala 44 x 722  Asfalto con resinas si -

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento [luminacion Gradas / capacidad
Pabellén polideportivo 47 x 27 x 9 Sintético Si 400
Sala Gimnasio 27 x10 Sintético Si 30
Sala Gimnasio 15x 16 Sintético si 50
Sala de Musculacién 22 x 9 Sintético Si 30
Sala de Reuniones 9x7 - Si 30




Centro Deportivo Municipal

Arganzuela

Distrito Arganzuela

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Badminton - Baloncesto - Balonmano -
Fatbol Sala - Musculacién - Padel - Tenis -
Tenis de Mesa - Voleibol

ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE
UNIDADES DEPORTIVAS

Pabelldn - Pista de Badminton -

Pista de Futbol Sala - Pista de Padel -
Pista polideportiva - Pista de Tenis -
Sala Gimnasio - Sala de Musculacion




Centro Deportivo Municipal

Arganzuela

Distrito Arganzuela

o OTROS SERVICIOS

o ENSENANZAS DEPORTIVAS o OFICINA DE PROMOCION DEPORTIVA
ESCUELAS INFANTILES Juegos Deportivos Municipales - Torneos

Aerébic - Baloncesto - Fitbol Sala - Gimnasia y Circuitos Municipales - Copas de

Ritmica - Kenpo - Tenis - Tenis de Mesa Primavera - Informacion sobre Escuelas

de Promocién Deportiva
CLASES PARA ADULTOS

Acondicionamiento Fisico Deportivo - Aerdbic -
Gimnasia de Compensacion - Kenpo -
Musculacion - Padel - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Fisica
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Centro Deportivo Municipal

Centro Integrado Arganzuela

Distrito Arganzuela

Direccion:  Calle Canarias, 17
28045 - Madrid

Teléfono: 91 506 36 10 / 91 506 36 16
Fax: 91528 55 22
<€ Metro: Palos de la Frontera
Autobis: 6,8, 19, 45, 47, 55, 59, 85, 86, 102, 247
@® Cercanias: Delicias
Apertura: Todo el afio (excepto agosto)
Superficie:  4.900 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento [luminacidon Gradas / capacidad

4 Pistas de Padel 20x 10 Césped artificial si -

'''''''''

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento lluminacion Gradas / capacidad

Pabellén polideportivo 46 x 26 x 9 Madera Si 370
Piscina 12 x 25 - si -

Piscina de aprendizaje 12 x5 - si -

Sala Gimnasio 15x 13 Sintético Si

Sala de Musculacion 20x 7 Sintético Si -

Sala de Fisioterapia 9x7 Sintético si -

Sala de Medicina Deportiva 8x7 Sintético si -




Centro Deportivo Municipal

Centro Integrado Arganzuela

Distrito Arganzuela

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Baloncesto - Balonmano - Fithol Sala - Musculacién - Natacion - Padel - Unihockey - Voleibol

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Pabelldn - Piscina - Pista de Padel - Sala de Gimnasio - Sala de Musculacion




Centro Deportivo Municipal

Centro Integrado Arganzuela

Distrito Arganzuela

o ENSENANZAS DEPORTIVAS

ESCUELAS INFANTILES
Baloncesto - Matronatacion - Natacion - Natacion Peques - Unihockey - Voleibol

CLASES PARA ADULTOS
Acondicionamiento Fisico Deportivo - Acuagim - Aerébic - Fitnes - Gimnasia suave -
Natacion - Natacion de Compensacion - Natacién Embarazadas

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acudtica - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA
Actividad Acuética

o OTROS SERVICIOS

o SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA
Escuela de Espalda - Fisioterapia del Deporte - Reconocimientos Médicos para Deportistas







Margues

Direccion:

Teléfono:

Fax:

<€ Metro:
=] Autobis:

Apertura:

INVERSIONES 2005-2007
' AMPLIACION

@® Cercanias:

Superficie:

Centro Deportivo Municipal

de Samaranch

Distrito Arganzuela

Paseo Imperial, 18
28005 - Madrid

91 364 22 40

91 365 51 42

Puerta de Toledo, Pirdmides
17,36,41,C

Piramides

Todo el afio (excepto agosto)
22.500 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento Iluminacion Gradas / capacidad
Campo de Ftbol (*) 105 x 65 Césped artificial si 450
UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento lluminacién Gradas / capacidad
Pabellén polideportivo 63 x33x13 Tarima Si 500
Piscina 25x16 Si
Piscina de aprendizaje 12 x7 Si -
Sala Gimnasio 8 x 25 Tarima si
Sala de Musculacién 8x25 Tarima Si -
Sala de Fisioterapia 7x7 si
Sala de Hidroterapia 6 x5 Si
2 Saunas
Aula Deportiva 4x5,6 Si




Centro Deportivo Municipal

Marqués de Samaranch

Distrito Arganzuela

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Badminton - Baloncesto - Balonmano - Futbol - Fitbol 7 -
Musculacion - Natacion - Submarinismo - Voleibol

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Campo de Fitbol - Campo de Futbol 7 - Pabellén - Piscina - Pista de Badminton -
Pista de Baloncesto - Pista de Fithol Sala - Pista de Voleibol - Sala de Gimnasio -
Sala de Musculacién - Sauna




o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES
Aerobic - Badminton - Matronatacion - Natacion -
Natacién Peques - Polideportiva - Voleibol

CLASES PARA JOVENES
Aerdbic - Natacion

CLASES PARA ADULTOS

Acondicionamiento Fisico Deportivo - Acuagim -
Aerdbic - Ciclo Sala - Combinada - Fitnes -

Gimnasia de Compensacion - Natacion -

<Natacion de Compensacion - Natacién Embarazadas

Centro Deportivo Municipal

Marqués de Samaranch

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acuética - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
Actividad Acuatica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
Natacion

Distrito Arganzuela
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Centro Deportivo Municipal

Penuelas

Distrito Arganzuela

i Direccion:  Calle Arganda, 25
28005 - Madrid

Teléfono: 91 474 28 08

Fax: 91 474 28 08
<€ Metro: Acacias, Embajadores, Pirdmides
[E] Autobis:  18,34,36,116, 118,119

@) Cercanias:  Piramides

Apertura: Temporada de verano

Superficie:  7.000 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 25x 12,5 - no
Piscina 20x 10 - no

18 x 8 - no -

Piscina infantil

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE
Natacion UNIDADES DEPORTIVAS
Piscina






