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Centro Deportivo Municipal

Alfredo Goyeneche

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Calle Arroyo de Pozuelo c¢/v Calle Hamera, s/n
28023 - Madrid

Teléfono: 9135712728

Fax: 91 357 13 62
< Bl Autobis: 84,160, 161,685
\‘ ® Cercanias:  Aravaca
Apertura: Todo el afio (excepto agosto)
| E———— Superficie:  13.925 m’

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
3 Pistas de Tenis" 36 x18  Asfalto con resinas Si -
2 Pistas de Padel " 20x 10 Césped artificial Si
2 Pistas de Padel 20x 10 Césped artificial Si
Rocddromo” 9 (altura) _
- Boulder 2,5 o

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento [luminacidon Gradas / capacidad
Pabellén polideportivo 50 x 24 x 9 Sintético Si -
Piscina 25x16 - si
Piscina de aprendizaje 12 x7 - Si -
2 Salas Multiusos 130 m? Sintético si
Sala de Musculacién 302 m? Sintético Si

2 Saunas

INVERSIONES 2005-2007
" AMPLIACION




Centro Deportivo Municipal

Alfredo Goyeneche

Distrito Moncloa - Aravaca




Centro Deportivo Municipal

Alfredo Goyeneche

Distrito Moncloa - Aravaca

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES o ENSENANZAS DEPORTIVAS
Baloncesto - Balonmano - Fitbol Sala - Musculacion - ESCUELAS INFANTILES
Natacién - Padel - Voleibol - Tenis Aerdbic - Baloncesto - Matronatacion - Natacion -

Natacion Peques - Voleibol
o ALQUILER Y/O USO LIBRE DE
UNIDADES DEPORTIVAS CLASES PARA ADULTOS

Pabelldn - Piscina - Pista de Padel - Pista polideportiva - Acuagim - Aerdbic - Ciclo Sala - Combinada - Fitnes -
Sala de Musculacion - Sauna Gimnasia Suave - Natacion - Padel - Pilates
MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acudtica - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA
Actividad Acuética







Centro Deportivo Municipal

Casa de Campo

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Paseo Puerta del Angel, 7
28011 - Madrid

Teléfono: 91 463 00 50 / 91 464 98 89
Fax: 91 526 20 64

<€ Metro: Lago, Puerta del Angel

[E] Autobis: 31, 33,36, 39, 65,138
Apertura: Todo el afio
Superficie:  24.800 m’

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBE

Dimensiones Pavimento [luminacion Gradas / capacidad
Piscina 50 x 25 - si 2.000
Piscina 33x 16 - Si
Piscina infantil 20x10 - Si

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento lluminacidon Gradas / capacidad
Piscina 25x 16 - Si 170
Sala de Musculacion 17 x 10 Sintético Si
o SERVICIOS
o DEPORTES PRACTICABLES o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE
Musculacién - Natacion - Submarinismo UNIDADES DEPORTIVAS

Piscina - Sala de Musculacion

o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES: Natacion - Natacién
Peques - Salvamento Acuético

CLASES PARA ADULTOS: Acondicionamiento
Fisico Deportivo - Fitnes - Natacién

MAYORES DE 65 ANOS: Actividad
Acudtica- Actividad Fisica
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Centro Deportivo Municipal

Ciudad de los Poetas

Direccion:

Teléfono:

Fax:

<& Metro:
Bl Autobis:
Apertura:

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Superficie:

Distrito Moncloa - Aravaca

Calle Antonio Machado, s/n
28035 - Madrid

9137327 39

91316 12 82

Antonio Machado, Valdezarza
126,127,132

Todo el afio (excepto agosto)
1.700 m?

Dimensiones

Pabell6n polideportivo 44 x 22 x 10

Pavimento Iluminacion Gradas / capacidad

Sintético Si 200

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Baloncesto - Fatbol Sala

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
DE UNIDADES DEPORTIVAS

Pabellén

o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES: Gimnasia Ritmica
CLASES PARA JOVENES: Gimnasia Ritmica

CLASES PARA ADULTOS: Acondicionamiento
Fisico Deportivo - Aerdbic - Fitnes

MAYORES DE 65 ANOS: Actividad Fisica







Centro Deportivo Municipal

Fernando Martin

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Avenida Santo Angel de la Guarda, s/n
28022 - Madrid

Teléfono: 91450 73 44 / 91 450 55 30

Fax: 9131152 39

<€ Metro: Francos Rodriguez

[E] Autobis: 44,64, 126,127,132
Apertura: Todo el afio (excepto agosto)

Superficie:  11.200 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Pista polideportiva 44 x 722 Hormigén poroso Si 200
2 Pistas de Tenis 36 x 16 Hormig6n poroso si

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento [luminacidon Gradas / capacidad
Pabellén polideportivo 70 x 26 x 12 Tarima Si 300
Piscina 25x 12,5 - si 100
Sala de Musculacion 20x 10 Sintético Si
Sala de Reuniones 10 x 7 - si 40




Centro Deportivo Municipal

Fernando Martin

Distrito Moncloa - Aravaca

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES

Badminton - Baloncesto - Balonmano - Esgrima -
Fatbol Sala - Musculacién - Natacion - Voleibol

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE
UNIDADES DEPORTIVAS

Pabellén - Pista de Badminton - Pista polideportiva -
Pista de Tenis - Sala de Musculacion
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Centro Deportivo Municipal

Fernando Martin

Distrito Moncloa - Aravaca

o OTROS SERVICIOS

o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES

Aerdbic - Baloncesto - Esgrima - Natacion - Salvamento Acuatico -
Tenis

o OFICINA DE PROMOCION DEPORTIVA
Juegos Deportivos Municipales - Torneos y
Circuitos Municipales - Copas de Primavera

Informacion sobre Escuelas de Promocion
CLASES PARA JOVENES Deportiva

Natacién - Tenis
CLASES PARA ADULTOS
Acondicionamiento Fisico Deportivo - Aerébic - Combinada - Fitnes -

Natacion - Natacién Embarazadas - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acudtica - Actividad Fisica







Centro Deportivo Municipal

Francos Rodriguez

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Calle Numancia, 1
28022 - Madrid

Teléfono: 91 459 98 71

<€ Metro: Francos Rodriguez
Bl Autobis: 44,64, 126,127, 128,132
Apertura: Temporada de verano

Superficie: 11500 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 50 x 21 - si 350
Piscina infantil (en L) 25x 15 - Si -
Pista de Voley Playa 22 x12 Arena no 100
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o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
Natacion - Voley Playa DE UNIDADES DEPORTIVAS
Piscina - Pista de Voley Playa







Centro Deportivo Municipal

José M° Cagigal

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Calle Santa Pola, s/n
28008 - Madrid

Teléfono: 91541 37 16 / 91 541 37 46

Fax: 9155934 20
Bl Autobis: 41,46, 75
Apertura: Todo el afio

Superficie:  18.850 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
Piscina 50 x 21 - si 500
Piscina de recreo 20x 10 - Si
Piscina de chapoteo 12 - Si
5 Pistas de Tenis 36 x 18 Hormigén poroso si -

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones Pavimento Iluminacidn Gradas / capacidad

Pabellén polideportivo A4 x 22 x 7 Tarima Si -
Piscina 25x125 - Si

Sala Gimnasio 12 x 11 Sintético si -
Sala Gimnasio 225 m? Sintético Si

Sala de Musculacion 108 m? Sintético si

Sala de Fisioterapia/ .

Hidroterapia Deportiva S

2 Saunas - - Si

Auditorio "Joaquin Rosado" - - si 280
Sala de Reuniones 5x7 - Si

Sala de Reuniones 7x11 - Si

Sala de Reuniones 8x12 - Si




Centro Deportivo Municipal

José M Cagigal

Distrito Moncloa - Aravaca

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Badminton - Baloncesto - Balonmano - Fitbol Sala -

Musculacién - Natacion - Tenis - Waterpolo

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE DE UNIDADES DEPORTIVAS
Auditorio - Pabell6n - Piscina - Pista de BAdminton - Pista polideportiva -
Pista de Tenis - Sala Gimnasio - Sala de Musculacion - Sauna




Centro Deportivo Municipal

José M’ Cagigal

Distrito Moncloa - Aravaca

o OTROS SERVICIOS

o ENSENANZAS DEPORTIVAS o SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA
ESCUELAS INFANTILES Acondicionamiento Cardiovascular - Escuela de Espalda - Fisioterapia
Baloncesto - Natacion - Natacion Peques del Deporte - Reconocimientos Médicos para Deportistas

Psicomotricidad - Tenis o ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS PARA CENTROS ESCOLARES

CLASES PARA JOVENES Aula Deportiva Municipal
Natacion

CLASES PARA ADULTOS

Acondicionamiento Fisico Deportivo - Acuagim -
Aerébic - Combinada - Gimnasia de Compensacion -
Natacién - Natacion Compensacion - Tenis

MAYORES DE 65 ANOS
Actividad Acuética - Actividad Fisica

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
Actividad Acudtica
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UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Direccion:

Teléfono:

Fax:

<€ Metro:

Autobis:
Cercanias:
Apertura:

Superficie:

Centro Deportivo Municipal

La Bombilla

Distrito Moncloa - Aravaca

Calle Senda del Rey, s/n
28008 - Madrid

9176510 01

91764 1012
Principe Pio, Moncloa
46

Principe Pio

Todo el afio

10.500 m?

Dimensiones Pavimento lluminacidn Gradas / capacidad
5 Pistas de Tenis 36x18 Hormigén poroso Si
2 Pistas de Padel (cristal) 20x 10 Césped artificial Si 200
2 Pistas de Padel 20x 10 Césped artificial Si -

o SERVICIOS

o DEPORTES PRACTICABLES
Padel - Tenis

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
DE UNIDADES DEPORTIVAS
Pista de Padel - Pista de Tenis

o ENSENANZAS DEPORTIVAS
ESCUELAS INFANTILES:
Padel - Tenis
CLASES PARA JOVENES:
Tenis
CLASES PARA ADULTOS:
Padel - Tenis







Centro Deportivo Municipal

Lago Casa de Campo

Distrito Moncloa - Aravaca

Direccion:  Paseo Embarcadero, 8
28011 - Madrid

Teléfono: 91 464 46 10

<€ Metro: Lago, Puerta del Angel
: [®] Autobis: 31, 33, 36, 39, 65, 138
— Apertura: Todo el afio

Superficie:  80.000 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Dimensiones [luminacion Gradas / capacidad
Lago 80.000 m? Si

o SERVICIOS o OTROS SERVICIOS
o DEPORTES PRACTICABLES o ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS PARA
Pesca (s6lo mayores de 65 afios y personas con CENTROS ESCOLARES
discapacidad, con licencia) - Piragtismo - Remo Aula Deportiva Municipal

o ALQUILER DE UNIDADES DEPORTIVAS
Barcas de recreo - Paseo en motora
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15 Pistas de Tenis

Centro Deportivo Municipal

Tenis Casa de Campo

Direccion:

Teléfono:

Fax:

< Metro:

Apertura:

Superficie:

Dimensiones

36 x18

Distrito Moncloa - Aravaca

Camino del Principe, s/n
28011 - Madrid

91 464 96 17
91 464 96 17
Lago

Todo el afio
12.000 m?

UNIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

Pavimento [luminacidn Gradas / capacidad

Asfalto con resinas
(2 uds.)
Hormigén poroso
(13 uds.)

Sala Multiusos

UNIDADES DEPORTIVAS CUBIERTAS

Dimensiones
6x10

Pavimento lluminacion

Gradas / capacidad

Baldosa Si

Tenis

o SERVICIOS
o DEPORTES PRACTICABLES

o ALQUILER Y/0 USO LIBRE
DE UNIDADES DEPORTIVAS

Pistas de Tenis






