
ENEROCLASES DE ESPAÑOL NIVEL INICIAL PARA POBLACIÓN CHINA: Proyecto de Intervención Social Comunitaria.

Clases de español nivel inicial para población china del Distrito Centro. Inscripción previa. Lunes 09:30 a 11:00 h

SESIÓN INFORMATIVA “EXTRANJERIA: ARRAIGO Y NACIONALIDAD”: Proyecto de Intervención Social Comunitaria.

Vente a informar sobre la ley de extranjería y lo relacionado con los procedimientos de arraigo y nacionalidad. Inscripción

previa. Martes 17 y Miércoles 25 de 17:00 A 19:00

ESPACIO RE-CONECTAR: SEXUALIDADES, CUERPO Y BIENESTAR EN ENTORNOS LIBRES DE CONSUMO:

Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Taller que busca promover una sexualidad sana y funcional, libre de

consumo de chemsex. Dirigido a hombres que tienen sexo con hombres, que atraviesan el proceso de rehabilitación post-

consumo de chemsex. Inscripción previa. Martes de 19:00 a 21:00 h y Jueves de 19:00 a 20:30 h

PUNTO IN PARA PERSONAS DE ORIGEN FILIPINO: Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Orientación e
información a personas de origen filipino, con servicio de traducción / mediación. Miércoles 16:00 a 19:30h

CREA.NOW!: Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Proyecto para jóvenes de 13 a 17 años que quieren encontrar

un espacio de expresión a través del lenguaje del arte y la creatividad. Inscripción previa. Jueves 17:00 a 19:00 h

CLASES DE PREPARACIÓN DE NACIONALIDAD: Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Preparación de la

prueba de conocimientos constitucionales y socioculturales de España (CCSE) y DELE A2, con el apoyo de una

profesional especializada, siguiendo el temario reglado por el Instituto Cervantes, para personas empadronadas, trabajen o

tengan progenie que estudie en el Distrito Centro. Inscripción previa. Sábados 10:30 a 13:30 h

SESIÓN INFORMATIVA “EXTRANJERIA: ARRAIGO Y NACIONALIDAD”: Iniciativa vecinal. Vente a informar sobre la

ley de extranjería y lo relacionado con los procedimientos con los procedimientos de arraigo y nacionalidad. Inscripción

previa. Sábado 14 de 10:00 a 12:00

CARNAVAL INFANTIL: Proyecto de Intervención Social Comunitaria. ¡Ven a disfrutar. Pasacalles animado!. Sale de la

Plaza del Dos de Mayo. Viernes 13 de 17:00 a 19:30

FEBRERO



EXPOSICIÓN “CONOCIENDO LOS PUEBLOS AMAZIGH”. Servicio de Integración y Mediación Social e 
Intercultural y . Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Del 26 de Enero al  27 de Febrero. Visita guiada: 
Viernes 13 de Febrero  de 11:00 a 12:00 h. Si quieres visitarla, llama al teléfono 91 3546043.

TALLER COLOQUIO “ACERCATE Y CONOCE EL RAMADÁN A TRAVÉS DE NUESTRAS VECINAS 
MUSULMANAS. Servicio de Integración y Mediación Social e Intercultural y Proyecto de Intervención Social 
Comunitaria.
Si quieres asistir, llama y apúntate en el  teléfono 91 3546043. 17 de Febrero de 12:00 a 14:00 h.

TALLER PRÁCTICOS DE SUELO PÉLVICO. Yo y mi vulva. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. 
Sesión informativa y práctica dirigida impartida por una fisioterapeuta especializada en suelo pélvico.  
Llama y reserva tu plaza en el teléfono 91 3546043. Miércoles 11 de Febrero de 17.00 a 19.00 h.

CONVIVECINAS. ENCUENTRO INTERCULTURAL DE MUJERES EN TORNO A LA RUPTURA DEL AYUNO. 
Servicio de Integración y Mediación Social e Intercultural. Proyecto de Intervención Social Comunitaria.
Jueves 26 de Febrero de 17:30 a 20:30 h.

RECREARTE. Proyecto de Intervención Social Comunitaria y Proyecto Bailando bajo la lluvia. Grupo de mujeres 
quincenal donde se alternan actividades de arteterapia con salidas culturales. Jueves 12:00 a 13:30 h.

SESIONES INFORMATIVAS PARA MUJERES MIGRANTES. Servicio de Integración y Mediación Social e 
Intercultural. Clases de español para conocer los recursos públicos del distrito. (Actividad para mujeres 
migrantes, necesaria inscripción) Miércoles  y viernes de 10:30 a 12:00 h.

FEMBOXING. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Boxeo femenino para jóvenes del distrito Centro, de 
12 a 20 años. Martes de 18:00 a 19:30 h.

CLASES DE ÁRABE. Proyecto de Intervención Social Comunitaria y Servicio de Mediación Social e 
intercultural. Clases teórico-prácticas de árabe clásico, oral y escrito para jóvenes de 12 a 17 años. Martes y 
viernes de 17:00 a 19:00 h

CARNAVAL. Actividad impulsada por la Mesa de Infancia y Juventud del Distrito Centro. Contaremos con un 
pasacalles tematizado con disfraces, que será acompañado por la batucada de La Máquina. Recorrido de Plaza 
dos de mayo hasta Parque Conde Duque. Viernes 13 de febrero 17:00 a 19:30h.
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PUNTO IN PARA PERSONAS AFRICANAS. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Orientación e información a 
personas de origen africano con y sin necesidad de traducción / mediación. Jueves de 16:00 a 19:15 h.

CLASES DE ESPAÑOL PARA PERSONAS DE ORIGEN AFRICANO. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Clases 
de español para personas empadronadas y/o residentes en Distrito Centro de países de origen africano.
Se requiere inscripción previa. Se contará con ludoteca para menores. Martes y jueves de 16:00 a 17:00 y 17:00 a 18:00 h.

CLASES DE NACIONALIDAD. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Preparación de la prueba de conocimientos 
constitucionales y socioculturales de España (CCSE) y DELE A2, con el apoyo de una profesional especializada, siguiendo el 
temario reglado por el Instituto Cervantes, para personas empadronadas en el Distrito Centro. Se requiere inscripción previa. 
Sábados de 10:00 A 13:30 h.

PUNTO IN PARA PERSONAS BANGLADESH. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Orientación e información a 
personas de origen bengalí con traducción y mediación intercultural bangladeshí. Lunes de 16:30 a 19h. 

CLASES DE ESPAÑOL PARA MUJERES DE BANGLADESH. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Clases de 
español para mujeres bengalíes empadronadas y/o residentes en Distrito Centro. Lunes y miércoles de 18:00 a 19:30 h. 
(avanzado). Hay ludoteca para niños y niñas.

TALLER FORMATIVO SOBRE TIPOS DE ARRAIGO PARA LA POBLACIÓN DE BANGLADESH. Proyecto de Intervención 
Social Comunitaria colabora Culturas Unidas. Lunes 9 de febrero de 17:00 a 19:00 h.

LAS REINAS DEL GANCHILLO. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Espacio grupal donde vincularse, crear 
amistades y poder acercarse y profundizar en técnicas de ganchillo y punto. Lunes de 17:00 a 19:00 h.

RESPIREMOS JUNT@S. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Espacio de encuentro y desahogo para personas 
cuidadoras sobrecargadas. Información en el CSC Casino de la Reina. Martes de 11:00 a 13:00 h. 

PEQUEÑAS SEMILLAS. Proyecto de Intervención Social Comunitaria. Espacio de encuentro para familias con peques de 0 
a 2 años, donde se trabajan las necesidades e inquietudes de la crianza atendiendo a las diversidades y con una profesional 
de referencia. A partir del 3 de febrero. INSCRIPCIONES disponibles en el centro. Martes de 17:00 a 18:30 h.

FERIA DE ENTIDADES. Actividad Impulsada por la Mesa de educación del Distrito Centro. Presentación y encuentro de los 
recursos y entidades del Distrito Centro con los alumnos/as del IES Cardenal Cisneros. Stands informativos, talleres y 
actividades dentro del horario escolar. Miércoles 25 de febrero de 9:00 a 14:00 h.

CARNAVAL. Actividad impulsada por la Mesa de Infancia y Juventud del Distrito Centro. Contaremos con un pasacalles 
tematizado con disfraces, que será acompañado por la batucada de La Máquina. Recorrido de Plaza dos de mayo hasta 
Parque Conde Duque. Viernes 13 de 17:00 a 19:30 h.

ENCUENTRO DE JUVENTUD. Actividad impulsada por la Mesa de infancia y juventud, y coordinada desde la Comisión de 
Ocio saludable. Encuentro con promotores y representantes de la juventud de los distintos recursos del Distrito Centro, para 
crear un grupo motor generador de espacios amables y atractivos para los y las jóvenes del distrito. 
Viernes 6 de febrero a las 17:30 h.
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