
  

 
 

   

 

ESPACIO PARA MAYORES TALLERES CURSO 25/26 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

11:00H A 14:00H 
AJEDREZ 

(sin inscripción) 

12:00H A 14:00H 
GANCHILLO AVANZADO 

10:00H A 11:00H 
MEMORIA 

9:00H A 10:00H 
TAICHI 

11:30H A 13:30H 
ARTESANIA MIGAS DE PAN Y 

BROCHES 

12:00H A 13:00H 
INGLÉS INTERMEDIO 

11:00H A 14:00H 
MUS 

(sin inscripción) 

11:30H A 12:30H 
DÓMINO 

(sin inscripción) 

10:00H A 11:00H 
TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 

 

 11:00H A 12:00H 
CLUB DE LECTURA 

(PRIMER MARTES DE CADA 
MES) 

12:00H A 13:00H  
MUS Y TUTE 

12:00H A 14:00H 
MANUALIDADES 

 

17:30H A 19:30H 
(2 GRUPOS) 

JUEGOS DE LÓGICA 

18:30H A 19:15HBAILE EN 
LINEA INICIAL 

17:30H A 18:30H 
RISOTERAPIA 

18:15H A 19:15H 
LECTURAS COMENTADAS 

(sin inscripción) 

 

 19:15H A 20:00H 
BAILE AVANZADO 

18:30H A 20:00H 
MANEJO MÓVIL 

  

GRUPOS DE SOLEDAD NO DESEADA: MARTES: 12:30H A 14:00H DE SEPTIEMBRE A FEBRERO. 

 


