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Este día nos da la oportunidad de 
concienciar sobre la importancia 
de reducir el consumo energético y 
adoptar hábitos más eficientes. Este 
enfoque busca formar agentes de 
cambio que, desde temprana edad, 
se comprometan con el cuidado del 
planeta y el uso racional de la energía, 
contribuyendo a un futuro más 
sostenible.

ACTIVIDAD SEMANAL

Objetivos

Taller

A través de actividades educativas y prácticas, los 
participantes pueden aprender cómo mejorar la 
eficiencia energética en sus hogares y comunidades, 
promoviendo un uso responsable de los recursos.

De 4.º a 6.º de Primaria - “Construcción de la 
casa eficiente”: deberán responder correctamente 
a preguntas sobre eficiencia energética en el hogar.

De 1.º a 3.º de Primaria - “Memory eficiencia 
energética” 

2 AL 6 DE MARZO

SEMANA DE LA

ENERGÉTICA
EFICIENCIA

Parque Tecnológico de Valdemingómez

¡Todas las actividades 
son gratuitas!

¿Quieres saber más sobre nuestra 
programación y actividades?
Escríbenos a infoptv@madrid.es 

o llámanos al 915132062



ACTIVIDAD SEMANAL

Objetivos

Taller

Concienciar sobre la contaminación del agua y su 
impacto en los ecosistemas promoviendo la correcta 
gestión de residuos mediante la reducción y el reciclaje. 
Además de fomentar el trabajo en equipo y la responsabilidad 
ambiental para proteger ríos y fuentes de agua.

Se realizará un experimento comparando la degradación 
del papel higiénico y, una toallita húmeda para comprender 
la diferencia sobre el impacto ambiental. Luego se hará un 
juego por equipos con tres roles: río, contaminadores y 
reciclines, donde por grupos unos intentarán contaminar 
y, otros proteger el río.

9 AL 13 DE MARZO

Parque Tecnológico de Valdemingómez

SEMANA DE
LA ACCIÓN POR

LOS RÍOS
El Día Internacional de Acción por 
los Ríos, celebrado el 14 de marzo, 
tiene como objetivo sensibilizar sobre la 
importancia de los ríos como ecosistemas 
esenciales para la vida y promover su 
cuidado y conservación. Se busca 
concienciar sobre las amenazas que 
enfrentan, como la contaminación y 
la sobreexplotación, y fomentar una 
gestión responsable del agua.

¡Todas las actividades 
son gratuitas!

¿Quieres saber más sobre nuestra 
programación y actividades?
Escríbenos a infoptv@madrid.es 

o llámanos al 915132062



ACTIVIDAD SEMANAL

Objetivos

Taller

Concienciar sobre la importancia de reducir, 
reutilizar y reciclar para proteger el medio ambiente 
y promover un futuro sostenible. Fomentar prácticas 
responsables.

Elaboración de marcapáginas de papel reciclado y 
semillas que permitirá, que permitirá a los niños y 
niñas comprender, de forma práctica y divertida, 
la relación entre cuidar de los árboles y la tala 
controlada, el agua limpia y la regeneración de los 
ecosistemas.

16 AL 20 DE MARZO

Parque Tecnológico de Valdemingómez

El 18 de marzo se celebra el Día 
Mundial del Reciclaje y el 26 de 
marzo el Día Mundial del Clima, estas 
dos fechas nos dan una oportunidad 
para reflexionar sobre cómo el 
reciclaje no solo ayuda a reducir 
residuos sino que también contribuye 
a disminuir el consumo energético y 
la huella de carbono. Así, se ayuda a 
combatir la emergencia climática y el 
calentamiento global. 

RECICLAJE
SEMANA DEL

Y EL CLIMA

¡Todas las actividades 
son gratuitas!

¿Quieres saber más sobre nuestra 
programación y actividades?
Escríbenos a infoptv@madrid.es 

o llámanos al 915132062



ACTIVIDAD SEMANAL

Objetivos

Taller

Promover el respeto por los diferentes hábitats y la vida 
silvestre, reconociendo la importancia de conservar la 
biodiversidad local. Fomentar el conocimiento de la fauna 
y flora autóctona a través de actividades prácticas y  
cooperativas.

1.º y 2.º de Primaria – Taller de huellas: 
Los alumnos realizarán un taller de huellas donde, 
con la ayuda de moldes y arcil la fresca harán 
huellas de animales autóctono de la zona. 

5.º y 6.º de Primaria – Gymkana: 
Juego de identificación de árboles y especies.

23 AL 27 DE MARZO

Parque Tecnológico de Valdemingómez

Ante la creciente pérdida de hábitats 
y especies, el 3 de marzo se celebra 
el Día Mundial de la Vida Silvestre, 
establecido por la ONU, para 
promover el respeto y conocimiento 
de la fauna y flora. A través de 
actividades educativas, se busca 
fomentar el cuidado, la empatía y la 
responsabilidad hacia la naturaleza, 
recordando que la salud humana está 
estrechamente ligada a la del planeta.

SEMANA DE

SILVESTRE
LA VIDA

¡Todas las actividades 
son gratuitas!

¿Quieres saber más sobre nuestra 
programación y actividades?
Escríbenos a infoptv@madrid.es 

o llámanos al 915132062


