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PROGRAMACIÓN CULTURAL 

CARABANCHEL- MARZO 2026 
Durante este mes podrás disfrutar, entre otras actividades, de: 

 

➢ DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER (8M)  

➢ DÍA INTERNACIONAL DE LA POESÍA (21M)  

➢ DÍA INTERNACIONAL DEL TEATRO (27M)  

 

CENTRO SOCIOCULTURAL GARCÍA LORCA 

C/ Eugenia de Montijo, 105 

Telf.: 91 511 03 70 
ccgarcialorca@madrid.es 

 

ACTIVIDADES INFANTILES 
Domingo 22 de marzo, 12:30h 

“CUENTOS BUFONESCOS” por JUAN GAMBA 

Espectáculo de narración oral y clown pensado para 

toda la familia. Relatos europeos, africanos y 
americanos se entremezclan con mucho humor y 

participación, dándole a la palabra cuerpo y voces, ya 
que el narrador se desdobla en personajes mil, 
divirtiendo a pequeños y grandes por igual.  

 
Edad recomendada: A partir de 5 años. 

Duración:60 minutos 

 
MÚSICA  
Sábado 7 de marzo, 19:00h 

“EN LA PUNTA DE LA LENGUA” con LA IMAGINACIÓN TEATRO 

Dos mujeres de mediados del siglo XX se reúnen cada 

día a la puerta de casa con sus vecinas del barrio, para 

coser y contar historias, cuentos, refranes, romances y 

cantar canciones de otras épocas. De sus costureros 

van surgiendo historias, como si se tratase de una 

memoria olvidada que, en un momento determinado, 

con la aparición de algo oculto bajo los hilos, les ayuda 

a explicar una parte de su vida. 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 

 

 

 

 

 

 

mailto:ccgarcialorca@madrid.es


 

SERVICIO DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA 
Unidad de Servicios Culturales y 

Ocio Comunitario 

Sábado 14 de marzo, 19:00h   

ÁNGEL DE ANDRÉS, en concierto  

Un homenaje, con canciones  propias y de siempre, a la 
música de los años 60 y 70 que tanto ha significado para 

tanta gente. 
 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 

 

 

Sábado 21 de marzo, 19:00h   

  

“VUELOS SIN ORILLAS”, con JUAN FERNÁNDEZ  

Vuelo sin orillas es un concierto de doce canciones 

unidas entre sí por varios motivos: “Todas las compuse 

a partir de poemas: poemas que me han acompañado 

desde que los descubrí y que decidí hacerlos canción 

para poder compartirlos” 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos. 

 

 

   

Sábado 28 de marzo, 19:00h           

“BULULÚ”, con ANTONIO LEÓN  

En clave de comedia, este espectáculo unipersonal nos 

invita a recuperar la imaginación y sus pequeños 

milagros: la capacidad de un solo actor para hacernos 

creer que asistimos al trabajo de toda una compañía, a 

través de distintos cuadros y escenas. Una obra que 

también se adentra en los entresijos del teatro y en el 

propio hecho escénico.  

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 75 minutos 

 

 
SERVICIOS 
Salón de Actos     Aforo: 80 personas 
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CENTRO SOCIOCULTURAL OPORTO 

Avda. Oporto, 78 

Telf.: 91 460 38 01 
ccoporto@madrid.es 

 

ACTIVIDADES INFANTILES 
Domingo 22 de marzo, 12:30h 

DR. SAPO, en concierto. 

Dr. Sapo es el proyecto musical y teatral de Miguel de 

Lucas, que combina canciones originales con relatos 

pensados para el público infantil y familiar. Con humor, 

música y espíritu crítico, el espectáculo invita a mirar el 

mundo desde la curiosidad y la imaginación. Una 

propuesta escénica que mezcla juego, reflexión y 

diversión para todas las edades. 

Edad recomendada: A partir de 6 años. 

Duración: 60 minutos 

TEATRO 
Sábado 28 de marzo, 19:00h   

“RESERVA LA FECHA”, con LA VACA FELIZ PRODUCCIONES  

Es una comedia íntima sobre el amor, la inercia, las 
expectativas y ese momento en el que dos personas 

dejan de actuar y empiezan, por fin, a mirarse de 
verdad a los ojos. 
Una pareja visita la finca donde va a celebrarse su boda. 

Lo que en principio es una excursión ilusionante para 
imaginar el gran día, se convierte poco a poco en un 

espejo incómodo.  
 

Edad recomendada: A partir de 18 años. 

Duración: 60 minutos 

 
MÚSICA  
Sábado 7 de marzo, 19:00h 

IVETTE CEPEDA, en concierto. 

Cantante cubana reconocida por su versatilidad, su 

carisma en el escenario y la exquisitez de su repertorio, 

defendido junto al Grupo Reflexión desde su lanzamiento 

como solista en 2008. Ha publicado cinco producciones 

discográficas y realizado numerosas giras interna-

cionales, obteniendo elogios de la crítica extranjera. En 

Cuba ha recibido importantes reconocimientos, como la 

Distinción por la Cultura Cubana (2017) y el Premio Arte 

por Excelencia (2019). 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 
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Sábado 14 de marzo, 19:00h 

“NOSTALGIA”, con VOCES PARA VOLVER 

Un concierto intergeneracional en el que padre e hija 
recorren canciones de todo el mundo que forman parte 

de la memoria colectiva: bolero, tango, bossa, copla, 
zarzuela y canción ligera… con la calidez de dos miradas 

nacidas en siglos distintos. 
Pedro y Vera Herrero comparten escenario para celebrar 
esas voces que nos acompañan “desde siempre”, 

sumando también temas propios y pequeñas 
introducciones que conectan cada canción con el público 

 

Edad recomendada: A partir de 12 años. 

Duración:70 minutos 

 

Sábado 21 de marzo, 19:00h    

MARTA BLUE, en concierto. 

Un viaje musical a través de standars de jazz 

interpretados de una manera muy personal, con letras 

en castellano en su mayoría y con un enfoque muy 

carismático y divertido, combinando incluso diferentes 

estilos musicales.  

Le acompaña el gran guitarrista Josep Salvador… 

acompañante de grandes intérpretes como Alejandro 

Sanz, La Niña Pastori, Raimundo Amador, entre otros.  

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SERVICIOS 
Salón de Actos 
Aforo: 106 personas  
Sala de estudio 
Aforo: 48 personas 
Horario: de lunes a sábado, de 08:30 a 21:30 h 
             Domingos: de 11:30 a 14:30 h 
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CENTRO SOCIOCULTURAL BLASCO IBÁÑEZ 
C/ Soldado José Mª Rey, 44 

Telf.: 91 428 05 54 
ccblascoibanez@madrid.es 

 
Para participar en las actividades hay que reservar plaza en el telf.: 91 428 05 54 o 
presencialmente en el centro cultural. 

 

 
CUENTACUENTOS FAMILIAR   
Viernes 13 de marzo, 18:00h.    

“CORAZONES VALIENTES PARA CRECER LIBRES” 

por AURORA MAROTO  

Aurora Maroto, narradora talentosa, presenta una serie 

de cuentos tradicionales y adaptaciones literarias donde 

los protagonistas, incluyendo princesas y príncipes, 

enfrentan aventuras con valentía y corazón. Experiencia 

cercana y participativa donde la emociones y la 

imaginación cobran vida. 

Edad recomendada: A partir de 4 años. 

Duración: 50 minutos. 

Aforo: 25 plazas. 

 

 

TALLER INFANTIL 
Viernes 27 de marzo, 18:00h.  

TALLER DE ORIGAMI 

Taller infantil de origami en el que los más pequeños 

descubrirán el arte del plegado de papel de forma 

creativa y divertida. A través del juego, desarrollarán su 

imaginación, la concentración y la motricidad fina. Una 

actividad cultural participativa pensada para aprender, 

crear y disfrutar en familia. 

Edad recomendada: A partir de 6 años. 

Duración: 90 minutos. 

Aforo: 20 plazas. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
  

¡¡¡RESERVA 
TU PLAZA!!! 
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CENTRO CULTURAL SAN FRANCISCO-LA PRENSA 
C/ Aliseda, 4 

Telf.: 91 428 49 11 
ccprensa@madrid.es 
 

ACTIVIDADES INFANTILES   
Domingo 8 de marzo, 12:30h 

“Y TÚ, ¿CON QUE GAFAS ME MIRAS?”, con 

MARGARITO Y CIA 

Como motivo del 8M-Día de la Mujer, esta sesión de 

cuentos para concienciar y visibilizar la necesidad de 

avanzar hacia la Igualdad. Nuestra pequeña 

reivindicación de la lucha y la superación de la mujer en 

una sociedad que impone límites y establece cuales 

deben de ser los roles que debe desempeñar. 

Edad recomendada: A partir de 6 años. 

Duración: 60 minutos 

 

MÚSICA 
Sábado 14 de marzo, 19:00h    

JUAN PARRILLA, en concierto. 

Un flamenco que toca la flauta y no un flautista que toca 

Flamenco. Procedente de una de las grandes familias del 

flamenco y uno de los máximos exponentes del nuevo 

flamenco presenta un espectáculo que hará las delicias 

del público. 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 

  
 

 
 
Viernes 20 de marzo, 18:00 h 

RESPIRANDO ARTE 

Voz y guitarra con René Mora y Andrés Jiménez 

Ramírez 
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Sábado 21 de marzo, 19:00h    

“EL SONETO Y LA CANCIÓN” por ALI MONTERO Y 

JUAN PORTILLO 

Una forma atractiva de ver la poesía y disfrutar de la 

música desde un punto de vista más literario. 

El soneto y la canción es un espectáculo lúdico y 

educativo donde tratamos de mostrar lo que es un 
soneto, primero explicando de dónde viene el verso 

endecasílabo y el soneto en sí.  Luego haciendo a la 
gente colaborar para poder improvisar con ellos, 
después de haberles mostrado múltiples ejemplos de 

sonetos de autores clásicos o de otros tan 
contemporáneos como nosotros mismos.  

 
Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 

   

 

Sábado 28 de marzo, 19:00h  

II CICLO de MÚSICA CLASICA  

“LAS SIETE ÚLTIMAS PALABRAS DE CRISTO EN LA 

CRUZ” 

A cargo del cuarteto de cuerda Camerata Lírica de 

España 

 
Programa:  
1. Introduzione in D minor - Maestoso ed Adagio  

2. Sonata I («Pater, dimitte Illis, quia nesciunt, quid 

faciunt» - Padre, perdónalos...-) Largo  

3. Sonata II («Hodie mecum eris in paradiso»  

- Hoy estarás...-) Grave e cantabile  

4. Sonata III («Mulier, ecce filius tuus»  

- Mujer, he aquí a tu hijo-) Grave  

5. Sonata IV («Deus meus, Deus meus, utquid dereliquisti me» - Dios mío, Dios 

mío, por qué...-) Largo  

6. Sonata V («Sitio» -Tengo sed-) Adagio  

7. Sonata VI («Consummatum est» -Todo está cumplido-) Lento  

8. Sonata VII («In manus tuas, Domine, commendo spiritum meum» -En tu 

manos...-) en mi bemol mayor - Largo  

9. Il Terremoto (Terremoto) en do menor  

- Presto e con tutta la forza 

 

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 
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TEATRO 
Sábado 7 de marzo, 19:00h    

“EL ECO DEL SILENCIO”, con TRALART  

La obra explora la desigualdad y la violencia de género 

desde el ángulo de quienes forman parte del entorno y 

son testigos de situaciones injustas que muchas veces 

se normalizan. A través de escenas cotidianas, 

dinámicas con el público y diálogos que incomodan y 

hacen reflexionar, la obra muestra cómo la pasividad, 

la indiferencia y las excusas convierten a quien observa 

en parte del problema. 

Edad recomendada: A partir de 18 años. 

Duración: 75 minutos 

 
 
TERTULIAS DE LA PRENSA   
Jueves 5 marzo, 19:00h.         

"RECORRIENDO OLAS: UNA MIRADA A LA 
HISTORIA DEL FEMINISMO A TRAVÉS DE SUS 
PROTAGONISTAS”  

 
 

Contribuir   a crear espacios de diálogo, sensibilización 
y aprendizaje en torno al 8 de marzo.   
 

  
Edad recomendada: A partir de 16 años. 

                                       Duración: 60 minutos 

 

 

 

 

 

 

 

 
SERVICIOS 
Salón de Actos 
Aforo: 216 personas 
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CENTRO CULTURAL FERNANDO LÁZARO CARRETER 

C/ La Verdad, 29 
Telf.: 91 469 08 95 

cclazaro@madrid.es 
 

ACTIVIDADES INFANTILES 
Domingo 1 de marzo, 12:30h 

“BEL & POU”, con la compañía TYÉFADA 

“Bel” y “Pou” son dos vagabundos que representan 

distintas facetas de nuestra sociedad y de nosotros 

mismos. Bel es optimista, racional, cartesiano, positivo 

y emprendedor a la vez que maniático; Pou es des-

aliñado, emocional, impulsivo y soñador. Sus rutinas se 

ven alteradas por un acontecimiento inesperado que les 

hace perder lo poco que tienen y descubrir el verdadero 

valor de lo intangible. 

Edad recomendada: A partir de 5 años. 

Duración: 60 minutos 

 

Domingo 15 de marzo     12:30h 

 

“TROVADORA”, con la Cía. LA BICICLETA VERDE 

No la encontrarás en tu libro de Historia: mujer, madre 

y trovadora. Entre hortalizas, pucheros, nanas y lavar 
ropa nuestra trovadora tiene que preparar un cuento 

para el rey, en el castillo se decidirá su destino. 
 
Edad recomendada: A partir de 7 años. 

Duración: 55 minutos 

 
 
MÚSICA 
Sábado 14 de marzo, 19:00h    

“MUJERES DE CINE”, con KLASIKASI 

Concierto en el que dos cantantes melódicas, acompañadas 

en directo   por un pianista, recrean dentro de un programa 

de radio vintage, los grandes éxitos del cine nacional e 

internacional. Clásicos como My Heart Will Go On, Over the 

Rainbow, Volver o La Vie en Rose cobran nueva vida en un 

formato elegante y nostálgico. Un viaje musical lleno de 

emoción, recuerdos y la magia eterna de las bandas 

sonoras. 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 60 minutos 
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TEATRO  
Sábado 7 de marzo, 19:00h   

“LA PIRÁMIDE”, con la Cía. DOBLE VIDA  

Una propuesta de microteatro interactivo dirigida a 

público adolescente, que pone ante nuestros ojos 

situaciones cotidianas donde se manifiestan los 

micromachismos. Con la participación activa del público, 

el espectáculo invita a reflexionar desde la sorpresa y el 

juego. Un encuentro dinámico y comprometido que no 

te dejará indiferente. 

Edad recomendada: A partir de 16 años. 

Duración: 75 minutos 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
SERVICIOS 
Sala de Lectura 

Horario: Lunes a viernes, de 9:00 a 21:00 h 
             Sábados, de 10:00 a 13:30 h y de 16:30 a 21:00 h 

Domingos: de 11:15 a 14:45h 
Salón de Actos. Aforo: 231 personas 

 


