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CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO
Direccidén: C/ San Roman del Valle, 8
Tel.: 91 313 52 94

Correo electrénico: ccamachado@madrid.es

Los espectdculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las
entradas se empezardn a repartir en Informacién 1 hora antes del
comienzo del espectdculo, con un maximo de dos entradas por persona
hasta completar aforo (401 localidades)

TEATRO

Viernes 4 19:00 h. “Teatro de Farsa vy Calamidad”. La Quimera
producciones.

i

o

MADRID ===
Recomendada para mayores de 16 afios

El 29 de diciembre Francisco Nieva hubiese
cumplido 100 afios. No hace mucho gue nos
dejbd, luego tuvo una vida longeva y pudo
disfrutar del reconocimiento a su obra. Sin
_ embargo, su presencia en las programaciones
} teatrales se nos antoja escasa. Hay muchas
tristes razones para ello y son las que han
dado el impulso para emprender este
proyecto. El1 objetivo es que el texto de
Paco Nieva hable por nosotros, subrayar su
mensaje claramente y con la misma
determinacién con la que sentencian sus
didlogos. Los personajes de la obra viven la
pasién como celebracién de la libertad, el
inico modo en que saben y guieren vivir,
hasta sus uUltimas consecuencias.
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Domingo 20 19:00 h. “Falsedades amorosas”. Palco 3.

Recomendada para todos los publicos.

Dos hermanas de mediana edad se encuentran
en casa de una de ellas y después de muchos
afilos reviven sus vidas que a pesar de su
relacién familiar han seguido caminos muy
diferentes que han producido fuertes
enfrentamientos provocados por una grave
enfermedad que se llama envidia. Al final
triunfan los lazos familiares.

FALSEDADES A

20 de abril a las 19.00
r AUDITORIO CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO

MUSICA

Viernes 11 19:00 h. Concierto de Semana Santa.
Soprano, Raquel del Pino.
Piano: Madalit Lamazares.

Recomendado para todos los publicos.

PROGRAMA DEL CONCIERTO
e Preludio Oratorio Noél - C. C. Saint-Saéns
e Ave Maria - G. Caccini
e Pie Jesu - G. Fauré
e Nun beut Die Flur das Frische - J. Haydn

e Domine Deu, Gloria en Re M - A. Vivaldi

e Quia respexit - J.S. Bach

e Ave Maria - F. Schubert

e Panis angelicus - C. Franck

e How beautiful, Messiah de G.F Haendel

e Cruxifixus, Pequefia misa solemnis - G.
Rossini

e O salutaris, Pequefla misa solemnis - G.
Rossini

e Sonata BWV 1031- J. S. Bach)
e Ich folge nicht gleichfalls, Johannes

Passion - J. S. Bach
e Cantata 147 J. S. Bach
e Ave Maria - Saint - C. C. Saint-Saéns

e Halleluia - L. Cohen
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CHARLAS DIVULGATIVAS
Viernes 4 19:15 h. "Charla informativa autobiografica sobre el
Ictus". Ictus, asociacidén madrilefia ICAM.
ﬁé&. Actividad a cargo de la Biblioteca Publica
2 Frrond RS Municipal de San Blas.

CICLO CHARLAS INFORMATIVAS AUTOBIOGRAFICAS SOBRE EL ICTUS
“TESTIMONIO DE UN AFECTADO"

“Icam” 1a Biblioteca Pablica Blas
y dentro del programa de divulgacion de las causas que originan un ICTUS y los efectos que
produce en la poblacién, han programado Ia siguiente charla:

Rehabilitacion.

La misma estard a cargo de D. Enrique Criado presidente de la Asodiacién
Ietus Asociacién Madrilefia “ICAM” y afectado por un ictus, nos ayudard
conocer mucho mas sobre una enfermedad muy comin pero poco.
conocida. Asesorado por profesionales de la neurologia.

Lugar: Salén de actos del Centro Cultural Antonio Machado.
Calle, San Romsn del Valle, 8.

(Entrada por el centro de mayores).

Fecha y hora: viernes 4 de abril 2025 a las 19:15

C6mo llegar: Metro Alsacia (Linea 2), Autobuses 4, 38, 48, 70, 106, 140, 159, 165, 167, E2

Identificar los sintomas de un posible ictus y tomar las decisiones adecuadas, puede minimizar
las secuelas y/o salvamos 1a vid:
1708 £

aforo.

DANZA

Sabado 5
Impulsa.

19:00 h. “Gala

Recomendada para todos los publicos.

Ictus asociacién madrilefia “ICAM” en colaboracidn

con la Biblioteca Publica Municipal San Blas vy

dentro del programa de divulgacidén de las causas

que originan un ICTUS y los efectos que produce

en la poblacién, han programado esta charla en la

que se abordaradn los siguientes temas:

- Qué es el ictus y clases de ictus.

- Importancia de esta enfermedad dentro de 1la
sociedad.

- Factores de riesgo. Prevenciédn.

- Cébmo se manifiesta. Deteccidn.

- Coébmo actuar a tiempo. Cdbdigo ictus.

- Sus posibles secuelas.

- Rehabilitacién.

joven ballet impulsa”. Joven Ballet

Recomendada para todos los publicos.
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Domingo 6 19:00 h. “Muestra de danza”. 3 en danza.

~Muestra de| Dz
N e

i Recomendada para todos los publicos.

A través de deslumbrantes coreografias y la
evocadora voz en off de Elphaba, la Bruja
Verde, emprenderemos un magico viaje por el
fascinante mundo de Oz. Este espectéaculo nos
transportarid a los rincones mé&s encantadores
y sorprendentes de este universo, revelando
secretos ocultos y desvelando la verdadera
historia detrds de los ©personajes qgue
conocemos 'y amamos. Prepdrate para una
experiencia inolvidable, 1llena de musica,
danza y la inigualable magia del mundo de
Oz.

Domingo 13 19:00 h. “Esencia mexicana”. Cia. Leyendas de México.

Recomendada para todos los publicos.

En este show, Leyendas de México, traslada
a los espectadores a los estados méas
emblemdticos de nuestro pais como Jalisco,
Veracruz, Chiapas y Michoacdn. El colorido
de los trajes, la vibracién de las
coreografias % la maestria en cada
movimiento, muestran sin duda la armonia
del movimiento, la misica y el colorido que
es la esencia de LAS LEYENDAS DE MEXICO.
Estd agrupacién numerosa lleva mas de 10 de
trayectoria, participando en Festivales de
Danza de Espafia y Europa y colaborando con
artistas como los Tigres del Norte o la
Orquesta Sinfénica de Luis Cobos.
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TEATRO MUSICAL

Sabado 12 19:00 h. "Pasidén y .. . Sevilla". Grupo Myami.

EL GRUPO MYAMI DEL PR
CENTRO DE MAYORES “EL ALMENDRO” Recomendada para todos los publicos.

(VALDEBERNARDO)
PRESENTA EL S int t , , d 1 , Kk
ESPECTACULO MUSICAL S ilnterpretaran numeros S a opera roc

DE SEMANA SANTA Jesucristo Superstar, bailes de la Semana
“PASION ........ Y SEVILLA” Santa sevilll’ana, cancli’ones‘, ‘saetas, poesia,
representacidén de pasidén viviente, etc., con
una duracidén aproximada de algo mas de 90
minutos y una bonita puesta en escena por los
20 miembros del Grupo Myami del Centro de
Mayores de Valdebernardo, que en determinados
momentos de la obra también interactuan
bajando al publico.

Dia:  Sabado 12 de Abril de 2025
Hora: 7 dela tarde
Lugar: CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO

TITERES
Domingo 13 12:30 h. “Eva Maria y la musica”. Cia. Eva Maria.

Recomendada a partir de 4 afios.

Un dia Eva Maria salié a pasear y muchos
cuentos se encontro, algunos de tierras
lejanas, otros de un cercano rincé4n. Pero no
eran historias comunes, eran historias en
rima, en son y cancidén. Desde un silbato
hasta una melodia Eva Maria empezd a
disfrutar. Conocié al payaso Fidemdn que
saltaba y tocaba en su acordebdn musicas de
todo el mundo que entre cuento y cuento Eva
Maria  todas disfrutéb. Espectéaculo de
cuentacuentos, titeres, méscaras y musica en
vivo.
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FESTIVAL CON DISCAPACIDADES

Viernes 25
sabado 26 "Festival Algo estd bien, Algo estd mal”. Horarios y
domingo 27 actividades por consultar. Organizado por 21 distritos.

Recomendada para todos los publicos.

Los proéximos 25, 26 y 27 de abril, el Centro
Cultural Antonio Machado serd 1la sede de la
primera edicién del festival “Algo estd Bien,
Algo estéd Mal”, un evento uUnico y pensado para
todos los puUblicos. Durante tres dias, podréas
disfrutar de una programacién 1llena de arte,
creatividad y reflexién, y descubrir propuestas
artisticas de diversos artistas vy colectivos.
Habréd actividades participativas, talleres,
exposiciones e instalaciones para que todo el
mundo pueda vivir un encuentro cultural
enriquecedor. Te invitamos a dejar los prejuicios
en casa y disfrutar de la primera edicidén de Algo
estd Bien, Algo estd Mal, un festival con discapacidades. No te 1lo
pierdas!

PRESENTACION DE LIBRO

Viernes 25 19:15 h. "Escritoras de novela policiaca y negra (antes
y ahora)”. Barbara Cruz.

Escritoras de

NOVELA POLICIACA y NEGRA Recomendada para mayores de 16 afios.
(Antes y Ahora)
Esta ponencia ofrece un recorrido por la
VIERNES 25 DE ABRIL, 19:15 H. lucic de 1 1 1ics

SALON DE ACTOS evolucion de a novela policlaca y negra,
analizando sus peculiaridades N las
Ponencia a cargo de la escritora y periodista diferencias entre algunas de las escritoras
Bdrbara Cruz Sdnchez mas relevantes a nivel nacional e

ACCESO LIBRE 4 4 4 .
wastacomperararoro | 1N1ternacional. Conducida por una escritora

experta en el género, ademds de apasionada
lectora del mismo, la charla brindard una

perspectiva doble: la del lector que
disfruta de estas historias y la del creador
que las construye. Una oportunidad para

profundizar en dos de los géneros literarios
con mas éxito en la actualidad, tanto de
publico como de critica.

Centro Cultural Antonio Machado
C/ San Romdn del Valle 8, Madrid (28037)




Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario

Tfno. 91 588 80 65

e-mail: cultusanblas@madrid.es

distrit
E szlnf'n IIN::Ia?s-caniIIe]as | MADRID

Abril 2025

EXPOSICIONES

e Del 1 al 20 exposiciédn pintura "Semillas". Ana Izquierdo Sanz.
= {

En esta ocasién presento en el Centro
Cultural Antonio Machado, planta baja, una
obra abstracta realizada en los Ultimos
afios. Se trata de pintura acrilica pensada
“SEMILLAS” como “SIMIENTES” o semillas que daran lugar
a otras obras y asi sucesivamente. Formada
desde hace treinta afios en los talleres de
distintos pintores mi obra ha ido
evolucionando hacia un arte conceptual en
el que trabajo con distintos elementos.

CC Antonio Machado

_.l \ . . . .
o/ San Romandd valles rbari R Mas de treinta exposiciones colectivas e
pet1of 26 il ' : P* individuales a lo largo de estos afios en

o

Sala exposicion Planta baja

{] ‘ ' los que he ido transformando mi pintura del
\ figurativo en oleo y acuarela, al abstracto
y conceptual.

e 25, 26 y 27 Exposiciones y actividades relacionadas con el festival
“Algo esta bien, Algo estd mal”, organizado por 21 distritos.

EXPOSICIONES PERMANENTES
Exposicidén permanente de las obras del escultor Andrés Lasanta:
o “E1 Vallista” (1997)
o “Mujer con Gancho” (2004)
o “David de las Almendras” (2007)
o “Nonato” (2008)
o “Sabana Maniquea” (2009)

o “Bitroco” (2021)
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JORNADAS GRATUITAS

Jornadas de

jovenes despiertos

Ubaldo Ferndndez

Ordine. Esta ha
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Filosofia. Jueves (de octubre a Jjunio) 19:30 a 21:00

horas.

septiembre, hasta completar aforo
personas mayores de edad).

Interrogantes de la filosofia

Inscripcién presencial en Conserjeria del
Centro Cultural, a partir del 25

de
(75

De nuevo otro curso mas desde nuestro comienzo
en octubre del 2019. En esta nueva andadura
caminaremos siguiendo la senda de

los
como

continuacién del curso anterior. Acompafiaremos
nuestro temario con una breve, sencilla vy
clara exposicidén de las lineas fundamentales
de la Historia de la Filosofia. Lo hacemos asi
para gque ningun asistente a nuestras charlas
se quede “fuera de Jjuego” y no sepa de qué
fildésofa o fildésofo estamos hablando. Con este
material y el interés, gque lo damos ya como
una realidad de siempre, tal vez lleguemos a

comprender la “utilidad de lo inutil”, de 1la

que tanto sabia el fildésofo italiano Nuccio
sido la intencién con la gque siempre hemos estado vy
estaremos todos los Jjueves del curso.

Viernes (de octubre a junio), Jornadas Gratuitas. Ritmos Latinos y
Bailes Americanos (Nivel Medio) .

3 grupos:

[118:15 a 19:15 h.
[] 19:15 a 20:15 h.
[l 20:15 a 21:15 h.

Cultural, a partir del 25 de septiembre,
completar aforo (12 parejas mayores de edad).

Inscripcién presencial en Conserjeria del Centro

hasta



Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario

Tfno. 91 588 80 65

e-mail: cultusanblas@madrid.es

distrit
@ szlni rblla?s-canille:]as | MAD RID

Abril 2025
AGENTE DE IGUALDAD

Servicio municipal que ofrece:
e Asesoramiento y apoyo técnico en materia de igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres.

e Promueve la incorporacién de la perspectiva de género en los distintos
ambitos de actuacidédn municipal.

Organizacidén de actividades con perspectiva de género para:
X Fomentar el autoconocimiento y la autonomia de las mujeres.

X Sensibilizar a la ciudadania en igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres

X Formar en género a Agentes Sociales.

Agente de Igualdad en San Blas: Tel: 91 7609501.
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CENTRO CULTURAL BUERO VALLEJO

Direccidén: C/ Boltahna, 27

Teléfonos: 91 741 11 82 y 91 741 10 13
Correo electrdénico: ccbvallejo@madrid.es

Los espectaculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las
entradas se empezardn a repartir en Informacién 1 hora antes del
comienzo del espectdculo, con un maximo de dos entradas por persona
hasta completar aforo (264 localidades)

CINE ADULTOS: CICLO “LOS SABADOS DE CINE/PRIMAVERA 2025”

Sabado 5 19:00 h. “Cuando cae el Otoflo”. Director: Francois
Ozon.

No recomendada para menores de 12 afios.

Michelle, una mujer mayor en plena forma en
todos los aspectos, vive una jubilacidén
tranquila en un pueblecito de Borgofia, donde
‘ también reside Marie-Claude, su mejor amiga.
| El dia de Todos los Santos, su hija Valérie
‘ viaja desde Paris para verla, con la idea de
dejarle a su nieto Lucas durante la semana de
f f'tfﬂwwlm vacaciones escolares. Pero nada ocurre como

‘ ' estaba previsto.

1(LENE L
YNTNT 3

" CUANDO CAE

10
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Sabado 12 19:00 h. “La luz gque imaginamos”. Directora: Payal
Kapadia.
“LA MEJE [ g&jELAﬂﬂ"
Aok kK kA k *okk ok No recomendada para menores de 12 afios.

“MABICA” “GLORIOSA™ “INOLVIDABLE" “ESCANDALOSAMENTE BELLA™

L

“Especialmente recomendada para el fomento de
la igualdad de género”

En Mumbai, la rutina de la enfermera Prabha

se ve alterada cuando recibe un regalo

u inesperado de su marido, quien trabaja en

Alemania. Su compafiera de piso Anu, mas

IMAGINAMUS joven, intenta en vano encontrar un lugar en

wrai il la ciudad para intimar con su novio. Un viaje

a una ciudad costera les permite encontrar un
espacio para que sus deseos se manifiesten.

Sabado 26 19:00 h. “Emilia Pérez”. Director: Jacques Audiard.

No recomendada para menores de 16 afios.
“Especialmente recomendada para el fomento
de la igualdad de género”

Sobre cualificada e infravalorada, Rita es
una abogada de un gran bufete que un dia
recibe wuna oferta inesperada: ayudar al
temido jefe de un cartel a retirarse de su
negocio y desaparecer para siempre
convirtiéndose en la mujer que él siempre
ha sofiado ser.

E/VILIN PEREZ

11
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MUSICA INFANTIL

Domingo 6 12:00 h. Misica Familiar “Una de ratones”. Cia.
Surcante.

Recomendada para mayores de 6 afios.

Las historias gque nos contard Fatiga estéan
basadas en dos féabulas que resaltan la
importancia de no discriminar y mantener los
compromisos, mientras que las quejas
incorporan a ratones famosos como Gerdnimo
Stilton, Speedy Gonzalez o el Ratoncito
Pérez.

A modo de cierre de cada anécdota se cantaran
canciones en vivo, en su mayoria de autoria
propia. Durante todo el espectaculo veremos
proyectada la “pantalla” del ordenador de
Fatiga, gracias a esto podrd mostrarnos
imdgenes de su casa, de José Luis y leernos
un importante correo electrdnico.

TEATRO ADULTOS

Domingo 6 19:00 h. “Humor al micro” Autores: José Luis Alonso de
‘ -y @™ Santos/Alfredo Sanzol. Cia.: Teatro Cita

! Previa.
|

Recomendada a partir de 16 afios.

“Humor al micro” es wuna recopilacién de
escenas cédmicas de José Luis Alonso de Santos
y Alfredo Sanzol, donde el humor, el ingenio
y lo absurdo se dan la mano. A través de
distintos sketches independientes, el publico serd testigo de encuentros
inesperados, personajes disparatados vy situaciones cotidianas que se
salen de control.

Cada escena es una pequefila Jjoya teatral que Jjuega con el lenguaje, el
ritmo y la sorpresa, transportando al espectador a universos llenos de
ironia y humor inteligente. Desde conversaciones absurdas hasta enredos
imposibles, esta seleccién de micro teatros ofrece una velada ligera y
divertida, perfecta para disfrutar de la comedia en su estado méds puro.

12
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MUSICA
Viernes 11 19:00 h. “The Sugarland Proyect”
Recomendada para todos los publicos.

The Sugarland Project interpreta Dboleros
inolvidables y canciones latinoamericanas de
carécter universal, fusionédndolas con
diferentes estilos. Cada tema es
transformado en una versidén Unica, cargada
de emocidén y creatividad. Nuestro repertorio
incluye joyas musicales reinterpretadas con
un enfoque fresco y auténtico. La mezcla de
sonidos y ritmos aporta un togue magico e innovador. Nos inspiramos en la
riqueza cultural de la masica latina y creamos experiencias musicales que
conectan con el corazén del publico."

TEATRO INFANTIL

Domingo 27 12:00 h. Titeres “Jim y Anut”. Teatro Existir.

Aprendamos juntas & cuidar, amar y comparti Recomendada para todos los publicos.
el tesoro que hemos recibido.

Jim y Anut es una emocionante historia de
ternura y fidelidad, de entrega y urgencia
para salvar el mundo, salvando lo mas fréagil
y pequefio. Un nifioc y un perro convertidos en
el simbolo de 1la lucha contra 1la mayor
amenaza a la que se enfrenta la humanidad:
el calentamiento global.

T N

ko vida, (oda puede combior
©) £}

teatroexistir teatro exiscir et cexiztiniipirai.com

13
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Domingo 27 19:00 h. “Misica y danza india y viaje a nuestro ser”
Cia.: Madrid Nirmal Band y Vera Krishnaraj
& Friends.

Recomendada para mayores de 12 afios.

Cantos devocionales, danza cléasica india vy
meditaciédn en un evento uUnico que te hara
bailar de alegria auténtica y disfrutar de
la paz interior con la que todos podemos
conectar. Una hora y media de un viaje en el
gque se hard un recorrido que conectard la misica y la danza india con
nuestras raices espirituales, generando una atmésfera de alegria, vy al
mismo tiempo de ©paz, caracteristicas de nuestro Ser, del que todos
podremos disfrutar

14
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CENTRO SOCIOCULTURAL "“MIGUEL DE CERVANTES”

C/ Aliaga n° 5

Tel.: 1 743 00 78

Autobuses: 28, 48 y 140

Metro: Torre Arias (linea 5) y Las Musas (linea 7).
Correo electrdnico: ccmcervantes@madrid.es

SALA DE LECTURA CON 126 PUESTOS.
Horario: Lunes a viernes de 10:00 a 21:00 horas.
S&dbados, domingos y festivos de 10 a 14:30 y de 16:30 a 20:00 h.

CLUBS

- S&bados: 10:15 a 12:45 h: Escuela de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”
- Sabados: 12:45 a 14:30 h: Club de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”

- Domingos: 10:00 a 14:30 h: Club de Ajedrez “La Blanca de Canillejas”

Los espectaculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las entradas
se empezaran a repartir en Informacion 2 horas antes del comienzo del espectaculo,
con un maximo de dos entradas por persona hasta completar aforo (125
localidades)

TEATRO

Sabado 5 19:00 h. “Los retratos de la Torre de Londres”. Cia.

La Caramba.
Recomendada para todos los publicos.

En una sala de exposiciones de la Torre
Londres, el destino, la justicia divina o
karma hacen coincidir, los retratos

Enrique VIII, cuatro de sus esposas y

VIII, cuatro de sus esposas (Catalina
Aragbn, Ana Bolena, Ana de Cléveris
Catalina Howard) y el bufén Will Sommers.

de
el
de
el

bufén Will Summers. Hay muchos asuntos que
echarse en cara y misterios que resolver vy
tienen todo el tiempo del mundo para
hacerlo. Se trata de una divertida comedia
que parodia, las relaciones entre Enrique

de
Yy
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Sabado 26 19:00 h. “Lapislazuli”. Cia. Rolteatro.
ROLTEATRO
Recomendada para mayores de 12 afios.
Fressnrm
“Lapislazuli” Lapislazuli estd compuesta de siete obras

breves de Alonso de Santos, 12 intérpretes se
P afanan en trasladarnos el universo natural
R del autor con el objetivo de dar a conocer
los personajes populares, un tobogan de
emociones plagados de mUltiples aristas donde
la verdad y autenticidad de lo cotidiano del
ser humano mana por todos lados y desde la
' o verdad que toda obra necesita.

e

Jose Luis Alonso de Santos

Direccidm
Pudro Garcia

MAGIA
Sabado 12 19:00 h. “Imaginate”. May Magic.
Recomendado para todos los publicos.

Espectdculo de magia dirigido a un publico
familiar, donde la diversidn y la sorpresa
estadn presentes durante toda la actuacidn.
Imagina estar inmerso en un universo méagico,
donde todo lo que vivas te harad viajar por
tu mente y ©participards de una manera
directa durante toda la gala.
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TEATRO INFANTIL
Domingo 13 12:00 h. “Alas para volar”. Las Chamanas Cuenteras.
Las Chamacas Cuenteras presentan Recomendado para mayores de 4 afios.
Mﬁ‘?ﬁrﬁ{;y\j{z@ﬂ’r “Alas para volar” es una puerta a través

del tiempo, donde el Espiritu de La
Casa Azul -la casa de Frida- nos abre sus
puertas y nos sirve de guia a través de un
viaje madgico. A la nifia Frida (Fridita),
una nifia divertida, alegre vy curiosa, le
ocurre algo inesperado en un momento de su
nifiez que cambiaria su vida para siempre.
Pero Frida decide ser una chica valiente vy,
postrada en su cama, descubre un mundo de
imaginacién donde su espejo, sus pinceles y
pinturas se convierten en sus mejores
aliados junto a sus simpdticos animales los
monos, su loro, su gato, sSus perros y sSu
“doble Fridita”, gquienes le otorgaran las
alas y la fuerza para volar a su propio

mundo magico.

Domingo 27 12:00 h. “Cambiando Cuentos”. Cia. Animathor.

Recomendado para todos los publicos.

Angélica es una nifia del siglo XXI que no
entiende los cuentos tradicionales. Al
escucharlos se cuestiona el reparto de
roles y decide cambiarlos. Angelica hara
que las princesas decidan sobre su propio
destino, que sean valientes y se enfrentan
a sus problemas, que los principes tengan
suefios propios, y no solo deseen salvar a

princesas indefensas.
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CENTRO CULTURAL CIUDAD PEGASO

Direccibn: Av. Séptima 11
Tel.: 91 320 97 70

Correo electrénico: cccpegaso@madrid.es

SALA DE ESTUDIO/LECTURA CON 50 PUESTOS

Horario: De lunes a domingo de 09:30 a 14:30 h. y de 16:30
a21:30 h.

Los espectaculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las entradas

se empezaran a repartir en Informacion 2 horas antes del comienzo del espectaculo,

con un maximo de dos entradas por persona hasta completar aforo (132
localidades)

MUSICA-TEATRO

Sabado 5 19:00 h. “Melodias entre Angustias y Paisajes”. Pahola
‘ Crowley.

Recomendada a partir de 12 afios.

La vocalista de jazz Pahola Crowley presenta
su ultimo proyecto Melodias entre Angustias
y Paisajes Jjunto a la narradora Cristina
Gémez. Se trata de una propuesta interdisciplinar que nos sumerge en una
Costa Rica magica y atemporal donde las vivencias, anhelos y pasiones de
sus personajes reflejan las nuestras propias en un mundo de ensuefio tan
fantdstico como humano y atemporal.
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CIRCO
Miércoles 23 11:30 h. “CirCébmicus” La Excéntrica Cia.
Recomendada a partir de 6 afios.

Una disparatada artista de «circo, en su
intento por realizar las habilidades més
increibles, acaba convirtiendo su actuacidn
en un sinfin de irrisorios y espectaculares
despropdsitos.

Loco vy divertido homenaje al <circo de
siempre, donde grandes vy peques disfrutan
por igual, <riendo a mandibula batiente,
participando e incluso compartiendo
escenario con la payasa més 1intrépida del
mundo.

CUENTACUENTOS

Domingo 6 12:00 h, “Una colmena llena de cuentos”. Barbara
i Riveira.

Recomendada a partir de 4 afios.

He reemplazado mi preciosa maleta de cuentos
por una colmena de abejas jAh, que susto!
Digo .. una colmena repleta de cuentos. De su
estructura nace un gran imaginario, lleno de
historias fascinantes que fomentaran la
imaginacién y el amor a la lectura. ;No os
lo podéis perder!

En “Una colmena de cuentos” 1los pequefios
exploradores tendran la oportunidad de
conocer relatos encantados, en 1los dque la
magia de las historias se mezcla con la
dulzura de las abejas, esos insectos tan
especiales % laboriosos, que, en esta
ocasién, abrirdn su colmena para compartir
los secretos de sus historias mas

entrafiables.
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TEATRO
Viernes 4 19:00 h. “Humor al micro”. Grupo Teatro Cita Previa.

Recomendada a partir de 16 afios.

“Humor al micro” es una recopilacidén de
escenas cbémicas de José Luis Alonso de
Santos y Alfredo Sanzol, donde el humor,
el ingenio y lo absurdo se dan la mano. A
través de distintos sketches
independientes, el publico serd testigo
de encuentros inesperados, personajes
disparatados y situaciones cotidianas que
se salen de control. Cada escena es una pequefia joya teatral que Jjuega
con el lenguaje, el ritmo y la sorpresa, transportando al espectador a
universos llenos de ironia vy humor inteligente. Desde conversaciones
absurdas hasta enredos imposibles, esta seleccidén de micro teatros ofrece
una velada ligera y divertida, perfecta para disfrutar de la comedia en
su estado mas puro.

Sabado 26 19:00 h. “Yo, Quevedo con perddén”. Cia. Escarraman
Teatro.

Recomendada para todos los publicos.

Unos cémicos se presentan ante el publico
para reivindicar que la Edad Media no era tan
oscura y triste como se piensa actualmente.
Dicen que ellos sabian ser felices, aunque
las circunstancias no eran tan favorables
como ahora, pero que la capacidad del hombre
a adaptarse a las distintas circunstancias ha
sido, es y serd su gran virtud.

De hecho, 1lo demuestran con fragmentos de
textos cléasicos: Gonzalo de Berceo,
Romancero, Poema del Mio Cid: Batallas de
Castején y de Alcocer, Libro del Buen Amor:
Exemplo de Pitas Payas, Aristdételes dixo,
Elogio a la mujer chiquita, Entremeses del
siglo XVI, Lope de Rueda, Quevedo..

El espectéculo busca educar y divertir con
los clasicos comparando las culturas de entonces y de ahora.
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TALLER DE DANZA AFRICANA
Sabado 26 11:00 h. “Taller de danza africana”
Plazas limitadas. Inscripcién previa en el
TALLER DANZA AFRICANA Centro Cultural.
CENTRC CULTURAL CIUDAD PEGASO EN
MADRID Actividad de danza con un nivel de
preparacidén fisica bésica. Lo importante es
~ACTIVIDAD FISICA NIVEL INICIACION que sientas la energia de la masica. Entre

~RITMD MUSICAL BASADO EN LA PERCUSION
~ESPACIO DE BUENA ENERGIA

todos los participantes vamos a crear
nuestro espacio que seguro sera divertido y
sanador. Comenzaremos con movimientos muy
controlados y sencillos. jVamos a bailar!

[

‘ Profesora: Laura Recio

INSCRIPCIGN PREVIA EN EL CENTRO
CULTURAL HASTA COMPLETRA PLAZAS

MONOGRAFICOS DECORACION

Viernes 4 17:00 h. “De botella a léampara”

Plazas limitadas. Inscripcién previa en el
Centro Cultural.

Transformacién de una botella en una lampara.

Profesora: Marisa Martinez Moreno.
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Viernes 25 17:00 h. “Decoracidédn de un Jjuego de posavasos y
soporte”

Plazas limitadas. Inscripcién previa en el
Centro Cultural.

Decoramos un juego de seis posavasos de
madera con su soporte, con diferentes
técnicas.

Profesora: Marisa Martinez Moreno.

EXPOSICION DE FOTOGRAFIA

Del 1 de abril 4 de mayo exposicién fotografia: “Divergentes”.
Funprodami.

Qué ves cuando nos miras? ¢Sabrias decir
quien tiene discapacidad? DIVERGENTES es una
exposicién fotografica que pretende
sensibilizar sobre la inteligencia limite y la
discapacidad intelectual ligera.

Que se nos vea mas alld de las etiquetas, ¢y
qué mejor forma que con una foto en primer
plano?

Rompamos prejuicios y estereotipos en tono a
la discapacidad. Queremos tener las mismas
oportunidades que los deméds, ya que tenemos
los mismos derechos, que se nos escuche y que
se nos tenga en cuenta. Miranos y reflexiona”
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CENTRO CULTURAL JOSE LUIS LOPEZ VAZQUEZ

Direccibn: C/ Febrero, 4

Teléfonos: 91 329 39 00 y 91 329 52 11
Correo electrénico: ccjllopezvazquez@madrid.es

Autobuses: 77, 221, 222,
226, 227, 229 y 281 a 284

https://madrid.es/go/ActividadesCClLopezVazquez

223, 224, 224,

SALA DE LECTURA CON 152 PUESTOS.

En la 22 Planta del edificio.

De lunes a domingos y festivos: Mafianas de 09:00 a 13:30 h.

y Tardes de 15:00 a 20:30 h.

entradas se empezardn a
comienzo del espectdculo,

Los espectdculos programados en este Centro Cultural son gratuitos. Las

repartir en Informacién 1 hora antes del
con un madximo de dos entradas por persona

hasta completar aforo (194 localidades)

TEATRO

Sébado 5 19:00 h.

“Haz de Luz”. Cia. Hagamos el Humor.

Recomendado para todos los publicos.

Un imprevisto puede ponerte la vida patas
arriba. Es algo que llega y.. jZas! Te cambia
todo. Pero.. ¢(Qué pasa cuando tu vida vya
estaba del revés? Lo mismo ese imprevisto te
pone en donde siempre dquisiste estar. Eso
mismo es lo que le pasa al protagonista de
Haz de Luz. De una vida anodina pasara de
golpe a situaciones descacharrantes, unicas,
increibles. Ese imprevisto le obligard a
ocupar su lugar, a estar donde le
corresponde, donde siempre quiso estar. Hara
aquello que siempre sofidé. Hasta puede que
responda a la gran pregunta de la vida: ;Cbmo
cumplir nuestro propdésito? Hace algln tiempo
lei que somos polvo de estrellas. Eso quiere
decir que de alguna manera somos luz, ¢;nho-?
Pues ya va siendo hora de venirse arriba: Haz
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Domingo 6 12:00 h. “Una Nifia muy muy valiente”. Cia. Trémola
Teatro.

Recomendado para todos los publicos.

Esta es la historia de una nifila que, en
una fiesta de pijamas, descubre un libro
secreto lleno de historias fascinantes
con mujeres como protagonistas.

Domingo 13 12:00 h. “Strepito”. Cia. Juan José Barb.

Recomendada a partir de 4 afios.

"Strepito" es un espectaculo lleno de
colorido, sensaciones y participacidn.
La magia se fusiona con la narracién,
las historias, los colores vy las
sensaciones.
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TEATRO INFANTIL

Sabado 26 19:00 h. “La Habichuela Isabela”. Cia. Trastapillada
» ‘ Teatro.

Recomendado para todos los publicos.

Trata sobre las peripecias de la Habichuela
protagonista y de sus amigos,
Los Legufiecos: el Garbanzo Parlanchin, el
Guisante Saltarin, la Lentejita Presumida y
el Haba Sabia. Todos ellos comparten un
suefio: alcanzar la cazuela vy convertirse
asi en un sabroso y nutritivo alimento para
los méas pequefios. Conocer el ciclo vital de
una legumbre desde que es recolectada en el
campo hasta que llega a la cuchara, seguir los consejos saludables de 1la
sabia abuelita, la Habichuela Berenguela, o cantar con los Legufiecos (el
rap del guisante o la cancién de los legus) son algunos de los alicientes
de esta nutritiva obra de la Cia. Trastapillada Teatro.

CUENTACUENTOS/DANZA:

Domingo 27 12:00 h. “Kalevala: Un Viaje Magico”. Cia. Anahi
P e Producciones.

Recomendada a partir de 3 afios.

En este viaje de ensuefio, los nifios no
solo seran espectadores, sino que también
participardn activamente en la creacidn

de la historia. Juntos, exploraréan
paisajes magicos, descubrirdn secretos
antiguos y aprenderéan sobre la

importancia de la amistad, la valentia vy
la creatividad. Con cada paso, se veran
envueltos en un torbellino de colores, ritmos y emociones que despertaran
su imaginacidén. "Kalevala: Un Viaje Magico " es una celebracidén de la
cultura finlandesa, donde la magia y la danza se entrelazan para ofrecer
una experiencia inolvidable.
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EXPOSICION:

Del 1 al 30 exposicién de pintura “Sensaciones” de Carlos Losa.
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CENTRO CULTURAL AUDITORIO “PARQUE EL PARATSO”
Avda. Arcentales, 4
Tel.: 91 588 80 65/94

Correo electrénico: cultusanblas@madrid.es

ACTIVIDADES QUE SE IMPARTEN EN LOS CENTROS CULTURALES DURANTE EL CURSO
2024/25

La oferta de Cursos y Talleres, asi como las vacantes se consultaran directamente en la secretaria de los
Centros Culturales o en la pagina Web del Ayuntamiento (www.madrid.es).

e Se repartiran dos entradas maximo por persona. El acceso a las salas con entrada serd, como
méaximo, 10 minutos antes del comienzo del espectaculo. A partir de ese momento se permitira
el acceso, hasta completar aforo, a las personas que, sin tener entrada, se encuentren esperando

fuera del centro; por lo que, se ruega maxima puntualidad. Consultar aforo en los centros
culturales.

NO ES OBLIGATORIO, para el acceso y permanencia en el centro, el uso de mascarilla.
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CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL DE SAN BLAS
C/ Arcos de Jaldén, 59

91 320 98 18

Correo electrdédnico: idmsanblas@madrid.es

Telf.:

Fechas:

PROGRAMA AUTOPROTECCION PARA LAS MUJERES 2024-2025

Unidad de Actividades Culturales y Ocio

Comunitario
Tfno. 91 588 80 65

e-mail: cultusanblas@madrid.es

Del lunes 7 de octubre de 2024 al viernes 20 de junio de 2025

temporada deportiva 2024-2025
sesiones de clases abiertas.

agresiones reales.
partir de 12 afios.

de su madre o tutora.

a través

organiza

El Area delegada de Deporte, en colaboracidén con
la Federacidén Madrilefia de Lucha,
desarrolla por octavo afio consecutivo el programa
de Autoproteccidn para mujeres durante

Yy

la
de

Adgquiere los conocimientos basicos sobre medidas
de proteccidédn, habilidades técnicas y destrezas
de defensa personal para resolver situaciones de

La actividad estd dirigida a nifias y mujeres a

Las nifias menores de 16 afios deben ir acompafiadas

Autoproteccidn para mujeres 2024/2025 - Ayuntamiento de

Madrid (munimadrid.es)
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BIBLIOTECAS

BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL CANILLEJAS
Boltafa, 23 - Tel.: 91 741 11 34

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 21:00 h.

Correo electronico: bpcanillejas@madrid.es
Facebook: facebook.com/bpmCanillejas

SERVICIOS:

* Servicios: Préstamo de libros, CD de musica, DVD y revistas.
* Servicio de préstamo intercentros.

* Sala infantil

* Comiteca

* Sala de lectura

* Informacion general y bibliografica.

* Servicio de Internet

* Conexion wifl.

TALLERES DE ADULTOS

* Tertulia poética: primer lunes del mes de 18:30 a 20:00 horas. Mensual. Entrada libre.

* Taller de psicologia. Taller practico para amar la existencia: miércoles de 11:00 a 12:30 h.
Quincenal. Es necesaria inscripcion previa. Inscripciones a través de formulario en
bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la Biblioteca.

* Taller de ajedrez adultos. Viernes a las 11:00 h., (nivel iniciacion) y 12:00 h., (nivel avanzado).
Imprescindible inscripcidn previa. Inscripciones a traves de formulario en bibliotecas.madrid.es o
en el mostrador de la Biblioteca.

* Taller “Conoce tu mévil”. 1 y 2 de abril, de 11:00 a 13:30 h. Inscripciones en el mostrador de la
biblioteca o a través de formulario en bibliotecas.madrid.es.

ACTIVIDADES INFANTILES

 Cuentacuentos: para nifos a partir de 2 afios. Jueves 10 a las 18:00 h. Imprescindible inscripcion
previa en la web bibliotecas.madrid.es.
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BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL DE SAN BLAS
C/ San Roman del Valle, 8 - Tel.: 91 313 52 97
Horario: De lunes a viernes de 8:30 a 21:00 h.

Correo electronico: bpsanblas@madrid.es

Facebook: http://www.facebook.com/bpmsanblas

SERVICIOS:

e Préstamo de libros, CD de musica, DVD Yy revistas
e Sala de lectura adultos

e Sala infantil

e Sala polivalente

e Servicio de préstamo intercentros

e Informacion general y bibliogréafica

e Internet gratuito

e Conexién Wifi

ADULTOS:

Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la

biblioteca, en los talleres o actividades que tengan plazas libres.

e Club de lectura en espafiol: miércoles de 11:00 a 12:30 h. Cada 15 dias.

e Creacion literaria: martes de 19:00 a 20:30 h. Cada 15 dias.

e Historia y arte de Madrid: martes de 11:00 a 12:30 h. Mensual.

* Psicologia y crecimiento personal: martes de 11:00 a 12:30 h. Mensual.

e Tertulias en francés: jueves de 11:00 a 12:30 h. Semanal.

e Taller “Inférmate a través del movil” Pildoras para familias: conoce y evita riesgos™: martes 1y
miércoles 2 de 10:30 a 13:00 h.

¢ Club de lectura-Encuentro con autor. Pepa G. Lillo. Miércoles 2, 18:00 h.

e Charla informativa autobiografica sobre el ictus. Enrique Criado: viernes 4, 19:15 horas. Salon de
Actos del Centro Cultural Antonio Machado.

e Presentacion del libro y taller: How to (finally) learn English de Ben Palmer: martes 22, 19:00
horas.

INFANTIL:

Inscripciones a través de formulario en bibliotecas.madrid.es o en el mostrador de la

biblioteca, en los talleres o actividades que tengan plazas libres.

e Juegos: lunes de 18:00 a 19:30. mensual.

e Cuentacuentos. Te cuento los ecosistemas con Alicia cuenteando. A partir de 3 afios.
Martes 8 de 18:00 a 19:00 h.

e Bebe cuentos. Nos vamos al zoo con Mamen Storyteller. De 0 a 24 meses: miércoles 23 de
17:30 a 18:00 h.

e Bebe cuentos. Nos vamos al zoo con Mamen Storyteller. De 0 a 24 meses: miércoles 23 de
18:00 a 18:30 h.

TODOS LOS PUBLICOS:

Ceremonia de entrega de premios de los siguientes concursos: V Concurso infantil de
microrrelatos de la Biblioteca San Blas.

XXIV Concurso de marcapaginas de las Bibliotecas Publicas del Ayuntamiento de
Madrid: martes 22 a las 18:00 h.
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BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL JOSE HIERRO
C/ Maria Sevilla Diago, 13-15 - Tel.: 91 313 55 28
Horario: De lunes a viernes de 8:30 a 21:00
bpjosehierro@madrid.es
www.facebook.com/bpmJHierro

SERVICIOS:

* Préstamo de libros, CD de musica, DVD y revistas.
* Sala lectura adultos.

* Sala infantil.

* Sala juvenil y comiteca.

* Sala de prensa

* Sala polivalente.

* Servicio préstamo intercentros.

* Informacion general y bibliografica.
* Servicio de Internet gratuito.

* Conexion wifi.

ADULTOS

e Jueves 3 alas 18:00 h.: Taller “técnicas de relajacion y meditaciéon”. Con Ana M2 Gonzalez.
En esta sesion queremos hacer participes a los asistentes del aprendizaje de técnicas de
relajacion y meditacién. Conoceremos los beneficios de las técnicas y realizaremos la practica
de estas. El objetivo es aprender a respirar, calmar y relajar para asi reconectar con la
serenidad y el equilibrio. Entrada libre hasta completar aforo.

e Viernes 4 a las 18:00 h.: Taller Herramientas de Vida: Aprende a Escucharte, con Elena
Naranjo. En este taller exploraremos el poder de tu didlogo interno y cémo influye en tu
bienestar emocional. A través de dindmicas practicas y reflexiones guiadas, descubriras
herramientas para escuchar y transformar tus pensamientos, cultivando una relacion mas
positiva y compasiva contigo mismo. Entrada libre hasta completar aforo.

e Miércoles 23 a las 11:00 h.: Charla de alimentacién “Hambre emocional, érealmente es
hambre?” El hambre emocional nos lleva a comer para calmar emociones negativas como el
estrés, la tristeza o la ansiedad. A diferencia del hambre fisica, que aparece gradualmente y
puede satisfacerse con cualquier tipo de comida, el hambre emocional surge de repente y
suele llevar a antojos especificos, especialmente de alimentos poco saludables. Es importante
aprender a diferenciar entre el hambre real y el emocional, prestando atencién a las sefales de
tu cuerpo y tus emociones. Impartida por profesionales del CMSc de San Blas. Entrada libre
hasta completar aforo.

e Viernes 25 a las 18:00 h.: Espectaculo teatral: José Hierro “Paraisos perdidos”.
Teatralizacién de la obra de José Hierro por la Compaiiia Teatral Lalumbre. Entrada libre hasta
completar aforo.

e Martes 29 a las 18:30 h.: Conferencia “El caminito del rey”. Impartida por Rafael Criado,
arquitecto y gran amante de investigar los lugares y ciudades, asi como de los viajes, durante
los cuales dibuja en todos sus desplazamientos. Entrada libre hasta completar aforo.

e Jueves Exposicién de fotografia “Arboles de la ciudad” de Eva D.R. Santarelli. Es una
exposicion de collages fotograficos cuyas imagenes han sido tomadas todas ellas en la ciudad
de Madrid. “Es mi pequefio homenaje a los arboles y plantas urbanas que tanto nos ofrecen.Su
belleza, oxigeno, frescura, sombra...”. Entrada libre hasta completar aforo.
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INFANTIL

e Miércoles 2 a las 18:00 - Cuentacuentos. Lo que cuenta la noche. Narrado por Israel
Hergon. Duendes, tesoros, aventuras, misterios... Nos encantan las historias, y mas cuando
nos las cuenta un profesional. En las bibliotecas acogemos narraciones para nifios a partir de 2
afos. Entrada libre hasta completar aforo.

e Miércoles 9 a las 18:00 - Taller Do It Yourself. Manualidades en la biblioteca. De 5 a 10
afios. Inscripcion a través de formulario web.

e Viernes 11 a las 18:00 - Cuentacuentos "Celebrando la vida con cuentos". Cuenta cuentos
de dos libros infantiles inspirados en los valores, la amistad y solidaridad asi como en la
importancia de la lectura. “"Daniel Canela y Rayo” nos cuenta sobre tres personajes un erizo,
una perrita y un unicornio tres historias que nos ensefian sobre la amistad la solidaridad vy el
compafierismo. De 4 a 8 afios. Entrada libre hasta completar aforo.

e Miércoles 23 a las 18:00 — Chucuchu. Actividad especial por el dia del libro de formacién de
usuarios para los mas peques y los no tan peques. iCuentos, manualidades y mucha diversion!
De 4 a 6 anos. Inscripcidn a través de formulario web.

SERVICIO DE BIBLIOBUS DE LA COMUNIDAD DE MADRID.
SIN SERVICIO

ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA "ANTONIO MACHADO"
Horario: lunes a viernes de 17:00 a 20:00 h.

MADRID EMPREDE VIVEROS DE EMPRESAS

C/ Alcald n° 586 - 42y 52 PLANTA. (Edificio Servicios Sociales).

Este Vivero va dirigido preferentemente al sector de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TICs). Asesoramiento a emprendedores y empresarios.

Horario de lunes a viernes de 9:00 a 14:30 h., y de lunes a jueves 15:30 a 18:30 h.
Cita previa 91 743 23 53

e Esta informacion esta sujeta a posibles cambios o alteraciones.

e Para cualquier consulta o aclaracion sobre la programacion contenida en el folleto, debe
dirigirse a los Centros Culturales del distrito o a la Unidad de Actividades Culturales y Ocio
Comunitario del Distrito de San Blas-Canillejas, Avda. Arcentales, 28-12 planta. Tel.: 91 588 80
65

e La oferta de cursos y talleres esta publicada en www.madrid.es
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