
Área profesional 

Otra familia profesional   
AGENCIA PARA EL EMPLEO SEMINARIOS 2021 

Seminario Mejora tu Currículum 

 

1.- Información General 

Área formativa Otra familia profesional 
 

Tipo de Acción Seminario  
 

Modalidad Seminario online grupal, aula virtual en directo por streaming 

 

Número de horas 4 h  
Turno  Mañana 

 

Objetivos   Conseguir que los participantes puedan mejorar las presentaciones de sus           
candidaturas y posicionarse mejor dentro de un proceso de selección. 
Además, ser capaz de visibilizar dichas fortalezas y talentos a través de diferentes 
herramientas, tales como CV, cartas-mail, para ello el seminario será práctico y 
participativo. 

 

 

 
 

Salidas profesionales Transversal 
 

 

2.- Fechas estimadas 

Inicio estimado Todas las semanas  a partir del 13 de 
Abril de 2021 

 

 

Tipo de Acción Seminario online grupal, aula virtual en directo por streaming  

 

3.- Contenido 

Temario 
 

1. Introducción a los procesos de selección  
2. ¿Qué es y para qué sirve un currículum?  
3. Estructura básica de un currículum  
4. Modelos de currículum 
5. Recomendaciones para realizar tu propio currículum  
6. La carta-mail de presentación 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

4.- Requisitos del alumnado 

Requisitos – Personas desempleadas o en mejora de empleo. 
– Personas que quieran aprender las claves para hacer un buen currículum  
– Competencias digitales mínimas para seguir una clase de manera virtual 
– Conexión a internet, cámara y micrófono 

 

 

 

 


