Area profesional

Otra familia profesional

Seminario Claves para tu busqueda de empleo

|.- Informacion General
Otra familia profesional

Tipo de Accion Seminario

Modalidad Seminario online grupal, aula virtual en directo por streaming
Niumero de horas 4h
Turno Manana

Objetivos Conseguir que los participantes conozcan las claves a tener en cuenta para realizar

una busqueda de empleo mas eficaz y efectiva y puedan orientar o re-orientar sus
objetivos profesionales.

Salidas profesionales Transversal

2.- Fechas estimadas

Inicio estimado Todas las semanas a partir del || de
mayo de 202|
Tipo de Accién Seminario online grupal, aula virtual en directo por streaming

3.- Contenido

1. Dénde te sitiias dentro del mercado laboral:

e Tus competencias, potencialidades, motivaciones e intereses
profesionales.

e Mercado laboral
2. Como te enfrentas a la incertidumbre: gestion emocional
3. Redefine tu objetivo profesional

4.- Requisitos del alumnado

Requisitos - Personas desempleadas o en mejora de empleo.
- Personas que quieran aprender las claves para una biusqueda de empleo mas eficaz

- Competencias digitales minimas para seguir una clase de manera virtual
- Conexion a internet, camara y micréfono



