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INTRODUCCION
1. LA MOTOSIERRA.

1.1. Motosierra con motor de explosion.
1.2. Motor de dos tiempos.

Funcionamiento

Primer tiempo (admision)

Segundo tiempo (compresion)
1.3. Elementos de confort.

Empufiadura delantera

Sistema ElastoStart

Grapas

Valvula de descompresion

Sistema antivibracion

1.4. Elementos de seguridad.
Freno manual y automatico
Funda protectora
Perno guarda cadena
Seguro del acelerador
Protector mano derecha

1.5. Grupo de motor y averias comunes.
Transmisién
Sistema antivibracion
Escape
Refrigeracion
Filtro del aire
Tapdn de combustible
1.6. Cadena de corte.
Funcionamiento
Partes de una cadena
1.7. Consideraciones especiales.
Sistema antirrebote
Eslabdn motriz de seguridad
Remache de seguridad
Secuencia entre dientes de corte

1.8. Paso, longitud y galga.
1.9. Afilado, lubricacion y tensado.

2. EQUIPO DE SEGURIDAD Y

PROTECCION.
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Conservacion

2.2. Proteccion personal
Casco
Chaqueta
Guantes
Polainas

3. ARRANQUE DE LA MOTOSIERRA.

3.1. Consideraciones previas

3.2. Técnicas de arranque
Motosierra en el suelo
Motosierra entre las piernas.
Motosierra en el aire

4. ACCIDENTES MAS COMUNES.

Consideraciones

EN ARBOLADO URBANO

Rebote

Retroceso.

Tirones

Caida en traslado.
Exceso de trayectoria
Desvio de trayectoria.
Fallo de coordinacion

5. MEDIDAS PREVENTIVAS.

Agarre con el pulgar
Aproximacion

Equilibrio.
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Distancia de seguridad

6. NORMAS DE SEGURIDAD EN
INTERVENCION.

Consideraciones
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8. TIPOS DE CORTES.
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Tension-traccion
Tension-compresion
Troncos apoyados

Troncos con tension lateral.
Atrapamiento del espadin

9. TECNICAS DE TRABAJO DESDE EL SUELO.

9.1. Talado o apeo de un arbol.

Tipos de corte de tala.

Calculo aproximado de altura, radio, volumen y masa de un arbol.
Derribo de arboles con ayuda de elementos auxiliares.

Talado con apoyo de grua.

9.2. Desrame de un arbol.
9.3. Tronzado de un arbol.

10. TECNICAS DE TRABAJO EN ALTURA.

10.1. Cabuyeria, nudos mas utilizados en arbolado.
10.2. Técnicas de saneado en altura.
Colocacion de la escalera para acceso y posicionamiento.

Acceso y posicionamiento desde vehiculo aéreo (Autoescala).

NIREISN@IONES EN ARBOLADO URBANO

@ @ @ @ Arbolado Urbano

Manual de Bomberos del Ayuntamiento de Madrid



1. LAMOTOSIERRA

INTRODUCCION

La ciudad de Madrid es la segunda ciudad del mundo con mayor numero de
arboles en sus calles (por detras de Tokio). Entre arboles de alineacion viarios y
arboles en zonas verdes, se estiman alrededor de 3 millones de ejemplares. Esta
cantidad de arbolado genera un elevado numero de intervenciones, que aumenta
los dias de tormentas, temporales o vendavales. Las tareas de saneado de
arboles o ramas en mal estado en zonas urbanas se han convertido en un activo
muy importante dentro de las funciones de los servicios de bomberos.

Este incremento se debe al inevitable envejecimiento de la masa arbdrea y en
especial en los arboles de alineacién (se suelen plantar en linea para que las
calles o parques tengan un aspecto uniforme). Representan anualmente el17%
del total de intervenciones. Segun estudios, el 75% de los accidentes producidos
en este tipo de intervencion son provocados por la motosierra, motivo mas que de
sobra para formarse y familiarizarse con el uso del epi y de los dispositivos de
seguridady confort de esta herramienta de corte.

La prevencion y formacion en el uso y manejo de la motosierra aumenta la
seguridad y mejora el resultado final de las intervenciones. Debemos adecuar el
uso de esta herramienta a los escenarios donde habitualmente desarrollamos
estos trabajos: autoescalas, escalas correderas, ramas de los arboles, suelo...
Aplicaremos la técnica adecuada para cada caso y tendremos siempre como
protagonista principal la seguridad del interviniente; la motosierra es una de las
herramientas més peligrosas y la utilizamos a diario.

Al riesgo inherente de los trabajos con motosierra, deberemos afadir la
penosidad del lugar donde se desarrollen: zonas urbanas con gran numero de
personas, con coches, tendidos aéreos, fachadas, toldos, kioscos, etc; donde a
menudo deberemos hacer un descenso controlado de las ramas cortadas.
Tendremos también presente la climatologia, pues en numerosas ocasiones
estas labores se realizan bajo condiciones meteorolégicas adversas: lluvia,
viento, oscuridad, olas de calor, etc. Estas suelen ser las circunstancias
cotidianas del trabajo en los servicios de emergencia.

Respecto al trato de los arboles, nuestro trabajo debe desarrollarse con un
escrupuloso cuidado fitosanitario (para su salud), haciendo el menor dafio posible
e incluso que nuestras acciones faciliten una pronta recuperacion de éstos.
Preservaremos el patrimonio arbéreo, tan valorado por los ciudadanos y que
tantos beneficios aportaa la ciudad.

1.1. MOTOSIERRA CON MOTOR DE
EXPLOSION

Las motosierras mas comunes en el sector forestal cuentan con un motor de
explosién de dos tiempos; se combinan potencia, ligereza y autonomia. Es un
motor monocilindrico de diametro variable (segun la potencia de la herramienta).
Utilizan una mezcla de gasolina y aceite para poder realizar la lubricacion y la
explosion alavez, yaque no disponen de carter para lubricar.

CATEGORIA POTENCIA (cv) CILINDRADA (cc)
Ligera 30-40 1,5-2,5
Medias 40-60 2,545
Potentes 60-90 4,5-6,5
Muy potentes 90-125 6,5-9

CADENA DE CORTE

La cadena pasa alrededor de unas ruedas

dentadas que facilitan el giro.
Esta constituida por eslabones entrelazados
(eslabones guia y cortantes)

GRAPAS
Son un punto de apoyo en el corte, clavando
estos dientes en la madera se evitan
sobreesfuerzos ya que sirven de palanca.

Placa protectora de la mano derecha
Protege la mano de posibles impactos con
objetos, latigazos por la rotura de la
cadena y sirve como ayuda
complementaria al arranque (sujetando la
maquina con la punta del pie).

FRENO DE CADENA
Es el encargado de detener el giro de la cadena.
Este dispositivo debe estar siempre activado
(esté el motor encendido o apagado), salvo
cuando estemos realizando el corte.

SILENTBLOCK

Los silentblocks son unas pequefas piezas de
goma dura o caucho que ayudan a reducir las

vibraciones producidas por el motor y el érgano
de corte.

TIRADOR DE ARRANQUE

Con un tirén rapido y seco de él, pondremos en

marcha la maquina

Sistema de ventilacion

Situado en el cigiefal, cuenta con unas
aletas encargadas de crear una corriente
de aire que reduce la temperatura del
cilindro.

DEPOSITO DE ACEITE
Se encuentra situado proximo a la cadena, su
mision es contener el aceite que lubrica la
cadena y el espadin.

Tensador de la cadena

De forma habitual se encuentra en la parte mas

DEPOSITO DE COMBUSTIBLE

alejada de la cadena.
En los motores de explosion la mezcla de
combustible es de gasolina de 95 octanos y
aceite sintético.

Ofrece una maniobra rapida de
tensado de la cadena a través de
un tornillo de rosca sin fin.

Organo de corte
Es el conjunto formado por:
+ Cadena

+  Deposito de lubricacion
+ Dispositivo de tensado
+ Pifidn de reenvio

+ Espadin

ESPADIN

Es la guia por donde discurre la cadena de corte.
Gira sobre ella a través de un pifién de reenvio.

Empunadura delantera
Nos permite agarrar y manejar la
maquina en varias posiciones.

Esta situado en la parte derecha inferior de la
maquina, su funcion bloquear el paso de la
cadena en caso de rotura o salida del espadin

PERNO GUARDA CADENAS

durante el funcionamiento.
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1.2. MOTOR DE DOS TIEMPOS

FUNCIONAMIENTO

La principal caracteristica de un motor de combustion de dos
tiempos (y su diferencia con el de 4 tiempos) es que realiza las
cuatro fases de admision, compresion, combustiéon y escape, en
tan solo 2 tiempos (dos movimientos del piston) ynoen4.

El disefio méas simple del motor de dos tiempos utiliza (en lugar de
valvulas en la culata) lumbreras, que son orificios que quedan
expuestos al subiry bajar el piston.

Enlos motores de dos tiempos la lubricacién se logra afiadiendo un
porcentaje de aceite a la gasolina. En la primera fase (admision-
compresion) el piston se desliza hacia arriba desde el PMI (punto
muerto inferior), abriendo la lumbrera de admisién. En la parte
superior, el pistdn realiza la compresion y en la parte inferior se
succionala mezcla de combustible y aire a través de la lumbrera de
admision. En la segunda fase, al llegar el piston a su PMS (punto
muerto superior) se produce la compresion de la mezcla y la
explosién (iniciada por la chispa de la bujia). Esta explosién
produce una expansion de los gases que empuja el piston y éste al
cigliefal a través de la biela. Bajando el pistén se abren las
lumbreras de escape y la de transferencia (por la que vuelve a
entrar mezclaal cilindro).

ADMISION-COMPRESION(carrera ascendente)

El combustible se ha
comprimido junto al aire

Lumbrera de carga
por donde entra la mezcla

Biela

Ciguenal
Lumbrera de admision

La mezcla de combustible
y aire entra en el carter

PRIMERTIEMPO

El su carrera de ascenso, la cara superior del pistdn empuja y
comprime la mezcla ya presente en la camara de combustion, al
mismo tiempo que cierra las lumbreras de carga y escape. En
este ascenso se produce la entrada del combustible y del aire en
el carter del motor donde se mezclan.

k=

Bujia

Culata

Salida de escape

\. &———— Carburador

Carter

COMBUSTION-ESCAPE (carrera descendente)

Lumbrera de escape
Salida de gases de
combustion

Piston

Carter

SEGUNDO TIEMPO

En esta fase del ciclo se produce la explosion (gracias a la chispa
de la bujia). En la carrera de descenso del piston (debido a la
expansion de los gases alo largo de la cdmara de combustion) se
abre la lumbrera de escape que liberara los gases residuales.
Tras haber salido los gases, el lateral del piston abre la lumbrera
de carga, porla que se introducira la mezcla de combustible y aire
alacamara de combustion desde el carter (gracias al empuje que
ejerce la cara inferior del piston sobre el carter en su descenso).
De esta forma se inicia de nuevo el ciclo.

1.3. ELEMENTOS DE CONFORT

Los elementos de confort de una motosierra son aquellos que nos proporcionan una mayor ergonomia, esto es una
mayor comodidad durante su uso. Reduciendo la fatiga del usuario aumentaremos la seguridad y la eficiencia de
los trabajos.

EMPUNADURADELANTERA

Permite sujetar y manejar la maquina en varias posiciones en funcion de las necesidades del corte (inclinado,
horizontal o vertical). Como se ve en la imagen, el 6rgano de corte de la motosierra esta en el lado opuesto a la
empufadura delantera, esto nos permite apoyar lamaquina en la pierna y aliviar el peso mientras se trabaja.

Importante: el agarre de la empufiadura
delantera sera siempre con lamano izquierday la
empufiadura trasera con la derecha (a excepcion
delatécnicadearranque en el aire, véase 3.3).

ELASTOSTART
Junto con el descompresor nos permite el arranque practicamente sin tirones, evitando dafiar las
piezas del 6rgano de arranque y posibles lesiones en el trabajador.

GRAPAS DE SEGURIDAD
Permite tener un punto de apoyo de la motosierra en el fuste o tronco a cortar pudiendose variar segun progrese el
corte. Al cortar con la parte inferior del espadin la reaccién de la maquina es salir despedida hacia delante, al utilizar
estas grapas se evita el esfuerzo de tirar de ella hacia atras, de esta manera se mejora el equilibrio, se evitan
movimientos violentos por enganchones, ademas de servir de apoyo para hacer palanca, con el espadin en el
sentido del corte.

VALVULADE DESCOMPRESION

El descompresor es una valvula situada en la cdmara de compresion del cilindro. Al pulsarla de abre un pequefio
orificio liberando parte de la presion y facilitando el arranque. Con la primera explosion la vélvula automaticamente
secierra.

SISTEMA ANTIVIBRACION

Reducen el impacto de las vibraciones del motor sobre el usuario. Aislan
ambas empufiaduras del motor y del 6rgano de corte, evitando asi lesiones
cardiovasculares en trabajos de larga duracién (enfermedad de los dedos
blandos).
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1.4. ELEMENTOS DE SEGURIDAD

Los elementos de seguridad de una motosierra son aquellos que, en caso de pérdida de control o fallo de la propia magquina, FUNDAPROTECTORADELESPADIN

van a actuar reduciendo las consecuencias derivadas del accidente. Protege la cadena y el espadin de golpes involuntarios, y al usuario de cortes
indeseables durante su manipulacién. Se coloca una vez terminado el trabajo, para
su transporte o almacenamiento.

FRENO DE CADENA (MANUALYAUTOMATICO)

Este dispositivo es uno de los mas importantes de la motosierra ya que bloquea el giro de la
cadena. Se puede activar de manera manual o automatica.

Lo activaremos de manera manual empujando el protector guardamano hacia delante con el
dorso de la mano izquierda sin soltar la empufiadura delantera en ningun momento. El
freno ha de estar activo antes de arrancar la maquina y en todo momento cuando la motosierra
esté arrancada. Sélo lo desactivaremos en el momento del corte. El protector guardamano esta
colocado estratégicamente para que el freno se active de forma involuntaria en caso de rebote
oretroceso violento. Parando la cadena.

Se activara de manera automatica (Quick-Stop, accionamiento automético o de inercia)
cuando haya un rebote o un golpe suficientemente fuerte en la motosierra. La cadena se
detendra en fracciones de segundo, reduciendo a 1/3 el &ngulo de rebote.

PERNO GUARDACADENA

Al romperse o salirse la cadena, se clavan sus dientes en este elemento de
seguridad, parando asi su giro y minimizando las consecuencias de este accidente.
El perno es de material blando (aluminio o plastico, en funcién de la potencia de la
maquina) que posibilita que el acero de la cadena (més duro) se clave en él.
Normalmente la rotura de la cadena es consecuencia de un mal engrase, afilado,
tensado o0 almacenamiento.

Perno guarda cadena Vista de la parte inferior de la
méaquina donde se sitla el perno
guarda cadena

‘ SEGURODELACELERADOR
El seguro del acelerador ha sido disefiado para impedir que se lleven a cabo aceleraciones
involuntarias. El acelerador solo funcionara cuando se mantenga pulsado el seguro, es decir,
so6lo podremos acelerar cuando tengamos agarrada firmemente laempufiadura trasera de la
motosierra.

PROTECTOR DE LAMANO DERECHA

Este elemento protege la mano derecha del latigazo de la cadena en caso de su
rotura. También la protege de roces contra el suelo o los elementos a cortar. Se usa
ademas para sujetar la motosierra con el pie al arrancar.
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1.5. GRUPO DE MOTOR Y AVERIAS COMUNES

TRANSMISION

El giro de la cadena se consigue mediante un embrague centrifugo.
El embrague cuenta con unas zapatas que estan unidas entre ellas
por unos muelles tarados con una cierta resistencia. Este conjunto
estd unido al eje del motor; cuando éste comienza a girar, las
zapatas, por efecto de la fuerza centrifuga, vencen la resistencia de
los muelles y ejercen presion sobre la campana que contiene a todo
este conjunto. La campana o tambor de embrague, al estar solidario
al pifion de ataque, hace girar la cadena a las mismas revoluciones
que el motor.

EMBRAGUE

Tambor de embrague
Zapatas

Cojinete Anclaje al cigliefial

Muelle

) Pifién de ataque

AVERIA (el embrague patina)

Una cadena demasiado tensa dificulta el movimiento de transmisién, ya que la propia cadena bloquea el
girode la campanay hace que las zapatas giren dentro de ésta sin efecto alguno.

También puede patinar la campana sobre las zapatas por haber caido grasa o aceite sobre éstas.

AVERIA (el freno de cadena no actiia correctamente)
Cuando activamos el freno de cadena y esta no se detiene inmediatamente es sintoma de que la tension
de este freno esinsuficiente y no debemos utilizar esta maquina.

AVERIA (la cadena gira al ralenti)
Con el uso, los muelles de las zapatas pueden haber perdido tensién y transmitir movimiento a la
campana aun con pocas revoluciones (generando un movimiento de la cadena no deseado).
Esto también puede ocurrir si el ralenti esta mal ajustado.

Aletas para ventilacion
del motor

Unién con el
cigliefal

(mediante
una chaveta)

Trinquetes de arranque

REFRIGERACION

Estos motores son refrigerados por aire. La corriente de aire la
generan unas aletas que se mueven con las propias
revoluciones del motor. El aire se desplaza por los huecos
interiores de la carcasa hacia el cilindro que, con sus laminas
disipadoras, reduce su temperatura (de ahi la importancia de
conservar la maquina siempre limpia, evitando obstrucciones
en los orificios de entrada y salida de aire). Este flujo de
ventilacion también se reconduce hacia el filtro de aire y lo
mantiene Util durante mas tiempo.

AVERIA (laméaquina se calienta)
Suciedad en el sistema de refrigeracion por acumulacion de virutas, es muy importante mantener en perfecto
estado de limpieza este conjunto para evitar un posible gripado por sobrecalentamiento del motor.

SISTEMASANTIVIBRACION
Son elementos que protegen al usuario de las vibraciones que se
producen en la maquina cuando se trabaja con ella. Suelen ser muelles o
silentblocks que se encargan de amortiguar y reducir el impacto de estas
vibraciones al aislar las empufiaduras del trabajo del motor y del érgano
de corte.

AVERIA (malfuncionamiento)

Es frecuente que estas piezas sufran desgaste por su uso y paso del tiempo. El
delantero (que se encuentra mas préximo a la cadena) sufre mayor dafio por
encontrarse en contacto con los aceites de lubricacion (productos quimicos
agresivos).

FILTRODEAIRE

Recibe el aire generado por las aletas del encendido,

retiene las impurezas que este contenga y lo entrega
v limpio a la admision de aire del motor.

AVERIA (pérdida de potencia y aumento de consumo)

Suciedad en el filtro. Es importante, después de cada intervencion, hacer una
limpieza del filtro de aire. Si este esta sucio reduce significativamente el
rendimiento de lamaquina al tener comprometida la admision de aire.

ESCAPE (con silenciador)

Saca los gases de combustion, neutraliza las
chispas (con una malla interior) y mitiga el ruido
de las explosiones del motor.

. Cuenta con un deflector que reconduce los

gases hacia un lateral de la motosierra
(normalmente a la derecha) protegiendo al
usuario de la inhalacion de los mismos y de
posibles quemaduras.

TAPONARTICULADO DE COMBUSTIBLE
Evita el derrame de combustible e impide el vacio en
el interior del depdsito. Deja pasar aire al depdsito a
medida que se consume el combustible.

AVERIA (pérdida de combustible)
Mal ajuste del tapdn, deterioro por el paso del tiempo o desgaste de sus juntas.
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1.6. CADENA DE CORTE

PROFUNDIDAD DE CORTE PARTES DE UN DIENTE CORTANTE
FUNCIONAMIENTO Es la distancia entre la parte superior del limitador de profundidad (andarin) y la arista
La cadena es el componente de corte de la maquina; esta en contacto con el material que del filo del diente cortante (gubia). Esta distancia suele estar entre 0,50mm y 0,80mm
vamos a seccionar. Esta sujeta a exigentes requisitos normativos en su fabricacion y ignf:igi'gnudnel ctg‘t)edzu”;\?gersre%gg u;‘ as?r'ft::tﬁ';ngfenrﬁroﬂagsﬁzﬁgg i?b?éi?o??ssi Placa superior Arista del filo
comercializacion. Los materiales que las componen deben contar con una dureza enganchones.
superior al del elemento a cortar, deben ser resistentes y duraderos. El disefio de sus
componentes debe tener como objetivos la eficacia y la seguridad (hay distintos tipos de
dientes, segun el uso que le vayamos a dar). . Placa lateral
Su forma es similar a la cadena de una bicicleta, compuesta por eslabones unidos por Paso df] los —— Andarin
remaches que permiten su articulacion. En las cadenas hay eslabones de corte y remacnes (limitador de profundidad)
— >

eslabones de guia (unos realizan el corte y otros desplazan la cadena sobre el espadin). Talén
Existen diferentes tipos de cadenas segun se unan sus eslabones. » Puntera
Cada eslabon de corte de la cadena actiia como un cepillo de carpintero en miniatura. La Chasis
eficacia de su corte viene determinada por el afilado de los dientes de corte y la diferencia Andarin
de altura existente entre el diente de corte y el limitador de profundidad (andarin). Esta Garganta
diferencia de altura determina la profundidad a la que el diente penetra enla madera.

i Gubia

30° Remaches Diente cortante

— ﬁ | -5:?7 Elabén motiz DIENTE CORTANTE TALON DE PROFUNDIDAD
"""" : 'ETE' Dependiendo de la dureza de la madera a cortar Marca la distancia entre la parte superior del DIENTE CORTANTE POR SU FORMA:
: elegiremos la forma de estos dientes: diente limitador de profundidad (andarin) y la arista del
' ' redondo, semirredondo o diente cuadrado. filo del diente de corte.
Eslabones de union Determina la profundidad de penetracién del

Los dientes cortantes de la cadena, en su montaje, se alternan de izquierda a derecha dlente de corte en a .matldera v elgrosor de fas

de forma simétrica. Debemos elegi’r estos dientes kforma y disposicién) en funcion del e PERFI!— DE CORTE REDONDO

tipo de corte a realizary de sudureza. Es la mas sencilla de afilar, pero la que

menor eficiencia presenta en maderas
duras; en maderas blandas tiene un buen
comportamiento
PARTES DE UNA CADENA
PERFIL DE CORTE SEMI
REDONDO

REMACHE

Es el encargado de engarzar los eslabones De mayor eficacia que el perfil redondo.

Requiere de menor potencia sin que se
vea afectada su duracién. Afilado mas
complejo que el perfil redondo.

PRECAUCION
Se puede dafar el filo de la cadena si entra en contacto con el suelo, 0 con materiales
duros (piedras o clavos). El sélo uso de la cadena también la desafila y es necesario PERFIL DE CORTE CUADRADO
afilarla con cierta frecuencia. Cortar con una cadena desafilada es ineficiente, en Corte més agresivo y eficaz en maderas
ocasiones ineficaz, pero siempre peligroso. La presion adicional que habra que . duras. Es el que ofrece mayor
ejercer sobre la motosierra para cortar, aumenta las probabilidades de sufrir un _PASO DE CADENA ES,LABON MOTRIZ . rendimiento. Su afilado es muy duradero

T Esla d|stan0|a que hay eptre 3 remaches Esel esla'bon que va por dentro del carril pero mas complejo de realizar.
acciaente, : consecutivos, desde el diente de corte al del espadin. Se distingue por su forma de

eslabdn de unién. aleta de tiburdn. A su espesor se le

denomina “galga”. .
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1.7. CONSIDERACIONES ESPECIALES

SISTEMA ANTIRREBOTE (ESLABONES Y REMACHES DE SEGURIDAD)

1.8. PASO, LONGITUD Y GALGA

Estas tres medidas determinan el tipo de cadena que utiliza nuestra maquina. Las encontramos habitualmente impresas sobre el espadin (lo veremos un poco mas
adelante). Si esta informacion estuviera borrada por el desgaste, aprenderemos las mediciones necesarias para averiguar el tipo de cadena que tenemos en nuestras

Las cadenas funcionan a alta velocidad, lo que las convierte en un elemento con ciertos riesgos.

Uno de estos peligros es el rebote: la motosierra, al tocar accidentalmente algo con el cuarto superior de la punta
del espadin (nudos en la madera, clavos, suelo, etc.) tiende a voltearse hacia nuestro cuerpo violentamente,
pudiendo provocar un accidente grave.

Para evitar este problema, distintos fabricantes han desarrollado sistemas antirrebote que minimizan este riesgo.
Un sistema antirrebote se puede conseguir mediante una protusién sobre un eslabén motriz que varie el angulo de
entrada del diente de corte en el cuarto superior de la punta del espadin; esto impide que el diente tropiece y
provoque ese efecto durante su penetracion en la madera.

Conseguiremos el mismo efecto antirrebote con un remache de unién de seguridad.

Estos sistemas hacen mas seguro el trabajo, pero hacen que el corte sea més lento.

Acontinuacién, una cadena con eslabon motriz de seguridad y una con remache de union de seguridad:

ESLABON MOTRIZ DE SEGURIDAD

oo

REMACHE DE SEGURIDAD

coBd TS

SECUENCIAENTRE DIENTES DE CORTE

La secuencia en la colocacién de los dientes de corte en una cadena va en funcién de la longitud del espadin, es
decir, a mayor longitud mayor distancia y diferente distribucién, teniendo como referencia los eslabones motrices
que hay entre ellos. Cada secuencia recibe una denominacion (como vemos en el siguiente grafico):

mm + 2
Secuencia estandar

Hasta un maximo de 61 cm
de espadin.

. . . |
2 motrices 2 motrices 2 motrices

Secuencia con semisalto
De 61 cm hasta 81 cm
de espadin.

3 motrices 2 motrices 3 motrices

Secuencia con salto
De 81 cmy mas
de espadin.

3 motrices 3 motrices

manos.

PASO

Esla distancia que hay entre los eslabones motrices,
tomando como referencia la distancia entre tres
remaches y dividiendo ésta entre dos. Su resultado
serael paso (enmilimetros o pulgadas).

Los pasos mas habituales son:

« 1/4" (12,7mm+2= 6,35mm) son para maquinas

LONGITUD

Estd determinada por el numero de eslabones
motrices de los que dispone la cadena. Estos
eslabones son los que discurren por el espadin (no
confundir con los dientes de corte que van por fuera).
El recuento de los eslabones motrices se hace conla
cadena extendida, contando los de una fila y
multiplicandolos por dos, tal y como se muestraen la
ilustracion.

de baja potencia o eléctricas.
« .325" (16,5mm+2=8,25mm) para maquinas con
cilindradas de 40a 50 cm’.
«  3/8" (18,64mm=+2=9,32mm) para cilindradas de
60 cm’ o superior.
Estas caracteristicas son muy importantes, ya que
determinan el acople de la cadena sobre el espadin,
el piién de ataque y sobre el pifién de reenvio si
dispone deél.

-

GALGA

Eselgrosorde los eslabones motrices .

Es importante conocer esta medida ya que los eslabones deben
encajar dentro del carril a la perfeccion para que funcionen de
forma correcta. Se evitan asi deformaciones, rozamientos
innecesarios Yy vibraciones por utilizar eslabones inapropiados
para el carril del espadin.

Los espesores de galga mas comunes son:

1,1 mm

1,3mm

1,5mm

1,6 mm
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1.9. AFILADO, LUBRICADO Y TENSADO DE CADENA

. CUANDO SE DEBE AFILAR?

Con su uso, y debido a las tensiones a las que son sometidas, las cadenas se desgastan y deben de ser

afiladas y en su caso sustituidas. Una cadena no esta siendo eficiente cuando:

1. Lacadenano penetra por si misma en lamadera, para cortar debemos imprimir un exceso de fuerza.

2. Si cortamos madera sana, una cadena bien afilada debe generar virutas; mientras una cadena mal
afilada genera polvo. Hemos de tener en cuenta que sila madera esta podrida, obtendremos polvo en
lugar de virutas, aunque esté bien afilada la cadena.

3. Generaunhumo proveniente del espadin enlazona corte (a pesar de que el sistema de engrase de la
cadena esté funcionando correctamente y la tension de la cadena es la apropiada).

4. Elcorte se desviahaciaunlado.

CADENA MAL AFILADA O CADENA EN PERFECTO ESTADO
DESGASTADA (VIRUTAS DEFINIDAS)
(SERRIN MUY FINO)

Cuando estemos utilizando una cadena desafilada, es preferible parar los trabajos de corte y dar un
asentamiento al filo con el kit de afilado (este asentamiento se suele hacer cada dos depdsitos gastados).
Realizar un corte con una motosierra sin filo nos obligara a imprimir fuerza con los brazos,reduciremos el
control que tenemos sobre lamaquina e incrementaremos el riesgo de sufrir un accidente

ELEMENTOS DE UN KIT DE AFILADO

Lima redonda

Lima plana

Plantilla de limado
Porta lima

Dependiendo del paso de cada cadena, el kit
de afilado tendra una medida que se ajusta a

cadaunodeellos (1/4",3/8",.325", etc.).
No existe un kit universal de paso unico.

MARCACION DE DESGASTE - La lima solo trabaja en un sentido.

Las cadenas, en sus dientes de corte, vienen - Separar la lima en el retroceso.
provistas de unas marcas de desgaste. Al alcanzar
estas trazas debe sustituirse la cadena.

@ Angulo de filo y limite de techo. :
@ Angulo y limite de cara de ataque. ——
@ Angulo y limite del limitador de profundidad. :

@ Desgaste de las superficies de deslizamiento
del diente de corte.

PORTALIMAY LIMA REDONDA (USO)

1. Colocaremos la maquina en el suelo en un lugar estable y la o = ’15%
sujetaremos firmemente entre las piernas. ‘ 7~ B S
2. Situaremos lalima sobre el diente de corte a afilar, dandole un angulo \ & 4 : }

de 30° como nos marca la plantilla del kit en la parte superior.

3. Lalima debe de estar paralela al suelo formando un angulo de 90°
con respecto ala vertical de la cadena.

4. Daremos el mismo numero de pasadas a todos los dientes (de dos a
tres pasadas) con el objetivo que se desgasten de forma similar.

PLANTILLA DE LIMADO Y LIMA PLANA

FORMADEUSO

Colocaremos la plantilla del kit sobre la parte superior de la cadena y ésta (a modo de escantillén) nos marcara si es necesario rebajar el limitador
de profundidad pasandole lalima plana. También nos indicara si los angulos de ataque de los eslabones de corte son los correctos, o si el carril del
espadin por donde discurre la cadena ya esta demasiado desgastado.

Limar siempre a 90° con respecto a la vertical
del espadin.

El portalimas ayuda a mantener la distancia
de limado (aproximadamente 15% menos

de profundidad).

Angulos de afilado

Angulos de ataque En la plantilla encontramos diferentes angulos

Sirve para comprobar el angulo de que sirven de referencia para comprobar como se

ataque de los dientes de corte. estan afilando los dientes de corte. Nunca se afilaran
los dientes sobre la plantilla (no tiene proteccion ante

la abrasién).

Altura del limitador de profundidad
Colocar la plantilla de limado sobre la cadena.
Si el limitador de profundidad sobresale de la
plantilla de limado, se ha de repasar dicho
limitador hasta dejarlo a ras de la plantilla.

No limar con la plantilla puesta. La plantilla es
un medio de comprobacion.

Util para espadin

Se usa para limpiar y medir la
profundidad del carril donde discurre
la cadena.

NOTA NOTA
Ellimado del limitador de profundidad se realizara de forma perpendicular Los limitadores de profundidad demasiado bajos aumentan la tendencia
alespadin. alrebote de la motosierra.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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LUBRICADO

Un buen engrase de la cadena es fundamental para reducir la friccion, el calentamiento y el desgaste de
los elementos mecanicos de la motosierra: la cadena y las guias del espadin, el pifion de reenvio, el pifidn
de ataque ylos diente de corte.

Podemos regular el caudal del lubricante deseado con un tornillo de ajuste en la bomba de aceite. Lo
haremos en funcion de la longitud del espadin y el tipo de madera que vayamos a cortar (lubricando con
mas cantidad de aceite en madera seca o dura). Para comprobar la lubricacion del espadin,
aceleraremos la motosierra a medio régimen apuntando con este hacia una superficie plana y clara;
observaremos una proyeccion de aceite sobre la misma, sefial de que la lubricacién esta siendo efectiva.
Debemos comprobar el nivel de aceite antes de cualquier trabajo. Si nos quedamos sin combustible, la
maquina se parara de forma natural, pero si agotamos el aceite antes que el combustible no habra sefial
algunay podremos provocar un mal funcionamiento o incluso una averia.

Bomba de aceite

Es la encargada de succionar el lubricante del depdsito de
aceite e impulsarlo por una tobera hasta el orificio final de
lubricacién de la cadena (ubicado en el espadin).

Valvula reguladora
Su funcion es dosificar el caudal de aceite, reduciendo o
aumentando su flujo.

Pictograma de flujo

Indica la direccion de control de caudal de la valvula
reguladora.

@ Deposito de aceite

Contiene el aceite de engrase; es de menor capacidad que
el depdsito de gasolina, pero suficiente para asegurar que el
consumo del combustible sea anterior al del aceite.

Nunca comenzaremos un trabajo de corte sin comprobar que
los dos depdsitos se encuentren llenos (gasolina/aceite). Este
aceite de lubricacidn es especial para cadenas, con alto grado
de adherenciay viscosidad (suele ser SAE 30/45).

Tobera
Conecta la bomba de aceite con el orificio de engrase del
espadin (4).

@ Orificio de engrase

Através de él se engrasa la ranura de alojamiento de la
cadena.

Una averia frecuente es su obstruccion por virutas o
suciedad, algo que tendremos que tener presente para su
adecuado mantenimiento.

@ Tensor de cadena

El dispositivo de tensado rapido se encuentra situado cerca
del 6rgano de corte al lado de la garra o cerca de los
tornillos de sujecion del espadin.

El tensado se realiza a través de un tornillo de rosca sinfin.

TENSADO DE CADENA

Un correcto tensado de la cadena facilita el engrase y el
correcto funcionamiento de la motosierra, reduce el
desgaste y los dafios en las piezas que componen el
drgano de corte. En la revision diaria de la herramienta
conviene comprobar el tensado de la cadena y corregirlo
si fuese necesario. Durante las labores de corte también
lo iremos observando, ya que el calentamiento mientras
cortamos hace que se dilate y se estire la cadena. El
tensado se realiza del siguiente modo: .
« 1% Con el motor apagado y el freno de cadena

Es una pieza de acero con forma ovalada que sobresale de la motosierra. Por el
carril del espadin (o0 espada, en alguna otra literatura) circula la cadena que
realiza el corte. En este espadin se ubica una leyenda con la informacion del tipo
de cadena que debemos usar.

inactivo, aflojaremos ligeramente las tuercas de dentificacion
sujecion de la tapa de la cadena. comercial AV IO XXX, 325"« Paso de cadena
«  2° Apretaremos el tornillo tensor mientras tiramos E H0om/ 16 Longitud de cadena
del espadin hacia arriba desde la punta.
« 3% Sabremos que la cadena esta bien tensada 14 1,6 mm/ 0,063" o Galga
cuando no cuelgue por debajo del espadin, pero al 67 Numero de eslabones

tirar de ella correra suavemente por el carril del
espadin conla maquina estatica.

El desgaste acelerado del espadin puede estar motivado por una cadena tensada de manera
incorrecta (tanto por exceso como por defecto) deformando sus bordes. Conviene dar la vuelta al
espadin de vez en cuando paraigualar los desgastes de forma simétrica.

Acople

Cadena

Espadin

Pifidn de
reenvio

Punta
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2. EQUIPO DE SEGURIDAD Y PROTECCION

2.1.EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

Los EPIs son dispositivos 0 medios destinados a ser llevados o sujetados por una persona para que le proteja de

uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo. Ningun equipo puede evitar la

exposicion a un peligro, pero si que puede reducir notablemente las consecuencias de un accidente (un casco no

evita que se desprenda una rama y caiga sobre un trabajador, pero si reduce el dafio que éste pueda sufrir). Para

los trabajos con motosierra deberemos contar con protecciones mecanicas (paraimpactos en la cabeza), auditivas

(parareducir la intensidad sonora de la motosierra), visuales (para los 0jos) y sobre todo proteccion anticorte. Esta

ultima se consigue de dos maneras:

+ Deslizamiento: la cadena, al entrar en contacto con el EPI, no es capaz de morder o enganchar el material y
desvia su trayectoria (asi protegen el casco o las punteras de las botas).

+ Atrapamiento: la cadena, al entrar en contacto con el EPI, queda bloqueada y detiene su movimiento. Los
dientes de la cadena enganchan las fibras anticorte interiores de la prenda, las arrastra hasta el pifién de
ataque de lamotosierray este es bloqueado por estas fibras (perneras, chaquetilla, guantes y polainas).

NORMAS APLICABLES EUROPEAS Y ESPANOLAS UNE-EN 1SO 11393
Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a mano.

UNE-EN SO 11393-2:2019
UNE-ENISO 11393-4:2019
UNE-EN SO 11393-5:2019
UNE-ENISO 11393-6:2019

ratificada
ratificada
ratificada
ratificada

:requisitos de funcionamiento y métodos de ensayo para protectores de las piernas.
: Métodos de ensayo y requisitos para guantes de proteccion.

:Métodos de ensayo y requisitos de funcionamiento para polainas protectoras

: Métodos de ensayo y requisitos para las chaquetas protectoras.

B~ LN -
—_ e~
= = =

CONSIDERACIONES ESPECIALES SOBRE POLAINAS DE PROTECCION

Tipo A: El area de proteccion cubre la parte delantera de las piernas hasta 50 mm por encima de la parte
inferior de la pernera. En la parte trasera de la prenda, la zona de proteccion se extiende por una franja de 50
mm de anchura por la parte interior de la pierna derecha y la parte exterior de la pierna izquierda.

Tipo B: El area de proteccion tiene la misma extension que para el tipo A, pero afiadiendo una franja de 50
mm de ancho en la parte trasera interior y exterior de la piernaizquierda.

Tipo C: La zona de proteccion se extiende por la parte delantera y trasera de las piernas, abarcando todo el
contorno de ambas piernas.

La clasificacion por resistencia al corte por una sierra de cadena se hace en funcion de la resistencia del
tejido alavelocidad de la cadena, teniendo las siguientes clases:

-Clase 1: 20 m/s

-Clase 2:24 m/s

-Clase 3: 28 m/s

ii;ADVERTENCIA!!
Ninguin elemento de seguridad anticorte es infalible ante un accidente con la cadena de una motosierra, aunque si minimiza
notablemente las consecuencias de las lesiones.
PARA IDENTIFICARLAS SIEMPRE PRESENTARAN UN PICTOGRAMA ANTICORTE: @a
*

CONSERVACION DEL MATERIAL ANTICORTE

La eficacia de este equipo no depende Unicamente de su correcta utilizacion, también de un mantenimiento y
almacenaje adecuado

Este material, como cualquier otro EPI, cuando sufra un enganchén (por pequefio que sea) que deje visibles las
fibras protectoras, habra que sustituirlo. Tras un accidente estos equipos pierden sus propiedades de seguridad
debido a la descolocacion de las fibras anticorte. Debemos alejarlos de objetos cortantes, liquidos agresivos
(disolventes, acidos, etc.) y fuentes de calor (como el tubo de escape de la motosierra) que puedan deteriorar la
naturaleza esponjosa de las fibras interiores (que son las que bloquearan el giro del motor). Si nuestro equipo se
moja, lo dejaremos secar estirado. Una vez finalizados los trabajos se guardara en su bolsa, evitando su deterioro y
favoreciendo su conservacion.

2.2. PROTECCION PERSONAL

Elequipo de proteccionindividual (EPI) a utilizar en labores de corte, debe ser el siguiente:

Ropa cefiida al cuerpo, lisa de color visible y con protecciones anticorte en todo &rea expuesta a la motosierra.

Pantalla de seguridad, que evite proyecciones, arafiazos o golpes por ramas.

Proteccion auditiva que nos aisle del ruido del motor pero que podamos escuchar al resto de intervinientes.

Casco protector contra riesgo de caida de objetos, golpeo de ramasy, en general, agresiones de indole mecanica.

Guantes resistentes, antideslizantes, aislantes del frio y que ofrezcan proteccion ante riesgos mecanicos y cortes con la cadena (en el
dorso de lamano).

Calzado de seguridad, antideslizante y que proteja de golpes, perforaciones o cortes.

—

(=
& &
! R A

CASCO DE PROTECCION
UNE-EN 397+A1 (cascos para industria), UNE-EN 352-1
(proteccion auditiva) y UNE-EN 1731 (protectores oculares y
faciales de malla).

+  Proteccion auditiva con orejeras.

+ Pantalla protectora de rejilla para proyecciones en los ojos. Es
regulable y permite llevar gafas de proteccién debajo
(recomendado por los fabricantes).

CHAQUETADE PROTECCION ANTICORTE
UNE-EN ISO 11393-6 (anticorte) y UNE-EN ISO 20471 (ropa
altavisibilidad)
*  Protecciénanticorte clase 1 (20 m/s).
+  Proteccionenlazonadel pecho, hombros, brazos y abdomen.
+  Colornaranja de seguridad para un rapido reconocimiento.

GUANTES DEPROTECCION

« UNE-ENISO 11393-4 (anticorte) y UNE-EN 420,UNE-EN 388.
(requisitos generales y proteccion riesgos mecanicos).

+  Proteccionclase 1 (20 m/s), para un plus de seguridad.

+ Laproteccion anticorte esté en el dorso (fibras textiles).

PERNERAS

* UNE-ENISO 11393-2.

+  Proteccionanticorte clase 1 (20 m/s).

*+  Proteccién anticorte frontal para las piernas.

POLAINAS

«  UNE-ENISO 11393-5.

+  Proteccionanticorte clase 1 (20 m/s).

+  Proteccion anticorte frontal para la parte baja de las piernas.
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3. ARRANQUE DE LAMOTOSIERRA

CONSIDERACIONES PREVIAS TRAS LAPUESTAEN MARCHA

En primer lugar haremos una revision de los niveles del combustible y del aceite de lubricacion. Comprobaremos que el sistema de lubricacion funciona adecuadamente apuntando con el espadin a una superficie clara,
Ambos depdsitos deben de estar llenos antes de comenzar los trabajos de corte. El disefio del tamafio de los depésitos esta desactivaremos el freno de cadena y aceleraremos el motor a medio régimen; la cadena comenzara a girary si la lubricacion
ideado para que se agote un poco antes el combustible que el aceite. Esto es importante para nunca dejar la cadena sin es correcta deberia aparecer una mancha lineal de aceite sobre la superficie.

lubricacion y evitar dafios a la herramienta. Por ello siempre que repostemos debemos hacerlo en ambos depdsitos . Esta comprobacion tiene una gran importancia. Si el sistema de engrase no funciona correctamente, aumentara la friccién y
Una vez revisados los niveles, el siguiente paso sera un reconocimiento visual de todos los elementos de seguridad de la se produciran un calentamiento, un desgaste y un destemple tanto de los elementos cortantes, como del espadin y del resto
maquina y el estado de la cadena: el filo de sus dientes de corte y la tension de la misma. La cadena debera estar pegada al delos eslabones de la cadena.

espadin a lo largo de toda su guia inferior sin ninguna comba. Desactivando el freno de cadena, debera desplazarse a lo
largo del espadin con facilidad; para ello agarraremos un diente por su parte superior (con guantes) y tirando del mismo
hacia adelante observaremos sila cadena se mueve sin esfuerzo.

Realizadas estas comprobaciones iniciales, saldremos de la zona de repostado y nos desplazaremos a la zona de
seguridad definida para los trabajos de corte (siempre con el freno de cadena activado y los dientes de la cadena alejados de
nuestro cuerpo). Una vez alli procederemos al arranque de lamotosierra.

TECNICAS DE ARRANQUE

MOTOSIERRAENEL SUELO

Colocaremos la motosierra de forma segura y estable en el suelo, observaremos que la cadena no golpea ningun objeto nitoca el suelo.
1. Conelpie derecho pisaremos la empufiadura trasera.

2. Comprobaremos que el freno de cadena esta activado (si no es asi, lo activaremos).

3. Colocaremos el selector en posicion de arranque (en funcion del modelo de motosierra).

4. Pulsaremos el descompresor para facilitar el arranque.

5. Presionaremos laempuiiadura delantera firmemente contra el suelo con lamano izquierda.

6. Comprobarque el sistema de arranque engrana tirando suave de la cuerda hasta que ofrezca resistencia.

7. Aplicarun cortoy rapido tiron de la cuerda.

Este sistema es el mas seguroYy lo utilizaremos como primera opcion, siempre que nos sea posible.
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MOTOSIERRAENTRE LAS PIERNAS
Arrancaremos la motosierra con este método cuando no podamos utilizar el método anterior; por ejemplo: cuando estemos trabajando en la copa de un arbol.

CLAC
TN

1.- Sujetaremos firmemente la empufadura 4.- Pulsar el descompresor. 6.- Comprobar que el sistema de arranque 8.-Acelerar.
delantera conla mano izquierda. 5.- Sujetar firmemente la empufiadura delantera engrana.

2.- La empufiadura trasera la sujetaremos entre conlamanoizquierda. 7.- Aplicar un corto y rapido tiron a la cuerda de
las rodillas. arranque.

3.-Activaremos el freno de cadena.

©) MOTOSIERRAEN ELAIRE

Sosteniendo y agarrando la empufiadura delantera
con la mano derecha (nunca con la izquierda) (1) se
tirara de la cuerda de arranque con la mano izquierda
(2) ala vez que se aprovecha el peso de la motosierra
paralanzarla maquina hacia abajo (3).

Este método es un tanto polémico, ya que hay
manuales especializados en uso y manejo de
motosierra que no lo recomiendan y hay otros que si.
La experiencia ha demostrado que esta forma de
arrancar la motosierra a bomberos nos es bastante Uil
cuando arrancamos esta desde la cesta de la Auto-
escala y, para hacer este arranque de forma mas
segura, sacaremos la maquina por fuera de la cesta,
siempre asegurada, interponiéndose la cesta de la
escala entre la motosierra y nuestro cuerpo, evitando
asi, seralcanzados por la cadena.
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4. ACCIDENTES MAS COMUNES

CONSIDERACIONES:

Utilizando como referencia datos de estudios internacionales sobre seguridad laboral, se muestran mas abajo las
partes del cuerpo mas susceptibles de ser alcanzadas en trabajos con motosierra. En el gréfico observamos que,
junto con las dos piernas, las partes que tienen un mayor niumero de alcances son la mano izquierda y la cabeza,
(concretamente la zona de la caray de la frente), mas incluso que la zona de los pies.

En estos estudios se descubren los siete accidentes mas comunes que los operarios de estas herramientas
suelen sufrir (solo estos siete representan el 90% de todos los accidentes registrados).

Los cortes con la cadena de una motosierra suelen ser heridas muy graves; desgarran tejidos, fracturan huesos, y
ademas introducen aceite y suciedad en una herida habitualmente profunda (esto complica la recuperacion).

Pese a la gravedad de los accidentes con esta herramienta, estas situaciones son evitables en su mayoria (en un
90% de las ocasiones). Se producen por una pérdida de control sobre la trayectoria del corte deseado; por eso un
uso mas seguro de esta maquina empieza por un correcto mantenimiento de la herramienta, especialmente en lo
concerniente al afilado, tensado y engrase. Es peligroso utilizar una motosierra sin afilar pues imprimiremos una
fuerza excesiva que incrementara el riesgo de accidente. No debemos olvidar hacer el chequeo de todos los
dispositivos de seguridad (en especial el freno de cadena y el perno guarda cadenas) y llevar puesta las
protecciones necesarias (EPIs).

En estas intervenciones el factor tiempo no es critico; una vez asegurada la zona y controlado el peligro, la
emergencia pasa a un segundo plano y nos dilataremos en los trabajos lo que sea necesario sin exponer nuestra
seguridad (restablecimiento de la normalidad).

Los siete accidentes mas comunes son: rebotes, retrocesos, exceso y desvio de trayectoria, tirones, caidas en
traslados y falta de coordinacion.

12%

HERIDAS EN LA CABEZA

6%

LESIONES EN TORAX

38%

LESIONES EN BRAZOS Y MANOS

LESIONES EN PIERNAS

36%

8%

LESIONES EN PIES

@ Entrada del cuarto superior

O Fuerza de reaccion contraria

REBOTE:
Elrebote es un fuerte empuije en forma de abanico hacia arriba y hacia atras
(de la motosierra hacia el operador). Se produce por un uso incorrecto
cuando utilizamos el cuarto superior de la punta del espadin. Si se efectuan
cortes utilizando esta zona, existird un alto riesgo de provocar este
accidente.

Se produce cuando al clavarse un diente de corte en la madera, la cadena se detiene
bruscamente; esto genera una fuerza igual y en sentido contrario al giro de la cadena,
provocando un rechazo brusco hacia atras y hacia arriba de la motosierra. Es muy comun si
no se manipula con el debido cuidado. Utilizaremos siempre una maquina equipada con un
freno de cadena que funcione correctamente. El agarre debe ser firme, los dedos deben
rodear completamente la empufiadura para poder sujetar la motosierra en caso de sufrir un

rebote, golpe o tirdn violento.

APROXIMACION
Q Entrada de la maquina
en marcha.

CONTACTO

del espadin al material
a cortar.

REBOTE

al sentido de giro de cadena
que lanza el espadin
hacia arriba.

ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

* T TIHUS

Algunas de las motosierras modernas vienen equipadas con una variedad de
dispositivos destinados a reducir el riesgo de lesiones por rebote, como el freno de

accionamiento automatico o de inercia (en caso de rebote o golpe suficientemente
fuerte, detiene la cadena inmediatamente y de forma automatica sin necesidad de
accionarlo manualmente). Este sistema reduce a 1/3 el ngulo de rebote.

También existen en el mercado cadenas con sistema antirrebote.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

RETROCESO:

Sucede cuando trabajamos con la parte superior del espadin y los dientes de la

cadena se enganchan con alguna parte dura de lamadera (un nudo). ;@";
Se produce un violento movimiento hacia atras que (unido a un mal agarre) puede \

provocar que al trabajador se le escape la empufiadura delantera de la mano
izquierday esta entre en contacto con la cadena.

MEDIDADE PREVENCION:

Sujetaremos la maquina con firmeza y con ambas manos, de esta manera
tendremos un mayor control. Es importante que el dedo pulgar cierre el
agarre de laempufadura delantera.

Reculado violento de la maquina al trabarse
o rozarse fuertemente la cadena con
el material a cortar.

CORTE CON LA PARTE SUPERIOR : RETROCESO

Q DEL ESPADIN
Entrada de la maquina en marcha por debajo de
la pieza de corte.

ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

TIRONES

Ocurre cuando trabajamos con la parte inferior del espadin y los dientes de la
cadena se enganchan o tropiezan con alguna parte dura de la madera (un nudo).
Se produce un violento movimiento hacia delante que puede provocar que el
trabajador se desequilibre y caiga. En esta caida puede entrar en contacto con la
cadena. Debemos estar bien colocados y equilibrados, asi como usar y apoyar
las grapas en el fuste o tronco siempre que podamos.

MEDIDADE PREVENCION:

Sujetar con firmeza la maquina con ambas manos y utilizar como apoyo las
grapas de la motosierra, esto evitara ser arrastrados por la cadena en su
sentido de giro.

La maquina tira fuertemente hacia
delante en el sentido de giro de cadena.

CORTE CON LA PARTE INFERIOR TIRON
Q DEL ESPADIN @
Entrada de la maquina en marcha por encima de

la pieza de corte sin apoyo de grapas.

Y
_a)

~ B
_\/ )

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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CAIDAS DURANTE EL TRASLADO:

Sucede cuando nos desplazamos con la motosierra arrancada de un lugar de
corte a otro. Si durante ese trayecto tropezamos, podriamos entrar en contacto
con la cadena con cualquier parte del cuerpo. Aunque la cadena esté frenada y no
gire, caer sobre los dientes es probable que nos provoque lesiones si no vamos
adecuadamente protegidos. Por eso es importante que cuando se haga un
traslado con la motosierra arrancada, siempre se haga con el freno de cadena
puesto. Debemos observar bien donde pisamos y extremar las precauciones
cuando la madera o las superficies estén himedas, ya que esta es bastante
resbaladizo.

Nos desplazaremos con la funda del espadin puesta cuando sea posible o las
distancias a cubrir sean largas.

MEDIDADE PREVENCION:
Los desplazamientos (aunque sean cortos) se haran con la motosierra apagaday el freno de cadena activado;
sujetada de laempufiadura delanteray con la punta del espadin mirando hacia detras del desplazamiento.

ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

EXCESODE TRAYECTORIA

Ejercemos una fuerza excesiva sobre la motosierra para realizar el corte y una
vez realizado no controlamos ese exceso de fuerza, la maquina continta su
trayectoria y alcanza la parte del cuerpo que esté en su recorrido (generalmente
la piernaizquierda).

Comentabamos la importancia de que la cadena esté bien afilada para que no
tengamos que aplicar fuerza en exceso para cortar. Una cadena bien afilada corta
practicamente sola. También debemos tener la precaucién de que ninguna parte
de nuestro cuerpo se encuentre en medio de la trayectoria del corte desde el
principio hasta el final de este.

ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

CORTE SUPERIOR CON LA PARTE INFERIOR
Q DE LA MAQUINA @
Entrada de la maquina en marcha ejerciendo
excesiva presion sobre el corte por mal
afilado de cadena.

MEDIDADE PREVENCION:
Adecuaremos la fuerza, la aceleracion y la trayectoria de los cortes en cada situacion. Sujetaremos con firmeza la
maquina con ambas manos. Mantendremos un adecuado afilado de la cadena. Usaremos los equipos de
proteccion.

EXCESO DE TRAYECTORIA
La maquina supera el momento de
resistencia en el corte y continlia
en su direccion.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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ZONA DE LESIONES MAS COMUNES

DESVIODE TRAYECTORIA:
Este accidente sucede cuando cortamos madera que se encuentran bajo alguna tension. Estas ramas al ser cortadas y liberar su energia salen
despedidas, pudiendo golpear al operario 0 a lamotosierra, entrando la cadena en contacto con nuestro cuerpo. MEDIDADE PREVENCION: f";
Para evitar este accidente W
@ debemos observar y prever los i

movimientos de los elementos
que cortamos. Esto requiere de
un tiempo que debemos invertir
antes del corte.

Agarre firme de lamotosierra.

FALLO EN LACOORDINACION:

Ocurre cuando actuamos de forma individual sin tener en cuenta que formamos un equipo con los comparfieros. Normalmente sucede en desrames
donde un compariero corta y los otros van sacando el material cortado de la zona de trabajo. Debemos ser conscientes de que el compariero que
trabaja con la motosierra nos ve y nos oye con dificultad, por lo que sera él quien organice las tareas de colaboracion para despejar la zona de lefia y

evitar accidentes. No entraremos a despejar hasta que él loindique. MEDIDADE PREVENCION
. @ Para evitar este accidente el
LG

A operario parara la motosierra
=), activando el freno de cadena e
indicara a los comparieros que
despejen la zona de la lefia ya
cortada; una vez limpia, se
volvera a dar aviso a los
comparieros para que se retiren a
una distancia segura y el operario
continuara trabajando. De esta
manera la labor se hara de forma
seguray coordinada.

Debemos vigilar las tensiones a
que estan sometidos los
elementos a cortar y aquellos
otros ajenos que pudiesen
interferir.

Sujetar con firmeza la maquina
conambas manos.
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5. MEDIDAS PREVENTIVAS

CONSIDERACIONES

Entre las lesiones que se producen durante la utilizacion de la motosierra distinguiremos las que tienen el origen en:
+ Lautilizacién de la propia maquina (cortes y desgarros, quemaduras, sobreesfuerzos).

+ Lasderivadas del ruido y de las vibraciones.

+ Lasque se producen durante el trabajo sobre el entorno (particulas, golpes, atrapamientos, esguinces).

+ Lasproducidas por situaciones ambientales extremas.

A continuacién ofrecemos un conjunto de recomendaciones generales para el desempefio de los trabajos con
motosierra (a afiadir alas ya vistas anteriormente):

AGARRE CON EL PULGAR

Cuando tengamos que realizar un corte horizontal, el agarre del acelerador debe ser con el pulgar
para hacer el arco completo con un movimiento natural de la mufieca.
Agarraremos firmemente la motosierra por ambas empufiaduras (la mano izquierda
al lateral de la empufiaduradelantera y la derecha al acelerador).
En este caso aceleraremos la motosierra con el pulgar derecho.

APROXIMACION

Utilizaremos la herramienta con confianza.
La sujetaremos pegada al cuerpo para tener un mejor equilibrio.
Parte del peso de la herramienta descansara sobre nosotros y podremos
controlarla con movimientos de cadera o pierna.

Esta manera de trabajar con la motosierra es una gran medida de seguridad.
La ergonomia de su disefio hace que al aproximar
el cuerpo del motor hacia el motoserrista se cree
un espacio de seguridad entre el espadin y el operario.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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EQUILIBRIO

Mantendremos los pies separados (1) con el pie izquierdo algo mas adelantado
que el derecho, de esta manera lograremos un mayor equilibrio.

Doblaremos las rodillas (2) cuando usemos la motosierra a escasa altura.
iNo soportaremos el peso con la espaldal.
No trabajaremos con la espalda encorvada (3). Trabajar con la espalda asi aumenta
el riesgo de lesiones en la columna vertebral , como:

1. Desalineacion del sistema musculoesquelético.
2. Desgaste de columna vertebral, haciéndola mas fragil y con tendencia a lesiones.
3. Dolores crénicos en el cuello, hombros y espalda.
4. Disminucion de su flexibilidad.
5. Afeccion en la forma correcta de su movimiento articular.

DESPLAZAMIENTO / TRANSPORTE

Para desplazamientos cortos y seguidos (mientras estamos cortando) sera suficiente con activar
el freno de cadena y movernos agarrando la motosierra de ambas empufiaduras.

El freno de cadena se activa con un
giro de la mufieca izquierda sin soltar la
empufiadora en ningun momento.

Para desplazarnos a otras zonas de corte llevaremos el freno de cadena activado, la motosierra
apagada y agarrada con una mano de la empufiadura delantera. El espadin ira en
direccién contraria al desplazamiento (1).

Si nos trasladamos una gran distancia con la motosierra
deberemos colocar la funda protectora del espadin (2).

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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COORDINACION

Sinecesitamos indicarle algo al motoserrista en plena actividad, nos acercaremos a Elmotoserrista sin girarse, activara el freno de cadena.
él con precaucién por detras guardando una distancia superior a la del espadin;

tocaremos su espalda y este, sin darse la vuelta, detendré de forma inmediata el

trabajo.

DISTANCIA DE SEGURIDAD

Cuando trabajemos con la motosierra, nos aseguraremos de que no haya
nadie presente en un radio de 3 a 5 metros alrededor del motoserrista.
Esto sera supervisado tanto por el jefe de dotacidén como por el
resto de comparieros, quienes velaran
en todo momento del cumplimiento de esta labor preventiva.

El motoserrista, sin acercar la maquina al compariero y manteniendo su
posicion de trabajo, atendera alas indicaciones que se le transmiten.
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6. NORMAS DE SEGURIDAD EN LAS INTERVENCIONES:

CONSIDERACIONES

Enintervenciones con arbolado urbano la prioridad sera garantizar la seguridad del ciudadano y salvaguardar los bienes cercanos ala
zona afectada. Como deciamos anteriormente, el tiempo no suele ser un factor critico pero a menudo son intervenciones complejas
debido alas tensiones ocultas de las ramas y la diversidad de elementos con los que estas contactan.

PAUTAS BASICAS DEACTUACION

1. Alallegada al siniestro, una vez localizado el lugar afectado, se emplazara el vehiculo en posicion favorable y se zonificara el area
afectada mediante un cordén de seguridad con cinta (A). Este primer cordon estara sujeto a cambios en funcién de como se vaya
desarrollando la intervencién (ampliaremos o reduciremos). En ningin caso debemos permitir que transelntes contintien
circulando cerca de la zona afectada sin haber realizado un primera evaluacion de riesgos (B).

2. Con nuestra presencia en el lugar y con la zona ya asegurada, el peligro para el ciudadano se elimina y el siniestro ya no se
encuentra en evolucion. Nuestro siguiente objetivo sera restablecer la normalidad en la zona (A). Para ello actuaremos con todas
las garantias de seguridad: tanto con medios (EPIs, materiales y herramientas) como adecuando el ritmo de los trabajos a la
situacion; un accidente producido por trabajar con prisa no estaria justificado (B). Asegurada la zona, trazaremos un plan de
intervencidn con las maniobras a realizar. En este plan tendremos en cuenta el tipo de rama o arbol, donde caera, la direccion y
velocidad del viento, la salud del arbol y las peculiaridades del lugar donde desarrolla la intervencion (cables con tension ,
balcones, fachadas, quioscos, muros, piscinas...). Hay que prestar especial atencidn en vias rapidas o con trafico denso.

4TI

Siempre que trabajemos en zonas con tréfico rodado (sobre todo con la autoescala) tendremos especial cuidado
con la zonificacién perimetral de los vehiculos (zona de logistica); principalmente en vias rapidas o calles con
trafico denso.

Las zancas del vehiculo autoescala (una vez emplazado) quedan expuestas al tréfico rodado. Un impacto en las
zancas compromete la estabilidad del vehiculo y provocaria una fuerte sacudida (a modo de catapulta) en la cesta
de la escala. Esto pone en serio peligro a los bomberos que estén trabajando arriba (que deben ir correctamente
anclados a la estructura). Por ello, ademas del cordén de seguridad, solicitaremos la presencia de la policia
municipal que seré laencargada de regular el trafico y garantizar la seguridad de la zona.
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7.EVALUACION VISUAL DEL ARBOL VIARIO

CONSIDERACIONES

Los arboles generan grandes beneficios medioambientales
a las ciudad: reducen la temperatura en las calles, controlan
el agua de escorrentia, ofrecen proteccion contra los fuertes
vientos, etc. Hacen de las ciudades lugares mas sostenibles
y agradables para sus habitantes, y son un patrimonio cada
vez mas valorado por los ciudadanos.

Las tareas preventivas de mantenimiento que se desarrollan
sobre el arbolado urbano deben ser proporcionales al peligro
que generan.

Para elaborar los procedimientos y protocolos de bomberos
relativos a este tipo de intervenciones, bomberos de Madrid
se ha basado (entre otros) en los conocimientos técnicos que
se presentan en la “guia de reconocimiento y diagnostico,
defectos y anomalias del arbolado viario de Madrid”,
documento elaborado por el area de gobierno de medio
ambiente y movilidad del Ayuntamiento de Madrid, y en el
‘método VTA (Visual Tree Assessement)” del fisico tedrico
Mattheck & Breloer (en Espafia conocido como EVA
(evaluacion visual del arbol). Este método esta aceptado a
escala internacional por la ISA (international society of
arboriculture) con representacion espafiola a través de la
asociacion espafiola de arboricultura.

Se valoran visualmente los dafios estructurales y
biomecanicos de un arbol con el objetivo de poder
determinar, con un mejor criterio, la decisién a tomar.
Distinguiremos, como dice Mattheck: “los arboles
peligrosos de los aparentemente peligrosos”.

Un arbol es una estructura viva y por ello sujeta a las leyes de
la biologia y de la fisica. El dinamismo de la ciudad afecta a
su desarrollo y por consiguiente a su estructura. La salud de
un arbol depende de dos aspectos:

La vitalidad (capacidad de realizar sus funciones) y la
estabilidad (capacidad de mantenerse en pie).

Aunque los signos de vitalidad son basicos a la hora de
valorar un arbol, no son los Unicos determinantes en la vida
del espécimen. Si se produce un fallo estructural puede
quedar comprometido el futuro inmediato del ejemplar vy,
aunque este presente sintomas de vitalidad, puede
convertirse en un peligro potencial.

A continuacién se expone de modo general los defectos,
lesiones y anomalias estructurales y biomecanicas mas
comunes en el arbolado urbano.

En la evaluacién de un arbol hay que tener en cuenta que la
casuistica y anomalias de los defectos que nos podemos
encontrar es muy amplia y habitualmente tendremos
presentes varias al mismo tiempo.

En esta evaluacién distinguiremos tres partes principales:
1. Parteradicular (Raices).

2. Tronco. I
3. Copa.

BASE DE COPA

2 TRONCO

e

@ RAICES

ANATOMIADE LAMADERA

Un arbol es un ser vivo formado por millones de células vegetales, cada célula
desempefia su propia funcién. La disposicion de estas células originan maltiples y
diversos tejidos. Las partes de un arbol se distinguen por la naturaleza de sus
tejidos y cada unatiene un cometido diferente.

La madera no es un material homogéneo, algunas partes desempefian funciones
de conduccion de savia, otras de sostén estructural del vegetal y otras de
transformacion y almacenamiento de los productos vitales.

CORTEZA

Materia muerta de aspecto resquebrajado que se renueva continuamente.
La corteza protege la parte viva del arbol de los golpes, cortes y agresiones
externas; aisla al arbol de las temperaturas extremas, tanto del sol intenso
como del frio. También actlia como una costra sobre una herida y protege al
arbol contra organismos patdgenos.

ALBURA
€

Es la parte del lefio del &rbol mas joven, transporta agua hacia las partes
superiores. Son los anillos de crecimiento mas recientes. Es mas clara,
menos densa, mas permeable y contiene mas humedad que el duramen.

MEDULA /5>
Eslaparte mas interna y antigua del tronco , en Ia\\

que se originan las ramas. Pequefia zona oscura
de células vivas y esponjosas que se encuentra
justo en el centro del tronco del arbol

DURAMEN
4

El duramen es lefio bioldgicamente inactivo con funciones de sostén que
ocupa la porcion del tronco entre lamédula y la albura. Generalmente es de
estructura mas compacta y de coloraciéon mas oscura que la albura. Su
principal funcion es proporcionar una estructura interna fuerte y resistente
al arbol; sostiene todo el peso de las ramas y la copa de los arboles. Es
mucho mas duro, pesado y resistente que la albura. Sus fibras de celulosa
quedan retenidas mediante lignina, una especie de cola natural.

CAMBIUM
2

Eslacapaque sigue ala corteza. Esla parte productiva del arbol y cada afio da origen a
otras dos capas: la interior, lefiosa (xilema) forma la madera y los anillos que
observamos cuando hacemos una tala; la exterior (floema) es un tejido que transporta
la savia elaborada hacia la parte superior.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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EVALUACION

Cada arbol presenta una forma, tamafio, distribucion de ramas o corteza que lo hace original, Unico e inimitable.
Pese a que estas singularidades son habituales, también existen defectos o anomalias que debemos saber
detectar.

Una anomalia es cualquier malformacién o alteracion fuera de lo comdn que presenta un arbol y que puede tener
un efecto negativo (0 no). En cambio un defecto supone una imperfeccidn, carencia o problema, de mayor o
menor repercusion en el estado estructural o fisiolégico de un arbol.

Muchas veces el interviniente sélo puede trabajar con lo que ve: un bulto, una grieta, una zona muerta, una
pudricion, etc. Estas observaciones pueden tener distintos origenes o estar causadas simultaneamente por varios
factores. A continuacién mostraremos algunos de los defectos y situaciones mas comunes que nos
encontraremos en las intervenciones.

RAICES DANADAS

Normalmente los arboles mantienen un equilibrio dinamico entre las ramas vivas y sus raices, si se pierden parte
de las raices de un arbol, este equilibrio se deteriora y el arbol puede caer. Los problemas de raices se hacen
evidentes cuando el arbol comienza a inclinarse de forma excesiva; esto ocurre cuando algo en su sistema
radicular ha fallado pero se mantiene en pie gracias al resto de sus raices.

Los arboles inestables con raices dafiadas pueden ser derribados por el viento, la nieve, la lluvia o cualquier otra
accién climatolégica, pero también pueden caer inesperadamente cuando se encuentren cargados de hojas,
frutos o cuando el suelo se encuentre empapado de agua y se reduzca su capacidad de sujecion. Estos factores,
de formaindividual o combinados, pueden provocar la caida del arbol por lo que debemos valorar su retirada.

SINTOMAS

INCLINACION

Determinaremos si el arbol ha cambiado su eje vertical recientemente o si es su forma natural. Para ello
examinaremos los alrededores de las raices y observaremos si hay partes levantadas o si el suelo esta
ahuecado, abultado recientemente (con grietas vivas), si presenta alguna depresién o si asoma alguna
raizala superficie. Sies asi, este arbol presenta un gran riesgo de caida y requiere de tala inmediata.

EXCAVACIONES

Podemos encontrarnos arboles con raices cortadas por alguna maquina retropala , o similar, cerca de obras urbanas. Estos dafios
suponen la eliminacion de parte del sistema radicular del &rbol y debemos valorar su estabilidad. Como norma general, y aunque hay
especies mas sensibles que otras, se puede decir que la estabilidad del &rbol se ve comprometida cuando esté dafiada mas del 40%
de susraices.

SINTOMAS

DESPLOME
Se puede presentar el caso de un arbol desplomado y un pavimento recién colocado; aqui debemos sospechar que durante la
obra se pueden haber dafiado las raices (ahora ocultas).

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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HONGOS (PUDRICION) .
La descomposicion de la madera esta fundamentalmente causada por hongos descomponedores o de pudricion. Son capaces de RAICES ESTRANGULADORAS
Y

modificar sus propiedades mecanicas, fisicas y quimicas. La aparicion de cuerpos fructiferos en la base del arbol puede ser un ==

indicativo de pudricion en las raices; esto debilita su sistema de sujecion. RAICES ESTRANGULADORAS

Através de sus enzimas los hongos descomponedores producen una reduccion de la resistencia de la madera que en ocasiones . Las raices estranguladoras crecen con un patron
pueden conducir a fracturas de ramas, tronco o vuelco de arboles enteros desde su base. 1 circular o espiral en torno a la base del tronco. Sino
La via de entrada mas comtinmente utilizada por los hongos para colonizar la madera son las heridas 0 zonas muertas del arbol. En :  se controla, finalmente bloquea el flujo de savia por
el momento en el que queda expuesta la herida, se produce una auténtica batalla por los nutrientes disponibles y distintos : eltroncoyramas.

organismos, de manera conjunta, atacan al &rbol degradando y transformando su madera. : Suelen formarse en arboles que crecen en
Como ejemplo: la grafiosis es una grave enfermedad que ha provocado la disminucién de la poblacién de arboles en todo el mundo. :  contenedores consolidados y son trasplantados a
En Espafiala sufrimos en forma de una pandemia a mediados de la década de 1930y perdimos gran parte de nuestros olmos. § los alcorques viarios.

Este hongo entra en el arbol mediante un insecto escolitido que se alimenta de hojas y madera (Scolytus scolytus). Este lleva en su
cuerpo adheridas las esporas del hongo, las cuales disemina por su interior al alimentarse. Otra via de infeccién es a través de las
raices de un arbol infectado a otro que no lo esta. Al estar en contacto sus raices entran en la corriente de savia distribuyéndolo

o . o . : CEPELLON DE
hasta su copa; el hongo tapona los vasos conductores de savia, primero se observa marchitez y amarilleamiento y luego las hojas ; RAICES ESTRANGULADORAS
se secan. En unos meses causa lamuerte del ejemplar. : -
SINTOMAS :

«  Cuerpos fructiferos (hongos) en el tronco, ramas o raices que indican pudricién interna. Debemos tener precaucion pues
muchos cuerpos fructiferos que crecen en los arboles son beneficiosos para el desarrollo de este. Ante la duda escarbaremos y
descubriremos lazona.

+ Huecos o cavidades en el tronco son indicadores de pudricion.

+ Grancantidad de heridas y grietas muy concentradas en una zona del arbol.

«  Cortezaahuecada.

«  Cancros. 5 GRIETAS
¢ HONGOS XILOFAGOS : Desde el punto de vista biomecanico las fisuras o
Se alimentan de los componentes que : grietas son algunos de los defectos mas peligrosos
constituyen la madera, causandole graves dafos. que pueden aparecer en un arbol. Indican una alta
Son incapaces de sintetizar compuestos organicos . probabilidad de caida de las partes afectadas
(no producen clorofila), por ello se nutren de : ! . i
las sustancias elaboradas por otros seres vivos. : (tronco o ramas). Hay dos tipos de grietas:

verticales y horizontales, siendo estas ultimas
las mas peligrosas.
Grietas verticales profundas en el tronco,
acompafadas de madera en descomposicion, nos
indican un fallo en la estructura y supone un riesgo
importante para la estabilidad del &rbol. Habra que
valorar su tala, especialmente cuando este se
encuentre en un lugar transitado.
Grietas horizontales en el tronco, junto con signos
de madera descompuesta, también es indicativo
de fallo estructural importante. Estas grietas se
| / : desarrollan perpendiculares a las fibras de la
o 44\ CORTEZA : madera debilitando peligrosamente la estructura
y : del tronco. Por el peligro que entrafia se suele
determinar la retirada inmediata del arbol. Los
intervinientes debemos tener cuidado en su tala.
Las grietas en la zona de la cruz u horquilla
normalmente tienen su origen en la eliminacion de
una de las ramas que configuraban la horquilla. A £ :
diferencia de las ramas laterales, las horquillas no 1 A o
tienen zona de defensa contra la pudricion en su ' : j‘gﬁ
: base, por lo que esta se extenderd con mucha
TOCON : facilidad. Es una zona delicada debido a la tension > LN _ GRIETAS VERTICALES
. alaqueestasometida. R
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TRONCOS Y RAMAS MULTIPLES DE GRANDES DIMENSIONES ("CORTEZAINCLUIDA”)

Enocasiones los arboles desarrollan mas de un tronco o rama ( troncos o tallos codominantes). Se genera un angulo de insercién entre las ramas muy agudo y vertical y en muchos casos se puede considerar una malformacion. Es asi cuando en las uniones no se
desarrolla madera como elemento de unién sino de corteza ( se denomina “corteza incluida”). Esta corteza no tiene ninguna resistencia o capacidad estructural por lo que la union es muy débil y propensa a la rotura. Esta corteza, al crecer entre las dos ramas o
troncos, hace de cufia expansiva presiona y facilita la separacion (1). Cuanto mas grande es el arbol y mas angosto sea el angulo de las dos ramas o troncos este es mas propenso a romperse (2). Cuando se rompe y desgaja una de estas ramas, 0 uno de los
troncos por la unién, se debilita el tronco principal y da lugar a una situacién de riesgo grave (3); se debe valorar su tala. Una rama o tronco principal codominante que se ha desgajado es una lesién irreparable ya que la estructura principal al desgajarse pierde
masay queda muy debilitada; recordemos que la seccion de un arbol esta directamente relacionada con su capacidad portante.

SINTOMAS POk G SINTOMAS SINTOMAS
AR Gran grieta ‘. ' . Grietas.

Madera descompuesta en %‘ : ;
vertical. , en cancros.

la zona de falsa union.
Humedad en la zona.

BROTACIONES EPICORMICAS

Algunas especies arboreas, después de sufrir una fractura o recibir una poda agresiva, reaccionan produciendo

nuevas brotaciones procedentes de yemas durmientes. Estas brotaciones pueden alcanzar grandes dimensiones

pero su unién con el tronco o rama principal puede ser una unién débil y poco profunda. En ocasiones, ademas,

estan ancladas sobre areas cancrosas muertas o en pudricion.

Nos podemos encontrar multiples formas epicérmicas, pero atendiendo a un criterio de peligro en situaciones que

comunmente nos encontramos, podemos hablar de estos tres casos:

1. Ramas formadas desde rebrotes en terciados no consolidados: seran aquellos rebrotes que nacen en las
proximidades del punto de corte de poda de unaramatransversal.

2. Ramas formadas desde rebrotes emitidos desde una pudricion.

3. Arboles formados desde brotes de raiz o cepa, desarrollados desde el tocon de un &rbol talado.

La forma de identificar los brotes epicérmicos peligrosos, de un tamafio considerable, es fijandonos en la union de

larama nueva con la rama o tronco portante; esta union debe ser robusta y ligeramente acartelada. Otro sintoma a

teneren cuenta es el color de larama, los brotes epicérmicos aparecen normalmente sobre tejidos viejos del arbol;

Es por esto que los brotes conservan durante mucho tiempo una corteza de aspecto claramente mas joven que la

de su portador. Por el contrario, una rama consolidada posee un color similar al del portador.
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8.TIPOS DE CORTES

CONSIDERACIONES

Enocasiones, en los cortes que realizamos en ramas o troncos dafiados, ya caidos en el suelo (trabajos de tronzado), el espadin de la motosierra
queda atrapado por la madera que estamos cortando, esto es debido a las tensiones a las que esta sometido dicho trozo de lefia. Estas tensiones
se generan en funcion de sus apoyos y su propio peso. Valoramos basicamente dos tipos de tensiones: de traccion y de compresion. Debemos
saber reconocerlas para evitar el atrapamiento o ser golpeados.

Las labores de tronzado se complican alin mas debido a la cercania con el suelo o con elementos sobre los que las ramas han caido. Debemos
extremar las precauciones para evitar que la cadena entre el contacto con ellos.

Siempre que se pueda trabajaremos con la parte inferior del espadin, de esta manera el cuerpo de la maquina tendera a acercarse al tronco,
haciéndose el trabajo menos fatigoso y méas seguro.

TENSION DE TRACCION

Es el esfuerzo al que estd sometido un cuerpo al aplicarle dos
fuerzas ensentido opuesto que tienden a estirarlo.

En las zonas sometidas a traccion las fibras de la madera son més
sensibles a la rotura, de modo que cuando cortamos en esa zona la
madera tiende a separarse del espadin.

Cuando la madera parte, la tensién acumulada en la rama aun fija,
se libera hacia el lado de la traccién; lo tendremos en cuenta para
colocarnos en el lado opuestoy evitar ser golpeados.

TENSION DE COMPRESION
La compresion es el esfuerzo al que estad sometido un cuerpo por la
aplicacion de fuerzas en sentido opuesto y que tienden a acortarlo.
Es lo contrario a la traccion y hace que se aproximen las diferentes
particulas de un material, tendiendo a producir acortamientos o
aplastamientos.

Enlas zonas sometidas a compresion, cuando cortamos, lamadera
tiende a cerrarse y atrapar el espadin.

TRONCO APOYADO SOBRE SUS DOS
EXTREMOS

Esta es una de las situaciones mas comunes
que nos podemos encontrar. Las fibras de la
parte superior estan sometidas a compresion y
las fibras de la parte inferior se encuentran
sometidas a traccion, por lo que si cortamos
por la parte superior el tronco nos atrapara el
espadin.

Haremos un pequefio corte en la parte
superior (corte de descarga o alivio) para
romper la continuidad de la corteza y las
fioras superficiales mas verdes, asi
evitaremos desgarros.

W] Desde la parte inferior iniciaremos el corte
de forma ascendente hasta hacerlo
coincidir con el corte superior de descarga.

TRONCOAPOYADO SOBRE UN EXTREMO
En este otro caso, también bastante habitual, las fibras de la parte superior estan sometidas a traccién y la
parte inferior acompresion. Por lo que si cortamos el tronco por la parte inferior nos atrapara el espadin.

n Haremos un pequefio corte en la parte inferior (corte de descarga o alivio) para romper la continuidad
delacortezay las fibras superficiales més verdes, asi evitaremos desgarros.

Haremos coincidir el corte superior con el corte inferior de descarga. Si esto no fuera posible, es
preferible que sea el corte final el que quede mas al exterior del fuste.
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TRONCOS CONTENSIONES LATERALES 9.TECNICAS DE TRABAJO DESDE EL SUELO

Esta situacion, aunque mas infrecuente, no deja por ello de ser peligrosa. Si nos colocamos en el sitio incorrecto
podriamos recibir un latigazo del tronco o rama. Sigue habiendo tensiones de compresién y traccion pero esta vez
no es la fuerza de la gravedad la que las genera, sino la posicion en la que se encuentra una rama fija forzando a
otrarama. Son esfuerzos horizontales laterales, no verticales.

1. Pararealizar el corte nos colocaremos en la parte de la compresion, ya que en esta zona estaremos protegidos

9.1 TALADO OAPEO DE UN ARBOL
Tras reconocer los dafios del arbol y haber determinado su tala, elegiremos el lugar donde vamos a realizar el derribo. Antes de talar un arbol
debemos asegurar la zona evitando el paso de peatones. También debemos valorar detenidamente la situacion, tanto el entorno

del movimiento de la rama al liberar la tensién . (normalmente zona urbana llena de obstaculos) como las condiciones climatoldgicas (con demasiado viento no es recomendable talar) y

2. Realizaremos un pequefio corte de descarga en la parte de la compresion para romper la continuidad de la
cortezay las fibras verdes mas superficiales, asi evitaremos desgarros.
3. Desde la parte de latraccion realizaremos el corte hasta hacerle coincidir con el corte de descarga.

resto de factores que se han mencionado con anterioridad.

1. En primer lugar determinaremos la direccion de la caida, intentando aprovechar la caida natural del arbol. Valoraremos la forma de su
copa, la longitud de su tronco, la inclinacién del terreno, si esta cargado con hojas y frutos. Interpretaremos el reparto de sus pesos y
equilibrio. Comprobaremos que no hay obstaculos en la zona de caida, en especial tendidos aéreos, casas, vehiculos, etc. Una vez
valorados todos estos aspectos elegiremos una via de escape en direccion opuesta a la caida del arbol; esta zona estara limpia y
despejada de cualquier elemento con el que podamos tropezar.

2. Prepararemos la herramienta necesaria para la tala: motosierra, cufias, palanqueta, hacha... A veces es bueno hacer una pequefa
hendidura en la madera para comprobar su estado (con hacha o motosierra). En caso de encontrar podredumbre debemos extremar las
precauciones e interpretar de nuevolas tensiones.

3. Acontinuacion, despejaremos de ramas e irregularidades el tramo del tronco desde la zona donde realizaremos los cortes hasta la altura
de nuestros hombros. Eliminaremos nerviaciones radiculares (raices en superficie) dando los primeros cortes en vertical para escuadrar
el tronco. Todo esto con el objetivo de evitar golpeos accidentales de ramas bajas y obtener una vision limpia en la zona de corte.

ZONADE PELIGRO

AREA DE ESCAPE

ATRAPAMIENTO DEL ESPADIN
Sielespadin queda atrapado en el corte:
1. Apagaremos lamaquinay con el freno de cadena desactivado, intentaremos sacarlo sin tirones ni movimientos
violentos.
2. Sino saliese de esta forma, intentaremos abrir el corte con la ayuda de cufias o palanquetas. Debemos evitar
siempre movimientos o torsiones en el espadin que puedan dafiar la maquina. 5 @

DIRECQION DE
CAIDA

No terminaremos el corte de tala con la motosierra. Una vez realizados los cortes de debilitamiento, haremos que el &rbol no caiga por
si solo, sino que seremos nosotros con cufias, barras, cables o cuerdas quienes terminemos de tirarlo; de esta forma caera de forma
mas controlada. Cuando el arbol comienza a caer, caminaremos hacia atras por una via de escape lateral, mirando hacia la copa, asi
podremos observar la evolucion de la caida y detectar cualquier problema.

Si el terreno es irregular nos cuidaremos de que el arbol pueda saltar fuertemente hacia arriba o hacia un lado en su rebote al caer. Si
observamos la ilustracion, las vias de escape seran laterales traseras (a 45 grados) opuestas a la direccién de caida del arbol. No
debemos ponernos en la direccion opuesta a la caida del arbol, ya que hay riesgo de que la madera raje de forma vertical y podamos
ser golpeados o de que el fuste sufra un retroceso alimpactar la copa contra el suelo.
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TIPOS DE CORTE DE TALA

Segun las necesidades que presente el arbol (diametro del tronco o caida natural del arbol) y la longitud de nuestro espadin, elegiremos la técnica de corte mas apropiada.

A continuacion se mencionan varias de ellas.
CORTE DEDIRECCION
El corte de direccion realiza la misma funcion que las bisagras de una puerta: determina hacia donde va a caer el arbol. Es una técnica facil de aplicar y se obtiene un buen resultado.

En la parte inferior realizaremos un corte horizontal y en la parte superior realizaremos un corte oblicuo descendente que se tendra que encontrar con el primer corte inferior horizontal. La :
secuencia de ejecucion es indiferente, siendo recomendable realizar en primer lugar el corte oblicuo (ya que a través de la ranura que deja podremos observar desde arriba el momentoen :
el que coincide con el corte horizontal). El corte oblicuo superior en algunos casos no es necesario (como en arboles pequefios y de poco peso). El corte de direccion como norma general, :

nunca debe sobrepasar 1/4 del didmetro del tronco del arbol (sin contar la corteza).
CORTEDETALA
El corte de talafinal seré el que nos determine la velocidad de caida, también nos permitira (si fuese necesario) corregir la direccién de la caida.

El corte de tala se hace de manera horizontal en la parte opuesta al corte de direccion y ligeramente por encima de su vértice. Este corte de tala no debe seccionar completamente el arbol, :
debemos dejar un pequefio listén de madera llamado charnela. Esta charnela seré la que haga la funcion de bisagra; sus bordes deben ser paralelos y su anchura aproximadamente un :
10% del didmetro del &rbol (sin cortar la corteza). Una vez realizado este corte, terminaremos de tirar el arbol con cufias, palanqueta, cables o cuerdas. Si esto no es posible y tenemos que

terminar la tala con la motosierra, estaremos atentos al comportamiento del &rbol, y cuando este empiece a desplomarse nos retiraremos por la via de escape.
Acontinuacion presentamos otros tipos de corte de tala.

A

charnela

corte de tala —e

corte de tala corte de direccion
Y Y %
B —— —> —
| Z | |
| { g 45° | ; 45° | i
| e <= s
‘ ‘ charnela
(1/10 del didmetro del tronco)
Primer corte (direccion) Segundo corte (direccion) Corte de talado
Se realiza en angulo inclinado (45°). El segundo corte debe coincidir con el primer Corte horizontal trasero, ligeramente por encima del
corte inclinado. Esta arista define uno de los corte horizontal anterior. Este corte define el otro borde
bordes de la charnela que determinara la de la charnela (franja de 1/10 del diametro del tronco).
trayectoria de la caida. Debe ser perpendicular a la direccion de caida, asi

controla la trayectoria.

ACTUACION TRAS EL CORTE DE TALA
Sacaremos la motosierra del corte.
Activaremos el freno de cadena.
Sin perder de vista al arbol retrocederemos 3 o 4 metros
hacia el lugar elegido previamente (via de escape).
Lo terminaremos de tirar con los medios mecanicos

elegidos y esperaremos a que el arbol caiga y quede
completamente estable.

Cuando su estructura esté en el suelo y estable podremos
desramarloy tronzarlo.
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TECNICADE CORTE ENABANICO

Esta técnica de corte se aplica cuando el diametro del arbol que deseamos cortar es aproximadamente el doble que nuestro espadin.

1. Realizamos el corte de direccion hacia donde queremos que caiga el arbol (cortes horizontal e inclinado).

2. Enunlateral deltroncoy respetando el grosor de la charnela en toda su longitud, introducimos la punta del espadin de tal forma que entre paralelo al corte direccional hasta alcanzar el centro del tronco.

3. Conlapuntadel espadin en el centro del tronco realizamos un giro sin sacar éste hacia la parte opuesta del corte de direccion. Este va a ser el corte de tala. Es importante respetar en todo momento la charnela pues ésta sera la encargada de que el arbol caiga
progresivamente y en la direccién que deseamos.

4. Como vemos en el dibujo nos iremos ayudando con cufias para ganar algun grado de desplome durante el desarrollo de esta técnica y evitar que se cierre el corte.

Sienalgiin momento notamos que el espadin queda atrapado en el corte de talado, pararemos inmediatamente ya que esto quiere decir que el arbol esta cediendo en la direccion no deseada.

cufa :
charnela
cufia —ﬁo

TECNICADE PINCHAZO DE CORAZON

Esta técnica se aplica cuando el diametro del

tronco a cortar es mayor que el doble de la

longitud del espadin.

1. Realizamos el corte direccional hacia
donde queremos que caiga el arbol, dando
un poco mas de angulo al corte oblicuo.

2. Introducimos la punta del espadin 20 3 cm
por encima del vértice del corte direccional
justo donde se une el corte oblicuo con el
horizontal hasta llegar al centro del tronco.

3. Una vez introducido el espadin en el
corazén del tronco, realizaremos un
movimiento pivotante de izquierda a
derecha para abrir un hueco.

4. Posteriormente realizaremos el corte de
abanico explicado anteriormente
respetando la bisagra.

corazén

charnela

charnela
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CALCULOAPROXIMADO DEALTURA, RADIO, VOLUMEN Y MASADE UN ARBOL EN INTERVENCION:

Calculo de altura:

1. Conmedidorlaser.

2. Con elementos de fortuna: para medir la altura de un arbol debemos procurarnos una rama pequefia y recta y la
colocamos verticalmente frente a nosotros (A), cogiéndola por el lado inferior y estirando el brazo. La idea es que
hagamos coincidir en nuestro campo visual el tamafio de la vara con el del arbol (de modo que el extremo inferior de
la vara que sostenemos coincida con la base del arbol y la parte superior de la misma con la copa del arbol), esto se
logra alejando o acercando el brazo. Una vez que hemos hecho esto, giramos nuestra mano hasta la horizontal (sin
retirar la parte inferior de la vara) para calcular la longitud de la caida (B). Si no hay un punto de referencia claro en
este lugar, le pediremos a un companero que ponga una sefial en este sitio que le indicaremos sin mover lavara (C).
Ladistancia entre la sefial y la base del arbol seraigual a la altura del mismo arbol (D).

Altura del arbol ‘

Calculo del radio:
Paramedir el radio de una forma precisa lo podemos calcular
de dos formas:

1. Mediremos con un flexometro el perimetro del tronco a la
altura de nuestro pecho (aproximadamente a 1,3 m del
suelo) y aplicaremos la férmula para hallar el radio en funcion
del perimetro.

perimetro
radio =
271
Ejemplo
Tenemos un tronco cuyo perimetro a la altura de nuestro
pecho es de 200cm, ¢ cual es suradio?:

=314

cadio = 200 cm _ 200 cm _ 31.8cm

2x3,14 6,28

2. Medir el diametro aproximado con el flexdmetro (cuidado
con el gran margen de error) y lo dividimos entre dos; de
esta otra forma hallaremos el radio de forma mas sencilla y
rapida (pero menos precisa).

diametro

130 cm

= radio

2

Calculo del volumen aproximado del arbol:

Una vez calculada la altura del &rbol (h) y el radio del tronco (r)
podremos calcular el volumen (v) de este aplicando la
siguiente formula:  \, — .7 h

Ejemplo
Tenemos un arbol con un radio de 31,8 cm y una altura de
20m (2000 cm) ¢ cudl es suvolumen?.

V=3,14x(31,8 cm)*x 2000 cm = 6349080 cm?.
El volumen del arbol es 6,3 m®.

Calculo aproximado de lamasa:

Ladensidad es larelacion entre la masay el volumen.

. masa
densidad = ——— masa = dens x vol
volumen

Ladensidad de lamadera depende de su naturalezay esta
muy relacionada con el contenido de agua en su interior.
La madera verde recién cortada suele tener alrededor de
un 50% de humedad, variando esta segun la especie y
lugar donde se desarrolle. Se clasifican en pesadas,
ligerasy muy ligeras.

Generalmente la densidad de las especies coniferas
(ligeras) sobre las que trabajamos comunmente, suelen
ser de entre 400 kg/m® y 550 kg/m®. En otras especies,
como laencinay el roble (pesadas) es de 800 kg/m?.

En nuestro trabajo, con el objeto de estimarlamasa con un
margen de error suficiente, cada m®* de madera lo
multiplicaremos por 800 kg (como si fuera una encinao un
roble) ya que el trabajo se realizara con arboles vivos
recién dafiados y con cierto nivel de humedad.

Nota: la densidad de la madera en la mayoria de los casos
esinferiora 1000 kg/m?, por ello flota en el agua.

El &rbol de nuestro ejercicio tendré una masa
aproximada de :
volumen x densidad= 6,3 m? x 800 kg/m® = 5.040 kg
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DERRIBO DE ARBOLES CON AYUDADE ELEMENTOSAUXILIARES

Generalmente este tipo de maniobras se suelen realizar en arboles dafiados tras el paso de vendavales, tormentas o temporales. Tendremos ramas o
troncos rotos, colgados, apoyados, desgajados, desarraigados o desplomados en zonas urbanas. Esto supone un riesgo para los ciudadanos,
vehiculos, locales, quioscos, mobiliario urbano, etc.

También utilizaremos medios auxiliares cuando queramos tirar un arbol en la direccidn opuesta a su caida natural o cuando el corte de direccion no es
suficiente para cambiar la caida natural.

La dificultad de estas intervenciones radica en la inestabilidad del arbol, en las tensiones de sus estructuras, sus apoyos dificiles de ver y su peso. Las
tensiones son dificiles de identificar entre el follaje; un corte en un lugar equivocado puede provocar un movimiento violento al liberarse esa tension,
golpearnos o desplazar el &rbol a un lugar no deseado. En este tipo de trabajos tendremos que aplicar al mismo tiempo varias de las técnicas vistas con
anterioridad. Tendremos que revaluar constantemente la situacion, prestando atencion continua a los apoyos.

Como norma general debemos tener en cuenta los siguientes puntos:

«  Siempre que el &rbol 0 rama esté inestable lo intentaremos tirar con medios mecanicos (cabestrante o tractel) desde unlugar seguro.

+ Trabajar desde la escala aérea teniendo una posicion elevada y mas segura sobre el arbol (precaucion con el efecto muelle en la cesta al liberar
tensiones).

+ Liberartension suspendiendo parcialmente la carga con la ayuda de grua, vehiculo emergencias, etc.

+ Norealizaremos los cortes de forma total sino que se haran de forma lenta, progresiva y leyendo los movimientos de la estructura. Lo terminaremos
de partir con la ayuda de medios mecanicos (cabestrante, tractel o cuerdas), desde una zona alejada del peligro.

MATERIAL QUE UTILIZAREMOS:

Cabestrante
Dispositivo de gran potencia disefiado para
Tractel mover una carga sobre una
Aparato portatil de fuerza manual para traccién superficie horizontal.

y elevacion con cable pasante
que hace las mismas funciones que
un cabestrante o un polipasto manual.

Grua de gran tonelaje
Camion con un aguilén (brazo de graa)
para levantar pesos y desplazarlos.

SITUACIONES COMPLEJAS

Lassituaciones mas comunes alas que nos enfrentaremos seran las siguientes:
Arbol apoyado en fachada.
Arbol desarraigado.
Arbol excesivamente desplomado por el viento.

Arbol apoyado en otro arbol.
Arbol partido a la mitad de su fuste y apoyado.
Granramade arbol partida.

PREPARACION

Tras realizar un reconocimiento previo y determinar la necesidad del derribo del arbol, aseguraremos la
zona mediante un corddn. Aislado el peligro, revaluaremos la situacion (edificios cercanos, vehiculos,
forma de la copa, inclinacion del &rbol, salud del mismo, velocidad y direccidn del viento...).

Antes de utilizar cualquier medio auxiliar de los anteriormente citados para elevar, suspender o mover
un arbol, debemos estimar su peso observando su altura y su diametro. Esta estimacion sera
aproximada, con un amplio margen de error. Para realizar estos calculos el sector forestal dedicado ala
explotacion y conservacion de zonas forestales se sirve de valoraciones dasométricas. La dasonomia
es el conjunto de disciplinas que estudian los bosques respecto de su formacion, manejo, reproduccion
y aprovechamiento y se ocupa de la aplicacion de métodos estadisticos para la busqueda de
soluciones a problemas asociados con la existencia, crecimiento y el manejo de bosques.
Ladasometria se divide en varias partes:

+ Dendrometria: trata de la medida de las dimensiones del arbol como “ente individual”, del estudio
de suformay de la determinacién de su volumen.

+ Estereometria: trata de la masa forestal. Sirviéndose de la anterior realiza las estimaciones
métricas y el calculo del volumen (cubicacién) de la masa forestal, entendida esta como conjunto
de arboles que conviven en un espacio comun.

Los expertos en estos temas, ademas de disponer de herramientas especiales para la medicion,

realizan calculos matematicos complejos aplicando coeficientes de deformidad segun la especie; La

formula de Huber, la férmula de Smalian, el método de Hohenadl, estas técnicas de medicion son de las
mas utilizadas entre los expertos, pero solo calculan el fuste del &rbol ya que en la mayoria de los casos

estas mediciones tienen un objetivo de cubicacion comercial sin tener en cuenta el peso de ramas y

hojas de la copa. En nuestro caso, nos interesa calcular el volumen de un solo ejemplar completo

afadiendo hojas y ramas ya que estas son una parte muy pesada del arbol y por lo tanto muy a teneren
cuenta ala hora de elevarlo o moverlo con medios mecanicos.

Para aplicar nuestra técnica trataremos el arbol como un cilindro; observaremos su altura y su radio y
deduciremos su volumen. Al multiplicar su volumen por su densidad, obtendremos su masa.

masa = dens x vol
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A continuacion expondremos varios ejemplos de arboles de alineacion desplomados, desarraigados y apoyados en una fachada en
los que utilizaremos estos elementos auxiliares en el derribo. Es una situacién bastante comun en nuestro trabajo.

Distinguiremos dos tipos de intervenciones: cuando las raices del arbol ain se encuentran arraigadas parcialmente al terreno (1), y
cuando el tronco del &rbol ha partido y se encuentra libre (2).

La complicacion en el primer caso radica en que el arbol estd apoyado en lafachaday, al estar aun arraigado parcialmente el cepellon
alatierra, se dificulta el movimiento del &rbol, tanto paratirarlo al suelo como paraelevarlo.

En segundo caso debemos tener mas cuidado de los movimientos que haga el arbol ante nuestras acciones, ya que se encuentra libre
en su parte inferior.

En ambas situaciones elegiremos trabajar desde la escala si nos es posible. Si estamos frente al caso (1) debemos cuidarnos del
efecto catapulta que hara el cepellon (y el tocdn adherido a él) cuando cortemos el tronco y quede libre. El peso del cepellén (y sus
raices que estén en tension) haran volver de forma violenta el tocon a su lugar de origen en un rapido movimiento de abanico.

PUNTO DE TRACCION

PUNTO DE REENVIO

ARBOL DESPLOMADO DESARRAIGADO APOYADO EN FACHADA

Lty § =~ | § —— I, g &

COPA
Conjunto de ramas y hojas que forma
la parte superior de un arbol.

TRONCO
Principal elemento estructural de un arbol
gue soporta las ramas y todo el resto del mismo.

CEPELLON
Masa formada por el sistema de raices del arbol

y la tierra en la que se arraiga. ARBOL PARTIDO APOYADO EN FACHADA

Como norma general lo mejor sera partir el fuste y separarlo del cepellén de |a siguiente manera:

1.

2.

En el centro del fuste, a la altura que consideremos, colocaremos una eslinga o cadena desde la cual
podremos tirar hacia abajo con el cabestrante (manual 0 automatico).

Redirigiremos la direccion de tiro con la ayuda de una polea, si lo creemos necesario colocaremos
otraeslinga en la parte superior que utilizaremos para terminar de tirar el arbol mas adelante.

Una vez atada la primera eslinga, colocada la polea y desplegado el cable del cabestrante, daremos
tension a todo el conjunto y realizaremos un corte en la parte inferior del tronco con el objetivo de
debilitar la madera sin llegar a realizar el corte completo.

Debilitada la madera lo suficiente, el bombero que corta se retirara de la zona; a continuacién
tensaremos el cabestrante hasta partir el tronco (a), quedando este liberado del tocdn y en una
posicion de mayor equilibrio. Habremos reducido su peso de forma considerable (b). Ahora tenemos
el arbol libre para poder separarlo de la fachada de forma mas cémoda, bien arrastrandolo, o
voltedndolo, o traccionando de la copa hacia atras, o elevandolo con la grua y depositandolo en
suelo... podremos usar cualquiera de estas técnicas en funcion de la situacion (c).

(2]

ESLINGA

ESLINGA

L*

POLEA

TRACTEL

e ¢

ESLINGA
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TALADO CON APOYO DE GRUA

Los trabajos de tala ayudados con grua, nos permiten derribar arboles de forma controlada en lugares reducidos donde no es posible
realizar una tala comun: patios interiores, calles estrechas o la presencia de otros arboles cercanos al arbol dafiado. Utilizar esta
herramienta nos asegura un control absoluto en el derribo del arbol. También es util cuando el ejemplar esté apoyado en una fachada;
esta es laalternativa mas segura siempre y cuando la situacion nos permita emplazarla graa.

Habréa que asegurar el &rbol al tocdn antes de realizar el corte que los separe. Tendremos en cuenta la vertical de la pasteca con respecto
alainclinacion del arbol, de tal forma que cuando este se quede suspendido por la gria no golpee al bombero que maneja la motosierra,
nila carga se mueva de forma descontrolada.

Enelsiguiente ejemploilustrativo veremos como derribar un arbol en dos partes.

El peso de la carga debe ser estimado antes de la

maniobra; asi como valorar la presencia de Uno de los primeros motivos es la inestabilidad producida

tendidos aéreos, obstaculos en la trayectoria y la por. : , :

velocidady direccion el viento 1. No traccionar la carga verticalmente por encima de su

Levantaremos siempre las cargas verticalmente centrodegravedqd. .

por encima de su centro de gravedad 2. Exceder la capacidad de carga de la grua (consultar su

Antes de efectuar cualquier movimiento con la diagrama d.ecargas). »

griia, nos aseguraremos de que no se encuentra ) Un’ mal asiento de los apoyos y estabilizadores de la
grua.

ninguna personaen lazona de trabajo de la grua.
Interrumpiremos de inmediato cualquier
movimiento de la grua si alguna personaentraenla
zona de trabajo; no reanudaremos las operaciones
hasta que todas las personas la hayan
abandonado.

Los bomberos y demas servicios de emergencias

4. Unterreno no nivelado o de firme blando.
5. Una falta de comunicacion con el operador ante una
cargadistante y no visible.

situados alrededor deben estar informados sobre

el desarrollo del trabajo.

Todos los movimientos de la grua, la trayectoria de
la carga resultante de los mismos y la carga misma
deben encontrarse en el campo visual del
operador. Si el operador no puede abarcar con la
vista la totalidad de la trayectoria de la carga o la
carga misma, habra que trabajar con un encargado
de senales.

Para impedir una sobrecarga de los
estabilizadores durante la operacion de carga y
descarga del propio vehiculo, puede ser necesario
volver a asentar los calzos.

90°

Eslingado del arbol por su parte superior
Inicialmente, con la ayuda de la autoescala,
se colocara una eslinga de forma vertical a la
carga por encima del centro de gravedad del
trozo a cortar.

Debemos comprobar previamente el estado
de la madera en la zona del eslingado.

Retirada

Una vez realizado el corte, se retirara el tramo
cortado depositandolo sobre el suelo para su
tronzado.

Nos ayudara el haber colocado un viento
previamente al corte.

Advertencia:

Nunca levantaremos con la griia una
cargaquenoesté totalmente libre.

El corte debe estar completamente
realizado antes de izar el arbol; no
dejaremos ninguna fibra sin cortar.
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vez cortado el fuste en su base. Final de la maniobra
Este atado sera siempre en su vertical y por encima del centro de gravedad del trozo Separado el fuste del tocon, sera depositado en el suelo para su desramado y
a cortar. tronzado.
Es importante que durante la intervencion los bomberos estén siempre atentos
b Tramo inferior a los movimientos de la gria y del arbol.

Se colocara un tiro (de 1,20 a 1,50 m de la base del arbol) por encima del corte

de tala. Este tiro ira a un reenvio situado debajo del corte de tala, (de forma que el corte
quede en el medio) como se observa en la ilustracion.

Usaremos un eslabén y una eslinga para hacer este reenvio.

Con este sistema evitaremos el desplazamiento de la carga cuando se separen el fuste
y el tocon.

)
d Tramo superior
Se colocara de nuevo una eslinga que sujetara y permitira manipular la carga una

==

Comprobaremos que la eslinga tengo un minimo de tension (que no tenga combas).
Realizaremos el corte total del fuste entre los puntos 3ay 3b.
Podremos ayudarnos de cufias para evitar que el fuste pudiera asentarse sobre el espadin

f d Separacion del fuste y del tocon

UL . e : El derribo de arboles apoyados sobre fachadas visto anteriormente, nos sirven también para los apoyados sobre otros
Terminado el corte el motoserrista se separara del arbol e indicara el fin de su maniobra al . 4 ap . .
operador de gria. arboles; afiadiendo las siguientes consideraciones:

b Movilizacion de la carga
El operador de grua procedera a levantar la carga coordinado con el bombero que maneja
el reenvio inferior.

Importante:

Nunca levantaremos
con la grua una carga
si esta anclada o sujeta
al suelo.

jADVERTENCIA! jADVERTENCIA! jADVERTENCIA!
No derribaremos un arbol hacia No talaremos un arbol sobre Nunca se trabajaré en una zona
una zona donde haya otro en el el que ya hay otro arbol apoyado de peligro correspondiente

que se pueda apoyar o enredar. a un arbol apoyado
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9.2 DESRAME DE UN ARBOL

Una vezrealizada la tala del arbol (o0 si nos encontramos un arbol ya caido) se inicia la fase de desrame, que

consiste en despejar el tronco (fuste) de todas las ramas que tiene. La experiencia y los datos indican que en las operaciones de
desrame se ubica la mayor concentracion de accidentes. Las ramas dificultan nuestros movimientos y nuestra visibilidad durante los
trabajos con lamotosierra.

Se complica la observacion de los apoyos y la valoracién de las tensiones del tronco o rama que vamos a cortar. Sin una vision clara, es
posible cortar alguna rama que no vemos con la parte superior de la punta del espadin y sufrir un violento y sorpresivo rebote. También
podemos cortar unarama con tensiones y que estas se liberen y nos golpeen a nosotros o a la maquina. O realizar el corte en una zona
de compresidny que se nos atrape el espadin.

Por otra parte, las dificiles posturas de trabajo que adoptamos en estas maniobras hacen que, en ocasiones, el espadin se acerque
demasiado a nuestro cuerpo o que nos coloquemos dentro de la trayectoria de corte.

Otro riesgo es la descoordinacion entre los miembros del equipo de trabajo a consecuencia de la falta de comunicacion por el ruido de
la motosierra y la cantidad de follaje. Para evitar estos accidentes debemos concienciarnos de que estas tareas de desrame hay que
realizarlas de formatranquila, seguray coordinada; revaluando la situacion las veces que sean necesarias.

Antes de empezar a desramar el arbol o la rama caida, despejaremos la zona de corte
para mejorar la visibilidad y observar los apoyos y las tensiones.

Trabajaremos con la motosierra cerca de nuestro cuerpo, como hemos indicado con
anterioridad en este texto, eso aumenta el control y la seguridad de los trabajos.
Avanzaremos en zig-zag (de la base a la copa) cortando las ramas que no apoyan en
nada. Progresaremos dejando deslizar la carcasa de la maquina sobre el tronco
cuando sea posible, de esta forma liberaremos su peso.

Las ramas grandes se cortan en etapas (se tercian) empezando desde el extremo mas
alejado y avanzando hacia el tronco.

No se realiza el desrame de un tronco dejandolo entre nuestras piernas, ni estando
nosotros sobre el fuste, ni estando entre la horquilla de dos ramas (recuerda que el
arbol esta suelto de base y unicamente estable por las ramas que apoyan o se clavan
enelterreno).

+ Cuando la estabilidad del tronco o rama lo permita
nos colocaremos dejando el tronco a nuestra
derecha interponiendo este entre nuestro cuerpoy
la motosierra, con el objetivo de que en los cortos
desplazamientos durante los cortes la maquina
deslice sobre el mismo fuste y se convierta en un

elemento mas de proteccion que separe el

espadin de nuestro cuerpo.
+ Importante destacar que la altura de corte con
motosierra no debe superar nuestros hombros.

+ Al desplazarnos a otra posicion activaremos el freno de cadena y
descansaremos la maquinaen el tronco.
«  Buscaremos que la posicion elegida dure todo el corte.

9.3 TRONZADO DE UN ARBOL

Finalizado el talado y posterior desrame, iniciamos el tronzado del arbol, que consiste en trocear el tronco en
partes mas pequefias cuyo tamafio y peso puedan ser movilizados con relativa facilidad.

Estos cortes, que son transversales al fuste, los iniciaremos desde la parte donde se encontraba la copa del arbol
(parte mas delgada del tronco) e iremos avanzando hacia la base (zona mas gruesa).

RECOMENDACIONES:

Antes de empezar los cortes, debemos reconocer bien como esta apoyado el tronco e identificar las tensiones en
la madera para realizar los cortes (segun hemos explicado anteriormente) y evitar que se quede atrapado el
espadin.

Si nos encontramos cortando un tronco en zonas con pendiente, nos situaremos en la parte superior, donde no
podamos ser alcanzados por el tronco en caso de que este ruede.

Al cortar un tronco con tensiones laterales, nos colocaremos en el lado donde estén las tensiones de compresion.
En este lado haremos un pequefio corte de descarga para romper las fibras verdes y evitar desgarros. A
continuacion (sin cambiar nuestra posicidn) realizaremos el corte final en el lado opuesto (donde estan las
tensiones de traccion). De esta manera nos protegeremos de un posible golpe al liberarse la tension.

alliberarse la tension).
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10 TECNICAS DE TRABAJO EN ALTURA

10.1 CABUYERIA. NUDOS MAS USADOS EN ARBOLADO NUDOS PARA AMARRAR ELEMENTOS CON CUERDA

Los nudos pueden realizarse de dos maneras: “por seno” o “por chicote”. “Por seno” se denomina cuando el nudo no

CABUYERIA: _ o o Bl se realiza utilizando los extremos de la cuerda (cabos). “Por chicote” cuando se realiza el nudo utilizando al menos
Es la disciplina que estudia el arte de hacer nudos, sus clases y sus distintas aplicaciones. En arboladoes @ BTsTeNe o0 o1 =y ir=) o1

indispensable su conocimiento para labores de aseguramiento, tiro y descenso controlado de material y
ramas.

Por seguridad laboral, debemos diferenciar muy bien el material de seguridad personal del material para el
atado y movimiento de cargas (ya sean herramientas o madera). Nunca usaremos para levantar cargas
material destinado al rescate de victimas (o de trabajos en altura para personas) .

Someter estas cuerdas, mosquetones u otros elementos (EPIs. bloqueadores, cintas, descensores...) a
esfuerzos de cargas no contemplados por los fabricantes, pone en serio peligro su posterior uso como
elemento de rescate a victimas, a bomberos o cualquier trabajo con personas.

BALLESTRINQUE:
«  Util para sujetar un cabo a una rama o elemento cilindrico. Es un amarre rapido que debe someterse a una tensién constante, ya que puede
aflojarse si cede dicha tensién.

+ No es el nudo idéneo si la carga que vamos a mover puede sufrir giros 0 movimientos inesperados ya que trabaja mal bajo esfuerzos
intermitentes que provienen de angulos diferentes. Si deseamos descender una rama, seria una mejor opcion utilizar un nudo de lefiador.
Elaboracién por seno: Hacemos dos bucles similares uno a continuacién del otro (1). Cruzamos el segundo sobre el primero (2). introducimos la
rama o el objeto cilindrico en la gaza del nudo que hemos hecho (3). Damos tensién al nudo (4).Se hace una vuelta sobre el objeto al que se quiere

Nudo: es una estructura que se estrecha y cierra de modo que no se pueda abrir por si sola, que sirve para amarrar, con el firme encimay el chicote por abajo Continuando en el mismo sentido, se da otra vuelta con el chicote por encima de la anterior . Al

sujetar oamarrar.

@
DEFINICIONES: :
\
Ligada Firme _’
) @

Nudo

Elaboracion por chicote: Damos una vuelta sobre el objeto que se quiere amarrar, el chicote debe pisar el firme (1) y (2).
Continuando en el mismo sentido, damos otra vuelta con el chicote introduciéndolo por dentro del seno que hemos formado al dar esta
segunda vuelta(3) y (4). Damos tension al nudo (5).

Nudo

Lazo que se estrecha y cierra de modo que dificilmente
puede abrirse por si solo, sirve para sujetar o amarrar.

Cabo o chicote @ @
Punta o extremo de una cuerda. : :

Seno
Pliegue de la cuerda

Bucle
Seno de la cuerda con medio giro. Nos sirve para sujetar o
conectar elementos.

Gaza

Trozo de cabo que cerrado sobre si mismo por un nudo o
una ligada sirve para abrazar otro objeto.

Firme

Es la parte de la cuerda que no participa de la elaboracion
del nudo.

Ligada
; @ Rodeamos con el @ El chicote debe @ Realizar una @ El chicote pasara @ Tensamos los

Sujecién de una o dos cuerdas mediante otra mas delgada.
chicote. pasar por encima del segunda vuelta. por dentro del seno extremos.
firme. formado.
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NUDOS PARA AMARRAR ELEMENTOS CON CUERDA
NUDO DE LENADOR:

Es un nudo provisional formado alrededor de troncos de arboles, tablones, o postes, de forma que puedan ser arrastrados, empujados,
subidos o bajados. Es muy Util ya que puede hacerse con rapidez, es seguro, y facil de deshacer cuando termina su uso. Su principio es el
mismo que el un nudo de alondra (que veremos a continuacidn), es un nudo que se estrangula a si mismo a medida que lo sometemos a

tension.

Elaboracion: Se efectua rodeando el chicote sobre el firme (1). Después entramos y salimos varias veces por el bucle que hemos
generado (2). Debemos tener la precaucion de no realizar estas vueltas sobre el firme ya que ese nudo seria una gaza simple

(inapropiado para sostener elementos de carga).

OTROS NUDOS COMUNES

Estos nudos que se describen a continuacién, nos sirven de utilidad en multitud de situaciones en las

intervenciones con el arbolado urbano.

NUDO DEALONDRA:

Su finalidad es sujetar la cuerda a un objeto a una cuerda. Cuanta mas
tension apliquemos mas apresa el objeto. Es muy rapido de hacer, se
deshace facilmente cuando terminamos su uso, y comunmente nos
ayudaraa colgar pesos de ramas o a arrastrar troncos pesados.

El nudo de alondra tiene un problema, reduce la resistencia de la cuerda al
morderse a si misma, por lo que no debe utilizarse para detener cargas

dinamicas (caidas). ALONDRA (por seno)
Introducimos los dos firmes por el bucle
creado al rodear larama con el seno.

[
vy

ALONDRA (por chicote):

Pasamos el chicote abrazando el tronco o la argolla (1). Se
cruza el chicote sobre el firme (2). Volvemos a rodear el
tronco o la argolla (en sentido inverso al anterior) saliendo
el chicote por dentro de la gaza formada anteriormente (3).

NUDO DE OCHO (porseno)

Es el nudo mas recomendado como autoseguro. Util para fijar cuerdas y todo tipo de anclajes.
Debemos tener precaucion en su uso ya que es dificil de deshacer tras haber estado sometido a una
fuerte tension. Lo haremos por seno cuando necesitemos una gaza en mitad de una cuerda.
Elaboracién: haremos un seno en un punto de la cuerda y juntamos los cabos; con ese seno haremos
un bucle por debajo de las dos cuerdas juntas. Acto seguido haremos otro bucle con el seno pero esta
vez en sentido opuesto al primero y por encima de las dos cuerdas juntas (1). Sacaremos nuestro seno
por el primer bucle que hicimos (2). Finalizaremos colocando el nudo (peinandolo) y dandole
tension(3). El recorrido que haremos con el seno es similar al de escribir el nimero ocho.

t
@ } ©)
o
|
NUDO DE OCHO (por chicote o reseguido)

Elaboracion: Partimos de un ocho simple; hacemos una gaza con el chicote rodeando el elemento a
amarrar (1). Reseguimos el nudo de ocho simple de forma inversa (2) y (3). Nuestro chicote terminara
paralelo al firme(4). Finalizaremos colocando el nudo (peinandolo) y dandole tension (5).
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10.2. TECNICA DE SANEADO EN ALTURA (LOS TRES CORTES)

Cuando tenemos que cortar una rama de un arbol aun en pie (desde la escala o con una pértiga)
usaremos “la técnica de los tres cortes”, de esta manera evitaremos que la rama al romperse bascule
hacia nosotros, o se produzcan desgajes y astillamientos en las ramas principales y el tronco (causando
mas dafio al arbol).

Daremos un pequefio corte en 9 A continuacion haremos un segundo corte 9 Haremos un tercer corte, llamado “fitosanitario”.
la parte inferior de la rama, de separacion en la parte superior y de Es un corte de saneado. Lo daremos ni muy
eliminando la continuidad de la forma mas distal al anterior pegado al tronco, ni muy separado, y con una

cierta inclinacion que favorezca la evacuacion
del agua (evitando asi pudriciones y favoreciendo la
compartimentacion y curacion del arbol).

corteza y rompiendo las fibras
verdes mas superficiales. Este
corte de alivio evitara que la rama
al romper se desgaje y bascule
hacia nosotros.

2

Si realizamos un solo corte en la rama de arriba a abajo, ésta se desgajara y basculard hacia nosotros
golpeando la escala o estructura donde estemos ubicados. Este es uno de los accidentes mas frecuentes de trabajos en altura

con arbolado. Ademas, causaremos una mayor herida al arbol.
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COLOCACION DE LA ESCALERA PARAACCESO Y POSICIONAMIENTO

Cuando no podemos trabajar desde vehiculos aéreos (por dificultades de acceso 0 emplazamiento) y tenemos que trabajar
con motosierra desde una escalera corredera o desde el propio arbol, es imprescindible una colocacion correcta de la
escalera sobre la que el bombero va a realizar el ascenso. Debe formar una unién solidaria con el arbol que soporte los
movimientos del bombero, del propio arbol y un eventual impacto por la caida de unarama.

Material necesario:

Escalera con la longitud suficiente para que sobrepase por encima de la superficie a desembarcar, cuerda auxiliar y material
de trabajo en altura para la seguridad del bombero:

cuerda dinamica, dos mosquetones de seguridad, cinta para trabajos en altura, bloqueador para asegurar al bombero que
subey dos arneses integrales.

PROCEDIMIENTO:

Sistema de anclaje:

Tumbaremos en el suelo la escalera y colocaremos una cinta que pase por los dos largueros
(haremos la coca (1) de seguridad por si hubiera un fallo en uno de ellos).

Colocaremos un mosquetdn de seguridad en el centro y pasaremos la cuerda con la que subira
el bombero asegurado.
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Elatado delaescalera:

Tras haber presentado la cuerda de seguro para el bombero, ahora colocaremos por
encimala cuerda que va a unir la escalera al arbol.

Haremos un nudo de alondra (2) en el centro del travesafio justo en la mitad de la cuerda;
con los dos cabos resultantes daremos dos vueltas (3) a los sobrantes de los largueros,
de forma que los cabos salgan por la parte inferior de la escalera. Hacemos esto asi para
aumentarla presion de la cuerda sobre la corteza del arbol.

El cosido de la cuerda con el arbol:

El objetivo es realizar un trenzado del arbol con la escalera y que se provea a este conjunto de tension y firmeza.

Una vez emplazada la escalera en la posicion deseada, haremos bucles cruzados a modo de zigzag con la cuerda entre los
larguero de la escalera y el fuste del arbol (haremos minimo dos). Para este cometido necesitaremos dos comparieros que
crucen ambos cabos en la parte trasera del arbol y regresen a los largueros de la escalera (de dentro a afuera).
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Nudo de bloqueo:
De nuevo el cabo pasara desde dentro de la escalera hacia afuera (7). Ataremos uno de los cabos al travesafio que le corresponda
dando varias vueltas sobre si mismo (8) y haciendo una gaza simple un par de veces (9).

Nudo de tensado:

Tras haber pasado de dentro a afuera del travesafio el otro cabo, que
tenemos aun sin atar, abrazaremos, con un par de vueltas (10, 11, 12) los dos
tramos finales del cosido. Con la tensién que apliguemos entre estos dos
tramos obtendremos el ajuste de firmeza de nuestro conjunto.

Haremos un nudo final de gaza una vez ajustada latension (13).
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Una vez finalizado este proceso y comprobada su estabilidad, el bombero
subira por la escalera asegurado por su compariero.

Una vez arriba, se anclara con su grillén al &rbol mediante las anillas laterales
del arés y realizara el trabajo que proceda, siempre coordinado con sus

compaiieros en el suelo.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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ACCESO Y POSICIONAMIENTO DESDE VEHICULO AEREO (AUTOESCALA)

Hay ocasiones en que la intervencion de bomberos en un arbol no se realiza completamente desde el
suelo y requiere tener que actuar también en la parte alta (copa). En estos casos, trabajar desde la auto
escala es el método mas seguro dentro del riesgo que supone una intervencion asi.

Antes de ponernos a trabajar hay que tener en cuenta una serie de factores que en ningun caso debemos
de pasar por alto:

Siempre trabajaremos asegurados a la cesta, pues un pequefio golpe en una zanca, un hundimiento
del terreno o0 un movimiento o fallo en un hidraulico puede provocar un desplazamiento en la escala y
esto en la cesta se transformaria en una fuerte sacudida capaz de lanzarnos fuera de la misma.

La motosierra también tiene que estar asegurada a la cesta (atada de tal manera que si se cae, quede
suspendida por debajo de la cesta).

Recordamos la importancia de proteger la escala detras de nuestro vehiculo de primera salida en
zonas de trafico rodado y de esperar a la llegada de la policia (seré la encargada de regular o incluso
cortar el trafico si fuese necesario).

Todo el area de influencia de la escala debe quedar protegida del transito rodado de vehiculos.
Cuando accedamos a la zona deseada entre el follaje de la copa tendremos cuidado de que ninguna
rama golpee los mandos de la cesta ya que nos puede desviar de nuestra trayectoria. Antes de cortar
bajaremos la tapa protectora del 6rgano de mando de la cesta de la autoescala.

Observaremos si hay tendidos aéreos entre el follaje de la copa (especialmente eléctricos).

Los dias de viento mantendremos una distancia mayor con respecto a las ramas.

Nunca retiraremos las ramas caidas en el suelo de forma simultanea a las tareas de corte desde la
cesta. El equipo que esta en el suelo esperara a que el equipo de la cesta finalice su trabajo antes de
recogerlas ramas.

@ @ @ @ Arbolado Urbano
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