
 

Banco de Estudios de la Percepción Ciudadana 

Estudios para el análisis de situación y necesidades 
 

FICHA TÉCNICA 

N.º Reg.: 327/2012/ASN       

 

 

 

 
TITULO DEL ESTUDIO: Factores que determinan la mala 
salud mental en las personas de 16 a 64 años residentes 

en una gran ciudad. 
 

ÓRGANO PROMOTOR: Organismo autónomo Madrid 
Salud y Universidad Rey Juan Carlos. 
 

OBJETO DEL ESTUDIO: Conocer los factores que 
determinan la mala salud mental en la ciudad de Madrid. 

 
METODOLOGÍA: Estudio transversal con la Encuesta de 

Salud de la Ciudad de Madrid (ESCM’05), analizando 5.746 
personas de 16 a 64 años, en los años 2004-2005. 
 

TEMAS ANALIZADOS: Salud mental, determinantes 
sociales, factores sociodemográficos, hábitos de vida, salud 

y medio ambiente, calidad de vida en relación con la salud. 
 


