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PROGRAMA ASPA 

ENERO / SEPTIEMBRE 2018 

Desde el Programa ASPA se han realizado un total de 312 cuestionarios, 94 cuestionarios 

individuales y 218 de participantes de actividades grupales. Se adjunta documentos utilizados. 

 

1.- CUESTIONARIOS DE SATISFACCIÓN INDIVIDUAL 

 

Nº CHICOS/AS 94 

TIPO PROCEDIMIENTO Presencial 

METODO RECOGIDA En mano, anónimo y voluntario 

PERÍODO DE RECOGIDA Ene. 2018 - Sep 2018 

MODELO  Adjunto 
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¿Cómo valoras la
Información

recibida en la
primera

entrevista?

¿Cómo valoras las
actuaciones que
se realizan en el

programa?

¿Cuál es tu
impresión del

trato recibido por
los profesionales
que trabajan en

ASPA?

¿Cuál es tu 
valoración general 
sobre los recursos 

materiales de 
ASPA? (locales, 

espacio, 
ordenadores, 

materiales, ocio…)

¿Crees que desde
Aspa se te ayudó
a cumplir lo que

esperabas?

¿Cuál es tu
valoración

General del
Programa ASPA?

0 1 2 3 4 5

NIVEL DE SATISFACCIÓN INDIVIDUAL. Escala de 0 a 5, siendo 5 la valoración más positiva 

CUESTIONARIO 0 1 2 3 4 5 

¿Cómo valoras la Información recibida en la primera entrevista? 1     7 21 65 

¿Cómo valoras las actuaciones que se realizan en el programa? 3   1 5 29 56 

¿Cuál es tu impresión del trato recibido por los profesionales que  
trabajan en ASPA? 

1       18 75 

¿Cuál es tu valoración general sobre los recursos materiales de 
ASPA? (locales, espacio, ordenadores,      materiales, ocio…) 

1 
  1 11 29 52 

¿Crees que desde Aspa se te ayudó a cumplir lo que esperabas? 1   1 8 27 55 

¿Cuál es tu valoración General del Programa ASPA? 2   1 3 23 65 
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Se completa el cuestionario individual con las siguientes preguntas abiertas: 
 

- En caso afirmativo, ¿qué crees que conseguiste con el apoyo del ASPA 
- ¿Qué propondrías para mejorar? 

 

En caso afirmativo, ¿qué crees que conseguiste con el apoyo del ASPA 

A GESTIONAR MIS EMOCIONES Y ENCONTRAR TRABAJO 

A SENTIRSE MÁS ABIERTO CON OTRAS PERSONAS, Y NO TENER TANTO MIEDO DE HABLAR CON OTRA GENTE 

A SER MÁS SOCIABLE CON LOS DEMÁS Y TRABAJO 

A TENER MÁS HABILIDADES PARA TRABAJAR, COMUNICARME MEJOR, CURRÍCULUM 

ADEMÁS DE CONSEGUIR UN EMPLEO ERA MI OBJETIVO CONSEGUIR SABER MANEJAR LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS PARA BUSCAR EMPLEO 

AMISTAD, APRENDIZAJE, APOYO Y COLABORACIÓN 

APRENDIZAJE Y APOYO 

AYUDA AMBITO LABORAL Y PERSONAL 

AYUDA BASTANTE, CURSOS DESDE ASPA 

BIEN 

BIEN 

BUSCAR TRABAJO Y CONSEGUIRLO DE FORMA SEGURA 

CONOCERME A MI MISMO Y MIS PROPIAS METAS 

CONSEGUÍ MI PRIMER TRABAJO ADEMÁS CON LAS CONDICIONES QUE QUERÍA Y A DÍA DE HOY SIGUEN AYUDANDOME 

CONSEGUIR ACUDIR A MUCHAS ENTREVISTAS Y PONERME EN CONTACTO CON MUCHAS EMPRESAS ADEMÁS DE AYUDARME A REALIZAR 
EL CV Y CARTA DE PRESENTACIÓN 

CONSEGUIR DEJAR ATRÁS UN POCO MI TIMIDEZ Y ENCONTRAR TRABAJO 

CONSEGUIR TENER MÁS CONFIANZA EN MI MISMA 

CONSEGUIR TRABAJO 

CONSEGUIR UN MEJOR DESARROLLO PERSONAL 

CONSEGUIR UN TRABAJO EL CUAL ME AYUDÓ MUCHO DURANTE EL VERANO 

CONSEGUIR UN TRABAJO EN UNA BUENA EMPRESA Y APRENDER DE MIS ERRORES 

CREO QUE HE CONSEGUIDO MUCHO, TRABAJO PERO SOBRE TODO HA SIDO UN GRAN APOYO EMOCIONAL PARA MÍ. ES UN PLACER 
VENIR AL TALLER PORQUE SIEMPRE ENCUENTRO AYUDA A LO QUE NECESITO 

CURRÍCULUM Y BUSCAR TRABAJO 

CURRÍCULUM, ME HA IDO MUY BIEN CON ESTE CV 

ENCONTRAR OFERTAS DE TRABAJO Y CURSOS DE FORMACIÓN, TAMBIÉN APRENDÍ CLASES PARA SOBRELLEVAR MEJOR EL PAPEL DE 
MAMÁ 

ENCONTRAR TRABAJO 

ENCONTRAR UN TRABAJO QUE SE ADAPTE A LO QUE BUSCABA 

ENTENDER LO QUE SUPONE LA BUSQUEDA DE EMPLEO A NIVEL PERSONAL Y PROFESIONAL 

ESTUDIAR MÁS 

HACER COSAS NUEVAS 

HACER EL CURRÍCULUM Y EMPEZAR A BUSCAR TRABAJO 

HE CONOCIDO A PERSONAS NUEVAS 

HE CONSEGUIDO TRABAJO EN EL CUAL LLEVO UN AÑO TRABAJANDO 

HICE VOLUNTARIADO DE EUROPA JÓVEN YA QUE ELLOS ME LO ENCONTRARON 

INCORPORARME AL MUNDO LABORAL 

INFORMACIÓN Y CONFIANZA DE CARA AL MUNDO LABORAL 

LA DOCUMENTACIÓN, LOS PAPELES 

LO PRIMERO TRABAJO, Y AMISTAD CON COMPAÑERAS, COMPAÑEROS 
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MÁS APOYO PARA TRABAJAR EN MIS INSEGURIDADES 

MÁS SEGURIDAD 

MÁS SEGURIDAD PARA EMPLEO Y MUCHA DISTRACCIÓN 

MEJORAR EL CV 

MEJORAR EL CV,MENOS TIMIDEZ Y MÁS SOLTURA EN LAS ENTREVISTAS 

MEJORAR EN LAS ENTREVISTAS 

MIS PRIMEROS TRABAJOS Y CURSOS LOS CONSEGUÍ GRACIAS A ASPA 

MUCHOS TRABAJOS, ORIENTACIÓN PERSONAL 

ORGANIZAR MEJOR MI VIDA 

ORIENTACIÓN EN TEMAS ACADÉMICOS 

OTRA PERSPECTIVA DE CÓMO DEBO GESTIONAR MIS OBJETIVOS 

PACIENCIA, RESOLVER MEJOR LOS PROBLEMAS Y EDUCACIÓN, AMISTAD, SER MEJOR PERSONA Y APOYO 

PREPARARME CON EL CV Y CARTA DE PRESENTACIÓN 

PUES MAS MOTIVACION PARA BUSCAR TRABAJO, APOYO Y AYUDA EN COSAS QUE NO SABÍA 

PUES POR AHORA SIGO EN BUSCA DE EMPLEO, Y POR OTRA PARTE EL APOYO QUE TENGO ES MUY BUENO 

PUES TENER EMPLEO, UN BUEN CURRÍCULUM 

PUNTUALIDAD,APOYO Y AYUDA 

RECUPERAR UN AÑO EN UN MES 

SABER HACER LLAMADAS A OFERTAS DE TRABAJO: ES DECIR ACTUAR, Y MAS QUE NADA PORQUE NO TENGO EXPERIENCIA LABORAL 

SALIR DE LA ANISEDAD PERO NO FUE SOLO POR ASPA 

SER UNA PERSONA MÁS PROACTIVA Y CON CONFIANZA 

SÍ 

SI   

SI EN EL PROGRAMA HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE RELACIONARME CON CHICOS Y CHICAS DE MI EDAD, Y LO DE BUSCAR EMPLEO 
ESTÁ EN PROCESO GRACIAS AL PROGRAMA 

SOCIALIZAR MAS Y CONOCER MUCHAS MÁS PERSONALS Y AMIGOS ADEMÁS DEL APOYO AL EMPLEO 

SUPERACIÓN,ESTUDIO Y EMPLEO 

TENER MAS SEGURIDAD Y CONFIANZA EN LO QUE HAGO 

TRABAJO Y CURSOS 

UN BUEN TRABAJO 

UN BUEN TRABAJO CON UN HORARIO BUENO QUE SE COMPAGINA CON MIS ESTUDIOS 

UNA BASE DE CUALIDADES DE CARA A LA VIDA LABORAL 

VOLUNTARIADO, ESTUDIOS Y PROBLEMAS DE FAMILIA 

 

CONCLUSIONES: 

En base a las contestaciones de los/as jóvenes podríamos destacar un aumento en sus 

capacidades y herramientas de cara al fomento de su autonomía, reflejándose esto 

claramente sobre todo en aquellos participantes encuadrados en la línea de actuación 

prelaboral, donde expresan un alto grado de satisfacción con el Programa, gracias al 

cual verbalizan haber encontrado un empleo, oferta formativa o una orientación 

satisfactoria de cara a seguir generando un itinerario socio laboral acorde a sus 

necesidades. 

De la misma manera otros/as participantes comentan haber interiorizado de forma 

positiva herramientas trabajadas junto con sus educadores/as de referencia, que 

aportan un crecimiento y desarrollo personal positivo. 
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Nos quedamos con el siguiente reporte: 

“SI EN EL PROGRAMA HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE RELACIONARME CON 

CHICOS Y CHICAS DE MI EDAD, Y LO DE BUSCAR EMPLEO ESTÁ EN PROCESO 

GRACIAS AL PROGRAMA” 

 

¿Qué propondrías para mejorar? 

ABONO TRANSPORTE 

TRABAJO PARA MENORES 

ORDENADORES 

ORDENADORES Y TRABAJOS 

DESAYUNOS 

MÁS AYUDAS DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

MÁS DIFUSIÓN A LOS JOVENES 

NADA 

MÁS PUBLICIDAD PARA QUE LOS JOVENES CONOZCAN ASPA 

NO TENGO PUNTOS QUE MEJORAR CREO QUE LO HACEN TODO BIEN 

NADA, COMO LO VEO ESTÁ MUY BIEN 

NADA, TODO ESTÁ MUY BIEN HECHO 

EL CONSEGUIR UN TRABAJO EN EL CUAL TE PAGUEN MEJOR 

PODER ENCONTRAR UN EMPLEO CON MEJOR SALARIO 

MÁS ORDENADORES 

ME PARECE QUE ESTÁ BIEN ASÍ, Y TENER UN APOYO MÁS PARA MEJORAR TU VIDA 

DAR UNA SOLUCIÓN A MIS CONFLICTOS ACTUALES, LAS CHARLAS NO FUNCIONAN QUIERO SOLUCIONES 

HUBIESE MAS RECURSOS AUDIOVISUALES 

MÁS ORDENADORES, MÁS OFERTAS DE EMPLEO 

CUALQUIER COSA POR MI PARTE QUE HAGÁIS ME ENCANTARÍA, CON TAL DE HACER COSAS NUEVAS ESTARÍA DISPUESTO A HACERLO 

NADA, YO CREO QUE NO SE ME OCURRE NADA EN ESTE MOMENTO 

MÁS OFERTAS 

POR MI PARTE DE MOMENTO NADA 

PUES LA VERDAD ESTÁ BASTANTE BIEN EL PROGRAMA, YA QUE EL TRATO DE EDUCADORES A JÓVENES ES MUY BUENO, HAY TELÉFONOS Y 
ORDENADORES ESPECIALES PARA NOSOTROS, LAS INSTALACIONES ESTÁN MUY ORDENADAS, ME GUSTA MUCHO EL PROGRAMA ASPA 

NADA, TODO ESTÁ MUY BIEN 

LOCALIZACIÓN MÁS CERCANA 

MÁS DÍAS DE GRUPO CON MÁS ACTIVIDADES 

ME GUSTARÍA PODER PASAR MÁS TIEMPO CON TODOS 

LO VEO TODO BIEN NO CREO QUE NECESITE ALGUNAS MEJORAS 

VERNOS UN POCO MÁS Y MÁS SALIDAS EN GRUPO 

NADA 

MÁS ACTIVIDADES PARA TODOS 

LO VEO TODO BIEN  

LA COMUNICACIÓN CON LOS CHAVALES QUE PARTICIPABAN 

ESPACIO MÁS ABIERTO, MÁS AMPLIO Y CON MÁS CAPACIDAD 

NO LO SÉ LA VERDAD 

UNA EXCURSION DE FIN DE SEMANA A LA PLAYA O AL CAMPO 

MICROONDAS, UNA NEVERA, ORDENADORES PARA TODOS Y UNA PIZARRA 

UNA PIZARRA, UNA COCINA, Y UNA CAMA 

INCORPORAR WIFI EN EL CENTRO 
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WIFI GRATIS Y MÁS ACTIVIDADES PARA INTEGRARNOS Y PODER CREAR CONTACTO CON EMPRESAS 

WIFI GRATIS  

MÁS LOCALES 

YO NADA, QUE SIGAN BIEN COMO ESTABAN Y AYUDAR A MAS CHICOS JÓVENES A BUSCAR TRABAJO 

MI CENTRO RECIENTEMENTE HA TENIDO REFORMAS, ASÍ QUE, CREO QUE NO HAYA NADA PARA MEJORAR, TODO ESTÁ PERFECTO 

WIFI GRATUITO 

YO DIRÍA QUE HAYA MÁS ORDENADORES Y WIFI 

MÁS CURSOS DE FORMACIÓN Y AMPLIACIÓN DE LA EDAD, QUE TE SIGAN LLEGANDO OFERTAS POR CORREO, POR EJEMPLO 

AMPLIARÍA MÁS LA EDAD DE LOS PARTICIPANTES 

 

 

El indicador más repetido por parte de los/as personas que han realizado el cuestionario 

sería el de mejorar a nivel tecnológico, con mayor recurso de los mismos, aunque la 

gran mayoría verbaliza no cambiar nada ya que sienten que el Programa está “Perfecto”. 

 

Por otro lado, citan la posibilidad de disponer de más ofertas de trabajo, con “mejores 

salarios” y una mayor oferta formativa. 

 

Nos quedamos con el siguiente reporte: 

“PUES LA VERDAD ESTÁ BASTANTE BIEN EL PROGRAMA, YA QUE EL TRATO DE 
EDUCADORES A JÓVENES ES MUY BUENO, HAY TELÉFONOS Y ORDENADORES 
ESPECIALES PARA NOSOTROS, LAS INSTALACIONES ESTÁN MUY ORDENADAS, 
ME GUSTA MUCHO EL PROGRAMA ASPA” 
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2.- CUESTIONARIO DE SATISFACCIÓN GRUPAL 

 

Nº CHICOS 218 

TIPO PROCEDIMIENTO Presencial 

METODO RECOGIDA En mano, anónimo y voluntario 

PERÍODO DE RECOGIDA Ene. 2018 - Sep 2018 

MODELO  Adjunto 
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¿Cuál es tu impresión del trato recibido por el equipo 
de formadores?

0 1 2 3 4 5

0%0%2% 9%

28%
60%

¿Cuál es tu valoración general sobre los recursos 
materiales de la actividad?

0 1 2 3 4 5

 

 

 

 

 

 

 

           

NIVEL DE SATISFACCIÓN GRUPAL.  Escala de 0 a 5, siendo 5 la valoración más positiva 

CUESTIONARIO 0 1 2 3 4 5 
¿Cuál es tu impresión del trato recibido por el equipo de 
formadores? 

      2 1 11 35 169 
¿Cuál es tu valoración general sobre los recursos materiales de la 
actividad? 

    1 4 20 62 131 

¿Cuál es tu valoración general de la actividad?       1 1 1 15 49 151 
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El Cuestionario se completa con tres preguntas abiertas: 

 

- ¿Qué te ha gustado más? 

- ¿Qué te ha gustado menos? 

- ¿Qué propondrías para mejorar? 
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¿Cuál es tu valoración general de la actividad?

0 1 2 3 4 5



10 
 

¿Qué te ha gustado más? 

AMABILIDAD JUGAR A LOS BOLOS 

AMBIENTE AGRADABLE Y CÓMODO JUGAR EN EQUIPO 

AMENO Y CONFIANZA LA ACTIVIDAD EN GRUPO 

APOYO HACIA LOS PARTICIPANTES LA AMABILIDAD 

APRENDER A DIBUJAR LA AYUDA EN DIVERSOS PROBLEMA Y DUDAS 

APRENDER MUCHO SOBRE REDES SOCIALES LA BICICLETA 

ASESORAMIENTO,AYUDA Y CONFIANZA LA COOPERACIÓN 

LAS APORTACIONES LA DIVERSIÓN CON LOS AMIGOS 

LAS EDUCADORAS LA FORMA DE EXPLICAR 

ASPAS UP LA GERENCIA 

AYUDA LA LIBERTAD QUE TENEMOS PARA JUGAR 

BAJAR LA CUESTA EN LA BICI LA PELI Y LOS DIBUJOS 

BOXEO LA PELICULA 

BROWNING LA PISCINA 

BUENAS PERSONAS LA PISCINA Y EL PARQUE DE ATRACCIONES 

COLABORACIÓN E INFORMACIÓN DE PSICOLOGÍA LA RELAJACION DEL PRINCIPIO 

COMER LA RISA 

COMIDA LA TEORÍA EN PLAN COMO LO HAS EXPLICADO 

COMPAÑERISMO Y AMABILIDAD LAS ACTIVIDADES 

COMPAÑERISMO,ESTÉTICA DE LA EMPRESA LAS ACTIVIDADES EN GENERAL 

COMPARTIR LAS EXPERIENCIAS CON LOS DEMÁS LAS FOTOGRAFÍAS SIN LUZ 

COMPARTIR Y CONOCER GENTE NUEVA LAS FOTOS 

COMPRENSIÓN,ACTITUD Y ÁNIMO LAS FOTOS QUE HEMOS REALIZADO 

CONCENTRACION EN LOS 5 SENTIDOS LAS MEDALLAS 

CONFIANZA LAS OPINIONES DE TODOS 

CONOCER GENTE LAS PELICULAS Y LAS CHARLAS SOBRE ELLAS 

CONOCER NUEVAS PERSONAS Y JUGAR AL FUTBOL LAS PREGUNTAS 

CONOCER OTROS CHICOS DEL ASPA LIBERTAD 

CREATIVIDAD LO DE LOS SENTIDOS 

CUANDO HE DORMIDO LO DEL PRINCIPIO 

CUANDO HEMOS DESPERTADO AL CRISTIAN LO DEL PRINCIPIO CON EL VAS 

CUANDO IBAMOS CON VELOCIDAD LO PRIMERO 

CUANDO NOS HAN DADO EL JABON LO SEGUNDO 

DESCUBRIR LOS PELIGROS DE INTERNET LOS COMENTARIOS QUE HEMOS TENIDO Y EL PRIMER VIDEO 

DIBUJAR  LOS CORTOS 

DIBUJAR CON UNA LINTERNA LOS DEBATES SOBRE LOS PUNTOS DE VISTA DISTINTOS 

EL APRENDER A HACER FOTOS DE LUZ LOS GUSTOS 

EL APRENDIZAJE LOS JUEGOS ANTES DE INICIAR EL TORNEO 

EL APRENDIZAJE LOS VIDEOS 

EL BUEN AMBIENTE MANUALIDADES 

EL BUEN ROLLO ME HE DIVERTIDO 

EL FINAL MONTAR EN BICICLETA 

EL FUTBOL MUCHAS COSAS 

EL GUSTO MUY BUEN AMBIENTE 



11 
 

EL INTERES MUY DIVERTIDO 

EL JUEGO DE MEMORIZAR NADA 

EL LUGAR NADA 

EL OLOR A INCIENSO Y LA ACTIVIDAD DE LA RESPIRACION NADA 

EL PASEO NADAR 

EL PRIMER DÍA DE PRESENTACIÓN NO HACER NADA 

EL PRIMER VÍDEO NO LO SÉ 

EL RECORRIDO POR TODO PRINCIPE PÍO NO SÉ  

EL RESULTADO FINAL ORGANIZACIÓN 

EL TRABAJO EN EQUIPO PALO 

EL TRATO HACIA NOSOTROS PISCINA   

EL TRATO Y LA CERCANÍA PISCINA ACTIVIDADES 

EL TRIANGULO PODER CONVERSAR LIBREMENTE CON LAS PERSONAS 

EL TRIÁNGULO PRINCIPOS TRABAJADORES Y CONSEJOS FORMADOR 

EL VIDEO DE REFLEXION PUES PODER CONOCER GENTE NUEVA 

EL VIDEO SEGUNDO QUE NO HA SIDO UN TALLER FORMAL 

ESTAR CON LOS CHAVALES QUE NOS DEJEN ESPACIO 

ESTAR EN EL AGUA QUE TODO ME HA GUSTADO 

ESTAR JUGANDO EN EL CESPED QUE VAMOS A LA PISCINA 

EXPLICACIÓN DE CÓMO ATENDER A LOS CLIENTES RELACIONARSE CON OTRAS PERSONAS Y PARTICIPACIÓN EN GRABACIONES 

FORMA DE ABRIRSE RELAJARSE 

FORMA DE ACTUAR Y DE TRATAR A LA GENTE REMAR EN PIRAGÜA EN VEZ DE LA BARCA 

FUTBOL SABER EXPRESARSE MEJOR PARA UNA ENTREVISTA 

FUTBOL TODO SIMPATÍA 

HABER HECHO UN CORTO SOCIALISMO Y LA AYUDA 

HABIA QUE USAR LA IMAGINACION TEMAS INTERESANTES 

HABLAR TIMES UP 

HABLAR ENTRE TODOS Y ESO AUMENTA LA CONFIANZA TODA LA GENTE PARTICIPANDO 

HACER BOXEO TODO EN GENERAL 

HACER EL CORTO Y LAS FOTOS TODO Y PASARLO MUY BIEN 

HACER FOTOGRAFÍAS JUNTOS A LOS COMPAÑEROS TRABAJAR CON EL COMPAÑERO QUE LE ENSEÑO 

HACER FOTOS TRABAJAR EN EQUIPO 

HACER LOS JABONES TRABAJAR EN EQUIPO 

HACER LOS JABONES TRABAJAR EN EQUIPO 

IR A LA PISCINA TRABAJAR EN GRUPO 

IR RÁPIDO CON LA BICICLETA TRABAJO EN EQUIPO Y EXPLICACIÓN  

JUGAR VER VÍDEOS 
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¿Qué te ha gustado menos? 

ALGUNAS COSAS MI EXISTENCIA 

ALGUNOS COMPAÑEROS INTERRUMPIENDO LA CHARLA DE TEORIA 

ALGUNOS MIERCOLES LA CUESTA ARRIBA 

ALGUNOS PIQUES LA CUESTA ESA 

ASPA UP LA DE X Y 

CAERME AL ESTANQUE LA EXPLICACIÓN INICIAL 

CORRER LA FALTA DE UN POCO MÁS DE INFORMACIÓN 

CUANDO HE JUGADO AL TRAGABOLAS LA GENTE Y COMPAÑEROS QUE MOLESTAN 

CUANDO NO HABIA COMIDA LA JERGA 

DIBUJAR MUCHO LA MÚSICA DE RELAJACIÓN 

DISTANCIA LA OBSERVACION 

ECHARLE LA BRONCA A CARLOS LA RED DE TRAFICO DE ORGANOS 

EL BOCATA QUE CASI REVIENTO LA TEORIA 

EL DE LOS LIMITES LADO OSCURO DE INTERNET 

EL HORARIO NADA,TODO ME HA GUSTADO 

EL MODO DE HACERLO NERVIOS A LA HORA DE JUGAR 

EL OLOR NO DEJÁIS LIBERTAD 

EL OLOR DEL AGUA ESTANCADA NO HAY DESAYUNO 

EL SEGUNDO VIDEO NO HAY QUEJAS 

EL SILENCIO NO LO SÉ 

EL TACTO NO ME DEJAN EL MOVIL 

ESPERAR NO SÉ 

ESPERAR NO SE PUEDE FUMAR 

ESTAR EN LA ARENA DE BOLEIBOL EN EL SOL NOS CONTROLAIS MUCHO 

ESTUDIO PARTICIPAR 

HABLAR POCO EXPERIENCIA 

HACERME DAÑO POCOS DÍAS 

INTENTO DE AHOGAMIENTO POCOS FORMADORES 

JENGA PUES ESTAR POCO TIEMPO 

LA ACTITUD DE LOS DEMÁS QUE ALGUNOS NO PARTICIPAN 

LA CAÍDA DE ADRIÁN QUE ERA UN POCO TOSTÓN 

LAS FOTOS QUE HABLAMOS MUCHO CUANDO TERMINAMOS 

LAS NORMAS QUE NO HUBIERA TANTO TIEMPO 

LAS PELEAS QUE NO SE PUEDA FUMAR 

LAS PLANTAS QUE SE DEJASE DE HACER 

LEER RECORTAR 

LO DE MIRAR, ME MAREO MUCHO SE HA HECHO CORTO 

LO DE TOCAR LOS OBJETOS SE ME HA HECHO LENTO 

LOS DESACUERDOS SUBIR LA CUESTA 

LOS EQUIPOS TALLER 

LOS SENTIDOS TODO   

LUCES TODO ME GUSTO MUCHO 

MALOS ROLLOS POR DERROTAS ÚLTIMO TALLER 

ME  HA GUSTADO TODO VIDEOS CORTOS 

NADA VINILO 
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¿Qué propondrías para mejorar? 

ALGO DE AGUA MATERIALES MÁS REUTILIZABLES 

ALGO MÁS DIVERTIDO QUE NO SEA CAMINAR, CORRER Y 
SUBIR EN UNA CUESTA, ALGO DIVERTIDO, ES TODO MEJORAR LA DISTRIBUCIÓN 

ALGÚN JUEGO MÁS COMPETITIVO NADA 

COMIDA NADA DE VINILOS,DIBUJAR A MANO 

DINAMICAS PARA COMPARTIR TODOS AL AIRE LIBRE NADA ME HA PARECEIDO POR LO GENERAL QUE TODO ESTABA BIEN 

DISTINTOS ESPACIOS NADA PORQUE TODO ESTABA ESTUPENDO 

EL COMPAÑERISMO NADA TODO ESTABA BIEN 

EL COMPORTAMIENTO NADA TODO ESTABA ESTUPENDO 

ELIMINAR LOS MALOS ROLLOS PARA DISFRUTAR MAS NADA, ESTÁ TODO PERFECTO 

EN LA MEDITACIÓN PONER UNA MÚSICA RELAJANTE DE 
FONDO NADA, TODO MUY CORRECTO 

ESTA DE 10 NO SE PUEDE MEJORAR NO LO SÉ 

EXPLICACIÓN DE SU EXPERIENCIA NO SÉ 

HACER JUEGOS DE MESA NO SE COMO MEJORAR ESTA ACTIVIDAD 

HACER MAS SALIDAS FUERA NO SOLO IR A LA PISCINA 

HACER MÁS TIPOS DE FOTOS DE DIFERENTES TIPOS 
NO TENGO PUNTOS DE VISTA QUE MEJORAR, PARA MÍ LO HACEN 
BASTANTE BIEN 

HORA REALIZACIÓN TALLER NUEVAS ACTIVIDADES PARA VARIAR 

INTENTAR ENTRAR UN POCO MÁS EN DETALLE SOBRE LOS 
TEMAS NUEVO EQUIPAMIENTO AUDIOVISUAL 

IR TODOS LOS DÍAS OTRO HORARIO POR EL CALOR 

JUEGOS DE MESA PARQUE DE ATRACCIONES 

JUGAR MÁS PARTIDAS PARTICIPAR 

LA VERDAD ME PARECIÓ BIEN, CREO QUE NO 
PROPONDRÍA NADA PARA MEJORAR PELÍCULAS, PARQUE DE ATRACCIONES Y BICICLETA 

LLEVAR MÁS TIEMPO Y TENER MÁS MATERIAL PONER ALGO QUE SEA MÁS INTERESANTE Y DIVERTIDO 

MÁS ACTIVIDADES 
PUES DE MOMENTO NADA, TODO ME HA GUSTADO, Y LA PELÍCULA HA 
ESTADO MUY BUENA 

MÁS AIRES Y VENTILADORES PARA EL CALOR PUES HACER MÁS ACTIVIDAD 

MÁS COMIDA  QUE DURARA MÁS TIEMPO 

MÁS COMIDA, MÁS ACTIVIDADES, CON OTROS ASPAS QUE FUESE UN POQUITO MÁS CORTO 

MÁS CONSEJOS RAZONABLES QUE HICIÉSEMOS MÁS COSAS EN COMÚN 

MÁS DEBATES QUE JUGARAN DESPACIO 

MÁS DINÁMICAS O DÍAS A LA SEMANA QUE NO NOS CONTROLEIS TANTO 

MÁS DINÁMICO O MÁS ACTIVIDADES EN UNA ACTIVIDAD QUE NO NOS DEJEN FUMAR 

MÁS DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD QUE VINIERAN MÁS VARIEDAD DE CHICAS 

MÁS DURACIÓN DE LAS PRÁCTICAS REFLEJARSE MÁS EN EL ÁMBITO COMERCIAL 

MAS EQUIPOS SABER EL DÍA ANTES LO QUE HARÁN 

MÁS FUTBOL,MÁS TORNEOS SI HAY PELI QUE PONGAN PELÍCULA DE ACCION O DE TRAMA, PERO ALGO DIVERTIDO,  

MÁS IGUALDAD EN LOS GRUPOS TENER LA OPCIÓN DE IR SOLO EN LA PIRAGÜA 

MÁS JUEGOS TENER MÁS TEATRO 

MÁS MATERIAL 
TENER MÁS TIEMPO PARA APRENDER MÁS SOBRE LA FOTOGRAFÍA Y COMO 
HACERLAS 

MÁS PALOS TODO ESTA BIEN 

MAS TIEMPO PARA MÁS COSAS TOMAR MÁS FOTOS 

MÁS TIEMPO PARA REALIZAR LAS FOTOS TRAER ZUMO 
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MÁS TORNEOS UN POCO DE MUSICA 

MÁS TORNEOS UN POCO MÁS DE DESCANSO Y PONER PAUSA 

MÁS TORNEOS DE FUTBOL VARIEDAD 

MENOS HABLAR VENIR CADA VEZ QUE HAYA ACTIVIDAD 

NADA YO QUE SÉ 

 

 

CONCLUSIONES. 

 

En base a los cuestionarios de satisfacción grupal, realizados desde el Programa ASPA, 

la gran mayoría de los/as participantes se muestran altamente satisfechos/as con las 

actividades elaboradas, así como el desarrollo de las mismas, argumentando en 

diferentes ocasiones sentir que lo más importante de la actividad son las/os 

educadores/as de los mismos. 

Igualmente, de esta valoración destacan argumentos encaminados a querer realizar 

más acciones enfocadas al mundo tecnológico y audiovisual. 

 

Otros participantes valoran de forma positiva la posibilidad de conocer y ampliar a su 

red informal gracias al Programa y a las actividades grupales generadas por el mismo. 

Como punto negativo resaltan el sistema de normas y reglas propio de nuestras 

actividades grupales, tales como “no fumar” o “no usar móviles” durante el desarrollo de 

las mismas. 

 

 

 

 

 

 

Eduardo Calero Montero 

Coordinador General Programa ASPA 

 

 

 

Madrid a 9 de octubre de 2018 

 


