
DISTRITO UNIDAD DEPORTIVA MUNICIPAL
MODALIDAD 

DEPORTIVA
HORARIOS

LUGAR DE LA PRÁCTICA DE LA 

ACTIVIDAD

Martes y jueves de 17:00 a 18:00 h. (6 a 9 años)

Martes y jueves de 18:00 a 19:00 h. (10 a 14 años)

Centro Deportivo Municipal Plata y Castañar
Sábados de 11:00 a 13:00 h. (A partir de 15 años)

Clases abiertas en app Madrid Móvil y/o DeportesWeb

PARKOUR POR MADRID

TEMPORADA 2025-2026

INFANTILES, JÓVENES Y ADULTOS

Villaverde Parkour Parque de Deportes Urbanos

CDM Plata y Castañar

Pso. Plata y Castañar, 7

madrid.es/deportes

https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Deporte/Direcciones-y-telefonos/Centro-Deportivo-Municipal-Plata-y-Castanar/?vgnextoid=858e79262ef5d010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=9b08151c238fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD

