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CALENDARIO DE CARRERAS URBANAS 2025 
 

Este listado es un documento informativo que muestra la previsión de las carreras que tendrán lugar en el año 2025, pudiendo sufrir variaciones durante la temporada.  

Una vez registrados los proyectos por los promotores en cada distrito, los servicios municipales competentes informarán positiva o negativamente de su autorización para la 
celebración a los organizadores; igualmente, será necesario que la organización cuente con el visto bueno en cuanto a recorridos, medidas complementarias relacionadas con la 
movilidad en las vías afectadas y otros aspectos, en tiempo y forma. 
 

Información actualizada 02/12/2025 

 

ACTO FECHA DISTANCIA DISTRITO ORGANIZADOR 

ENERO 

TROFEO PARIS     12 5, 10 KM 
USERA, PUENTE DE 

VALLECAS 
www.eventsthinker.com/trofeoparis/ 

10 KM SANCHINARRO  19 5, 10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com/10k-sanchinarro/ 

44ª EDICIÓN CROSS ESCOLAR DISTRITO 
RETIRO  

25 800m, 1,5km 
ARGANZUELA 

 
www.madrid.es 

XLVIII GRAN PREMIO CROSS MORATALAZ 26 1,2 Y 5,4 KM MORATALAZ www.aamoratalaz.com/ 

CARRERA COLEGIO CEU  26 3 KM HORTALEZA www.colegioceuclaudiocoello.es/ 

FEBRERO 

CARRERA POR LA SALUD MENTAL    2 5, 10 KM 
MONCLOA, CENTRO, 

CHAMBERÍ 
www.carrerasaludmental.com/ 

LVI CROSS DON BOSCO 2 4 KM CARABANCHEL 
www.ciudaddelosmuchachos.es/xlvi-cross-
municipal-don-bosco/ 



CARRERA DE LA PRIMAVERA COMUNIDAD 
DE MADRID 2025 AÑO DE LA SERPIENTE  

9 5,8 y 16 KM 
CENTRO, SALAMANCA, 

CHAMARTÍN 
www.carreradelaprimavera.es/ 

MEDIO MARATÓN FUENCARRAL-EL PARDO  9 21,097 KM FUENCARRAL-EL PARDO www.mediamaratonfuencarralelpardo.com/ 

DUATLON DE VALDEBEBAS   9 
SPRINT Y 

SUPERSPRINT 
HORTALEZA www.duatlonvaldebebas.es/ 

CORRE POR L@S HUERFAN@S DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO  

16 6,5 / 10 KM MONCLOA, CENTRO www.carrerasolidariahuerfanos.com/ 

CORRE POR UNA CAUSA  16 5, 10 KM MONCLOA-ARAVACA www.correporunacausa.org/ 

MEDIA MARATÓN DE LATINA  23 5, 21 KM 
LATINA, MONCLOA-

ARAVACA 
www.adcorebo.org/media-latina 

MARZO 

MILLA URBANA DE CARABANCHEL 2 MILLA CARABANCHEL www.triatloncarabanchel.es/la-milla-2-2 

NOCTURNA VALDEBEBAS  8 5, 10 KM BARAJAS www.eventsthinker.com/nocturnavaldebebas/ 

VII CROSS DE LA MUJER VICÁLVARO 8 3, 6 KM VICÁLVARO www.madrid.es 

XIII CARRERA BOMBEROS DE MADRID 
9 
 

10 KM 
CENTRO, SALAMANCA, 
CHAMARTÍN, TETUÁN, 

CHAMBERÍ 
www.carrerabomberosmadrid.es/ 

LA CARRERA PARA TODOS XLV MEDIA 
MARATÓN UNIVERSITARIA    

9 7, 14, 21 KM MONCLOA-ARAVACA www.lacarreraparatodos.com/ 

DUATLON DE VALLECAS  9 
SPRINT Y 

SUPERSPRINT 
VILLA DE VALLECAS www.duatlonvilladevallecas.es/ 

VIII CARRERA INCLUSIVA DE LA AFICION DE 
MOVISTAR ESTUDIANTES  

16 3,2 KM CHAMARTÍN, SALAMANCA 
www.movistarestudiantes.com/tag/carrera-de-
la-aficion/ 

X 15K METLIFE MADRID ACTIVA  16 15 KM 
TETUÁN, SALAMANCA, 

CENTRO, RETIRO, MONCLOA 
ARAVACA 

www.madrid15km.es/ 

6 H MADRID    16 6 H BARAJAS www.eventsthinker.com/6horasmadrid/ 

CARRERA DEL AGUA  23 5, 10 KM 
CHAMARTÍN, TETUÁN 

CHAMBERÍ 
www.lacarreradelagua.es/ 

CARRERA POPULAR HORTALEZA  23 5, 10 KM HORTALEZA www.carrerapopularhortaleza.es/ 

XIII CARRERA POPULAR PAU DE VALLECAS 
– CARRERA MINI  

29 
Infantiles: varias 

distancias en 
función de la edad 

VILLA DE VALLECAS 
www.paudevallecas.org/carrera-popular-pau-
de-vallecas/ 

XIII CARRERA POPULAR PAU DE VALLECAS  30 5, 10 KM VILLA DE VALLECAS 
www.paudevallecas.org/carrera-popular-pau-
de-vallecas/ 



XII MADRID EN MARCHA CONTRA EL 
CÁNCER  

30 4, 10 KM 
SALAMANCA, CHAMARTIN, 

TETUAN, CHAMBERI 
www.madridenmarchacontraelcancer.org/ 

ABRIL 

MOVISTAR MADRID MEDIO MARATÓN + 
CARRERA PROFUTURO     

6 21,097 y 5 KM 
CENTRO, CHAMBERÍ, 

TETUÁN, CHAMARTÍN, 
SALAMANCA, RETIRO 

www.mediomaratonmadrid.es/ 

DUATLON VILLA DE MADRID  13 
SPRINT 

ESTANDAR 
SALAMANCA, CHAMBERÍ, 

CHAMARTÍN, CENTRO 
www.dutricup.es/duatlon-villa-de-madrid/ 

III DUATLON CROSS DEL DISTRITO 
SALAMANCA  

20 
VARIAS 

DISTANCIAS 
 

SALAMANCA www.madrid.es 

CROSS DEL DISTRITO VICÁLVARO 25 300 m a 3 KM VICÁLVARO www.madrid.es 

MINI MARATÓN MADRID- NEBRIJA    25 4,2 KM RETIRO www.actos.nebrija.es/ 

MARCHA SANITAS HEALTHY CITIES 
 

26 
 

4 KM MONCLOA-ARAVACA  

ZURICH ROCK´N´ROLL RUNNING SERIES 
MADRID     
 

27 10, 21, 42 KM 

SALAMANCA, TETUAN, 
CHAMBERÍ, CHAMARTÍN, 

MONCLOA-ARAVACA, 
FUENCARRAL, CENTRO, 

ARGANZUELA 

www.rocknrollmadridrun.com/ 

MAYO 

 
CARRERA FUNDACIÓN GUARDIA CIVIL  
 

11 10 KM 
CHAMBERÍ, CHAMARTÍN, 
SALAMANCA Y CENTRO 

www.fundacionguardiacivil.es/ 

XIV VUELTA A CASA DE CAMPO    11 5, 16 KM MONCLOA-ARAVACA www.vueltacasadecampo.com/ 

XXI CARRERA DE LA MUJER CENTRAL 
LECHERA ASTURIANA    

11 8 KM 
CHAMARTÍN, SALAMANCA, 

CHAMBERÍ, MONCLOA 
www.carreradelamujer.com/ 

MILLA POPULAR DE VALLECAS 11 MILLA VILLA DE VALLECAS www.madrid.es 

CARRERA POPULAR DE ZOFIO  11 5, 10 KM USERA www.carreradelzofio.wordpress.com/ 

PLOGGING TOUR  2025  18 2, 6, 11 KM MONCLOA-ARAVACA www.ploggingtour.com/ 
CARRERA SOLIDARIA FUNDACIÓN REAL 
MADRID 

18 5, 10 KM CHAMARTÍN, SALAMANCA www.runningfundacionrealmadrid.es 

CARRERA DE LOS COLORES  18 5 KM 
SALAMANCA, TETUÁN, 

CHAMARTÍN, CHAMBERÍ 
www.colorescontralaviolencia.com/ 



CARRERA SAN FILIPPO 18 5, 10 KM FUENCARRAL www.eventsthinker.com/carrerasanfilippo/ 

CARRERA POPULAR DEL DISTRITO RETIRO 21 5 KM RETIRO www.madrid.es 
IV CARRERA POPULAR MILLA NOCTURNA 
DEL DISTRITO DE USERA 

24 MILLA USERA www.madrid.es 

MADRID SEGOVIA MOUNTAIN BIKE 24 117 KM FUENCARRAL-EL PARDO www.madridsegoviamtb.com/ 
CARRERA POR LA ESCLERÓSIS MÚLTIPLE  

 
24 5, 10 KM MONCLOA, ARGANZUELA www.eventsthinker.com/esclerosismultiple/ 

MEDIA MARATON ROCKERA 25 10 KM, 21 KM VILLAVERDE www.madrid.es 
MARCHA SALUDABLE DE ATENCIÓN 
PRIMARIA    

25 5 KM ARGANZUELA www.comunidad.madrid/actividades/  

CARRERA POPULAR FUNDACION ASISA 25          5, 10 KM MONCLOA-ARAVACA  

CARRERA NIÑOS SIN CÁNCER CITY    25 5, 10 KM BARAJAS www.ninossincancer-city.es/ 

CARRERA HEPA-ELA    25 5, 10 KM BARAJAS www.eventsthinker.com/ 
XI CARRERA CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO  

25 5 KM 
CENTRO, RETIRO, 

SALAMANCA 
www.carreracontralaviolenciadegenero.es/ 

JUNIO 

XVI CARRERA GENERALI POR LA INCLUSIÓN  1 10 KM 
CHAMARTIN, SALAMANCA, 

RETIRO 
www.carreraporlainclusion.es/ 

XXXIX CARRERA DEL ÁRBOL  1 5 KM PUENTE DE VALLECAS www.clubdeportivoelarbol.org/ 

21ª MARCHA POR LA SALUD Y LA 
INCLUSIÓN  

1 3 KM PUENTE DE VALLECAS www.clubdeportivoelarbol.org/ 

GRAN PREMIO INTERNACIONAL MADRID 
MARCHA SILBÖ TELECOM  

1 
 

2, 3 ,5 y 10 KM CENTRO www.madridmarcha.com/ 

CORRER SIN GLU10    1 5, 10 KM BARAJAS www.corrersinglu10.com/ 

CARRERA DEL RAYISMO  8 5, 10 KM PUENTE DE VALLECAS www.carreradelrayismo.com/ 

XIII CARRERA DEL MEDIO AMBIENTE    8 1,5, 5, 10 KM MONCLOA-ARAVACA www.carreradelmedioambiente.es/ 

OBJETIVO BIENESTAR JUNIOR    8 5, 10 KM BARAJAS 
www.atresmedia.com/objetivo-
bienestar/junior/ 

MADRID VINTAGE RUN BY TOTAL 
ENERGIES  

8 10 KM 
FUENCARRAL, CHAMBERÍ, 

MONCLOA-ARAVACA 
www.madridvintagerun.com/ 

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES 
TRIATLON 

14 TRIATLON VILLA DE VALLECAS www.madrid.es 



LA NOCTURNA DE MADRID  14 7 KM 
MONCLOA-ARAVACA, 
CENTRO, CHAMBERÍ 

www.agencia.lastlap.com/night-run-madrid/ 

CARRERA POPULAR X ANIVERSARIO  15 10 KM 
CENTRO, SALAMANCA, 

RETIRO,  MONCLOA-
ARAVACA 

htpp://carreraxaniversario.es 

CARRERA POPULAR XXXVI TROFEO SAN 
ANTONIO DE LA FLORIDA 

 
15 

 
2,5, 5 10 KM MONCLOA - ARAVACA www.madrid.es 

MILLA SOLIDARIA SAGRADO CORAZÓN 15 MILLA CHAMARTÍN www.parroquiapio12.es/ 

MEDIA MARATON DE CARABANCHEL 15 21,097 KM  
CARABANCHEL, USERA, 

ARGANZUELA 
www.madrid.es 

III CARRERA POPULAR DISTRITO RETIRO 21 5 KM RETIRO www.madrid.es 

GRAN TRIATLÓN MADRID    21-22 
ESTANDAR, SPRINT 

Y SUPERSPRINT 
MONCLOA-ARAVACA www.grantriatlonmadrid.com/ 

CARRERA NORTE VS SUR  22 10 KM 
CHAMARTÍN, CENTRO, 

RETIRO 
 

www.klmnortevssur.com/ 

II CARRERA SOLIDARIA MADRID CON LA 
ELA 

29 5,10 KM 
TETUÁN, SALAMANCA, 

CENTRO 
www.carreramadridconlaela.es/ 

JULIO 

CARRERA CICLISTA TETUÁN- CARRERA 
CLUB CICLISTA CHAMARTÍN 

6 CICLISMO TETUÁN  www.madrid.es 

GRAN PREMIO TETÚAN DE CICLISMO-
MEMORIAL SANTIAGO FERNÁNDEZ 

6 CICLISMO TETUÁN  www.madrid.es 

XLIII CARRERA TROFEO SAN LORENZO 27 50, 900 M, 1 KM CENTRO www.trofeosanlorenzo.es/ 

SEPTIEMBRE 

CARRERA MELONERA x TRIBOOST 7 
5, 10 KM 

INFANTILES 
ARGANZUELA www.carreralamelonera.com/ 

CARRERA POPULAR FIESTAS DE LA ELIPA  7 10 KM CIUDAD LINEAL www.eventsthinker.com/ 

LA VUELTA 2025  14 POR DEFINIR POR DEFINIR www.lavuelta.es/es 

BARAJAS SOBRE RUEDAS 20 5 KM BARAJAS www.madrid.es 
V MARCHA A PIÑÓN FIJO POR LA 
MOVILIDAD 

20 CICLISMO VILLA DE VALLECAS 
www.paudevallecas.org/iv-marcha-ciclista-a-
pinon-fijo-por-la-movilidad/ 



MADRID CORRE POR MADRID 21 10 KM 
TETUAN, SALAMANCA, 
MONCLOA-ARAVACA 

www.madridcorrepormadrid.org/ 

CARRERA RELEVOS 500 KM TAJAMAR 26 RELEVOS 
PUERNTE VALLECAS, 

MORATALAZ, HORTALEZA, 
SAN BLAS - CANILLEJAS 

www.tajamar.es/ 

CARRERA POPULAR DEL CORAZÓN    27 4, 5, 10 KM 
MONCLOA -

ARAVACA/MADRID 
RÍO/CASA DE CAMPO 

 
www.carrerapopulardelcorazon.com/  

XXXVII MILLA FERNANDO CARRO Y XVIII 
MILLA MARCHA JESÚS ÁNGEL GARCÍA 
BRAGADO 

27 MILLA SAN BLAS - CANILLEJAS www.atletismosuanzes.com/ 

IX CARRERA SEMANA NAVAL 28 5, 10 KM CHAMARTÍN, SALAMANCA www.carrerasemananaval.net/ 

HALF MADRID TRIATLON    28 ESTANDAR/HALF 

 
MONCLOA-ARAVACA, 

ARGANZUELA 
 

www.halfmadrid.com/ 

IX CARRERA SOLIDARIA POR LA 
EDUCACIÓN FINANCIERA Y LA INCLUSIÓN  

  
28 5, 10 KM HORTALEZA www.carreraeducacionfinanciera.org/ 

VII CORRE POR LOS ODS  28 1,5, 5, 10 KM SALAMANCA, CHAMARTIN www.correporlosods.com/ 

CARRERA MENUDOS CORAZONES    28 5, 10 KM BARAJAS www.carreramenudoscorazones.es/ 

CARRERA POPULAR TETUÁN 28 
10 KM Y CARRERAS 

INFANTILES 
TETUÁN www.madrid.es 

OCTUBRE 

II MARCHA SOLIDARIA CONTRA EL DOLOR  

  
4 3 KM BARAJAS www.dolor.com/ 

XV CARRERA SOLIDARIA DOWN MADRID  

  
5 2,5 – 5 y 10 KM BARAJAS www.carreradownmadrid.org/ 

FIESTA DE LA BICI  5  
CHAMARTÍN, CHAMBERÍ, 

SALAMANCA 
www.lafiestadelabici.es/ 

CARRERA 10 KM CIUDAD LINEAL  5 10 KM CIUDAD LINEAL www.eventsthinker.com/ 

RUN FOR THE EARTH - MAD BLUE     5 5, 10 KM MONCLOA-ARAVACA www.madblue.es/es/carrera-madblue/ 

CARRERA CONTRA EL SUICIDIO    11 5, 10 KM BARAJAS www.carreracontraelsuicidio.org/ 

SUPERHÉROES RUN 11 6 KM RETIRO, CENTRO www.dcsuperheroesrun.com/ 



CROSS SOLIDARIA CÁRITAS VICARÍA 6    18 5 CARABANCHEL www.eventsthinker.com/caritasmadrid/ 

44 CARRERA DE LA CIENCIA  19 10 KM CHAMARTÍN, SALAMANCA www.carreradelaciencia.com/csic/ 

CARRERA SOLIDARIA RUTA 091 POLICÍA 
NACIONAL  

19 10 KM 
TETUÁN, CHAMBERÍ, 
MONCLOA-ARAVACA 

www.ruta091.es/ 

CARRERA POPULAR DE BUTARQUE  19 10 KM VILLAVERDE www.butarque.es/carrera/ 

MILLA Y PICO POPULAR DE BUTARQUE  19 1,6 KM VILLAVERDE www.butarque.es/carrera/ 

CORRE POR EL NIÑO 19 2,5, 5, 10 KM RETIRO, CHAMARTÍN www.correporelnino.org/ 

CROSS SOLIDARIO CARITAS 19 5 KM CARABANCHEL  www.eventsthinker.com/caritasmadrid/ 

CARRERA POR LA TERAPIA OCUPACIONAL  

 
25 5, 10 KM BARAJAS www.eventsthinker.com/terapiaocupacional/ 

XXXIX CROSS CLUB ALTETISMO SUANZES 25 450m A 4KM SAN BLAS -CANILLEJAS www.atletismosuanzes.com/ 

IV CARRERA FAMILIAR URBANA DEL 
DISTRITO DE SALAMANCA 

26 1 KM SALAMANCA www.madrid.es 

II CARRERA DEL ICTUS  26 
5, 10 KM MARCHA 

CAMINANDO 

TETUÁN, CHAMARTÍN, 
CHAMBERÍ, SALAMANCA 

 
www.lastlap.com/ 

CARRERA #HAZVISIBLE22Q    26 5, 10 KM BARAJAS www.22q.es/ 

XVIII CROSS ESCOLAR HORTALEZA  28 1 KM HORTALEZA www.madrid.es 

NOVIEMBRE 

CARRERA FUNDACIÓN TAMBIÉN  2 5KM, 10 KM HORTALEZA 
www.tambien.org/carrera-popular-madrid-
tambien-solidario/ 

VIII CARRERA GO FIT MADRID WORLD 
VISION 

2 10KM, 6KM 
CHAMBERÍ, CHAMARTÍN, 

SALAMANCA, TETUÁN 
www.carreragofit.es  

LXVI TROFEO MARATHON CAMPO A 
TRAVÉS  

2 DE 600 M A 8 KM LATINA www.trofeomarathon.deporticket.com/ 

CARRERA MARCA- DERBI DE LAS AFICIONES  9 10 KM 

 
TETUÁN, CHAMARTÍN, 
CHAMBERÍ, CENTRO, 

ARGAZUELA 
 

www.derbidelasaficiones.com/ 

48º MEDIA MARATON DE MORATALAZ 9 21,097 y 10 KM MORATALAZ www.aamoratalaz.com/ 



61º TROFEO CANGURO DE CROSS   16 500 M. A 8 KM  MONCLOA – ARAVACA www.clubcanguroaac.es/ 

XII CARRERA Y CAMINATA POPULAR 
MUEVETE POR LA DIABETES    

16 2, 5 y 10 KM MONCLOA – ARAVACA www.diabetesmadrid.org/ 

PONLE FRENO MADRID 16 5, 10 KM 
SALAMANCA, CENTRO,  
TETUÁN, CHAMARTÍN 

www.compromiso.atresmedia 

XI CARRERA DE LAS CIUDADES CONTRA EL 
CÁNCER DE PÁNCREAS    

23 

5, 10 KM MARCHA 
CAMINANDO  

CARRERAS 
INFANTILES 

BARAJAS www.carreracancerpancreas.es/ 

CORRE POR UN MUNDO SOSTENIBLE    23 3, 10,5 KM USERA, VILLAVERDE www.correporunmundosostenible.com/ 

CARRERA VUELA  23 5, 10, 21 KM HORTALEZA www.carreravuela.es/ 

SPEED RUN MADRID  23 10 KM 

 
FUENCARRAL-EL PARDO, 
TETUAN, CHAMBERI, 
CENTRO, ARGANZUELA 

 

www.speedrun.es/ 

XLV TROFEO JOSE CANO/CARRERA DE 
CANILLEJAS 

30 1- 2,5- 10 KM SAN BLAS – CANILLEJAS www.trofeojosecano.com/ 

CROSS PINAR DE LA ELIPA    30 6 KM CIUDAD LINEAL www.eventsthinker.com/ 

DICIEMBRE 

CROSS ESCOLAR DE TETUÁN 5 500 m TETUÁN www.madrid.es 

CARRERA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA DE 
BARAJAS  

6 8 KM BARAJAS www.carreradelaconstitucion.es/ 

44º TROFEO AKILES 7 5, 10 km MONCLOA- ARAVACA www.trofeoakiles.com 

CARRERA DE LAS EMPRESAS  14 6,5 – 10 KM 

 
TETUÁN, CHAMARTIN, 
CHAMBERI, SALAMANCA 
 

www.carreradelasempresas.com/ 

CROSS DE NAVIDAD   15 800 M A 2 KM CENTRO www.madrid.es 

MINI SAN SILVESTRE  20 350 M, 1,2 KM 
CHAMBERI (Estadio 

Vallehermoso) 
www.sansilvestrevallecana.com/mini.php 

SAN SILVESTRE HORTALEZA  20 5, 10 KM HORTALEZA 
www.duatlonvaldebebas.es/web/otrasansilvest
reesposible/ 



XIV CARRERA DE PAPÁ NOEL  21 5 KM CENTRO, SALAMANCA www.lacarreradepapanoel.com/ 

SAN SILVESTRE DE VILLAVERDE 28 5 KM VILLAVERDE www.incolora.org/ 

NATIONALE-NEDERLANDEN SAN SILVESTRE 
VALLECANA    

31 10 KM 
CHAMARTÍN, 

SALAMANCA, RETIRO, 
PUENTE DE VALLECAS 

www.sansilvestrevallecana.com/ 

 Eventos que todo o gran parte transcurre por parque o parques forestales.  
 Eventos de Ciudad 

 


