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SERVICIOS MUNICIPALES

Banarse y nadar en verano. In

formacién de servicio sobre todas las pisci-

nas, de verano y cubiertas, que estardn en servicio en los meses de julio y agosto,

con detalle de los precios, ademds de

las direcciones, teléfonos y meses de aper-

tura y cierre. El objetivo: combatir el calor y pasar una jornada divertida. + info

PRUEBAS INTERNACIONALES

Gran Premio de Espafha de
Luchas Olimpicas. los dias |3
y 14 de julio, el pabellén central del
Consejo Superior de Deportes, aco-
gerd a mds de 35 selecciones nacio-
nales con un total de 250 luchadores,
para disputar este torneo que se cele-
bra en nuestra ciudad desde el 2000.
Se organiza con la colaboracién del
Ayuntamiento de Madrid. + info

PRUEBAS INTERNACIONALES

Meeting de Madrid 2013. Orga-
nizado por la Real Federacién Espafiola
de Atletismo y con la colaboracidn del
Ayuntamiento de Madrid, el préximo |3
de julio, a partir de las 19,30 horas, el
campo de deportes del Centro Depor-
tivo de Moratalaz, acogerd la 3| edicién
de este evento del Atletismo, con un
nuevo plantel con los mejores atletas del
mundo. Serd la Uftima prueba deportiva
internacional que acogerd Madrid, antes
de la decisién sobre su candidatura para
los Juegos Olimpicos 2020. La expecta-
cién no puede ser mayor. + info

PROGRAMACION DEPORTIVA

JULIO - AGOSTO

Durante los meses de verano
disminuye la programacion de-
portiva en la ciudad, pero, con-
centrando en la primera quin-

cena de julio todas las pruebas.
+ info

EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS MUNICIPALES

Cerro de Almodovar. Per
teneciente al distrito de Villa de
Vallecas, este equipamiento, ubi-
cado junto a la carretera de Va-
lencia, dispone de una completa
lista de unidades deportivas, des-
tacando su recinto de verano que
en estos meses se encuentra a
pleno funcionamiento. + info

GESTION

Finalizan las mesas de tra-
bajo del Plan Estratégico del
deporte. El dia 3 de julio, finaliza el
proceso participativo del Avance del
Plan Estratégico para el fomento del
deporte de base en Madrid 2013, -
2020, que ha estado conformado por
la publicacién del texto en la Web
municipal, para recoger sugerencias
de los ciudadanos, y el desarrollo de
cinco mesas de trabajo en la que han
participado mds de 50 instituciones,
entidades, federaciones y asociacio-
nes deportivas, ademds dreas de go-
bierno y diferentes unidades de ges-
tién del Ayuntamiento. + info
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SERVICIOS DEPORTIVOS MUNICIPALES

Banarse y nadar
en verano

Informacion de servicio sobre todas las piscinas, de
verano Yy cubiertas, que estardn en servicio en los
meses de julio y agosto, con detalle de los precios,
ademds de las direcciones, teléfonos y meses de
apertura y cierre. El objetivo: combatir el calor y
pasar una jornada divertida.
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Centros deportivos con recintos de verano

ARGANZUELA

Penuelas
Arganda, 25
914732491

FUENCARRAL EL PARDO

Santa Ana
P° Alamedillas, 5 913 721 138

Vicente del Bosque
Monforte de Lemos, 13y 15
913 147 943

MONCLOA ARAVACA

Casa de Campo
P° Puerta del Angel, 7
914 630 050

Francos Rodriguez

Numancia, |
914 599 871

José Maria Cagigal
Santa Pola, 22
915413716

LATINA

Aluche
Avda. General Fanjul, 14
917 062 868

CARABANCHEL

La Mina
Monsefior Oscar Romero, 41
914 661 278

USERA

Moscardd (*)

Andrés Arteaga, 5

915003 940

() Apertura prevista | quincena junio
Orcasitas

Rafaela Ibarra, 52

914 692 374

San Fermin
La Estafeta, s/n
917922 102

PUENTE DE VALLECAS

Entrevias
Ronda del Sur; 4
917 854 214

Palomeras

Tranvia de Arganda, s/n
(esquina Avda. de la Albufera)
917 774 901

Vallecas
Arroyo del Olivar, 51
913030 608

MORATALAZ

La Elipa

Alcalde Garrido Juaristi, s/n
914303511

Moratalaz

Valdebernardo, s/n
917727 100

HORTALEZA

Hortaleza
Estacion de Hortaleza, | 1-13
913821 965

Luis Aragonés
El Provencio, 20
913003612

VILLAVERDE

Plata y Castanar
P° Plata y Castafiar, 7y 9
915051 532

VILLA DE VALLECAS

Cerro Almodovar
Crta. de Valencia, km. 9,500
913314 104

VICALVARO

Vicalvaro
P° del Polideportivo, 3
917 769 874

SAN BLAS

San Blas
Arcos del Jaldn, 59
913209 818

+ info en pagina siguiente
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Piscinas climatizadas en servicio (uso libre, mes de julio y agosto)

Centro

Escuelas de San Antén
del | de julio al 3| de agosto

Arganzuela

Centro Integrado Arganzuela
del | al 31 de julio, agosto cerrada

Marqués de Samaranch
del | al 31 de julio, agosto cerrada

Retiro

Daoiz y Velarde
del | al 31 de julio, agosto cerrada

Salamanca
Gimnasio Moscardé
del | al 31 de julio, agosto cerrada

Fuente del Berro:
del I al 29 de julio y del 16 al 31 de agosto

Chamartin
Pradillo
del | al 16 dejulioy del 19 al 31 de agosto

Chamartin
del | de julio al 3| de agosto

Tetuan

Antonio Diaz Miguel

del | de julio al 5 de agosto y del 20 al 31
de agosto

Playa Victoria

del | al 31 de julio, agosto cerrada
Triangulo de Oro:

del | al 31 de julio, agosto cerrada

Fuencarral El Pardo
La Masé
del | al 31 de julio, agosto cerrada

La Vaguada

del | al 31 de julio (de lunes a viernes de
9:00 a 14:00 h.) agosto cerrada

Vicente del Bosque

julio y agosto cerrada

Moncloa Aravaca

Alfredo Goyeneche

del | al 31 de julio (de lunes a viernes)
agosto cerrada

Latina

Aluche

del | al 31 de julio (vaso de 50 m.)

del | al 31 de agosto (vaso de 50 m.)

Las Cruces

del | dejulio al 12 de agosto y del 27 al 31
de agosto

Gallur

del | al 31 de julio, agosto cerrada

volver a sumario

Carabanchel

Francisco Fernandez Ochoa

del | al 31 de julio

Piscina: del | al 19 de julio y del 27 al 31
de agosto

Zona termal:del | al |3 de julioy del 7 al
31 de agosto

Usera
Moscardo
julio y agosto cerrada

Orcasur:
del | al 31 de julio, agosto cerrada

Puente de Vallecas

Alberto Garcia
| al 30 de julio, agosto cerrada
Puente de Vallecas

| al 31 de julio (de lunes a viernes), agosto
cerrada

Ciudad Lineal

Almudena

| de julio al |5 de agosto

Concepcion

| de julio al 31 de agosto

Pueblo Nuevo

| al 31 de julio (de lunes a viernes), agosto
cerrada

San Juan Bautista
| al 31 de julio, agosto cerrada

Hortaleza

Hortaleza

| al 31 de julio(de lunes a viernes)
agosto cerrada

Los Prunos

| de julio al 31 de agosto

Villaverde

El Espinillo

2 al 27 de julio (de lunes a viernes), agosto
cerrada

Raul Gonzalez

| al 31 de julio, agosto cerrada

Vicalvaro

Valdebernardo

| al 31 de julio (de lunes a viernes), agosto
cerrada

Vicalvaro

| al 31 de julio (de lunes a viernes, no festi-
VOs), agosto cerrada

San Blas

Fabian Roncero
| de julio al 19 de agosto y del 27 al 31
de agosto

San Blas
| al 31 de julio
(de lunes a viernes), agosto cerrada

Barajas

Barajas
| al 31 de julio, agosto cerrada

Precios uso
de piscinas 2013

Entradas

Piscina Adulto 5.00 €
Piscina Jéven 4.00 €
Piscina Infantil 3.00 €

Piscina Mayores 65 .50 €

Sdbados, domingos y festivos

Piscina Adulto 6.00 €
Piscina Jéven 4.80 €
Piscina Infantil 3.60 €

Piscina Mayores 65 1.80 €

Bonos 10 baihos

Multiuso Adulto 4290 €
Multiuso Infantil 2575 €
Multiuso Jéven 3435 €

Multiuso Mayores 65 12.90 €

Abono deporte verano

Adulto 12590 €
Infantil 75.55 €
Jéven 100.75 €
Mayores 65 3780 €

* El Abono da derecho al uso libre,
durante el periodo de apertura de
los recintos de verano, de las piscinas
al aire libre, a la utilizacién polide-
portiva (Tenis de Mesa, Patinaje

y Pista de Atletismo), a la reserva
gratuita de las Pistas de Tenis hasta
3 dias antes de la realizacidn del
servicio y a la gratuidad de la inscrip-
cién de las actividades dirigidas de
verano (no de la cuota mensual que
corresponda)

* Tanto a las entradas como a

los Abonos Deporte Verano, les
serdn aplicadas las bonificaciones
conforme a la norma que establece
los precios publicos por prestacién
de servicios de Centros Deportivos y
Casas de Bafios.
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GESTION

Finalizan

las mesas de
trabajo del Plan
Estratégico del
deporte

Pedro M?* Corral Corral, Concejal
del Area Delegada de Gobierno de
Las Artes, Deportes y Turismo, clau-
sura el dia 3 de julio, el proceso par-
ticipativo del Avance del Plan Estra-
tégico para el fomento del deporte
de base en Madrid 2013 - 2020, que
ha estado conformado por la publi-
cacion del texto en la web munici-
pal, para recoger sugerencias de los
ciudadanos, y el desarrollo de cinco
mesas de trabajo.

La importancia de estas reuniones
técnicas ha estado determinada
por el objetivo de conseguir que
el plan recogiese las propuestas y
opiniones de todos los colectivos
deportivos de la ciudad. Al final han
participado mds de 50 federacio-
nes, asociaciones de empresarios
deportivos, gestores y profesio-
nales del sector, ademds de areas
de gobierno y diferentes unidades
de gestion del Ayuntamiento. Asf
como representantes de los grupos
politicos y del comité de empresa,
lo que se ha logrado mediante las
reuniones v la posibilidad de enviar
por escrito las cuestiones suscepti-
bles de incluir en el plan.

Las mesas se iniciaron el dfa 21 de
mayo y tras mes y medio, se han ce-
lebrado cinco mesas, coincidiendo
con las lineas estratégicas del Avan-
ce del Plan:

* El mantenimiento de los equipa-
mientos deportivos municipales.

* El fomento de la actividad fisica y
deportiva.

volver a sumario
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* La aplicacién de las nuevas tecno-
logfas y la comunicacién.

* El deporte como sector de activi-
dad econdmica.

* El deporte como proyeccidn in-
ternacional y turistica.

Al cierre de esta edicién, los co-
lectivos participantes, han remitido
mds de un centenar de propuestas,

que ahora serdn estudiadas y reco-
gidas en la redaccién final del plan,
que serd la siguiente fase de trabajo,
para que, en el mes de septiembre
se presente el texto definitivo que
contendrd las lineas maestras de ac-
tuacion del deporte madrilefio para
los préximos siete anos.
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Meeting de Madrid 2013

Organizado por la Real Federacién Espafiola de Atletismo, y con la co-
laboracién del Ayuntamiento de Madrid, el préximo |3 de julio, a partir
de las 19,30 horas, el campo de deportes del Centro Deportivo de Mo-
ratalaz, acogerd la 31 edicién de este evento del Atletismo, con algunos
de los mejores atletas del mundo.

Junto con el Gran Premio de Luchas Olimpicas, el Meeting, encuadrado
en la IAAFWorld Challenge, serd la Ultima prueba deportiva internacio-
nal que acogerd Madrid, antes de la decisidn sobre su candidatura para
los Juegos Olimpicos 2020.

En la categorfa masculina se disputardn pruebas en |00, 400, 800, 3.000
metros, asi como 400 mts.Vallas. Pértiga, Longitud, peso 7.260 kss y dis-
co 2 kgs. En la categoria femenina, las pruebas serd |00, 800 y 3.000 mts.
Obstdculos, altura, triple salto y jabalina.

Esta prueba nacié en 1979 y alo largo de todos estos afios ha tenido di-
ferentes nombres vy se ha celebrado en distintos escenarios de la ciudad.
Por él han pasado los mejores atletas del mundo, como Said Aouita, Carl
Lewis, Edwin Moses, Mike Powell, o mds recientemente, la pertiguista
Yelena Isinbayeva y la saltadora de altura, Blanca Vlasic, junto a muchos
otras estrellas del Atletismo mundial.

MUJERES

2005 Pértiga 495  Yelena Isinbayeva (RUS)

HOMBRES

1979 Triple 16.68 Ramdn Cid

1984 400 m. 45.76  Antonio Sanchez
Pértiga 546 Alberto Ruiz

1989 Disco 5998 David Martinez

1996  Pértiga 5.76 José Manuel Arcos
4x100 m. 38.85 Combinado Espafiol

F.Feo,V.José, J. Mayoral, F. |. Navarro
1997 200 m. 20.59  Venancio José

4x1500 m.  14:46.16 Larios AAM.
AlJiménez, M.Pancorbo, A.Garcfa, |.Viciosa

MUJERES
1984 100 m. [1.48 Teresa Rioné
Peso 1433  Enriqueta Diaz
Jabalina 5446 Natividad Vizcaino
Jabalina 55.22  Natividad Vizcaino
1992 Triple 13.77 Concepcidn Paredes
2002 Pértiga 435 Naroa Agirre

volver a sumario
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INFORMACION
Y VENTA DE ENTRADAS

PRECIOS:
Tribuna principal: |5 euros.
Resto de grada: 5 euros.

Los nifios van gratis (dto. 100%), siempre acom-
pafiados al menos de | adulto, pero tienen que
comprar entrada (se cobra la comisién minima
de 0,70€).

El aforo total del Centro Deportivo Municipal
de Moratalaz es de 5.500 espectadores: 750 en
la recta de meta y 4.750 en el resto del Estadio.

HORARIO PROVISIONAL

00 m. mujeres open 17:30 h.
100 m. hombres open 17:35 h.
[.000 m. mujeres open |7:57 h.
[.000 m. hombres open 18:04 h.
Triple mujeres 18:35 h.
800 m. mujeres open 18:45 h.
800 m. hombres open 18:52 h.
Jabalina mujeres final 19:00 h.
Pértiga hombres final 19:25 h.
100 m. mujeres semifinal a 19:30 h.
100 m. mujeres semifinal b 19:37 h.
00 m. hombres semifinal a 19:45 h.
00 m. hombres semifinal b 19:53 h.
Altura mujeres final 20:00 h.
400 m. valla hombres final 20:05 h.
Longitud hombres final 20:10 h.
800 m. hombres final b 20:15 h.
Peso hombres final 20:20 h.
400 m. valla hombres final 20:25 h.
800 m. mujeres final 20:35 h.
800 m. hombres final a 20:45 h.
Disco hombres final 20:55 h.
3.000 m. obstdculos mujeres final ~ 21:00 h.
100 m. mujeres final 21:20 h.
00 m. hombres final 21:30 h.
3.000 m. hombres final 21:40 h.
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Gran Premio de Espaina de Luchas Olimpicas

El dia I3 de julio, entre las 9 y las 20
horas, el Pabellén Exterior del Con-
sejo Superior de Deportes, acogerd
a mas de 35 paifses y sus selecciones
nacionales de la Lucha Olimpica, para
disputar este torneo que se celebra
en nuestra ciudad desde el aiio 2000,
denominado oficialmente “XlII Tor-
neo Internacional Gran Premio de
Espana de Luchas Olimpicas”.
Organizado por la Federacién Espa-
fiola de este deporte, con la colabo-
racion del Ayuntamiento de Madrid,
este torneo reunird a mas de 250
luchadores y luchadoras —34 espa-
fioles—, con medallistas olimpicos,
mundiales y continentales, a los que
la convocatoria les servird como pre-
paracién de los Campeonatos del
Mundo.

El torneo se desarrollard en torno
a las tres modalidades olimpicas de
Lucha: Lucha Grecorromana, Lucha
Libre Olimpica y Lucha Femenina en
7 categorfas de pesos, inicidndose un
nuevo ciclo de preparacion de cara a
los Juegos Olimpicos de Brasil 201 6.

volver a sumario

Programa

09:00 a 13:00 h. Rondas eliminatorias

13:30 a 17:00 h. Repescas y semifinales

17:00 a 18:30 h.3° y 5° puesto

18:30 a 19:30 h. Entrega de trofeos y medallas
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Centro Deportivo Municipal Cerro Almodoévar

volver a sumario

INFORMACION GENERAL

Direccion: Carretera Valencia, 9500. 2803 | Madrid
Distrito: Santa Eugenia /Villa de Vallecas
Teléfono: 913 314 104

Horario Taquilla: de lunes a viernes, de 09,00 a 20,30 h.
Sdbados, domingos y festivos: cerrado.

Consultar disponibilidad de alquiler y uso libre de las diferentes
unidades en las oficinas.

Cierre completo: dias 24, 25 y 31 de diciembre, | de enero vy |
de mayo

Como llegar:

Transporte mas proximo: bus 58, 63, 145

Renfe: Santa Eugenia

Gestion: directa, por parte del Ayuntamiento de Madrid
Superficie: 69.800 m2

+ info en pagina siguiente
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Unidades Deportivas al Aire Libre

* Frontdn corto

* Piscina (vaso de 50 m,, vaso de recreo y
vaso infantil)

* 2 Pistas polideportivas (Tenis)

* 2 Tenis de Mesa

Unidades Deportivas Cubiertas
* Pabelldn polideportivo

* Piscina (vaso de 25 m.y vaso de ensefianza)

* Sala multiusos (Aerdbic)
¢ Sala de Halterofilia
* Sala de Musculacion

* Accesibilidad: instalacion practicable, con
plataforma y grida de piscina

SERVICIOS

Deportes Practicables

* Badminton

* Baloncesto

* Balonmano

* Deportes de Pelota (Frontdn)
* Fitbol Sala

* Gimnasia Ritmica
* Halterofilia

* Musculacién

* Natacion

* Tenis

* Tenis de Mesa

Espacios deportivos

* Frontdn

* Pabelldon

* Piscina

* Pista Polideportiva

* Pista de Tenis

* Sala multiusos (Aerdbic)

* Sala de Musculaciéon

* Tapiz de Gimnasia Ritmica
* Tenis de Mesa

Oficina promocion deportiva

* Juegos Deportivos Municipales

* Torneos y Circuitos Municipales

* Copas de Primavera

* Informacion Escuelas Promocion Deportiva

Servicio medicina deportiva
* Psicomotricidad Infantil

volver a sumario
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Ensehanzas deportivas

Escuelas Pre-Infantiles (de 2 a 5 anos)
* Matronatacién

* Natacion peques

* Polideportiva (educacién fisica base)
Escuelas infantiles (6 a 14 ahos, segin modalidades)
* Baloncesto

* Karate Shyto

* Natacion

* Pre-Tenis

* Tenis

* Salvamento Acudtico

Clases para jovenes (del5 a 20 afios)
* Tenis

Clases para adultos (21 a 64 anos)

* Acondicionamiento Fisico Deportivo
* Acuagim

* Aerdbic

* GAP (Gldteos, Abdomen y Piernas)
* Gimnasia Suave

* Natacién

* Natacion de Compensacion

* Natacion de Embarazadas

* Pilates

* Tenis

Actividades para Mayores de 65 anos

* Actividad Fisica

* Gimnasia Acudtica

* Natacion

Actividades para personas con discapacidad fisica
* Natacion (infantil y adulto)

+ info en pagina siguiente
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Programacion deportiva julio-agosto 2013

Relacién de actos deportivos organizados directamente o en colaboracién con el Ayuntamiento de Madrid, Area

Delegada de Deportes.

ATLETISMO
CARRERA DEL ORGULLO

7 de julio: De 09:00 a 12:00 h.
Madrid: Casa de campo

TRIATLON

ACUATLON VILLA DE MADRID
7 de julio: De 09:00 a 15:00 h.
Madrid: Casa de Campo

volver a sumario

ATLETISMO
MEETING ATLETISMO DE MADRID

13 de julio: De 18:00 a 22:00 h.
Madrid: Centro Deportivo Municipal Moratalaz.
C/Valdebernardo, s/n

LUCHA
TORNEO INTERNACIONAL GRAN PREMIO DE ESPANA

13 de julio: De 09:00 a 20:30 h.
Madrid: Pabellén central Consejo Superior Deportes
C/ Martin Fierro 5



EL DEPORTE MAS COMODO

Abono Deporte Madrid

EL DEPORTE MAS ECONOMICO

Por una cuota mensual disfruta
de todo lo que desees

Piscinas al aire libre ¢ Piscinas cubiertas
Salas de Musculacion ¢ Saunas
Sesiones de Ciclo-Sala ¢ Pistas de Tenis
Padel ¢ Frontones ® Rocédromos
Pistas de Atletismo e Pistas de Patinaje
Minifrontones ¢ Tenis de Mesa
Circuitos de Footing

® Incluso te puedes inscribir gratis a una actividad
dirigida de ensefianza deportiva.

Existe una modalidad de abono para cada preferencia y muchas mas ventajas

* Preferencia en la inscripcion y en la renovacion en actividad de ensenanza deportiva.

* Reduccién del 25 por ciento en las cuotas mensuales de la segunda y sucesivas inscripciones
en actividades de sala.

* Uso de las zonas termales por solo 7,40 € al mes.

* Reduccién del 25 por ciento en reconocimientos médicos basicos y en fisioterapia.

* Descuento del 60 y del 90 por ciento para familias numerosas.

* 20 % de descuento a los participantes del programa municipal “Aprende Espanol en Madrid”.

NOTA: PRESTACIONES SUJETAS A CADA MODALIDAD DE ABONO.VER CONDICIONES EXPRESAS.

volver a sumario



