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SERVICIOS MUNICIPALES

Comienza el programa de 
Enseñanza Deportiva Mu-
nicipal. El pasado día 2 de sep-
tiembre comenzaron las clases y 
escuelas deportivas municipales 
(actividades dirigidas) con 150.000 
plazas, en 59 centros deportivos 
municipales, y 69 modalidades de-
portivas. El próximo 1 de octubre 
empezarán las escuelas en cola-
boración, las aulas deportivas y las 
escuelas de promoción en centros 
escolares. + info

PRUEBAS EN COLABORACIÓN

Eliminatoria de la Copa 
Davis, España-Ucrania. 
Madrid acogerá los días 13, 14 y 
15, en la Caja Mágica, la elimina-
toria entre estas dos selecciones 
que pugnarán por su permanen-
cia en el Grupo Mundial. La ciu-
dad no organizaba desde 2008, 
encuentros de esta competición, 
cuando en Las Ventas se disputó 
la semifinal entre España y EE.UU. 
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PRUEBAS PATROCINADAS

La Vuelta Ciclista a Espa-
ña termina en Madrid. Tras 
más de 3.319 kilómetros y 21 
etapas, en 23 días, la Vuelta Ci-
clista a España, finaliza en Madrid, 
el próximo día 15 de septiembre, 
con un espectáculo deportivo 
único, con el paso de la caravana 
multicolor por la ciudad al tradi-
cional circuito urbano al que da-
rán varias vueltas hasta la meta 
situada en la Plaza de Cibeles. A 
partir de las 15 horas. + info

ESCUELAS DEPORTIVAS

Natación y sus variadas mo-
dalidades. Iniciamos una nueva 
sección con información detalla-
da de las escuelas más demanda-
das o singulares. Empezamos con 
la Natación y su amplísima oferta 
de modalidades: Acuagim, Aqua-
running, Fitnes acuático, Gimnasia 
Acuática, Natación embarazadas, 
Natación oposiciones, y Natación 
Sincronizada. Centros, direcciones, 
precios…+ info

ACCESO A ACTIVIDADES, SERVICIOS Y CENTROS

Abonos y Bonos, para un 
deporte más económico y 
completo. Una gran parte de los 
28 millones de usos anuales que tiene 
la oferta deportiva del Ayuntamiento 
de Madrid, corresponde a la utiliza-
ción libre de unidades deportivas 
(Natación, Musculación, Tenis, Pádel 
y otras actividades) Esta informa-
ción reúne todas las posibilida-
des para que hacer deporte 
salga lo más económico 
posible, describiendo 
con detalle los bonos 
y abonos. + info

COMPETICIONES MUNICIPALES

34 ediciones de los Juegos 
Deportivos Municipales. El 
próximo día 16 de septiembre, y 
hasta el día 27, se abre el primer pla-
zo de inscripción, el de la categoría 
sénior en deportes colectivos para 
esta nueva edición de los Juegos, que 
tendrá más de 100.000 participan-
tes. El día 9 de octubre se abrirá el 
plazo de inscripción para el resto de 
categorías, en deportes colectivos, y 
comenzarán las competiciones de la 
categoría sénior. Las competiciones 
de las categorías Base comenzarán 
el día 9 de noviembre.  + info

BONOS

ABONOS

Programación deporti-
va septiembre. Lista de 
pruebas y eventos deporti- vos 
organizados en colabora- ción 
con el Ayuntamiento de Ma-
dridt. + info
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Esta enorme oferta de enseñanza se 
compone de las denominadas Ac-
tividades Dirigidas, que son las que 
han comenzado ahora, las Escuelas 
en Colaboración y 
El programa contempla la oferta de 
determinadas singularidades, como 
es la Natación en fin de semana, que 
se desarrollan en la modalidad de 
Natación, los sábados y domingos, 
para infantiles y adultos, en 12 cen-
tros deportivos. También, los grupos 
denominados “A primera hora de la 
mañana”, con Natación para Adul-
tos, en tres centros deportivos.
Junto a ello, se ofrece la actividad de 
Psicomotricidad, para niños y niñas 
con edades comprendidas entre los 
3 y los 8 años de edad, planteada 
como una iniciación deportiva tem-
prana, con un diseño de juegos lú-
dicos.
El programa de enseñanza también 
atiende a los centros escolares. El 
día 1 de octubre, comenzarán las 
Escuelas de Promoción en Centros 
Escolares, con más de 200 colegios 
participantes y más de 500 grupos 
de enseñanza, en 18 modalidades 
deportivas distintas, abiertas a esco-
lares de 3º, 4º, 5º y 6º de Enseñanza 
Primaria (de 7 a 12 años de edad). 
Y las Aulas Deportivas, dirigidas a 
alumnos de 1º y 2º de la ESO y 5º 
y 6º de Enseñanza Primaria, en las 
modalidades de Aire Libre, Escalada, 
Esgrima y Piragüismo, y desarrolla-

das con federaciones, asociaciones 
y otras entidades deportivas madri-
leñas, con objetivos más especializa-
dos en el perfeccionamiento técnico, 
comenzarán a funcionar, igualmente, 
el día 1 de octubre.

Precios asequibles con boni-
ficaciones
La inscripción en todas las clases y 
escuelas descritas – excepto el de 
enseñanza en centros escolares -, se 
puede realizar a primeros de cada 
mes – es conveniente informarse 
previamente sobre las fechas, en 
el centro deportivo elegido -, con 
precios que varían sustancialmente 
en función de la edad y la elección 
de uno, dos o tres días de clase a 
la semana. En todas las actividades 
(excepto en las escuelas en Centros 
Escolares y las Aulas Deportivas) 
hay que abonar una cuota de ins-
cripción de temporada y una cuo-

ta mensual – esta última es gratuita 
para las personas con discapacidad, 
pero, poniendo un ejemplo, en la ca-
tegoría de edad de infantil, un niño 
que vaya a dos clases a la semana 
de Fútbol, tendría que abonar una 
cuota de inscripción de 12,80 euros 
y una cuota mensual de 10, 25 euros. 
En el caso de un adulto que eli-
ja natación, dos veces por semana, 
abonaría una cuota de inscripción 
de 12,80 euros y una cuota mensual 
de 36,10 euros, que bajaría hasta los 
8,75 euros/mes si es mayor de 65 
años. A esto hay que añadir que en 
todos los casos, existen bonificacio-
nes de familia numerosa de hasta el 
90 por ciento sobre estos precios y 
que existen condiciones especiales 
para las personas que obtengan el 
Abono Deporte Madrid.
Por último, la Dirección General de 
Deportes recomienda la realización 
de un reconocimiento médico de-
portivo, antes de iniciar la actividad 
física y deportiva en cualquiera de 
los ocho centros en los que existe 
este servicio, y con precios y condi-
ciones también especiales para algu-
nos casos.

SERVICIOS

Comienza el programa de Enseñanza 
Deportiva Municipal

El día 2 de septiembre ha arrancado, en 59 centros deportivos municipales, con 
cerca de 150.000 plazas, y 69 modalidades diferentes, el programa de enseñan-
za deportiva que desarrolla el Ayuntamiento de Madrid con el objetivo de pro-
moción de la práctica de la actividad física y el deporte, en un curso que llegará 
hasta el mes de junio.

+ info en página siguiente
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Pre-infantiles (de 2 a 5 años)	 Actividad recinto cubierto	 Actividad aire libre                   
Infantiles (de 6 a 14 años)    	 Tenis y Pádel

Cuota de Inscripción	 12.80 €	 12.80 €
Cuota mensual 3 días/semana	 21.55 €	 12.60 €
Cuota mensual 2 días/semana	 17.50 €	 10.25 €
Cuota mensual 1 día/semana	 9.90 €	 5.80 €
Matronatación. Cuota mensual 2 días/s	 23.05 €      
Matronatación. Cuota mensual 1 día/s	 17.85 €

Jóvenes	 Actividad recinto cubierto	 Actividad aire libre                   
(de 15 a 20 años)	 Tenis y Pádel

Cuota de Inscripción	 12.80 €	 12.80 €
Cuota mensual 3 días/semana	 28.75 €	 19.75 €
Cuota mensual 2 días/semana	 23.35 €	 16.05 €                      
Cuota mensual 1 día/semana	 13.20 €	 9.10 €

Adultos	 Actividad recinto cubierto	 Actividad aire libre 

(de 21 a 64 años)	 Tenis y Pádel

Cuota de Inscripción	 12.80 €	 12.80 €
Cuota mensual 3 días/semana	 44.35 €	 35.90 €          
Cuota mensual 2 días/semana	 36.10 €	 29.15 €
Cuota mensual 1 día/semana	 20.40 €	 16.50 €

Mayores 65 años	 Tarifas

Cuota de Inscripción	 12.80 €
Cuota mensual 2 días/semana	 8.75 €
Cuota mensual 1 día/semana	 4.95 €

Personas con discapacidad                       Tarifas

Cuota de Inscripción	 12.80 €
Cuota mensual 	 gratuita

Bonificación Familia 
Numerosa
50% en la categoría general. 90% 
en la categoría especial

Duración
de septiembre a junio

Los precios de todas las actividades de enseñanza descritas (excepto las Aulas Deportivas, que son gratuitas, y las 
Escuelas de Promoción Deportiva en Centros Escolares) son los siguientes:

Nota: Estos precios podrán 
variar a partir de Enero de 
2014.

SERVICIOS

Precios 2013
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COMPETICIONES MUNICIPALES

34 ediciones de los Juegos 
Deportivos Municipales
  
Entre el día 16 y el 27 de septiembre se abre el plazo 
de inscripción, en los deportes colectivos, para la categoría 
sénior y del 9 al 22 de octubre para el resto de categorías, 
de la 34 edición de los Juegos Deportivos Municipales que 
organiza el Área de Deportes con las Juntas de Distrito y en 
los que participarán más de 100.000 deportistas de todas 
las edades.

La inscripción de los deportes individuales se realizará, 
según convocatoria de cada uno de ellos, a lo largo de 
toda la temporada, con la característica de ser de parti-
cipación gratuita.
En esta edición se incorporan 2 nuevos deportes, Remo 
y Piragüismo, hasta completar una lista de 24 modalida-
des, 9 de equipos y 15 colectivos: Baloncesto, Balonmano, 
Béisbol, Fútbol, Fútbol 7, Fútbol-Sala, Hockey sala, Volei-
bol, Waterpolo, Ajedrez, Atletismo, Bádminton, Campo a 
Través, Gimnasia Artística, Gimnasia Rítmica, Judo, Kárate, 
Lucha, Natación Piragüismo, Remo, Salvamento y Soco-
rrismo, Tenis y Tenis de Mesa.
La competición se desarrollará en varias fases: Zona, Dis-
trito (en los 21), Área y Finales, para dar oportunidad de 
participación a deportistas y equipos de todos los rinco-
nes de la ciudad, y en las categorías prebenjamín, benja-
mín, alevín, infantil, cadete, juvenil, sénior y veteranos.
Las inscripciones se formalizarán a través de www.ma-
drid.es/deportes, una vez realizado el pago en el centro 
deportivo del distrito elegido, con un precio de inscrip-
ción de 107,80 euros para las categorías de prebenjamín 
a infantil; 154 euros para cadete y juvenil y 308 euros 
para sénior y veteranos. 
 Los Juegos son una competición accesible económica-
mente, ya que la inscripción incluye la organización, la 
utilización de los campos y pistas de juego y los arbitrajes 
en las categorías Base. En el caso de los sénior y vete-
ranos son ellos los que deberán abonar el arbitraje que, 
para toda la temporada, entendiendo 18 jornadas, va 
desde los 306 euros del Fútbol sala, a los 612 del Fútbol.

Objetivos muy saludables
El objetivo de los Juegos Deportivos Municipales está 
asociado al desarrollo de la salud y bienestar, a través de 
una competición en la que prima la participación, por 
encima de los grandes resultados y clasificaciones, y con 

un mensaje claro en la convocatoria de impulsar los valo-
res y beneficios de la actividad deportiva: compañerismo, 
convivencia, diversión, integración y sociabilidad.
Con 34 ediciones los Juegos están plenamente conso-
lidados en la ciudad y considerados una de las compe-
ticiones deportivas de carácter aficionado, más grandes 
de Europa, con cerca de 6.000 equipos y más de 55.000 
encuentros o partidos durante la temporada, gozando 
de un prestigio y una excelente acogida por deportistas 
madrileños de todas las edades. 
La Encuesta de Satisfacción realizada el año pasado, con 
respuesta de un 21 por ciento de los participantes, con-
cluyó que el 93 por ciento tenía intención de seguir y el 
85 por ciento recomendaría esta competición a otros, 
con una satisfacción global puntuada con un positivo 6,5, 
lo que define la idoneidad de que una ciudad disponga 
de una competición de estas características, al servicio 
de la promoción de la práctica deportiva.

+ info en página siguiente

http://www.madrid.es/deportes
http://www.madrid.es/deportes
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DEPORTES

DEPORTES EQUIPO

Baloncesto 
Balonmano
Béisbol
Fútbol
Fútbol 7
Fútbol-sala
Hockey sala
Voleibol
Waterpolo

FECHAS Y PRECIOS DE INSCRIPCIÓN

DEPORTES COLECTIVOS

Categorías sénior y veteranos 
del 16 de septiembre al 27 de septiembre de 2013
Precio: 308 euros

Categorías prebenjamín, benjamín, alevín e infantil
del 7 al 22 de octubre de 2013
Precio: 107,80 euros.

Categorías cadete y juvenil
del 7 al 22 de octubre de 2013
Precio: 154 euros

Los plazos de inscripción se podrán cerrar antes 
por haberse cubierto en su totalidad las plazas 
previstas. 

DEPORTES INDIVIDUALES

La inscripción se realizará, según las normas espe-
cíficas de cada deporte. 

Nota importante:
En el caso de las categorías senior y veteranos, se 
abonarán también los derechos de arbitraje a la 
federación madrileña correspondiente.
Con carácter estimativo, este es el coste del arbi-
traje, para una liga de 18 jornadas:
Baloncesto:	 342 euros
Fútbol: 	 612 euros
Fútbol 7: 	324 euros
Fútbol-sala: 	 306 euros
Voleibol: 	378 euros

 INFORMACIÓN Y TRÁMITES

Toda la información relativa a los Juegos Depor-
tivos Municipales, su Normativa General y de los 
diferentes deportes, así como el procedimiento y 
descarga de impresos puede consultarse en www.
madrid.es/deportes.
La participación en los Juegos Deportivos Municipa-
les supone la lectura y aceptación de la Normativa 
vigente, a fin de asegurar el conocimiento y posterior 
cumplimiento por parte de cada deportista. Además 
a lo largo de la temporada, se pueden consultar cla-
sificaciones e informaciones sobre la marcha de las 
competiciones y Comités de Competición y Disci-
plina Deportiva en www.juegosdeportivosmunicipales.es 

DEPORTES INDIVIDUALES

Ajedrez 
Atletismo 
Bádminton 
Campo a Través 
Gimnasia Artística 
Gimnasia Rítmica  
Judo 
Karate 
Lucha 
Natación
Piragüismo
Remo
Salvamento y Socorrismo
Tenis 
Tenis de Mesa.

+ info en página siguiente

http://www.madrid.es/deportes
http://www.madrid.es/deportes
http://www.juegosdeportivosmunicipales.es
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Las fechas contenidas en este calendario podrán verse modificadas por necesidades de organización, 
comunicándose oportunamente a los participantes.

CALENDARIO 2013-2014. DEPORTES DE EQUIPO

JORNADAS		  SENIOR	 PREBENJAMIN
		  VETERANOS	 A JUVENIL

OCTUBRE 2013	 19-20	 1ª	 -
	 26-27	 2ª	 -

NOVIEMBRE 2013	 2-3	 recuperación	 -
	 9-10	 3ª	 1ª
	 16-17	 4ª	 2ª
	 23-24	 5ª	 3ª
	 30	 6ª	 4ª

DICIEMBRE 2013	 1	 6ª	 4ª
	 7-8	 recuperación	 recuperación
	 14-15	 7ª	 5ª
	 21-22	 8ª	 recuperación

ENERO 2014	 11-12	 9ª	 6º
	 18-19	 10ª	 7ª
	 25-26	 11ª	 8ª

FEBRERO 2014	 1-2	 12ª	 9ª
	 8-9	 13ª	 10ª
	 15-16	 recuperación	 recuperación
	 22-23	 14ª	 11ª

MARZO 2014	 1-2	 15ª	 12ª
	 8-9	 16ª	 13ª
	 15-16	 17ª	 recuperación
	 22-23	 18ª	 14ª
	 29-30	 Fase de Distrito	 Fase de Distrito

ABRIL 2014	 5-6	 Fase de Distrito	 Fase de Distrito
	 12-13   	 recuperación	 recuperación
	 26-27	 Torneos Municipales	 Fase Final de Madrid/Copa

MAYO 2014	 3-4 	 recuperación	 recuperación
	 10-11 	 Torneos Municipales	 Fase Final de Madrid/Copa
	 15       	 recuperación	 recuperación
	 17-18	 Torneos Municipales	 Fase Final de Madrid/Copa
	 24-25	 Torneos Municipales	 Fase Final de Madrid/Copa
	 31	 Torneos Municipales	 Fase Final de Madrid/Copa

JUNIO 2014	 1 	 Torneos Municipales	 Copa
	 7-8	 Torneos Municipales	 Copa
	 14-15	 Torneos Municipales	 Copa
	 21-22	 Torneos Municipales	
	 28-29	 Torneos Municipales	

SEPTIEMBRE 2014	 13-14	 Final de Madrid	
	 20-21	 Final de Madrid	
	 27-28	 Final de Madrid	

OCTUBRE 2014	 4-5	 Supercopa Municipal

ACCESO A ACTIVIDADES, SERVICIOS Y CENTROS
Abonos y Bonos, para un deporte más económico y completo.
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ACCESO A ACTIVIDADES, SERVICIOS Y CENTROS

Abonos y Bonos, para un deporte
más económico y completo
Para que la oferta deportiva municipal sea más económica, cómoda y completa, existen fórmulas asequibles a través de la 
adquisición de diferentes Abonos y Bonos, adaptados a cada circunstancia particular y las diversas dimensiones de la práctica 
deportiva de cada persona. Aunque en esta información se explican las características de cada uno, es recomendable com-

pletar la información y ̀ pedir asesoramiento en el centro deportivo seleccionado para poder elegir el más conveniente.

Por una sóla cuota al mes:

•	Disfruta de una actividad dirigida de enseñanza (clases y 
escuelas) con gratuidad de la cuota de inscripción y de las 
cuotas mensuales (en el caso de Tenis y Pádel para adultos, las 
cuotas mensuales si hay que pagarlas)

•	También se puede acceder a una segunda, o sucesivas 
actividades en sala (y los infantiles, también a actividades 
acuáticas) con un descuento del 25 % en las cuotas mensuales, 
ya sea actividad de 1, 2 ó 3 días a la semana.

•	Uso libre de los servicios de musculación (mayores de 18 
años, o mayores de 16 con profesor-asesor, sauna (mayores 
de 18 años) y piscina (los menores de 14 años deben ir 
acompañados por un adulto)

•	Uso libre de pistas de Tenis, Pádel y Frontones, de 
septiembre a mayo, de lunes a viernes, hasta las 15 horas, y el 
resto de días y horas, con un 25 % de descuento.

•	Utilización gratuita polideportiva: pistas de Atletismo y de 
Patinaje, mini frontones, rocódromos.

•	Descuento del 25 % en reconocimientos médicos básicos y 
en servicios de fisioterapia.

•	Uso libre de las zonas termales por sólo 7,40 euros al mes 
(el coste sin el Abono Deporte, sería de 9,85 € /mes)

•	Bonificación por familia numerosa y otras reducciones por 
categoría de edad, a consultar en centro deportivo.

•	20 % de descuento para participantes del programa 
municipal “Aprende Español en Madrid”.

Deporte Madrid, un abono para cada circunstancia
Mediante una cuota mensual, puedes utilizar la mayoría de las unidades y servicios deportivos, y acceder 
a importantes reducciones y bonificaciones económicas en el resto de actividades.

Tipo de abono	 ORDINARIO	 REDUCIDO	 FIN DE SEMANA	  

INFANTIL	 28,45 €	  ––––––	 14,25 €	
hasta 14 años

JOVEN	 37,95 €	 28,50 €	 19,00 €
de 15 a 20 años

ADULTO	 47,40 €	 35,60 €	 23,70 €	  
de 21 a 64 años				  

MAYOR	 14,25 €	 10,70 €	 7,15 €
Más de 65 años

FAMILIAR		
para un máximo de 3		
miembros de una 		
misma unidad familiar

PRECIOS

81,25 €
Nuevo miembro 10,25 €

Para mayores de 18 años, de lunes 
a viernes, no festivos hasta las 15 
horas; y sábados, domingos y festi-
vos, en horario completo.

Viernes a partir de las 15 
horas y sábados, domingos 
y festivos en horario com-
pleto.

Válido para todos los días y 
en horario completo.

ABONO

ACCESO A ACTIVIDADES, SERVICIOS Y CENTROS
Abonos y Bonos, para un deporte más económico y completo.

+ info en página siguiente
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Deporte verano
Este abono está dirigido a quienes sólo quieren o sólo pueden hacer deporte en verano, los meses de 
junio, julio y agosto y no necesitan pagar un abono anual.

Tipo de abono	  

INFANTIL	 75,55 €	 
hasta 14 años	 (25,18 €	/ mes)

JOVEN	 100,75 €	
de 15 a 20 añoss	 (33,58 €	/ mes)	

ADULTO	 125,90 €	 
de 21 a 64 añoss	 (41,96 €	/ mes)				  

MAYOR	 37,80 €	
Más de 65 añoss	 (12,60 €	/ mes)

BONIFICACIÓN 
FAMILIA 
NUMEROSA	

PRECIOS

50% categoría 
general 

90% categoría 
especial

Tipo de abono	  

INFANTIL	 198,20 €	 
hasta 14 años 	 (16,51 €	/ mes)

JOVEN	 264,25 €	
de 15 a 20 años	 (22,02 €	/ mes)

ADULTO	 330,30 €	 
de 21 a 64 años	 (27,52 €	/ mes)			 

MAYOR	 99,10 €	
Más de 65 años 	 (8,25 €	/ mes)

BONIFICACIÓN 
FAMILIA 
NUMEROSA	

PRECIOS

•	Uso libre de los servicios de musculación (mayores de 18 años, 
o mayores de 16 con profesor-asesor, sauna (mayores de 18 años) 
y piscina (los menores de 14 años deben ir acompañados por un 
adulto)

•	Utilización gratuita polideportiva: pistas de Atletismo y de 
Patinaje, minifrontones y rocódromos.

•	Pistas de Tenis, Pádel y Frontones, de lunes a viernes, hasta las 15 
horas, de septiembre a mayo.

•	Una sesión/día en la actividad dirigida de ciclo sala (mayores de 16 
años)

•	Gratuidad en el suplemento de reserva de pista de Tenis, Pádel, 		
frontón, Squash y Bádminton por un abonado, hasta tres días antes 
de la realización del servicio, y unicamente durante los meses de 
junio, julio y agosto. 

•	Bonificación por familia numerosa y otras reducciones por 
categoría de edad, a consultar en el centro deportivo.

ABONO Anual uso libre
Mediante una cuota anual, en un solo pago, y durante 365 días desde la fecha de adquisición del 
abono, puedes utilizar todos los servicios que se relacionan:

50% categoría 
general 

90% categoría 
especial

Por una sóla cuota trimestral en un solo pago:

•	Gratuidad de la cuota de inscripción en las actividades deportivas 
dirigidas programadas para la temporada estival.

•	Uso libre de las piscinas de verano.

•	Utilización gratuita polideportiva: pistas de Atletismo y de 
Patinaje, minifrontones, rocódromos.

•	Gratuidad del suplemento de reserva de pistas de Tenis, Pádel, 	
Frontón, Squash y Bádminton que se realice por un abonado, hasta 
tres días antes de la realización del servicio, durante los meses de 
junio, julio y agosto.

•	Bonificación por familia numerosa.

ABONO

+ info en página siguiente
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ABONO Anual vestuario
Dirigido a aquellos deportistas mayores de 18 
años que realizan alguna práctica deportiva fuera 
del centro deportivo, este abono permite la utili-
zación del vestuario, de una taquilla-guardarropa 
y de ducha, durante un año desde la adquisición 
del Abono.

Tipo de abono	
 
MAYORES 
DE 18 AÑOS

PRECIOS

61,80 €

BONOS

Multiuso 10 sesiones
• Con este bono se tiene derecho a 10 usos 
indistintos de los servicios de musculación 
(mayores de 18 años, o mayores de 16 con 
profesor-asesor) sauna (mayores de 18 años) 
y piscina (los menores de 14 años deben ir 
acompañados por un adulto)

• Tendrá validez de un año desde su adquisición.

Tipo de abono	  

INFANTIL	 25,75 €	  
hasta 14 años	 (12)

JOVEN	 34,35 €	
de 15 a 20 años	 (12)

ADULTO	 42,90 €	  
de 21 a 64 años				  

MAYOR	 12,90 €	
Más de 65 años

	

PRECIOS

Ciclo sala 10 sesiones
• Si eres mayor de 16 años, con este bono 
puedes acceder a diez sesiones dirigidas de Ci-
clo Sala. Consultar condiciones y horarios en el 
centro deportivo concreto.

•Tendrá validez de un año desde su adquisición.

Tipo de abono	
 
MAYORES 
DE 16 AÑOS

PRECIOS

47,35 €

BONOS
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ALBERTO GARCÍA
ALFREDO GOYENECHE
ALMUDENA
ALUCHE
ANTONIO DÍAZ MIGUEL
ARGANZUELA
BARAJAS
CASA DE CAMPO
C.INTEGRADO  ARGANZUELA
CERRO ALMODÓVAR
CHAMARTÍN
CIUDAD DE LOS POETAS
CONCEPCIÓN
DAOIZ Y VELARDE
DAOIZ Y VELARDE FMK
EL ESPINILLO
EL OLIVILLO
ENTREVÍAS
ESCUELAS DE SAN ANTÓN
FABIÁN RONCERO
FÉLIX RUBIO
FERNANDO MARTÍN
FCO. FERNÁNDEZ OCHOA
FUENTE DEL BERRO
GALLUR
GIMNASIO MOSCARDÓ
HORTALEZA
JOSE Mª CAGIGAL
LA BOMBILLA
LA CHOPERA
LA ELIPA
LAGO CASA DE CAMPO
LA MASÓ
LA MINA
LAS CRUCES
LA VAGUADA
LUIS ARAGONÉS
MARQUÉS DE SAMARANCH
MIGUEL GUILLÉN PRIM
MORATALAZ
MOSCARDÓ (PISCINA)
ORCASITAS
ORCASUR
PALOMERAS
PEPU  HERNÁNDEZ
PLATA Y CASTAÑAR
PLAYA VICTORIA
PRADILLO
PUEBLO NUEVO
PUENTE VALLECAS
RAÚL GONZÁLEZ
SAN BLAS
SAN CRISTÓBAL
SAN JUAN BAUTISTA
TENIS CASA DE CAMPO
TRIÁNGULO ORO
VALDEBERNARDO
VICÁLVARO
VICENTE DEL BOSQUE
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ALBERTO GARCÍA
ALFREDO GOYENECHE
ALMUDENA
ALUCHE
ANTONIO DÍAZ MIGUEL
ARGANZUELA
BARAJAS
CASA DE CAMPO
C.INTEGRADO  ARGANZUELA
CERRO ALMODÓVAR
CHAMARTÍN
CIUDAD DE LOS POETAS
CONCEPCIÓN
DAOIZ Y VELARDE
DAOIZ Y VELARDE FMK
EL ESPINILLO
EL OLIVILLO
ENTREVÍAS
ESCUELAS DE SAN ANTÓN
FABIÁN RONCERO
FÉLIX RUBIO
FERNANDO MARTÍN
FCO. FERNÁNDEZ OCHOA
FUENTE DEL BERRO
GALLUR
GIMNASIO MOSCARDÓ
HORTALEZA
JOSE Mª CAGIGAL
LA BOMBILLA
LA CHOPERA
LA ELIPA
LAGO CASA DE CAMPO
LA MASÓ
LA MINA
LAS CRUCES
LA VAGUADA
LUIS ARAGONÉS
MARQUÉS DE SAMARANCH
MIGUEL GUILLÉN PRIM
MORATALAZ
MOSCARDÓ (PISCINA)
ORCASITAS
ORCASUR
PALOMERAS
PEPU  HERNÁNDEZ
PLATA Y CASTAÑAR
PLAYA VICTORIA
PRADILLO
PUEBLO NUEVO
PUENTE VALLECAS
RAÚL GONZÁLEZ
SAN BLAS
SAN CRISTÓBAL
SAN JUAN BAUTISTA
TENIS CASA DE CAMPO
TRIÁNGULO ORO
VALDEBERNARDO
VICÁLVARO
VICENTE DEL BOSQUE

PRE-INFANTILES
de 2 a 5 años

INFANTILES
de 6 a 14 años

ESCUELAS DEPORTIVAS

Natación y sus variadas 
modalidades
La Natación y sus diferentes modalidades, son las clases 
y escuelas más demandadas del Programa de Enseñanza 
Deportiva Municipal de los meses de otoño e invierno, con 
más de 30.000 alumnos y alumnas de todas las edades.
Se ofrece un cuadro con identificación de los centros en 
los que se prestan las diferentes modalidades y un cuadro 
de precios de las clases y escuelas.
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ALBERTO GARCÍA
ALFREDO GOYENECHE
LA ALMUDENA
ALUCHE
ANTONIO DÍAZ MIGUEL
ARGANZUELA
BARAJAS
CASA CAMPO
C. INTEGRADO ARGANZUELA
CERRO ALMODÓVAR
CHAMARTÍN
CIUDAD DE LOS POETAS
CONCEPCIÓN
DAOIZ Y VELARDE
DAOIZ Y VELARDE FMK
EL ESPINILLO
EL OLIVILLO
ENTREVÍAS
ESCUELAS DE SAN ANTÓN
FABIÁN RONCERO
FÉLIX RUBIO
FERNANDO MARTÍN
FCO. FERNÁNDEZ OCHOA
FUENTE DEL BERRO
GALLUR
GIMNASIO MOSCARDÓ
HORTALEZA
JOSE MªCAGIGAL
LA BOMBILLA
LA CHOPERA
LA ELIPA
LAGO CASA DE CAMPO
LA MASÓ
LA MINA
LAS CRUCES
LA VAGUADA
LUIS ARAGONÉS
MARQUÉS DE SAMARANCH
MIGUEL GUILLÉN PRIM
MORATALAZ
MOSCARDÓ (PISCINA)
ORCASITAS
ORCASUR
PALOMERAS
PEPU  HERNÁNDEZ
PLATA CASTAÑAR
PLAYA VICTORIA
PRADILLO
PUEBLO NUEVO
PUENTE VALLECAS
RAÚL GONZÁLEZ
SAN BLAS
SAN CRISTÓBAL
SAN JUAN BAUTISTA
TENIS CASA DE CAMPO
TRIÁNGULO ORO
VALDEBERNARDO
VICÁLVARO
VICENTE DEL BOSQUE

JÓVENES Y ADULTOS
Entre 15 y 65 años

MAYORES DE 65 AÑOS PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD
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ALBERTO GARCÍA
ALFREDO GOYENECHE
ALMUDENA
ALUCHE
ANTONIO DÍAZ MIGUEL
ARGANZUELA
BARAJAS
CASA CAMPO
C. INTEGRADO ARGANZUELA
CERRO ALMODÓVAR
CHAMARTÍN
CIUDAD DE LOS POETAS
CONCEPCIÓN
DAOIZ Y VELARDE
DAOIZ Y VELARDE FMK
EL ESPINILLO
EL OLIVILLO
ENTREVÍAS
ESCUELAS DE SAN ANTÓN
FABIÁN RONCERO
FÉLIX RUBIO
FERNANDO MARTÍN
FCO. FERNÁNDEZ OCHOA
FUENTE DEL BERRO
GALLUR
GIMNASIO MOSCARDÓ
HORTALEZA
JOSE MªCAGIGAL
LA BOMBILLA
LA CHOPERA
LA ELIPA
LAGO CASA DE CAMPO
LA MASÓ
LA MINA
LAS CRUCES
LA VAGUADA
LUIS ARAGONÉS
MARQUÉS DE SAMARANCH
MIGUEL GUILLÉN PRIM
MORATALAZ
MOSCARDÓ (PISCINA)
ORCASITAS
ORCASUR
PALOMERAS
PEPU  HERNÁNDEZ
PLATA CASTAÑAR
PLAYA VICTORIA
PRADILLO
PUEBLO NUEVO
PUENTE VALLECAS
RAÚL GONZÁLEZ
SAN BLAS
SAN CRISTÓBAL
SAN JUAN BAUTISTA
TENIS CASA DE CAMPO
TRIÁNGULO ORO
VALDEBERNARDO
VICÁLVARO
VICENTE DEL BOSQUE

  A
cu

ag
ym

  A
ct

iv
id

ad
 fí

si
ca

  G
im

na
si

a 
ac

uá
tic

a
  N

at
ac

ió
n

ALBERTO GARCÍA
ALFREDO GOYENECHE
ALMUDENA
ALUCHE
ANTONIO DÍAZ MIGUEL
ARGANZUELA
BARAJAS
CASA CAMPO
C. INTEGRADO ARGANZUELA
CERRO ALMODÓVAR
CHAMARTÍN
CIUDAD DE LOS POETAS
CONCEPCIÓN
DAOIZ Y VELARDE
DAOIZ Y VELARDE FMK
EL ESPINILLO
EL OLIVILLO
ENTREVÍAS
ESCUELAS DE SAN ANTÓN
FABIÁN RONCERO
FÉLIX RUBIO
FERNANDO MARTÍN
FCO. FERNÁNDEZ OCHOA
FUENTE DEL BERRO
GALLUR
GIMNASIO MOSCARDÓ
HORTALEZA
JOSE MªCAGIGAL
LA BOMBILLA
LA CHOPERA
LA ELIPA
LAGO CASA DE CAMPO
LA MASÓ
LA MINA
LAS CRUCES
LA VAGUADA
LUIS ARAGONÉS
MARQUÉS DE SAMARANCH
MIGUEL GUILLÉN PRIM
MORATALAZ
MOSCARDÓ (PISCINA)
ORCASITAS
ORCASUR
PALOMERAS
PEPU  HERNÁNDEZ
PLATA CASTAÑAR
PLAYA VICTORIA
PRADILLO
PUEBLO NUEVO
PUENTE VALLECAS
RAÚL GONZÁLEZ
SAN BLAS
SAN CRISTÓBAL
SAN JUAN BAUTISTA
TENIS CASA DE CAMPO
TRIÁNGULO ORO
VALDEBERNARDO
VICÁLVARO
VICENTE DEL BOSQUE
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PRUEBAS PATROCINADAS

La Vuelta Ciclista a 
España termina en 
Madrid

Tras más de 3.319 kilómetros y 21 etapas, en 
23 días, la Vuelta Ciclista a España, finaliza en 
Madrid, el próximo día 15 de septiembre, con 
un espectáculo deportivo único, con el paso 
de la caravana multicolor por la ciudad y cubrir 
el recorrido de 9 vueltas al circuito urbano.
Los corredores llegarán a Madrid desde la A3, 
Avda. del Mediterráneo, Paso inferior del Pa-
seo de la Reina Cristina, Paseo Infanta Isabel, 
Estación de Atocha, paseo del Prado y primer 
paso por línea de meta en Plaza de Cibeles, 
dando, después, las nueve vueltas mencionadas 
al siguiente circuito:
Plaza de Cibeles, Paseo de Recoletos, Plaza 
Colón giro 180º, para encarar de nuevo Pa-
seo de recoletos, giro derecha por Calle Alcalá, 
giro derecha por Gran Vía, Plaza Callao, giro 
de 180º por Gran Vía, giro izquierda por Calle 
Alcalá, Plaza Cibeles, giro derecha por Paseo 
del Prado, Glorieta Emperador Carlos V, giro 
izquierda 180º Paseo del Prado, Plaza Cibeles.

+ info en página siguiente
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Programación deportiva septiembre-octubre 2013
Relación de actos deportivos organizados directamente o en colaboración con el Ayuntamiento de Madrid, Área 
Delegada de Deportes. En los casos de carreras urbanas y otros eventos en la calle, la información está supeditada 
a la correspondiente autorización final de los mismos, rogando se confirme la misma, que tiene carácter provisional.

ATLETISMO
CARRERA POPULAR LA MELONERA

14 de septiembre: de 17:45 h.
Madrid: Madrid- Río

CICLISMO
ÚLTIMA ETAPA VUELTA CICLISTA A ESPAÑA

15 de septiembre: de 14:45 a 17:31 h.
Madrid: Paseo de la Castellana

BEISBOL
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE BEISBOL 			
EN CATEGORÍA INFANTIL

20, 21 y 22 de septiembre: de 11:30 a 14:00 h.
Madrid: Centro Deportivo Municipal La Elipa
C/ Alcalde Garrido Juaristi, s/n

ATLETISMO
SERTRI 2013

22 de septiembre: de 08:00 a 20:00 h.
Madrid: Casa de Campo

ATLETISMO
MADRID CORRE POR MADRID

22 de septiembre: de 09:30 a 11:00 h.
Madrid: Parque del Retiro

ATLETISMO
MADRID-SEGOVIA 100 KM. POR VIAS PECUARIAS 	
DEL CAMINO DE SANTIAGO

21 y 22 de septiembre: de 08:30 a 21:00 h.
Madrid: desde Plaza de Castilla a Segovia

ATLETISMO
CARRERA POR LA PAZ

21 de septiembre: 17:00 h.
Madrid: Ronda del Sur (Distrito Puente de Vallecas)

ATLETISMO
CARRERA POPULAR DEL CORAZÓN

28 de septiembre: de 09:00 a 14:00 h.
Madrid: Casa de Campo

ATLETISMO
CARRERA POPULAR AVT 2013 

29 de septiembre: de 09:00 a 10:10 h.
Madrid: Centro Deportivo Municipal de Moratalaz
C/ Valdebernardo s/n

TENIS
COPA DAVIS

13,14 Y 15 de septiembre:
Viernes 13:  14:00 h. Primer partido individual seguido de segun-
do partido individual
Sábado, 14: 16:00 h. Partido de dobles 
Domingo, 15: 14:00 h. Tercer partido individual seguido de cuar-
to partido individual
Madrid: Caja Mágica
Camino de Perales, s/n

PADEL
V OPEN COMUNIDAD DE MADRID 			 
DE PADEL ADAPTADO EN SILLA

27,28 y 29 de septiembre
Madrid: Ciudad de la Raqueta
Monasterio del Paular, 2

ATLETISMO
VI CARRERA POPULAR DE TETUÁN

29 de septiembre: 9:00 h.
Madrid: salida en calle Bravo Murillo
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Abono Deporte Madrid

Por una cuota mensual 
disfruta de todo lo que desees

Piscinas al aire libre • Piscinas cubiertas 
Salas de Musculación • Saunas

Sesiones de Ciclo-Sala • Pistas de Tenis 
Pádel • Frontones • Rocódromos

Pistas de Atletismo • Pistas de Patinaje 
Minifrontones • Tenis de Mesa

Circuitos de Footing
Incluso te puedes inscribir gratis a una actividad dirigida 

de enseñanza deportiva

El deporte más completo y económico
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Por tu salud y tu bienestar
volver a sumario


