REINAS DEL TABLERU

13y 14 de diciembre de 2025

El ajedrez es una excelente herramienta para desarrollar habllldades de
pensamiento, mejorar la capacidad de reflexién y razonamiento, y fortalecer
el pensamiento critico y las habilidades para la toma de decisiones.

Sin embargo, existe una notable brecha de género en esta disciplina
tradicionalmente dominada por los hombres. Este evento tiene el potencial de
transformar la forma en que las nifias ven el ajedrez, alentandolas a participar
activamente y a construir una comunidad sélida de ajedrecistas femeninas. No
te pierdas la oportunidad de coronarte como una de las Reinas del Tablero en
este emocionante evento.
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En el distrito de Chamartin (Madrid), existen varias opciones para acceder a
clases de ajedrez, tanto para principiantes como para jugadoras mas
avanzadas. A continuaciéon mencionamos una lista de recursos y
oportunidades donde puedes aprender y mejorar tus habilidades
ajedrecisticas.

Cursos y talleres de ajedrez: 20 cursos de lunes a sabados, a partir de 5 afos, en
el CSC Luis Gonzaga.

Escuela deportiva municipal de ajedrez: 6 grupos de lunes a sabados, de 6 a17
afos, inscripcion en CDM Pradillo.

Club de ajedrez: abre al publico de lunes a jueves de 19 a 21 horas, y los
viernes de 18:30 a 21 horas, esta ubicado en la 2° planta del CSC Luis Gonzaga.
Ofrece la posibilidad de federarse y participar en competiciones individuales y
por equipos tanto a nivel autonémico como nacional.

Ajedrez en los parques: la actividad se realiza con piezas de ajedrez gigante
sobre los tableros ubicados en los Jardines de Pablo Sorozabal (viernes de
16:30 a 18 horas) y en el parque de Gloria Fuertes (sabados de 11:30 a 12:30
horas) durante los meses de abril, mayo, junio, septiembre, octubre y
noviembre. La participacién es gratuita, sin que sea necesario inscripcion
previa.

Otras actividades: durante el afio se organizan varios torneos y eventos como
la simultanea internacional durante las fiestas del distrito con la participacion
especial de un gran maestro de élite, la jornada multidisciplinar de ajedrez
que cuenta con un torneo internacional y un torneo infantil.

Recursos en linea: el ajedrez es una disciplina que se enrique con los recursos
digitales de los cuales gozamos hoy en dia y que contribuyen a mejorar la
experiencia educativa, tanto para recibir clases como para jugar. Algunas
paginas  webs recomendadas son: para clases en linea
(www.ajedrezcapablanca.es/cursos.html) y para jugar (www.lichess.org) y
(www.chess.com).
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