CENTRO CULTURAL AGATA

CURSO 2022/2023

ACTIVIDAD GRUPO/NIVEL DIAS SEMANA HORARIO
AEROBIC I Martes Jueves 19:10 20:10
AERODANCE | (+14 afios) Lunes Miércoles 20:15 21:15
BAILE ESPANOL | AVANZADA Lunes Miércoles 16:00 17:00
BAILE ESPANOL Il MEDIO Martes Jueves 16:00 17:00
SEVILLANAS | INICIACION Lunes Miércoles 17:00 18:00
FLAMENCO-FITNESS | (+14 afios) Viernes 11:00 12:00
BATUKA-DANCE | (+14 afios) Lunes Miércoles 18:15 19:15
BATUKA-DANCE Il (+14 ainos) Lunes Miércoles 19:15 20:15
BAILES DE SALON I Martes 19:30 21:00




BAILES DE SALON Il Jueves 19:30 21:00
BAILES DE SALON 1l Sabado 10:30 12:00
CATA DE VINOS | (+18 aios) Jueves 19:00 21:00
CERAMICA | Miércoles 18:30 21:00
CONOCER MADRID | Martes 10:00 12:00
CONOCER MADRID | Miércoles 10:00 12:00
CONOCER MADRID 1 Jueves 17:00 19:00
CONOCER MADRID \Y; Lunes 10:00 12:00
CORTE Y CONFECCION | Lunes 10:00 12:30
CORTE Y CONFECCION Il Miércoles 17:00 19:30
CORTE Y CONFECCION 1l Viernes 17:00 19:30




CRITICA DE CINE I Viernes 19:00 21:00
FUSION ORIENTAL I Viernes 17:30 19:00
DANZA DEL VIENTRE I Viernes 19:00 20:30
FREES;;;EASQILES I Martes Jueves 18:15 19:00
D'BU:“?F:;'T'\I'LT URA | 1(6-12af0s) | pricrcoles 16:45 18:15
DIBUJO Y PINTURA | (+14 aios) Martes 10:00 12:30
DIBUJO Y PINTURA 11(+14 aios) Lunes 18:00 20:30
DIBUJO Y PINTURA Il (+14 afios) Miércoles 18:00 20:30
ENCAJE DE BOLILLOS I Lunes 9:30 12:00
ENCAJE DE BOLILLOS | Lunes 16:00 18:30
EN FORMA | Lunes Miércoles 9:00 10:00




EN FORMA Il Lunes Miércoles 10:00 11:00

EN FORMA 1 Lunes Miércoles 11:00 12:00

EN FORMA AV Martes Jueves 17:00 18:00

EN FORMA \'} Martes Jueves 18:00 19:00

GIMNASIA ANTIESTRES | Lunes Miércoles 17:00 18:00
GIMNASIA HIPOPRESIVAY

REHABILITACION SUELO | Martes 10:30 12:00

PELVICO

HISTORIA DEL ARTE | Miércoles 17:00 19:00

INGLES INFANTIL I (7-9 anos) Martes Jueves 17:00 17:45

INGLES INFANTIL Il (10-13 afios) Martes Jueves 17:45 18:30

INGLES MEDIO | (+14 aiios) Martes 18:30 20:00




INGLES CONVERSACION /

INGLES VIAIERO Il (+14 afios) Jueves 18:30 20:00
INFORMATICA BASICAE | Lunes 730 | 1900
NFORMATICABASICAE | | e, 1000 | 1130
SMAIEZ:i:E;;ﬁ)BLETS I Jueves 11:30 13:00
SMARC-ZNHCA)‘:ED;;QBLETS | Miércoles 17:30 19:00

MINDFULNESS I Jueves 13:00 14:00

MINDFULNESS | Lunes 18:00 19:00

PILATES I Lunes Miércoles 12:15 13:15
PILATES | Lunes Miércoles 15:00 16:00
PILATES i Lunes Miércoles 16:00 17:00
PILATES 1Y, Lunes Miércoles 18:00 19:00




PILATES Vv Martes Jueves 16:00 17:00
PILATES Vi Jueves 10:30 12:00
PILATES Vi Viernes 9:30 10:30
TECNICAS DE MASAIJE I Viernes 11:00 12:30
TECNICAS DE MEMORIA I Miércoles 11:00 13:00
YOGA I Martes Jueves 9:00 10:00

YOGA | Martes Jueves 10:00 11:00

YOGA 11 Martes Jueves 11:00 12:00

YOGA IV Lunes Miércoles 19:00 20:00

YOGA Vv Sabado 10:30 12:00

YOGA TERAPEUTICO I Martes Jueves 12:00 13:00




YOGUILATES I Lunes Miércoles 20:00 21:00
ZUM - BAILES LATINOS | (8-11 aiios) Viernes 17:00 18:00
ZUM - BAILES LATINOS Il (12-14 afos) Viernes 18:00 19:00
ZUM - BAILES LATINOS | (+14 aios) Viernes 19:00 20:00
ZUM - BAILES LATINOS Il (+14 aios) Viernes 20:00 21:00




