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AIRE LIBRE Y DEPORTES

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Días 5 y 6 de abril: Ciclo-rail y
senderismo en la montaña palentina
Plazas: 38
Edad: Entre 18 y 36 años
Precio: 50 euros
Informa: C. Juvenil de Villaverde
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 
28021 Madrid
Tfno.: 91 505 18 42

Día 30: Ruta ecuestre y tiro deportivo en
Buitrago de Lozoya (Madrid)
Precio: 30 euros
Informa: C.C. Puerta de Toledo 
Gv. San Francisco, 2 
28005 Madrid 
Tfno.: 91 366 27 28

Día 8: Paseo con Raquetas de Nieve en
el Puerto de la Fuenfría. 
Precio: 15 euros.
Día 29: Senderismo-La Maliciosa. 
Precio: 8,80 euros.
Informa: Oficina Información Juvenil
Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 36 
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 14

EXCURSIONES

Día 8: Sierra de Hoyos (Madrid) 
Precio: 5 euros
Días 21, 22 y 23: Valle del Jerte (Cáceres) 
Precio: 59 euros
Informa: C. Juvenil Villa de Vallecas
C/ Paso Villamanrique, 3 
28031 Madrid
Tfno.: 91 380 42 24

AIRE LIBRE
Y

DEPORTES
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SALIDA AL AIRE LIBRE

Día 30: Excursión de bicicletas por el
Parque Regional del Sudeste-Rib era del
Jarama 
Plazas: 40 
Edad: Mayores de 18 años 
Precio: 30 euros
Informa: C. Juvenil Miguel de Cervantes
C/ Fenelón, s/n 
28022 Madrid 
Tfno.: 91 743 00 78

Día 8: Ruta ecuestre por el Valle del
Lozoya y ruta de senderismo 
Precio: 24 euros 
Plazas: 50
Informa: C.C. Casa del Reloj
Pº Chopera, 6 
28045 Madrid
Tfnos.: 91 588 62 95 - 91 588 62 99

TORNEO DE PRIMAVERA

El Torneo se desarrollará del 26 de abril al 7
de junio 
Deportes de equipo del 3 al 14 de marzo
Kempo-Kárate: del 22 al 30 de abril. 
Ajedrez: 7 de junio
Informa: J.M.D. Arganzuela 
Pº Chopera, 10 
28045 Madrid
Tfno.: 91 588 62 20



VISITAS CULTURALES

SALIDA CULTURAL

Día 6 Teatro Fígaro 'Violines y
Trompetas'
Informa: C.C. Rafael de León
Av. Cardenal Herrera Oria, 251
28035 Madrid
Tfnos.: 91 731 03 50 – 91 731 03 51

VISITA CULTURAL

Día 29: Toledo, Ciudad Imperial
Plazas: 100
Precio: 12,50 euros
Informa: C.C. Antonio Machado
C/ Arcos de Jalón, s/n 
28037 Madrid 
Tfno.: 91 313 52 94

Día 18: Visita a la Feria del Tiempo Libre
Expo - Ocio
Informa: C.C. Los Rosales
C/ Concepción de la Oliva, 17
28021 Madrid
Tfno.: 91 796 73 25

Días 14, 15 y 16: Excursión a Caravaca
de la Cruz (Murcia)
Informa: C.C. San Cristobal
Pz. Pinazo, 9 
28021 Madrid
Tfno.: 91 710 04 10

Día 26: Exposición Temporal
Informa: C.C. Valverde
Pz. Islas Azores, 1 
28034 Madrid
Tfnos.: 91 734 08 50 – 91 734 10 50

5
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VISITAS CULTURALES

Días 1 y 2: Miranda del Castañar
(matanza del cerdo)
Precio: 90 euros
Día 8: Monasterio de Silos
Precio: 90 euros
Días 22: Hoces del Duratón - Sepúlveda -
Pedraza
Precio: 90 euros
Día 5 de abril: La Alcarria
Precio: 90 euros
Informa: C.C. Aravaca
Tr. Caño, 1
28023 Madrid
Tfno.: 91 357 48 64

Día 14: Exposición "Madrid, tres siglos
como capital: 1702-2002" 
Precio: 2 euros
Informa: C.C. Bohemios
C/ Bohemios, 1 
28041 Madrid
Tfno.: 91 798 48 61

Día 22: "Los Castillos de la Alcarria"
Guadalajara
Plazas: 50
Precio: 22 euros
Informa: C.C. Buenavista
Av. Toreros, 5 
28028 Madrid
Tfnos.: 91 355 50 27 – 91 726 06 03

Ciclo Rincones de Madrid
Día 11: Museo del Ferrocarril
Día 18: Plaza del Dos de Mayo
Día 25: Exposicion Temporal
Informa: C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9 
28039 Madrid
Tfno.: 91 553 61 60

Día 8: San Martín de Valdeiglesias,
Cadalso de los Vidrios, etc.
Precio: 9 euros
Días 22 y 23: Ávila
Precio: 90 euros
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1 
28008 Madrid 
Tfno.: 91 588 69 76

VISITAS CULTURALES

Día 6: Museo Arqueológico Nacional. 
Día 13: El Madrid Medieval. 
Día 20: El Museo de América. 
Cuota: 2.40 euros cada una. 
Inscripciones: en el Neg. de Participación
Ciudadana de la J.M.
Informa: C.C. Príncipe de Asturias
C/ Hermanos García Noblejas, 14 
28037 Madrid 
Tfno.: 91 588 75 64

Día 12: Visita a la Exposición "Madrid, tre s
siglos y una capital" en el C.C. de la Vi l l a
Informa: C.C. de la Juventud Agata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 
28021 Madrid
Tfno.: 91 797 07 00

Día 22: Ruta de los Castillos. Castillo de
Coca (Segovia)
Plazas: 48
Precio: 16 euros
Día 12 de abril: Mederuelo, Riaza, Santa
Maria de Riaza (Segovia)
Plazas: 48
Precio: 16 euros
Informa: J.M.D. Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 Madrid
Tfno.: 91 588 66 00



CINE

Ciclo Cine Musical 
A las 22,30 horas
Día 1: Mouline Rouge
Día 8: Buena Vista Social Club
Día 15: Granujas a todo ritmo
Día 22: Los paraguas de Cherburgo
Día 29: Bailar en la oscuridad
Informa: C. Juvenil Galileo
C/ Galileo, 35 
28015 Madrid 

Día 4: "Por quién doblan las campanas"
Día 11: "Raíces profundas"
Día 18: "Romeo y Julieta"
Día 25: "En busca del Arca Perdida"
Hora: 18,30
Informa: C.C. Julio Cortazar
C/ Antonio Machado, s/n 
28035 Madrid 
Tfno.: 91 373 43 75

7
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TEATRO

ACTUACIONES TEATRALES

Día 7: Canciones y Zarzuela por Carmen
Fernández, Soprano; Antonio Ramallo,
Barítono y Dolores Santos, Pianista 
Día 14: "La fiesta del secretario" por la
Cía. de Teatro Popular Julio Tejela 
Día 20: "Historias que se cuentan" por el
Taller de Teatro del C.C. Bohemios 
Día 21: "Zarzuelas" por el Grupo Lírico
Nuevo Siglo 
Día 28: "Papel couché" por el Grupo Al-
Mudena de la Casa de Andalucía de
Valdemoro
Informa: C.C. Bohemios 
C/ Bohemios, 1 
28041 Madrid 
Tfno.: 91 798 48 61

TEATRO

Día 13: "La plasmatoria" por el Grupo
Barbieri. 1,80 euros
Día 20: "Arte" por el Grupo Ateneo de
Pozuelo. 1,80 euros
Hora: 19,00 
Informa: C.C. Buenavista
Av. Toreros, 5 
28028 Madrid
Tfnos.: 91 355 50 27 – 91 726 06 03

Día 6 a las 18 horas: "Las entretenidas"
por el Grupo Katarsis
Día 14 a las 19 horas: "La dama del alba"
por el Grupo El Espejo
Información: C.C. Buero Vallejo
C/ Boltaña, 27
28022 Madrid 
Tfnos.: 91 588 80 52 – 91 588 80 85

9
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Día 21: Espectáculo de Humor:
"Muñecajos" por la Cía. El Baúl
Hora: 19,00
Informa: C.C. Casa del Reloj
Pº Chopera, 6 
28045 Madrid
Tfnos.: 91 588 62 95 – 91 588 62 99

TEATRO

Segundo Ciclo Clásicos al Galileo 
Del 4 al 9: El Aula de Arte Dramático del
Ayuntamiento de Madrid presenta 
"El deleitoso" 
Del 12 al 23: Cámara Negra Teatro presenta
"Apuntes para un Hamlet” 
Del 26 de marzo al 20 de abril: Teatro
Guirigai presenta "La noche de los deseos" 
Horario: de martes a viernes a las 20,30
horas. Sábados a las 20 y 22,30 horas.
Domingos a las 18,30 horas. 
Precio: 12 euros. Miércoles y Domingos
descuentos a estudiantes, carnet joven,
tercera edad y grupos.
Informa: C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 – 91 593 22 85

Día 14 a las 19 horas: El Principito por la
Cía. de Teatro Abraxas
Informa: C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9 
28039 Madrid
Tfno.: 91 553 61 60

Día 1: "Obras Cortas" por el Grupo Más
que Teatro
Días 7 y 8: "Programa Superfluo" por el
Grupo La Badana
Días 13 y 14: "La Ratonera" por el Grupo
de la Casa de Valladolid
Hora: 19,00
Informa: C.C. Julio Cortazar
C/ Antonio Machado, s/n 
28035 Madrid 
Tfno.: 91 373 43 75

Día 9: "La ratonera" por la Cía. de la Casa
de Valladoli y "El enfermo imaginario" por
la Cía. Más que Teatro
Hora:19,30
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1 
28008 Madrid 
Tfno.: 91 588 69 76



MÚSICA

ACTUACIONES MUSICALES

Viernes Musicales 
A las 20 horas 
Día 7: Concierto a cargo de la Soprano
María Jesús Agüero. 
Precio: 0,60 euros 
Día 14: Ópera, Zarzuela y Danza por Paco
Vega. 
Precio: 1,80 euros 
Día 21: Clarinete y Piano a cargo de Dúo
Mozart. 
Precio: 0,60 euros 
Día 28: Violín, Viola y Violonchelo por el
Trío de Cuerda Palmípedo Strings. 
Precio: 0,60 euros

Días 1 y 2 a las 19 horas Danza Española
a cargo del Grupo Queti Clavijo. 
Precio: 0,80 euros 
Día 6 a las 19 horas "El alma de
Andalucía" espectáculo poético musical
por Ritus Senior.
Precio: 1,80 euros 
Día 9 a las 19 horas La Joven Orquesta de
Cuerda y de Pulso y Púa "El Capricho" de
las Escuelas Municipales de Músia
Día 22 a las 19 horas "Homenaje a la
Zarzuela Madrileña" por los Amigos de la
Zarzuela de Madrid. 
Precio: 1,80 euros 
Día 27 a las 19 horas "Viva la Alegría" a
cargo del Grupo Variedades Guindalera. 
Precio: 1,80 euros
Informa: C.C. Buenavista 
Av. Toreros, 5 
28028 Madrid 
Tfnos.: 91 355 50 27 – 91 726 06 03
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Ciclo La Música de Rusia 
A las 18,30 horas por Daniel Salaas 
Día 5: El folklore ruso y su influencia en
la Música Rusa 
Día 12: Los primeros grandes
compositores rusos 
Día 26: El Grupo de los Cinco

Día 6 a las 19,30 horas Mariem Asan con
Leyoad
Día 7 a las 20 horas Allegro e Íntimo por
el Grupo Paul Drama 
Día 21 a las 19 horas Variedades, Humor
y Canción por Ana Maria e Isidro de la Vera
Informa: C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9 
28039 Madrid 
Tfno.: 91 553 61 60

Espectáculos Musicales 
y de Humor
A las 19 horas
Día 15: Luz de Luna. Espectáculo
Flamenco
Día 29: Manuel Aranda. Canciones de
hoy, canciones de siempre
Día 30: Miguel Caicedo

Conciertos de Música Clásica 
A las 12,45 horas
Día 2: Piano y Soprano con Liesel Feman y
Lilian Castillo
Día 9: Acordeón Clásico con Dragan
Vasijevic
Día 16: Clarinete y Piano con Agapito
Valdeguer e Isabel Puente
Día 23: Violín y Piano con Elena Mikhailova
y Victoria Miakhailova
Día 30: Flauta y Arpa con Omar Acosta y
Zoraida Ávila
Informa: C.C. Julio Cortazar
C/ Antonio Machado, s/n 
28035 Madrid 
Tfno.: 91 373 43 75

ACTUACIONES MUSICALES

Día 1 a las 22,30 horas baile de carnaval
por la Orquesta Yakarta 
Día 7 a las 19 horas la Cía. de Teatro
Cómico Popular de Julio Tejela presenta "El
sexo débil" 
Día 14 a las 19 horas "Aire flamenco" por
el Canario de Porzuna 
Día 21 a las 19,15 horas Antología de la
Zarzuela por el Taller de Zarzuela de Madrid 
Día 28 a las 19 horas la Cía. Barbieri
presenta "La Plasmatoria
Informa: C.C. Los Rosales
C/ Concepción de la Oliva, 17 
28021 Madrid
Tfno.: 91 796 73 25

Los Jueves Musicales de
Moncloa 
Alas 19,30 horas
Día 6: Mario Prisuelos, Piano
Día 13: Dragan Vasijevic, Acordeón
Clásico
Día 20: Ema Alexeeva, Acordeón Clásico;
Vadim Gladkov, Piano
Día 27: Eugenia Gabrieluk, Piano

Moncloa Music Festival
Un Año entero de Conciertos a las 21 horas
Día 1: Walter-Grupo de Huelva
Día 8: Fiona May-Grupo de Granada
Día 15: Vaca Mulata-Grupo de Madrid
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1 
28008 Madrid 
Tfno.: 91 588 69 76
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Día 7: "La esencia de Madrid" por Naty
Montero y sus castizos
Día 21: La actuación de Mari Pepa de
Chamberí
Día 28: La Cía. "La Badana" ofrece
"Programa Perfecto"
Hora: 18,30
Informa: C.C. San Cristobal
Pz. Pinazo, 9 
28021 Madrid
Tfno.: 91 710 04 10

Día 6: "Naty Montero y sus castizos" por
Naty Montero
Día 13: Recital de Zarzuela y Ópera por el
Grupo Lírico Paco Vega 
Día 21: Ciclo "La Canción de Autor: sus
figuras, sus canciones, su historia". 
La Canción de Autor en América Latina: La
Nueva Trova Cubana, Alberto Cortez, ... por
Javier Maroto 
Día 27: Concierto de Violín por la
Violoncelista Yaroslava Schvechenko
Hora: 19,30
Informa: C.C. Tetuán
C/ Bravo Murillo, 251
28020 Madrid
Tfno.: 91 579 08 51

ACTUACIONES MUSICALES

Día 8 a las 20 h. 'Una hora sin televisión'
por el grupo de teatro Altamira. 

Ciclo Musical 'Todas las Músicas' 
Día 27 a las 20 h. Actuación musical
Informa: C.C. Valle Inclán
C/ Arzobispo Morcillo, s/n 
28029 Madrid 
Tfno.: 91 315 10 97

Día 7: Gala Lírica "Música y Mujer" 
Día 14: Canción Española y Espectáculo
de Folklore Popular por Isidro de la Vera y
Ana Maria 
Día 21: Festival de Baile Clásico
Español. Ballet de Gema Marquina del
distrito de La Latina 
Día 28: La Cía. Cómico Popular presenta 
"El sexo débil"
Hora: 19,00
Informa: C.C. de la Juventud Agata
C/ Doctor Martín Arévalo, .2
28021 Madrid
Tfno.: 91 797 07 00

Día 6 a las 19 horas: Aires de España por
el Ballet Español de Latina
Día 7 a las 19 horas: Rancheras p o r
M e rcedes Granda y el Mariachi Los Caporales
Día 13 a las 19,30 horas: Antología de la
Zarzuela
Día 21 a las 19,30 horas: Magia Instante
Día 28 a las 19 horas: Recuerdos en la
Edad de Oro por Ritus Senior

Ciclo La Canción Clásica
Española: culta y popular 
A las 19 horas
Día 14: M u j e res compositoras del Siglo XX 
Informa: C.S.C. La Remonta 
Pz. La Remonta, s/n 
28039 Madrid
Tfno.: 91 571 16 30
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Miércoles Musicales 
A las 19 horas
Día 5: Concierto de Piano dedicado a la
Mujer por Josué Bonnin
Día 12: Concierto de Zoraida Ávila y Omar
Acosta
Día 19: Concierto de Guitarra por Carmen
Cruz

Día 26: Concierto de dedicado a la Mujer
por Rocío León, Violín e Isab el Puente,
Piano

Actuaciones Varias a las 19 horas 
Día 7: Actuación de Mari Pepa de Chamberí 
Día 14: "Canto a la Mujer” por Enrique
Barcelona y Javier Crespo 
Día 21: "Rosa de dos aromas" por la Cía.
Ateneo de Pozuelo 
Día 28: Canción Española por Marta Vallejo
y con acompañamiento de un grupo de
baile
Informa: C.S.C. Maestro Alonso
C/ Maestro Alonso, 6 
28028 Madrid
Tfno.: 91 356 08 06

Día 2: Día de Carnaval en Tetuán 
Pasacalles por el distrito, finalizará en la
Plaza de la Remonta. A las 19 horas baile
con orquesta

Música en Tetuán a las 19,30 horas. Salón
de Plenos de la Junta 
Día 12: Recital de Violín por Elena
Mikhailova 
Día 26: Concierto de Fagot por el Dúo
Moai
Informa: J.M.D. Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 Madrid
Tfno.: 91 588 66 00

ACTUACIONES MUSICALES

Día 7 a las 19 h. La mujer y el cuplé, por
Olga María Ramos. 
Día 14 a las 19 h. María José Fiandor por
el Grupo Los Claveles. 
Día 21 a las 19 h. Manuel Segura y la
bailaora Ana Torres.
Día 28 a las 19 h. Lo que dice la guitarra,
por Luis Pastor presentado por la poetisa y
cantante Pilar González
Informa: C. Integrado Alfonso XII
C/ Mira El Río, 4 
28048 Madrid 
Tfno.: 91 376 20 60

Día 7 a las 19 h. Conmemoración Día de
la Mujer Trabajadora. Espectáculo
poético-musical 'La Mujer de hoy” versos y
coplas. 
Día 21 a las 19 h. 'El sexo débil' por el
grupo Cómico Popular.
Día 22 a las 19 h. 'Vive' por la Asociación
Reto.
Informa: C.C. Rafael de León
Av. Cardenal Herrera Oria, 251
28035 Madrid
Tfnos.: 91 731 03 50 – 91 731 03 51

ACTUACIONES POÉTICO-MUSICAL

Día 5 a las 18,30 horas: "Surco y espigas"
por el Grupo Aries
Día 14 a las 19 horas: "La Guindalera" por
el Grupo de Variedades
Informa: C.C. Antonio Machado
C/ Arcos de Jalón, s/n 
28037 Madrid 
Tfno.: 91 313 52 94
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ACTUACIÓN MUSICAL

Día 7 a las 19,30 horas: Concierto de
Música Folklórica Sudamericana "
Iguazú"
Informa: C.C. Buero Vallejo 
C/ Boltaña, 27
28022 Madrid 
Tfnos.: 91 588 80 52 – 91 588 80 85

BAILE DE CARNAVAL
Informa: C.S.C. La Remonta 
Pz. La Remonta, s/n 
28039 Madrid
Tfno.: 91 571 16 30

CONCIERTO DE MÚSICA

Día 14 a las 18,30 horas: Grupo de Música
pop cristiano: Nuevas criaturas 
Día 21 a las 19 horas: Títeres
Parafernalia "Pinocho"
Informa: C. Juvenil Miguel de Cervantes
C/ Fenelon, s/n 
28022 Madrid 
Tfno.: 91 743 00 78

CONCIERTOS DE MÚSICA CLÁSICA

Día 7: Ciclo de Piano: Zulema Marín
Día 14: Concierto Alumnos: Escuela
Superior de Música Reina Sofia
Día 21: Ciclo de Piano: Nina Kereselidze 
Día 28: Concierto de Canto: Montserrat
Muñumel; Soprano. Carlos Pardo; Tenor.
Elena de Miguel; Piano 
A las 20 horas
Informa: C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 – 91 593 22 85

CONCIERTOS DE MÚSICA CLÁSICA
Y POESÍA

Ciclo de Conciertos Didácticos "Músicas
del Mundo" a las 19,30 horas 
Días 6 y 13: Mariella Kohl (Perú) 
Días 20 y 27: Laura Dos Santos (Argentina)

Recital de Poesía en colaboración con la
Red de Arte Joven de la Comunidad de
Madrid Día 18 a las 20 horas: Recital de
Iñaki Cano
Informa: C. Juvenil Galileo
C/ Galileo, 35 
28015 Madrid 

FESTIVAL EMOCIONA...MUJER

Día 6 a las 21 h. Concierto de Marilyn
Mazur 'Poetic Justice' 
Día 14 a las 20 h. Antología de la
Zarzuela por el Taller de Zarzuela Club las
Encinas de Boadilla. 
Día 28 a las 20 h. “Rondalla Virgen de
Chamorro".
Informa: C. Cívico La Vaguada
Av. Monforte de Lemos, 36
28029 Madrid
Tfnos.: 91 588 68 83
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EXPOSICIONES

Del 3 al 14 pintura de Margarita Fraile
Matas
Del 17 al 31 fotografía del Modulo de
Grado Superior de Comunicación e
Imagen y Sonido del I.E.S. Príncipe Felipe
Informa: C. CÍvico La Vaguada
Av. Monforte de Lemos, 36 
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 83

Día 4 a las 19,30 h. Inauguración de la
exposición de óleos de Isabel Martínez
Ferrero. 
Día 18 a las. 19,30 h. Inauguración
exposición de Clemente Carmenteeros,
óleos y acrílicos.
Informa: C. Integrado Alfonso XII
C/ Mira El Río, 4 
28048 Madrid 
Tfno.: 91 376 20 60

Del 7 al 14: Pintura de José Manuel
Hernández Letón
Del 17 al 26: Pintura de Catalina Asunción
Camps
Del 27 de marzo al 7 de abril: Pintura de
Ignacio Fernández
Informa: C. Integrado Teresa de Calcuta
Pz. Navío, s/n 
28042 Madrid 
Tfno.: 91 329 12 26

Del 3 al 14: Pintura de Ernesto David de
Oliveira Ballesteros 
Del 17 al 28: Obra Grafica de Antonio
Herrera de la Muela
Informa: C. Juvenil Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
28002 Madrid
Tfno.: 91 588 52 19

17
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Del 3 al 11: Trabajos realizados por la
Asociación de Mujeres de la Ciudad de
los Ángeles 
Del 12 al 22: Centros florales de Alexma 
Del 24 al 29: Trabajos realizados por los
alumnos/as del Centro Ocupacional
AFANDICE
Informa: C.C. Bohemios
C/ Bohemios, 1 
28041 Madrid
Tfno.: 91 798 48 61

EXPOSICIONES

"Mujeres de todos los tiempos"
Informa: C.C. Buenavista
Av. Toreros, 5 
28028 Madrid
Tfnos.: 91 355 50 27 – 91 726 06 03

Sala 1ª Planta
Del 3 al 21: Exposición colectiva de
mujeres "Pentálogo"
Del 24 de marzo al 15 de abril: Pintura de
Marta de la Sota

Sala Planta Baja
Del 18 de marzo al 4 de abril: Pintura de
Toñi Vecilla

Sala de Fotografía
Del 18 de marzo al 11 de abril: Mel de la
Fuente y Susana Semper
Informa: C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35 
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 – 91 593 22 85

Del 3 al 15: Pintura "Como la vida misma"
de Rafael Velayos 
Del 17 al 31: Pintura "Del rojo al
amarillo" de Carmen Blanco 
La inauguraciones de cada una de las
exposiciones se llevarán a cabo el primer
día a las 19 horas
Informa: C.C. Gloria Fuertes
Av. Logroño, 179
28042 Madrid
Tfno.: 91 312 02 43

Del 7 al 21: Trabajos de las alumnas del
C.C.
Informa: C.C. Los Rosales
C/ Concepción de la Oliva, 17
28021 Madrid
Tfno.: 91 796 73 25

Hasta el 13 Manuela del Pozo y Jorge Pezzi,
cerámica y acuarela. 
Del 14 al 28 Miguel Ángel Gíl, pintura.
Informa: C.C. Valle Inclán
C/ Arzobispo Morcillo, s/n 
28029 Madrid 
Tfno.: 91 315 10 97

EXPOSICIONES

Del 3 al 14 Exposición artesanal de
trabajos realizados a punto de cruz de
Ana María Arroyo Montero. 
Del 17 al 28 Óleos de Desiderio García
Izquierdo.
Informa: C.C. Valverde
Pz. Islas Azores, 1 
28034 Madrid
Tfnos.: 91 734 08 50 – 91 734 10 50



Del 4 al 8: Artesanía Africana del Centro
de Promoción de la Mujer de Etiopía 
Lugar: Patio de Cristales

Del 3 al 15: Pintura Expresionista de
Iraskun Ortiz 
Lugar: Sala de Exposiciones

Del 18 al 31: Escultura y Pintura del Club
Iberia 
Lugar: Patio de Cristales 
Inauguración: El primer día de cada una de
las exposiciones a las 19 horas
Informa: C.C. Villa de Barajas
C/ Botica, 10 
28042 Madrid
Tfnos.: 91 329 16 76 – 91 329 18 03

Del 3 al 14: Óleos, Pasteles, Acuarelas y
Carboncillos por los alumnos de la Escuela
Rayda
Del 17 al 30: Acuarelas por los alumnos
del Taller de Pintura del C.C. Bohemios
Informa: C.C. de la Juventud Agata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 
28021 Madrid
Tfno.: 91 797 07 00

Del 4 al 16: Óleos de María Teresa Hinjos
Del 18 al 30: Óleos de Milagros Sebastián e
Irene Cabrera
Informa: C.S.C. Maestro Alonso
C/ Maestro Alonso, 6 
28028 Madrid
Tfno.: 91 356 08 06

EXPOSICIóN

Del 1 al 31: Fotografía de Andrés
Hernández Rodríguez
Informa: C. Juvenil Miguel de Cervantes
C/ Fenelon, s/n 
28022 Madrid 
Tfno.: 91 743 00 78

III Exposición Genios Inéditos 
Del 12 de marzo al 12 de abril. 
Obra Artística creada por discapacitados
físicos y psíquicos hasta 30 años de edad
de Comunidad de Madrid, a través de cinco
disciplinas: Pintura, Fotografía, Artesanía,
Escultura y Nuevas Expresiones
Informa: C.C. Casa del Reloj
Pº Chopera, 6 
28045 Madrid
Tfnos.: 91 588 62 95 – 91 588 62 99

Del 28 de marzo al 11 de abril: Pintura
"Dos Confabulados por el Arte" Marina
López y José Alcalá
Informa: C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9 
28039 Madrid
Tfno.: 91 553 61 60

Hasta el día 11 de marzo "Mucho mas que
humor" del Ilustrador Carlos Killan 
Del 14 de marzo al 6 de abril: Cesepe “La
colección del artista”
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1 
28008 Madrid 
Tfno.: 91 588 69 76

Del 10 al 18: Realidad y desarrollo en
Honduras
Informa: C.C. Tetuán
C/ Bravo Murillo, 251
28020 Madrid
Tfno.: 91 579 08 51

Del 3 al 14: Cuadros en tierra de Concha
Pérez
Informa: C.S.C. La Remonta
Pz. La Remonta, s/n 
28039 Madrid 
Tfno.: 91 571 16 30
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CONFERENCIAS

Ciclo 'Espacios Naturales protegidos:
Los Parques Nacionales Españoles ' por
Almirar, Ocio y Cultura a las 18,30 h. 
Día 7: Parque Nacional de Picos de
Europa y Parque Nacional de Ordesa y
Monte Perdido. 
Día 13: Parque Nacional de las Cañadas
del Teide y Parque Nacional de la
Caldera de Taburiente. 
Día 20: Parque Nacional de Aiguestortes
i Estany de Sant Maurici y Parque
Nacional de Doñana. 
Día 27: Parque Nacional de Timanfaya y
Parque Nacional de Garajonay.
Informa: C. Cívico La Vaguada 
Av. Monforte de Lemos, 36 
28029 Madrid 
Tfno.: 91 588 68 83

Ciclo Rostros con Historia
Por Enrique Gracia Trinidad a las 18 h. 
Día 12: Sor Juana Inés de la Cruz, la más
sabia de su tiempo. 
Día 26: Sissi....Emperatriz, la verdad sin
películas.
Informa: C. Integrado Alfonso XII
C/ Mira El Río, 4 
28048 Madrid 
Tfnos.: 91 376 20 60

Ciclo Rostros de la mujer en la
literatura 
Por José María Méndez a las
17,30 horas
Día 5: "De ayer a hoy. Panorámica general"
Día 12: "Rompiendo los tabues"
Día 26: " Te a t ro, Poesia, Novela y Mujere s "
Informa: C.C. Bohemios
C/ Bohemios, 1 
28041 Madrid
Tfno.: 91 798 48 61

C o n f e re n c i a s

Los lunes a las 17,30 horas por Patricia
Alonso y Eva Puig
Día 3: "Los años 40 guerra y postguerr a "
Día 10: "Francisco I, Rey de Francia"
Día 17: "Juana de Austria"
Día 24: "Federico García Lorc a "
Día 31: "El Infante Don Carlos"

Aula de Zarzuela a las 19 horas por Manuel
G ó m e z - Á l v a re z
Día 11: "El re s u rgir de la Zarz u e l a
G r a n d e "

C i n e f o rum Películas con Historia
A las 18 horas por Alfonso de CarlosPeña
Días 18 y 25: "Requiem por Granada"

Día 4 a las 19 horas "El maravilloso mundo
de los fiord o s " ( N o ruega) por Fernando L.
Rodríguez 
Día 5 a las 19,30 horas "Política social y
envejecimiento" por Concepcion Dancausa 
Día 12 a las 18 horas "La salud, pre v e n i r
desde la alimentación" por Patricia Ogallar 
Día 26 a las 19 horas "Roma: imagen y
p o d e r " por Fabiola Salcedo

"Hablemos de Te a t ro en Buenavista" 
Con Julio Tejela a las 19 horas
Día 15: Hablemos de Te a t ro con Justo
A l o n s o
Día 16: Historias de la radio.
P recio: 1,80 euro s
Día 23: Bajito.com a cargo de Manolo
Codeso y Milagros Ponti
P recio:1,80 euros 
Días 29 y 30: La barca sin pescador por el
G rupo "El Ti n g l a d o " .
P recio: 1,80 euro s
I n f o rm a : C.C. Buenavista
Av. To re ros, 5 
28028 Madrid
Tfnos.: 91 355 50 27 – 91 726 06 03
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Conferencias 

A las 11 horas y visitas culturales 
Día 4: "Sorolla, pintó la luz del
Mediterráneo" 
Día 6: Visita Museo Sorolla 
Día 11: "El arte academicista" 
Día 13: Visita nuevas salas del Museo de
la Real Academia de Bellas Artes de San
Fernando 
Día 18: Conferencias sobre exposición
temporal
Día 20: Visita exposición temporal a
determinar
Día 25: "Ávila"
Días 29 y 30: Excursión a Ávila

Ciclo "El Siglo del Barroco en
España" 
A las 20 horas 
Día 5: "Relaciones con Francia: Luis XII y
Luis XIV 
Día 12: "El Conde Duque de Olivares y su
pasión por el poder" 
Día 26: "La Independencia de Portugal y
Cataluña. Verdadera crisis política en
España"

Ciclo "Descubrir la Divina
Comedia de Dante Alighieri" 
Por Violeta Díaz a las 20 horas 
Día 3: "La gula" 
Día 10: "Las damas florentinas" 
Día 17: "Profecías para Lucca" 
Día 24: "La lujuria" 
Día 31: "Guido Guinizzelli"

Ciclo sobre Medicina
Homeopática 
A las 18,30 horas
Día 25: "La homeopatía en la patología
femenina y en la patología primaveral"

Ciclo "Caminos de España" 
A las 18 horas por la Asociación de Vecinos
Adelante
Día 27: "La ruta del Cid"

Ciclo "El retrato en el Museo del
Prado" 
A las 18 horas por la Asociación de Vecinos
Adelante 
Día 10: "Bufones y enanos en el Museo
del Prado"

Ciclo "El antiguo Madrid.
Configuración Histórica y
Monumental" 
A las 11 horas
Día 12: "Los barrios del norte, espacio
de expansión urbana"
Día 26: "La periferia como ámbito de
recreo real y nobiliario"
Informa: C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 – 91 593 22 85
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Ciclo El Siglo del Ingenioso
Hidalgo Don Quijote de La
Mancha 
Por Magdalena Aparicio a las 19,30 horas 
Día 3: La caricaturización burlesca 
Días 10 y 17: El ingenioso hidalgo Don
Quijote de La Mancha 
Día 24: La novela corta, nuevo género
creado por Cervantes 
Día 31: El Teatro Cervantino: Comedias y
Entremeses 

Ciclo Rincones de Madrid 
Por María del Carmen Pérez de las Heras 
Día 4 a las 17,30 horas: La Mujer y el
mundo del trabajo: Doña Emilia Pardo
Bazán en sus cartas 
Día 4 a las 18,30 horas: El urbanismo
madrileño y su evolución

Ciclo Arte, un mundo cotidiano 
A las 11 horas 
Día 5: La construcción en el Valle del
Duero
Día 12: El mensaje de los beatos, en
torno al año 1.000 
Día 26: San Isidoro de Sevilla en León,
un hito religioso y cortesano hacia el
Siglo X

Ciclo La Pintura de Historia del
Siglo XIX 
A las 19,30 horas por Loreto Maluenda
Día 11: Barcelona 1902 o la carga
Día 13: La muerte del Conde de
Vi l l a m e d i a n a
Día 20: El testamento de la Reina Católica
Día 27: La muerte de Alfonso XII
Informa: C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9 
28039 Madrid
Tfno.: 91 553 61 60

CONFERENCIAS 
Día 12: "La Década de los 30. Amor y
Totalitarismo"
Día 26: "Los sombríos 40. Guerra y
Postguerra"
Hora: 19,00
Informa: C.C. Julio Cortazar
C/ Antonio Machado, s/n 
28035 Madrid
Tfno.: 91 373 43 75

Claves históricas: Siglos XIX y XX 
Por Loreto Maluenda a las 19,30 horas 
Día 3: "Un nuevo régimen político en
Europa: la independencia de Bélgica,
Italia y Grecia" 
Día 10: "Alemania e Inglaterra: se
perfilan como dos grandes potencias"
Día 17: "El desarrollo de Occidente: La
Era Industrial y la situación en España" 
Día 24: "La Era de los Inventos:
Problemas espirituales y la Iglesia
Católica" 
Día 31: "La Paz Armada: Inglaterra en el
Reinado de Victoria I"

Personajes del Siglo XX 
Por Patricia Alonso y Eva María Puig a las
19,30 horas
Día 5: Antón Chejov
Día 12: Pablo Picasso
Día 19: Enry Matisse
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1 
28008 Madrid 
Tfno.: 91 5 88 69 76
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Ciclo "España y su Patrimonio 
de la Humanidad" 
Por Josefina Parera, S.L. a las 19 horas
Día 11: Principado de Asturias. 1.985
Día 25: Teruel: Santiago de Compostela.
1.985

Día 7 a las 18 horas "Vídeoforum"
Día 8 de marzo, Soy mujer y soy
discapacitada

Cafés Tertulia 
A las 19 horas por Josefina Parera, S.L. 
Día 6: Día de la Mujer. Taller de
Cuentacuentos 
Día 13: Las agresiones al medio
ambiente, recuperación de grandes
catástrofes 
Día 20: Taller de jardinería doméstica 
Día 27: Los vinos y cavas de España
Informa: C.C. Tetuán
C/ Bravo Murillo, 251
28020 Madrid
Tfno.: 91 579 08 51

Todos los lunes a las 18 horas organizadas
por el CAD "Tertulias Agata”
Día 3: Malos tratos físicos y
psicológicos 
Día 10: La jubilación
Día 17: La inmigración ¿Somos
xenófogos?
Día 24: Los tacos
Día 31: Actualidad
Informa: C.C. de la Juventud Agata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 
28021 Madrid
Tfno.: 91 797 07 00

Ciclo 'Los Cafés del Valle Inclán'
Por Enrique Gracia y Andrea Navas a las 18 h. 
Día 4: Arreglos y desarreglos 
Día 11: Mayores con repartos. 2
Historias.
Día 18: La Casa de los siete Balcones.
Día 25: Psicoanálisis de una boda.

Ciclo Histórico 'Valle Inclán
Cuenta la Historia' 
Por Enrique Gracia a las 18 h. 
Día 13: Al-Tamud, Rey de Sevilla 
Día 20: Felipe II y sus Mujeres

Ciclo 'Un lugar llamado Madrid' 
Por Enrique Gracia Trinidad a las 18 h. 
Día 3: Carnavales....Cuando Madrid Se
Enmascara. 
Día 10: Mujeres Madrileñas 
Día 17: Más Mujeres en Madrid.

Ciclo 'La Mitología en el Arte-
Érase una vez la Mitología" 
Por Pilar Baselga a las 18,30
Día 13 y 27: Mitos Cristianos.

Ciclo Conferencias-coloquio
Psicología 'Rumbo a la Felicidad' 
Por Paz López a las 18 h. 
Días 5, 12 y 26: La Depresión.

Día 27: Tertulias Literarias 'Mujeres y
Literatura' a las 19,30 h. por Marisa Cobo
Informa: C.C. Valle Inclán
C/ Arzobispo Morcillo, s/n 
28029 Madrid 
Tfno.: 91 315 10 97
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CONFERENCIAS

Ciclo: Mujeres en la Historia 
A cargo de Enrique Gracia Trinidad a las 20 h. 
Día 3: Marie Curie. 
Día 17: Teresa de Jesús.

Ciclo: Arte del Siglo XX. Artistas
Españoles 
Por Carmen Pérez de las Heras a las 18 h.
Día 5: María Blanchard y Maruja Mayo 
Día 12: Joan Miró.

Ciclo La Danza y la Música 
A las 20 h. 
Día 13: Sesión Didáctica, Las danzas
españolas. 
Día 26: Concierto de Violín

Día 6 a las 18 h. Día de la Mujer
Trabajadora, espectáculo de Música,
poesía y malabares 'Por ellas' Javier
Santamaría y cía.
Informa: C.C. Valverde
Pz. Islas Azores, 1 
28034 Madrid
Tfnos.: 91 734 08 50 – 91 734 10 50

CONFERENCIAS

Ciclo "Sorolla y los Pintores del
Mediterráneo" 
Por José Asensio del Barrio a las 19 horas
Día 4: La Pintura del Paisaje del Siglo
XIX y a principios del XX 
Día 11: La Luz en la Pintura Española del
Siglo XIX 
Día 18: Colecciones en Madrid de
Pintores Valencianos 
Día 25: Joaquín Sorolla Visitas 
Día 29: Museo Sorolla

Ciclo "Los Borbones llegan a
España" 
Por Carmen Pérez de las Heras a las 18,30
horas 
Día 3: La Fiesta en la Corte. La puesta
en escena del poder 
Día 10: El Teatro, la Música y Farinelli 
Día 17: El Palacio Nuevo de Madrid 
Día 24: Las Reales Academias. La Real
Academia de Bellas Artes de San
Fernando 
Visitas 
Día 1: Los Jardines de la Granja y
Palacio de Riofrío 
Día 6: Menorca, una realidad entre
España e Inglaterra
Informa: C.S.C. La Remonta
Pz. La Remonta, s/n 
28039 Madrid 
Tfno.: 91 571 16 30
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Ciclo Arte, Música y un poquito
de Historia
A las 18 horas por Patricia Alonso y Eva
Puig
Día 6: "La Duquesa de Alba". Francisco
de Goya
Día 13: "Elizabeth de Austria-Hungría".
Franz Winterhalter
Día 20: "Susana y los viejos". Artemisia
Gentischi
Día 27: "Autorretrato de Frida Kahlo".
Frida Kahlo

Ciclo sobre la Mujer 
Por Juan Antonio López Benedí
Día 17 a las 18 horas: "El estrés de la
mujer en la casa"
Día 31 a las 19 horas: "La mujer y el
nuevo mundo"

Ciclo Viajar sin moverse de casa 
A las 18,30 horas por Enrique Barcelona 
Días 10 y 14: "Países Bajos"

Día 3 a las 18 horas por Carmen Moreno:
"Las mujeres y los carnavales" 
Día 4 a las 17 horas: "Mujeres mayores en
la sociedad actual" por Carmen Panizo 
Día 11 a las 19 horas: "La violencia
ejercida sobre las mujeres" 
por Mercedes Puchol 
Día 18 a las 18,30 horas: "La Unión
Europea en el marco internacional" 
por Carmen Pérez 
Día 25 a las 18 horas: "La risa en el
Teatro" por la Cía. de Julio Tejela
Informa: C.S.C. Maestro Alonso
C/ Maestro Alonso, 6 
28028 Madrid
Tfno.: 91 356 08 06

CONFERENCIAS Y SALIDAS

Ciclo de Conferencias 
A las 20 horas y Salidas (Precio: 6 euros) 
Día 3: Conferencia "Parque Regional del
Curso Medio del Río Guadarrama y su
entorno"
Día 15: Salida "Parque Regional del
Curso Medio del Río Guadarrama y su
entorno" 
Día 17: Conferencia "Reserva Natural de
El Regajal - Mar de Ontígola" 
Día 31: Conferencia "Parque Natural de
la Cumbre Circo y Lagunas de Peñalara"

Visita Cultural y Medio Ambiental
Día 22: El Paular - Valle de la Fuenfría
Plazas: 50
Precio: 3 euros
Informa: C. Juvenil Galileo
C/ Galileo, 35
28015 Madrid 
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LA TARDE 
MÁS JOVEN
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FECHAS: 15 de febrero al 28 de junio y
del 4 de octubre al 20 de 
diciembre

HORARIO: Sábados de 17,30 a 24,00 horas

EDAD: de 12 a 18 años

¡Todo es gratis!

Información Municipal: 010
www.minimadrid.es
www.imd.es
www.munimadrid.es/juventud

Actividades:
• Teatro
• Sala de internautas
• Videoconsolas
• Zona de juegos
• Bailes de salón
• Talleres: tatuajes - malabares - pulseras -
karaoke - relaciones interpersonales
• Zonas de consumiciones no alcoholicas

LA TARDE MÁS JOVEN

CENTRO CULTURAL DIRECCIÓN
C.C. Galileo C/ Fernando el Católico, 35
C.C. Príncipe de Asturias C/ Hnos. García Noblejas, 14
C.C. El Madroño C/ Villardondiego s/n
C.C. Lavapies C/ Olivar, 46
C.C. Puerta de Toledo C/ Gran Vía de San Francisco, 2
C.C. Clara del Rey C/ Palma, 36
C.Comunitario Casino de la Reina C/Casino, 5
C.C. Casa del Reloj P° Chopera, 10
C.C. Valverde Pz. Islas Azores, 1
C.C. Rafael de León C/ Isla de Ons, 14
C.C. Julio Cortazar C/ Antonio Machado, 20
Centro Juvenil C/ Rodrigo de Arana, s/n
C.C. Oporto Avda. de Oporto, 78
Centro Juvenil C/ Hermenegildo Bielsa s/n
C.C. Talleres de creatividad C/ Sierra Carbonera, 74
C.C. Alberto Sánchez C/ Risco de Peloche, 14
C.C. Hortaleza C/ Santa Virgilia, 15
C.C. Bohemios C/ Bohemios, s/n
C.C. San Cristobal Pza. de los Pinazo, s/n
C.C. Ágata C/ Dr. Martín Arévalo, 2
C.C. Los Rosales C/ Concepción de la Oliva, 17
C.C. Zazuar C/ Zazuar, 4
C.C. Gloria Fuertes Avda. de Logroño, 179

DISTRITO
Chamberi
Ciudad Lineal
Vicalvaro

Centro

Arganzuela

Fuencarral

Moncloa
Latina
Carabanchel
Usera

Puente de Vallecas

Hortaleza

Villaverde

Villa de Vallecas
Barajas
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LA NOCHE MÁS JOVEN

HORARIO: Viernes de 22,30 a 2,30 horas

EDAD: de 16 a 24 años

PRECIO: 2 Euros

Las entradas podrán adquirise con
antelación en la taquilla de las instalaciones
deportivas correspondientes el el horario de
oficina (de 10,30 a 20,00 horas) o los
viernes de 22,30 a 2,30 horas.

La programación puede variar en función de
las características de la instalación. 
La entrada da derecho a participar en las
actividades programadas y a 2 consumiciones
no alcohólicas. Aforo limitado.

El Plan Municipal Contra las Drogas del Área
de Servicios Sociales, el Área de Cultura,
Educación, Juventud y Deporte y el Instituto
Municipal de Deportes del Ayuntamiento de
Madrid, en colaboración con las Juntas
Municipales de Distrito y la Asociación
"Deporte y Vida", han diseñado un
Programa de Ocio Saludable para el Fin de
Semana.

Con esta iniciativa se pretende ofrecer, por
cuarto año consecutivo, a los jóvenes entre
16 y 24 años un programa de actividades
saludables de entretenimiento y diversión.

Las noches de los viernes de 22,30 a
02,30 horas de la madrugada la juventud
madrileña podrá acceder a una nueva forma
de ocio basada en la diversidad de su
oferta: actividades deportivas (juegos
acuáticos, musculación, deportes de
equipo…), culturales (talleres, internet,
juegos…) y aquellas que surjan de las
aportaciones y sugerencias de los
participantes.

Actividades Culturales: Música, karaoke y
videoclips, sala de internautas, zona de
juegos (ajedrez, damas, trivial, monopoli,
parchís, tabú, estratego, cartas, dominó
etc.).

Actividades Deportivas: En piscinas:
natación, acuaerobic, juegos acuáticos
(waterpolo, etc). En Salas: tenis de mesa,
artes marciales (kárate, judo, taekwondo,
etc.) aerobic, gimnasia. En pabellón:
frontón, baloncesto, balonmano, fútbol-
sala, voleibol, unihockey, bádmintong,
indiacas, palas, etc. 
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LA NOCHE MÁS JOVEN

Del 14 de febrero al 30 de mayo*: 

Instalación Deportiva Municipal Triángulo de
Oro
C/ Bravo Murillo, 366 - Tel. 915714117 -
Metro Pza. de Castilla y Valdeacederas -
Autobuses: 27, 42, 49, 66 y 124. 

Instalación Deportiva Municipal Puente de
Vallecas 
C/ Payaso Fofó, s/n. - Tel. 914781492 -
Metro Portazgo - 
Autobuses: 10, 54, 57, 58 y 103. 

Instalación Deportiva Municipal Gimnasio
Moscardó 
c/ Pilar de Zaragoza, 93 - Tel. 91 355 3201-
Metro Avda. de América y Cartagena -
Autobuses: 1 y 115 

Centro Municipal Ascao
c/ Ascao, esquina Gutiérrez de Cetina - Tel.
91 558 7580 Metro Ascao - 
Autobús: 28 

Del 6 de junio al 25 de julio*: 

Instalación Deportiva Municipal Moratalaz
C/ Valdebernardo, s/n - Tel. 917727121 -
Metro Pavones - 
Autobuses: 8, 20, 32, 71 y 100

Instalación Deportiva Municipal La Mina 
C/ Monseñor Oscar Romero, 41 - 
Tels. 914661278 y 914661732 - 
Metro Eugenia de Montijo - 
Autobuses: 17, 34, 35 y 113

Instalación Deportiva Municipal Barrio del
Pilar
Avda. Monforte de Lemos, 13-15 - 
Tel. 913147943 - 
Metro Barrio del Pilar y Begoña - 
Autobuses: 49, 67, 83, 124, 134 y 137

Del 3 de octubre al 19 de
diciembre*

Instalación Deportiva Municipal Triángulo de
Oro
C/ Bravo Murillo, 366 - Tel. 915714117 -
Metro Pza. de Castilla y Valdeacederas -
Autobuses:27, 42, 49, 66 y 124

Instalación Deportiva Municipal Puente de
Vallecas
C/ Payaso Fofó, s/n. -Tel. 914781492
Metro Portazgo - 
Autobuses: 10, 54, 57, 58 y 103 

Instalación Deportiva Municipal Gimnasio
Moscardó 
c/ Pilar de Zaragoza, 93 - Tel. 91 355 3201-
Metro Avda. de América y Cartagena -
Autobuses: 1 y 115 

Centro Municipal Ascao
c/ Ascao, esquina Gutiérrez de Cetina - Tel.
91 558 7580 Metro Ascao - 
Autobús: 28 

Información Municipal: 

010
www.minimadrid.es
www.imd.es

www.munimadrid.es/juventud*Consultar fechas en instalaciones.



OTRAS
ACTIVIDADES

Otras Actividades

CARNAVAL 2003
Día 1: Desfile de Disfraces y Fiesta, por
la calles del distrito.
Día 5: Entierro de la Sardina a las 17,30
salida Parque de Huerta hasta el Auditorio
Pilar García Peña (Parque Pinar del Rey).

Día 3 en el C.C. Hortaleza a las 19,30 h.
Teatro "El entierro de la Sardina" por el
Grupo Atril.
Informa: J.M.D. Hortaleza
Crtra. Canillas, 2 
28043 Madrid
Tfno.: 91 588 76 11

CARNAVALES
Día 1 a las 18 horas: Pasacalles por las
calles de la Ciudad de Los Ángeles
Informa: C.C. Bohemios
C/ Bohemios, 1 
28041 Madrid
Tfno.: 91 798 48 61

ENTIERRO DE LA SARDINA
Día 5 a las 17 horas: Se inicia el recorrido
en la Pl. de los Pinazo para finalizar en el
mismo lugar
Informa: C.C. San Cristobal
Pz. Pinazo, 9 
28021 Madrid
Tfno.: 91 710 04 10

JORNADAS
Día 8 a las 10,30 horas: Jornadas-Retos
de la Mujer del Siglo XXI. Organiza
Asociación Desafíos de Nuestro Tiempo
Informa: C.C. Moncloa
Pz. Moncloa, 1
28008 Madrid 
Tfno.: 91 588 69 76
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SEMANA DE LA MUJER

Del 3 al 11: Exposición colectiva por la
Asociación de Mujeres de la Ciudad de los
Ángeles 
Día 5 a las 17,30 horas: Conferencia "De
ayer a hoy. Panorámica general" 
Día 6: Fiesta campera en la Finca El
Olivar para celebrar el día de la mujer
trabajadora 
Día 7 a las 19 horas: Concierto Lírico por
Carmen Fernández, Soprano; Antonio
Ramallo, Barítono y María Dolores Santos,
Pianista
Informa: C.C. Bohemios
C/ Bohemios, 1
28041 Madrid
Tfno.: 91 798 48 61

Del 7 al 21: Muestra de los trabajos de
las alumnas del C.C.
Día 6: Fiesta campera en la Finca El
Olivar para celebrar el día de la mujer
trabajadora
Día 7: La Cía. de Teatro Cómico de Julio
Tejela presenta "El sexo débil"
Informa: C.C. Los Rosales
C/ Concepción de la Oliva, 17 
28021 Madrid
Tfno.: 91 796 73 25

Día 6: Fiesta campera en la Finca El
Olivar para celebrar el día de la mujer
trabajadora 
Día 7 a las 19 horas: Nati Montero y sus
castizos rinden homenaje a Madrid con el
espectáculo "La esencia de Madrid"
Informa: C.C. San Cristobal
Pz. Pinazo, 9 
28021 Madrid
Tfno.: 91 710 04 10

Día 6: Fiesta Campera en la Finca El
Olivar para celebrar el día de la mujer
trabajadora 
Día 7 a las 19 horas: Celebración del día
de la mujer con un homenaje bajo el
título "Música y mujer: Ópera y Zarzuela"
Informa: C.C. de la Juventud Agata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 
28021 Madrid
Tfno.: 91 797 07 00

SEMANA DE LA MUJER

Día 4 a las 18 horas: Inauguración de la
Semana con Charla Coloquio "La
situación de la mujer en el Comunidad
de Madrid" por Elena González 
Día 5 las 19,30 horas: Conferencia
"Acerca de las escritoras femeninas "
por Patricia Manrique 
Día 6 a las 18,30 horas: Cineforum,
proyección de la Película "Solas" 
Día 7 a las 19 horas: Teatro "Rosa de dos
aromas" por el Grupo Ateneo de Pozuelo 
Día 14 a las 19 horas: Clausura del
Programa Día Internacional de la Mujer
con la actuación de Iván Caro Cerezo

Certamen 8 de Marzo Maratón
Fotográfico Interdistrital 2003
Inscripciones del 3 al 10 de marzo
Organiza el Área Promoción de la Igualdad y
Empleo del Ayuntamiento de Madrid
Lugar: C.C. Villa de Barajas - C/ Botica, 10
Informa: J.M.D. Barajas
Pz. Mercurio, 1 
28042 Madrid
Tfno.: 91 588 81 38
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C U R S O S

Curso de Usos Profesionales de las
Plantas 
Duración: Cuatro sesiones de 1 hora y media
y una salida al campo.
I n f o rma: C. Juvenil Villa de Va l l e c a s
C/ Paseo Villamanrioue, 3 
28031 Madrid
Tfno.: 91 380 42 24

C U R S O S

Cursos Intensivos: 36 horas lectivas. 
P recio 80 euros más 6 euros de matrícula 
Windows XP - Wo rd XP: 31 de marzo al 6 de
mayo 
I n t e rnet - Diseño web: 7 de mayo al 2 de
junio 
Diseño gráfico: Del 3 al 26 de junio

Monográficos: Risoterapia, Guitarr a
Clásica, Fotografía en blanco y negro y
F l a m e n c o
I n f o rm a : C.C. Casa del Reloj
Pº Chopera, 6 
28045 Madrid
Tfnos.: 91 588 62 95 – 91 588 62 99

Curso Monográfico de Música por Daniel
Salas Jiménez a las 19,30 horas
Ciclo "El genio de Franz Schubert "
Días 20 y 27 de marzo y 3 y 10 de abril
P recio: 12 euro s

Curso Monográfico Psicología de la
Felicidad por Susana Espeleta a las
11 horas
Días 3, 10, 17, 24 y 31: "Depresión"
I n f o rm a : C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 – 91 593 22 85

CURSOS 
Y

TALLERES
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cursos yt a l l e re sCURSOS Y TA L L E R E S

TA L L E R E S

Alemán, Inglés, Pintura al Óleo, Dibujo y
Pintura, Tapiceria, Taichi, Fotografía,
Sevillanas, Marquetería, Restauración,
Educación de Adultos (Alfabetización,
Cultura General, Español para
E x t r a n j e ros), etc.
I n f o rma: C. Juvenil Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Ve rgara, 142
28002 Madrid
Tfno.: 91 588 52 19

TA L L E R E S

Restauración de muebles, pintura
c reativa, pintura de paisajes, jard i n e r í a ,
comic, guitarra eléctrica, clarinete y
saxo, aerobic, cine, informática, etc.
I n f o rm a : C. Juvenil Galileo
C/ Galileo, 35 
28015 Madrid 

Música, Sevillanas, Pintura, Dibujo, Yo g a ,
Relajación, Inglés, Francés , Inform á t i c a ,
Taller Literario, etc.
I n f o rm a : C.C. Julio Cort a z a r
C/ Antonio Machado, s/n 
28035 Madrid
Tfno.: 91 373 43 75



PREMIOS Y CONCURSOS

IX CERTAMEN DE LA CANCIÓN ESPAÑOLA
Inscripciones a partir del día 14
Informa: C.C. Casa del Reloj
Pº Chopera, 6 
28045 Madrid
Tfnos.: 91 588 62 95 – 91 588 62 99
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ACTIVIDADES
ORGANIZADAS

POR OTROS
ORGANISMOS
Y EMPRESAS

OTROS MÚSICA

Conciertos Musicales

Días 1, 8, 15, 22 y 29 a las 12 horas:
Conciertos del sábado Ciclo Beethoven;
Integral de los Cuartetos de Cuerda 
Días 3, 10, 17, 24 y 31 a las 12 horas:
Conciertos de mediodía 
Días 5, 19 y 26 a las 19,30 horas: Ciclo
"Fantasías para Piano"
Informa: Fundación Juan March
C/ Castelló, 77
28006 Madrid
Tfno.: 91 435 42 40



servicio gratuito

as esor í a j u r í d i c a
p a r a j ó v e n e s
servicio gratuito

as esor í a j u r í d i c a
p a r a j ó v e n e s

Concejalía de Cultura, Educación, Juventud y Deporte
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EL SALARIO

1) QUE ES EL SALARIO

El Estatuto de los Trabajadores nos da la definición de salario: “la totalidad de las
percepciones económicas de los trabajadores en dinero o en especie, por la prestación
profesional de los servicios laborales por cuenta ajena ( a empresas ).”

De la definición legal se deduce que el pago del salario no sólo se realiza mediante abono
en dinero, sino también con otras contraprestaciones, que si bien tienen un valor económico,
no suponen ingresos en metálico para el trabajador. Esta modalidad se denomina “en especie”
y la más común es el disfrute de la vivienda, por la que el trabajador usa un bien cedido al que
se le atribuye un valor determinado y se le descuenta del pago en efectivo.

2) DE QUE SE COMPONE

La totalidad del salario que percibe el trabajador suele estar compuesta por diversos
conceptos, aunque no necesariamente en cuyo caso la retribución puede ser simple. Los
componentes más frecuentes son:

- Salario base.- Es la retribución fija, que se computa por unidad de tiempo o de obra,
categoría profesional, puesto de trabajo, etc., sin atender a otras circunstancias que
puedan dan lugar a complementos salariales.

- Complementos.- Además del salario base la retribución puede verse complementada por
otros conceptos. Los más conocidos atienden a las condiciones personales del trabajador
(idiomas); a la cantidad o calidad del trabajo prestado (pluses de peligrosidad o toxicidad,
nocturnidad); antigüedad en la empresa; por consecución de objetivos, etc.
Estos complementos pueden ser una cantidad fija que se añade al salario base, o variable,
según las circunstancias.

- Pagas extraordinarias.- Suelen ser dos como mínimo al año, aunque nada impide que bien
por Convenio Colectivo o contrato individual pueda acordarse un número mayor de pagas.

Existen, no obstante, otros ingresos que percibe el trabajador que no tienen la
consideración de salario. Son la denominadas percepciones extrasalariales, que el Estatuto de
los Trabajadores define como aquellas “cantidades percibidas por el trabajador de su
empresario en concepto de indemnizaciones o suplidos por los gastos realizados como
consecuencia de su actividad laboral, así como las prestaciones o indemnizaciones de la
seguridad social y las indemnizaciones correspondientes a traslados, suspensiones o
despidos". Las más usuales, son el plus de transporte, prendas de trabajo, dietas. Tampoco
constituye salario los pagos realizados por el empresario por cuenta de la Seguridad Social por
incapacidad temporal, entre otras. 
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3) FIJACION DEL SALARIO

Existe propiamente tres formas de fijar el salario:

- Salario Mínimo Interprofesional.- Es el fijado por el Gobierno para cada año, previa
consulta con las organizaciones sindicales y asociaciones empresariales. Es el salario
mínimo a que tiene derecho todo trabajador.

- Salario según Convenio Colectivo.- Es el establecido en Convenio Colectivo suscrito entre
empresarios y los representantes de los trabajadores (generalmente organizaciones
sindicales). En el Convenio Colectivo se fija la estructura del salario, la retribución de cada
categoría profesional, el salario base y complementos, el número de pagas extraordinarias,
como elementos esenciales.

- Salario según Convenio particular.- Los salarios acordados en Convenio Colectivo cumplen
una función de mínimos, es decir, las retribuciones pactadas en él son de obligado
cumplimiento por el empresario que no puede abonar cantidades inferiores a las fijadas.
Ahora bien, por contrato particular entre empresa y trabajador puede mejorarse las
condiciones salariales, que tienen plena eficacia legal, y se materializan en obligaciones
para el empresario y derechos para el asalariado. Del mismo modo, en ausencia de
Convenio Colectivo, el contrato entre empresas y trabajador plasma la retribución de este
último, que será obligatoria para aquel.

4)  EL PAGO DEL SALARIO

Según el Estatuto de los Trabajadores, “la liquidación y pago del salario se hará
puntualmente en la fecha convenida o conforme a los usos y costumbres del sector, si bien el
período de tiempo para el abono de las retribuciones periódicas y regulares no podrá exceder
de un mes”.

Toda vez que el pago del salario debe ser puntual y en las fechas convenidas, el retraso
en su abono conlleva un interés por demora del 10 por ciento.

5)  FORMA DE PAGO        

El pago del salario se hará documentalmente, es decir mediante entrega al trabajador de
un recibo detallado con todos los conceptos retributivos y justificativo del pago.

El recibo de salarios se ajustará al modelo aprobado por el Ministerio de Trabajo, salvo
que por Convenio Colectivo o, en su defecto, por acuerdo entre empresa y re p re s e n t a n t e s
de los trabajadores se establezca otro modelo que contenga con la debida separación y
claridad, las diferentes percepciones del trabajador así como las deducciones que
legalmente pro c e d a n .
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6) LA INEMBARGABILIDAD DEL SALARIO

Por deudas ordinarias del trabajador, excepción hecha de las derivadas del pago de
pensiones a hijos y esposa en procesos matrimoniales, no se puede legalmente embargar la
totalidad del salario. La Ley establece unos límites, que son los siguientes:

- En primer lugar es inembargable el salario que no supere el Salario Mínimo Interprofesional.
- Para la primera cuantía adicional que suponga el importe del doble del SMI, el 30 %.
- Para la cuantía adicional, que suponga el importe equivalente de un tercer SMI, el 50 %.
- Para la cuantía adicional, que suponga el importe equivalente de un cuarto SMI, el 60 %.
- Para la cuantía adicional hasta el importe equivalente de un quinto SMI, el 75 %
- Para cualquier cantidad que exceda de la anterior cuantía, el 90 %.



RED MUNICIPAL DE SERVICIOS DE
INFORMACIÓN JUVENIL

A este apartado corresponde el Centro de
Información y las Oficinas de Información y
Derechos de los Jóvenes

Centro de Información y Documentación
Juvenil (C.I.D.O.J.)

Ayuntamiento de Madrid
C/ Mejía Lequerica, 21 - Planta baja
28004 Madrid
Tfnos.: 91 588 85 78 y 91 588 85 79
Fax: 91 588 85 81
e-mail: djuventud@munimadrid.es

Oficinas de Información Juvenil

J.M. Ciudad Lineal
C.C. Principe de Asturias.
Tfno.: 91 588 75 67
M y J: 17 a 21 h.
C.C. San Juan Bautista. 
Tfno.: 91 415 77 05
L y X: 17 a 21 h.

Arganzuela
Pº Chopera, 10
Tel. y Fax: 91 517 83 44
Martes y viernes de 17 a 20 h.
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Barajas
Avda. de Logroño, 179
Tfno.: 91 312 02 46
Fax: 91 312 02 47
L a V: 10 a 14 h. y 16,30 a 20,30 h.
e-mail: oijbarajas@munimadrid.es

Carabanchel
Av. de Oporto, 78
Tfno.: 91 460 38 01
Fax: 91 460 27 88
L a V: 10 a 14 h. M, X y V: 17 a 19 h.
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es
Punto de Información:
C.C. García Lorca
C/ Eugenia de Montijo, 105
Tfno.: 91 511 03 70
L a J: 10 a 13  y 17 a 20 h. V: 17 a 20 h.
e-mail: oijcarabanchelgl@munimadrid.es
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Centro
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tfno.: 91 365 64 04
M: 17 a 21 h.
J: 12 a 14 h. y 17 a 21 h.
e-mail: oijcentro@munimadrid.es

Chamartín
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel. y Fax: 91 588 52 19
L, X y V: 17 a 19 h.
e-mail: oijchamartin@munimadrid.es

Chamberí
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 22 00
Fax: 91 593 42 13
M y J: 10 a 14 h.
L a J: 16,30 a 19,30 h.
e-mail: oijchamberi@munimadrid.es

Ciudad Lineal
C/ José Luis Arrese, 81
Tel. y Fax: 91 403 99 07
L a V: 10 a 14 h. y 17 a 21 h.
S: 10 a 14 h.
e-mail: oijciudadlineal@munimadrid.es

Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 36-38
Tfno.: 91 588 68 14
Fax: 91 588 68 85
L a J: 10 a 14 h. y 17 a 20,30 h.
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

Hortaleza
C/ Santa Virgilia, 15
Tfno.: 91 764 48 22
Mañanas, X: 10 a 13 h.
Tardes: L, X y J: 17 a 20 h.
M y V: 17 a 19 h.
e-mail: oijhortaleza@munimadrid.es

Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tfno.: 91 509 54 70 / 71
Fax: 91 509 54 72
L a J: 10 a 14 h y de 17 a 21 h.
V: 10 a 14 h.
e-mail: oijlatinafr@munimadrid.es

Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
Tfno.: 91 588 74 35
Fax: 91 588 74 56
L a V: 17 a 20 h.
e-mail: oijmoratalaz@munimadrid.es

Moncloa-Aravaca
C/ Antonio Machado, s/n
Tfno.: 91 373 43 75
L a V: 17 a 20 h.
e-mail: oijmoncloa@munimadrid.es

Puente de Vallecas
C/ Sierra Carbonera, 74
Tfno.: 91 757 01 89
Fax: 91 757 02 42
L a V: 9 a 14 h. y de 17 a 19 h.
e-mail: oijpuentevallecas@munimadrid.es

Retiro
C/ Granada, 42
Tfno.: 91 501 71 47
Fax: 91 501 71 46
L a V: 10 a 14 h.
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

San Blas-Canillejas
C/ Fenelón, 6
Tfno.: 91 743 00 78
Fax: 91 743 00 80
L a V: 17 a 20 h.
e-mail: oijsanblas@munimadrid.es

Salamanca
Av. de los Toreros, 5
Tfno.: 91 355 50 27
Fax: 91 356 02 16
L a V: 9 a 14 h.
e-mail: oijsalamanca@munimadrid.es

Tetuán
C/ Almansa, 9
Tel. y Fax: 91 534 93 35
L a J: 10,30 a 14 h. y 17 a 20,00 h.
V: 10 a 14 h.
e-mail: oijtetuan@munimadrid.es

Usera
C/ Hermenegildo Bielsa, s/n.
Tfno.: 91 476 82 03
Fax: 91 476 51 06
L a V: 10 a 14 h. y 16 a 20 h.
e-mail: oijusera@munimadrid.es

Vicálvaro
Pl. Don Antonio de Andrés, 6
Tfno.: 91 371 60 92
Fax: 91 371 60 93
L, X y V: 18,30 a 20,30 h.
M y J: 11 a 13 h.
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es
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Villa de Vallecas
Paso de Villamanrique, 3
Tfno.: 91 380 66 48
L a V: 9 a 14 h. y de 17 a 19 h.
e-mail: oijvillavallecas@munimadrid.es

Villaverde
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel. y Fax: 91 710 93 02
L a J: 17 a 20,30 h.
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

Derechos de los Jóvenes

Asesoría Jurídica Departamento de Juventud
del Ayuntamiento de Madrid
C/ Mejía Lequerica, 21. Planta Baja
Tfno.: 91 588 85 78/79
H o r a r i o : Lunes a viernes de 17,30 a 20,30 h.

Junta Municipal de Chamberí Asesoría
Jurídica para Jóvenes y búsqueda de empleo
Horario: M a rtes y jueves de 17,00 a 19,00 h.
C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tfno.: 91 539 22 00

Empleo

IMEFE
Instituto Municipal y Formación Empresarial
es un Organismo dependiente del
Ayuntamiento de Madrid y a través de este
Instituto se pone a disposición de todos los
desempleados del municipio de Madrid los
siguientes programas:

- ACCIONES OPEA. Tienen como objetivo
facilitar la inserción laboral de los
desempleados ayudándolos a adquirir y a
desarrollar habilidades y recursos para
incrementar sus oportunidades de acceso a
un puesto de trabajo en el mercado laboral. 

Consta de:
Tutoría Individualizada: (Servirá para
organizar actividades, desarrollar habilidades
o cambiar actitudes para consecución de su
objetivo: su inserción socio laboral.)
Grupo de Búsqueda: El objetivo es
conseguir que el usuario conozca y utilice

los instrumentos que le faciliten una
búsqueda activa de empleo planificada y
organizada.
• D.A.P.O. (Desarrollo de los Aspectos
Personales para la Ocupación): El objetivo
es desarrollar actividades que permitan
superar las barreras que Interfieren en la
inserción socio laboral. 
• I.N.M.A. (Información y Motivación para el
Autoempleo).
• A.P. E . (Asesoramiento de Pro y e c t o s
E m p resariales): El técnico asesorará en todos
los aspectos relacionados con la puesta en
m a rcha de su proyecto empre s a r i a l .
Centro de Información: 
Ronda de Toledo, 10 
Tfno.: 91/3649700 
Horario de L a V de 9 a 14 h.

- PROGRAMA ISLA: ( I n s e rción Socio Laboral).

Te Ofrece:
• Orientación Laboral a través de los
Servicios Integrados para el Empleo.
• Servicio de Intermediación Laboral (bolsa
de trabajo), consistente en acercar la Oferta
de trabajo a la demanda, proporcionándote
así el acceso al puesto de trabajo más
adecuado a tu perfil.
• Escuelas Taller y Casas de Oficio, que
combinan la formación con el empleo.
• Programas Experienciales INEM-
Corporación Local de Madrid.

Para acceder al Programa tienes que dirigirte
al Centro de Servicios Sociales de tu Junta
Municipal de Distrito, al Agente de Inserción
Laboral del IMEFE.

Autoempleo
Asesoramiento de Creación de Empresas a
través de cita previa.
Ronda de Toledo, 10 
Tfno.: 91 364 97 37
Horario de L a V de 9 a 14 h.

- CURSOS

Cursos gratuitos 
C/ Ancora, 41
Tfno.: 91 528 44 51 
Horario de L a V de 9 a 13 h.
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Consumo

Oficina Municipal de Información
al Consumidor OMIC
C/ Mayor, 83 - 2º
Tfno.: 010

Unión de Consumidores de España. UCE
C/ Fuencarral, 5
Tfno.: 91 521 30 68

Aulas de Aire libre

Centro
C.C. Puerta de Toledo
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tfno.: 91 365 64 04
M: 17 a 21 h.
J: 10 a 14 h. y 17 a 21 h.

Retiro
C.C. Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tfno.: 91 501 71 46 - 91 501 71 47

Chamartín
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tfno.: 91 588 52 19

Chamberí
C/ Galileo, 39
Tfno.: 91 593 22 00

Latina
C/ Camarena, 10
Tfno.: 91 717 10 34
C/ Rodrigo de Arana, s/n
Tfno.: 91 509 54 71

Carabanchel
Av. de Oporto, 78
Tfno.: 91 460 38 01

Usera
C/ Hermenegildo Bielsa, s/n.
Tfno.: 91 476 82 03

Puente de Vallecas
C/ Sierra Carbonera, 74
Tfno.: 91 757 01 89 - 91 757 02 41

Ciudad Lineal
C/ José Luis de Arrese, 81
Tfno.: 91 403 99 07

Villaverde
C.C. y Juvenil Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 - 2ª
Tfno.: 91 710 93 02

Deportes

Instituto Municipal de Deportes. Oficina
Municipal de Información Deportiva
C/ Puente del Rey, s/n.
Inf. general: Tfno.: 91 540 39 39
Inf. deportiva: Tfno.: 91 540 39 00

Participación Juvenil

Consejo de la Juventud de España
C/ Montera, 24
28013 Madrid
Tfno.: 91 701 04 30

Consejo de la Juventud de la
Comunidad de Madrid (CAM)
C/ San Bernardo, 24
28015 Madrid
Tfno.: 91 531 26 55

Registro de Asociaciones Juveniles del
Ayuntamiento de Madrid
Pz. Conde de Miranda
28005 Madrid
Tfno.: 91 588 54 44 - 91 588 54 45 - 

91 588 54 46

Educación

Ministerio de Educación, Cultura y Deporte
C/ Alcalá, 34
28014 Madrid
Tfno.: 91 701 80 00
www.mec.es
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Subdirección General de Becas
www.mec.es

Nuevo Sistema Educativo
www.mec.ed/inf/nusised.html

Programa de Nuevas Tecnologías
www.pntic.mec.es

Cidead
www.mec.es/cidead

Consejería de Educación de la
Comunidad de Madrid (CAM)
C/ Alcalá, 30
28014 Madrid
Tfnos.: 91 720 00 00
www.madrid.org

Centro de Información y Asesoramiento
Universitario
C/ Alcalá, 32
28014 Madrid
Tfno.: 91 720 02 06/07
informacion.universitaria@madrid.org
www.madrid.org/universidades

Instituto Madrileño para la Formación
de la Comunidad de Madrid
www.imaf.es

D i rectorio de Centros de Formación en España
www.dices.com

Confederación Española de Centros de
Enseñanza
www.cece.es

Otros
www.educaweb.com

Universidad de Alcalá de Henares
Alcalá de Henares
28801 Madrid
Tfno.: 91 885 40 00

Universidad Antonio de Nebrija
Hoyo de Manzanares
28240 Madrid
Tfno.: 91 452 11 01

Universidad Autónoma de Madrid
Carretera Colmenar Viejo, Km. 15,000
28049 Madrid
Tfno.: 91 397 50 00

Universidad Carlos III
Getafe
28903 Madrid
Tfno.: 91 624 95 00

Universidad Europea de Madrid CEES
Villaviciosa de Odón
28670 Madrid
Tfno.: 91 664 78 00

Universidad Politécnica de Madrid
Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tfno.: 91 336 62 26

Universidad Complutense de Madrid
Av. Complutense, s/n.
28040 Madrid
Tfno.: 91 394 12 99

Universidad San Pablo (CEU)
C/ Julián Romea, 18
28003 Madrid
Tfno.: 91 536 27 27

Univ. Pontificia de Salamanca. Campus de
Maddrid
Pº Juan XXIII, 3
28040 Madrid
Tfno.: 91 514 17 08

Universidad Alfonso X El Sabio
Villanueva de la Cañada
28691 Madrid
Tfno.: 91 810 92 00

Universidad Pontificia Comillas
C/ Alberto Aguilera, 23
28015 Madrid
Tfno.: 91 542 28 00

Universidad Nacional de Educación a
Distancia (UNED)
C/ Bravo Murillo, 38
28015 Madrid
Tfnos.: 91 398 60 00 y 91 398 66 00
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Universidad Rey Juan Carlos
Móstoles
28931 Madrid
Tfno.: 91 665 50 60

Universidad Internacional Menéndez
Pelayo
C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid
Tfno.: 91 592 06 00

Area de Sanidad y Consumo
C/ Mayor, 58 - 2º
Tfnos.: 91 588 14 21 y 91 588 14 04

Escuela de Sanidad y Consumo
C/ Sacramento, 7 - Bajo Dcha.
Tfno.: 91 588 26 94

Servicio Asistencia Municipal
de Urgencia y Rescate SAMUR
Tfno.: 092

Departamento de Salud
Centros Municipales de Salud (C.M.S.)

Arganzuela
Distritos: Arganzuela, Carabanchel
(Comillas)
Pº Chopera, 10
Tfnos.: 91 588 62 32 y 91 588 62 86

Carabanchel
Distrito: Carabanchel
C/ Eugenia de Montijo, 90
Tfnos.: 91 462 15 55 y 91 588 62 86

Centro
Distritos: Centro-Moncloa
C/ Navas de Tolosa, 10
Tfnos.: 91 588 96 60 y 91 588 96 63

Ciudad Lineal
Distritos: Ciudad Lineal y San Blas
Parque Arriaga, s/n.
Tfnos.: 91 377 25 24 y 91 377 28 80

Chamberí
Distritos: Chamberí
C h a m a rtín (El Viso) Prosperidad y C. Jard í n
C/ Rafael Calvo, 6
Tfnos.: 91 588 67 83 y 91 588 67 84

Fuencarral
Distrito: Fuencarral
Av. Monforte de Lemos, s/n.
Tfnos.: 91 588 68 71 y 91 588 68 73

C.A. Urg. Aravaca
Av. Osa Mayor, 72
Tfno.: 91 307 00 26
C.A. Urg. El Pardo
C/ Mira el Río, s/n.
Tfno.: 91 376 07 54

Hortaleza
Distritos: Hortaleza, Barajas,
C. Lineal (Costillares)
C/ Juan Clemente Núñez, s/n.
Tfnos.: 91 388 19 89 y 91 388 50 06

Latina
Distrito: Latina
Pº Extremadura, 147
Tfnos.: 91 479 25 13 y 91 467 76 32
C.A. Urg. Palacio
Pº Extremadura, 147 - bajo
Tfno.: 91 464 76 32

Retiro
Distrito: Retiro
C/ Gobernador, 39
Tfnos.: 91 420 30 03 y 91 420 03 56
C.A. Urg. Retiro
Distrito: Salamanca
C/ Gobernador, 39 - bajo
Tfno.: 91 420 03 56

Tetuán
Distritos: Chamartín (Castilla,
Hispanoamérica, N. España)
C/ Aguileñas, 1
Tfnos.: 91 588 66 69 y 91 588 66 52
C.A. Urg. Tetuán
Distrito: Tetuán
C/ Aguileñas, 1
Tfno.: 91 579 12 23

Vallecas
Distrito: Villa Vallecas
Pl. Sierra Gador, 1
Tfnos.: 91 777 40 49 y 91 778 10 61
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C.A. Urg. Vallecas
Distrito: Puente Vallecas
Pl. Sierra Gador, bajo
Tfno.: 91 303 11 48

Vicálvaro
Distritos: Vi c á l v a ro, Moratalaz y San Blas
C/ Calahorra, 11
Tfnos.: 91 775 02 02 y 91 775 02 04
C.A. Urg. Vicálvaro
Distrito: San Blas
C/ Calahorra, 11
Tfnos.: 91 775 02 02 y 91 775 02 04

Villaverde-Usera
Distritos: Villaverde y Usera
Rafaela Ibarra, s/n.
Tfnos.: 91 565 26 88 y 91 565 28 16

P rogramas Municipales contra las Dro g a s

Departamento del Plan Municipal
contra las Drogas
C/ Carrera de San Francisco, 17
Tfno.: 91 365 98 05

Servicio Social de Información
Telefónica y Atención de Emergencias
Información Servicios Sociales
Generales: 900 100 333
Información sobre
Drogodependencias: 900 100 337

Servicio de Apoyo a la Prevención (S.A.P.)
C/ Carrera de San Francisco, 16
Tfno.: 91 365 92 00

Centros Municipales de atención a las
Drogodependencias

C.A.D. Sector 1
Latina y Carabanchel
C/ Camarena, 10
Tfno.: 91 718 12 00

C.A.D. Sector 2
Villaverde y Usera
Pº Plata y Castañar, 36
Tfno.: 91 795 41 11

C.A.D. Sector 3
Puente de Vallecas,
Vallecas Villa y Moratalaz
C/ Puerto Monasterio, 11
Tfno.: 91 588 60 41

C.A.D. Sector 4
San Blas, Ciudad Lineal,
Vicálvaro y Barajas
C/ Alcalá, 527
Tfno.: 91 320 60 20

C.A.D. Sector 5
Tetuán y Chamartín
C/ Pinos Alta, 122
Tfno.: 91 315 15 94

C.A.D. Sector 6
Centro, Arganzuela, Retiro, Salamanca,
Moncloa, Aravaca y Chamberí
Pº Chopera, 10
Tfno.: 91 588 61 89

C.A.D. Sector 7
Hortaleza y Fuencarral
C/ Minaya, 7
Tfno.: 91 381 82 00

Otros recursos Municipales
relacionados

Escuela Municipal del Voluntariado
C/ Segovia, 2, bajo
28005 Madrid
Tfno.: 91 758 18 60

Escuela de Formación Familiar
y del Voluntariado en Drogodependencias
C/ Pinos Alta, 122, 3ª planta
Tfno.: 91 315 15 94

Centro de Prevención del Alcoholismo
y Tabaquismo. Area de Salud y Consumo
C/ Alberto Aguilera, 20
Tfno.: 91 593 03 02

Centro de Contacto y Atención
Sociosanitaria para Drogadictos
C/ Fúcar, 8
Tfno.: 91 369 12 71
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Programa de Intervención en los Juzgados de
Guardiade Madrid
Juzgados de la Plaza de Castilla
Tfno.: 91 397 15 86

Programa de Rehabilitación de
Drogodependientes del Centro de Inserción
Social “Victoria Kent” (Yeserías)
C/ Juan de Vera, 10

Programa de Prevención de
Drogodependencias en Centros Educativos
(convenio de colaboración entre el M.E.C.,
la CAM y el AYTO.)
Gerencia: C/ San Bernardo, 24 - 5º
Tfno.: 91 521 73 77

Equipo de zona para la prevención de
Drogodependencias

Tetuán
Pl. de la Remonta, s/n.
Tfno.: 91 571 13 98

Chamberí
C/ Galileo, 39
Tfno.: 91 593 22 85

Fuencarral-El Pardo
C/ Fuente Chica, 25
Tfno.: 91 734 83 50

Latina
C/ Camarena, 10
Tfno.: 91 718 08 00

Carabanchel
C/ M. Oscar Romero, 42
Tfno.: 91 525 00 05

Puente de Vallecas
Av. de la Albufera, 42
Tfno.: 91 588 73 00

Vicálvaro
Pl. D. Antonio de Andrés, s/n.
Tfno.: 91 588 79 05

Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
Tfno.: 91 588 69 40

San Blas
C/ Torre Arias, 2
Tfno.: 91 588 80 00

Barajas
Pl. Mercurio, 1
Tfno.: 91 588 81 38

Ciudad Lineal
C/ Hnos. García Noblejas, 160
Tfno.: 91 327 04 98

Salamanca
C/ Velázquez, 52
Tfno.: 91 435 90 34

Centros de Servicios Sociales
(Programas de Educación de Calle)

Centro
San Francisco El Grande
C/ La Paloma, 28
Tfno.: 91 365 82 80

Arganzuela
Casa del Reloj
Pº Chopera, 10
Tfno.: 91 588 62 93

Retiro
C/ José Martínez Velasco
Tfno.: 91 588 63 25

Salamanca
Pilar de Zaragoza
C/ Pilar de Zaragoza, 28
Tfno.: 91 356 32 39

Chamartín
Sta. Hortensia
C/ Sta. Hortensia, 15
Tfno.: 91 510 68 50

Tetuán
La Remonta
Pl. de La Remonta, 12
Tfno.: 91 571 14 56

Chamartín
Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 22 00
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Fuencarral
Fray Luis de León
C/ Manresa, 1
Tfno.: 91 735 10 61
Fuencarral
C/ Badalona, s/n.

Moncloa
Dehesa de la Villa
C/ Antonio Machado, 22
Tfno.: 91 373 02 24

Latina
Aluche
C/ Camarena, 10
Tfno.: 91 718 08 11

Carabanchel
M. Oscar Romero
C/ M. Oscar Romero, 42
Tfno.: 91 525 00 05

Usera
San Filiberto
San Filiberto, 7
Tfno.: 91 469 12 12

Puente de Vallecas
Casa del Bulevar
C/ Peña Gorbea, 22
Tfno.: 91 477 83 14
Entrevías
C/ Yuste, 8
Tfno.: 91 786 24 11
Pablo Neruda
C/ Gerardo Diego, s/n.
Tfno.: 91 777 59 99
R. Pérez Ayala
C/ Ramón Pérez Ayala, s/n.
Tfno.: 91 501 62 25

Moratalaz
Fuente Carrantona
C/ Fuente Carrantona, 8
Tfno.: 91 588 74 67

Ciudad Lineal
Luis Vives
C/ Hnos. García Noblejas, 160
Tfno.: 91 327 04 98

Hortaleza
Santa Virgilia
C/ Sta. Virgilia, 15
Tfno.: 91 764 20 11
Carril del Conde
C/ Carril del Conde, 57
Tfno.: 91 388 49 71

Villaverde
Villalonso
C/ Villalonso, 12
Tfno.: 91 797 08 62

Villa de Vallecas
C/ Peña Veiga, s/n.
Tfno.: 91 778 99 01
C/ Puerto de las Pilas, s/n.
Tfno.: 91 332 07 11

Vicálvaro
Av. Real, 36
Tfno.: 91 776 53 12

San Blas
C/ Hnos. García Noblejas, 5
Tfno.: 91 377 35 67

Barajas
Pl. Mercurio, s/n.
Tfno.: 91 588 81 41

Instituciones Públicas

Instituto de Enseñanza Secundaria
Hotel Escuela de la Comunidad de Madrid
Ctra. de Colmenar Viejo (M-607) Km. 13
28049 Madrid
Tfno.: 91 372 13 33
Fax: 91 372 06 81

Dirección General de Juventud
Locales de Ensayo
(Metro Cuzco y Usera)
Horario: de 9 a 14 y de 17 a 20 horas
Tfno.: 91 720 11 82

Instituto Complutense de
Drogodependencias
U.C.M. Facultad de Medicina, 2ª planta
Tfno.: 91 394 12 31
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Instituto de la Juventud (INJUVE)
C/ José Ortega y Gasset, 71
Tfno.: 91 347 77 00
http://www.mtas.es/injuve

Instituciones Privadas

Fundación de Ayuda contra la
Drogodependencia (F.A.D.)
Av. de Burgos, 1 y 3
Tfno.: 91 90 16 15 15

Comité Ciudadano Antisida
C/ Sandoval, 7
Tfno.: 91 531 10 19

Alcohólicos Anónimos
C/ Gran Avenida, blq. 225
Tfno.: 91 522 68 24

Instituto Español para la Atención
a los Problemas del Juego de Azar
C/ Víctor de la Serna, 16
Tfno.: 91 519 76 76

Proyecto Hombre
C/ Martín de los Heros, 68
Tfno.: 91 542 02 71

Federación de Asociaciones
de Asistencia al Toxicómano (FERMAT)
C/ Conde de Romanones, 9 - 4º Dcha.
Tfno.: 91 369 46 08

Cruz Roja Madrid
C/ Pozas, 14
Tfno.: 91 532 55 55

Cruz Roja Juventud
C/ Federico Rubio y Galí, 3
Tfno.: 91 533 66 65

Cáritas Española
C/ San Bernardo, 99 bis
Tfno.: 91 445 53 00

Residencia de Estudiantes
Pinar, 21-23. 
28006 Madrid
Tfno.: 91 563 64 11
www.residencia.csic.es



En el centro de Información Juvenil del Ayuntamiento de Madrid, se gestionan los
siguientes servicios:

• Carnet Joven Euro < 26

• Carnet de Estudiante Internacional 2002

• Carnet de Teacher Internacional 2002

• Carnet Fyto 2002

• Carnet de Alberguistas: Nacional e Internacional:
– Modalidad Joven
– Modalidad Adulto
– Modalidad Familiar
– Modalidad de Grupo

• Reservas e información nacional e internacional de Albergues Juveniles

• Cursos de Idiomas en el extranjero:
– Alemán
– Francés
– Inglés
– Italiano

• Seguros de viaje para el extranjero desde 10 días a un año (Europa Assistance)

CENTRO DE INFORMACIÓN JUVENIL
C/ Mejía Lequerica, 21

Horario: de 9 a 14 horas
Tfnos.: 91 588 85 55 - 91 588 85 78 - 91 588 85 79
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CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL

C/Mejía Lequerica, 21
Telf: 915888578 / 79
www.munimadrid.es/juventud
horario de 9 a 14 horas
*de 17:30 a 20:30 horas

✓ Tramitación de carnés para jóvenes
Reservas de albergues juveniles

✓ Cursos de idiomas en el extranjero
✓ Seguros de viaje para el extranjero
✓ Asesoría jurídica*
✓ Información juvenil: becas

oposiciones
certámenes
vivienda
empleo
viajes
actividades culturales
aire libre
ocio alternativo

✓

Pasa y conócenos
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