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ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Gran Gymkhana Juvenil
Lugar: Estanque del Parque de la Vaguada
Inscripciones en las OIJ del Distrito
Precio: 1 € por persona (equipo de 5)
Edad: de 14 a 26 años
Día 2
Hora: 18:00

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02

Descenso de Cañones de Fin de Semana:
Sierra de Guara
Del 8 al 10 de julio 
Precio: 120 €
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Ruta BTT Y Senderismo de fin de semana:
Senda del Oso (Asturias)
Del 15 al 17 de julio 
Precio: 90 €

Puente de Julio Multiaventura:
Pallars Subirá (Lleida)
Del 22 al 25 de julio 
Precio: 203 €

Fin de Semana Multiaventura
(Rafting/Cañones): Asturias
Del 1 al 3 de julio 
Precio: 140 €

Senderismo con baño:
La Presilla de El Paular
Día 2 de julio
Precio: 12 €

Senda Cultural: El Yacimiento de
Atapuerca
Día 9 de julio
Precio: 18,5 €

Piragüismo: Parque Nacional de las Hoces
del Duratón
Día 23de julio 
Precio: 40 €

Informa: C. Juvenil Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
28044 Madrid
Tfno.: 91 509 54 70

Descenso del Sella en piragua y Senda
completa del Cares
Lugar: Cangas de Onís (Asturias)
Tener entre 18 y 36 años
Días 2 y 3 de julio 
Plazas: 50
Precio: 68 €

Informa: C.C. Ágata
Pl. Agata, s/n esquina Martín Arévalo, 2
28021 Madrid
Tfno.:  91 710 93 00

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Actividades Deportivas Infantiles, Adultos y
Mayores en las Instalaciones Municipales
de la Chopera y Daoiz y Velarde. Natación,
baile de salsa, bachata, tango, etc

Informa: Distrito Retiro
Avda. Ciudad de Barcelona, 162
28007 Madrid
Tfno.:  91 588 63 98

aire libre y deportes
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SALIDAS AL AIRE LIBRE

Senderismo. De Cotos a la Granja
Inscripciones en C.C. Rafael de León y C.C.
Alfredo Kraus
Día 9 de julio
Hora: 9:00
Precio: 6 €

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02
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Cine de Verano en El Templete 
Parque de la Vaguada a las 22:30 horas
Día 9 de julio: Million Dollar Baby
Día 23 de julio: Los chicos del coro

Cine de Verano en El Templete 
de la Mar Océana (El Pardo) a las 22:30 horas
Día 15 de julio: El Aviador
Día 27 de julio: Descubriendo Nunca Jamás

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02
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CINE AL AIRE LIBRE
Lugar: Auditorio Parque Emperatriz María
de Austria (Avda. Vía Lusitana)

Julio
Día 2: "Descubriendo Nunca Jamás"
Día 9: "Troya"
Día 16: "La Terminal"
Día 23: "Garfield"
Día 30: "Océanos de Fuego"

Agosto
Día 6: "La vuelta al mundo en 80 días"
Día 13: "Big Fish"
Día 20: "El espanta tiburones"
Día 27: "Los Chicos del Coro"
Hora: 22:00

Informa: Distrito Carabanchel
C/ Carabanchel, 1
28025 Madrid
Tfno.: 91 587 71 01
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Teatro Musical: "El Quijote"
Precio: general 4,50 € y  reducido 3,00 €
Días 16 y 17 de septiembre 

Informa: C.C. Juan Bautista
C/ San Nemesio, 4
28043 Madrid
Tfnos: 91 588 75 68 / 91 415 77 05
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ACTUACIONES MUSICALES

En El Templete Parque de la Mar Océana a las
22:30 horas
Día 1 de julio: Cuarteto de Cuerda Entropía
Día 7 de julio: Grupo Hexacorde (Folk)

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02
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ACTUACIONES VARIAS

Actuaciones Musicales en El Templete
Parque de la Vaguada (Avda. de Monforte
de Lemos)
Día 1 de julio: La Frontera (Rock fronterizo)
a las 22:30 horas
Día 8 de julio: Festival Musical del Mundo 
(III Mundialito) a las 22:00 horas
Día 16 de julio: Amigos de la Zarzuela de
Torrejón a las 22:30 horas

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02

Ciclo de Conciertos "Música al descubierto"
a las 20:30 horas en el Auditorio exterior
Día 7 de julio: Coro Talía
Día 11 de julio: Concierto Oboe, Violín y
Piano por Juan Manuel García-Cano, Alma
Obregón y Adriana Gómez
Día 14 de julio: Concierto de Guitarra
por Aitor Hernández, Isabel Quintana 
y Víctor de Frutos

Informa: C.C. Alfredo Kraus
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n
28035 Madrid
Tfno.: 91 376 70 85
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Exposición "RECICL-ART" compuesta por
pintura y objetos trabajados con material
reciclado de Pachi Gallardo
De 9 a 14 h  y de 16 a 22 h
Hasta el 5 de agosto 

Informa: Distrito Retiro
Avda. Ciudad de Barcelona, 162
28007 Madrid
Tfno.: 91 588 63 98

Exposición Interactiva "ONIRIA, ¡Atréveta a
soñar!". Didáctica sobre la elaboración de 
"El Sueño de una noche de San Juan"
Hasta el 15 de julio de 11 a 14 
y de 17 a 22 horas
Hasta el 21 de agosto 

Informa: C.C. Casa de Vacas
Paseo de Colombia s/n
28009 Madrid
Tfno.: 91 409 58 19
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ACTIVIDADES VARIAS

Mar Madrid Red para facilitar el acceso al
conocimiento y uso de las nuevas tecnologías
De 10 a 14 h y de 16 a 20 h

Informa: Distrito Retiro
Avda. Ciudad de Barcelona, 162
28007 Madrid
Tfno.: 91 588 63 98

Campaña de Donación de Sangre
Día 20 de julio de 16 a 20:30 horas
En el Centro de Especialidades "Carabanchel Alto".
Atención Sanitaria Área 11, C/ Aguacate,13

Informa: C.C. Blasco Ibañez
C/ Soldado José María Rey, 44
28019 Madrid
Tfno.: 91 428 05 54
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Mar Madrid Red para facilitar el acceso al
conocimiento y uso de las nuevas tecnologías
De 10:30 a 14:30 h y 16:30 a 20:30 h

Informa: C.C. Federico García Lorca
C/ Eugenia de Montijo, 105
28044 Madrid
Tfnos.: 91 511 03 70 / 71

Fiestas de San Fermín 
Del 7 al 10 de julio

Fiesta de Usera
Del 30 de junio al 3 de julio
Lugar: Parque Pradolongo

Informa: Distrito Usera
Avda. Rafaela Ybarra, 41
28026 Madrid
Tfno.: 91 588 72 15
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CURSO DE MONITORES DE TIEMPO LIBRE

Curso de Monitores de Ocio y Tiempo Libre
Tener cumplidos los 17 años y cumplir los 18
antes del día 1 de septiembre
Estar en posesión del Título de Graduado Escolar
o Graduado en E.S.O.
Del 4 de julio al 7 de agosto 
Plazas: 25
Precio: 250 €

Informa: C.C. Galileo
C/ Fernando El Católico, 35
28015 Madrid
Tfnos.: 91 593 22 30 / 91 593 22 85
E-mail: cultuchamberi@munimadrid.es

Curso Intensivo de Monitores de Tiempo Libre
Precio: 180 € + alojamiento
Inscripciones a partir del 1 de julio en las OIJ del
C.C. Rafael de León y C.C. Alfredo Kraus
Del 2 al 15 de agosto 
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Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02

CURSOS

Cursos y Talleres Culturales Intensivos de
Verano (Julio)
Bailes de Salón, manualidades, yoga,
danzas orientales, restauración, sevillanas,
ofimática, navegación internet, inglés,
pintura, dibujo y acuarela

Informa: C.C. Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
28007 Madrid
Tfno.: 91 501 71 47

Cursos Intensivos Infantiles
Durante el mes de julio paddle, juegos y
deportes, natación, etc en los Polideportivos
del Distrito
Edades de 6 a 16 años

Informa: Distrito Moncloa-Aravaca
Pza. Moncloa, 1
28024 MADRID
Tfnos.: 91 588 69 00 / 52

Aerobic, biodanza, capoeira, defensa
personal, inglés, percusión, taichi, teatro,
yoga, ofimática, mecanografía, diseño 
gráfico, etc

Informa: C. Juvenil Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
28044 Madrid
Tfno.: 91 509 54 70



Concurso del Cartel Anunciador de las Fiestas
del Barrio del Pilar 2005
Plazo de presentación del 15 de julio 
al 1 de septiembre
Premio 400 € y ser el Cartel Anunciador de las
Fiestas del Distrito

Informa: Distrito Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 Madrid
Tfno.: 91 588 68 02
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… animación digital

artes plásticas

gastronomía

literatura

graffiti

música

teatro

moda …

2005
certamen jovenes
CREADORES

madrid

´



Exposición del Certamen 
Jóvenes Creadores 2005

Del 1 al 28 de julio en el Aulario de las Escuelas Pías
Lugar: C/ Tribulete 14

De 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:30 horas

Exposición de Fotografía y Cerámica
realizado por los jóvenes del Centro 

de Inserción Social Victoria Kent

Del 28 de junio al 18 de julio en el Faro de Moncloa
Lugar: Avda. Arco de la Victoria s/n

De martes a domingo de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00 horas.
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La Mina
C/ Monseñor Oscar Romero, 41
Tel. 91 466 12 78
Metro: Carabanchel y Eugenia de Montijo
Autobuses: 17, 34, 35, 113 y N-17

Barrio del Pilar
Avda. Monforte de Lemos, 13 y 15
Tel. 91 314 79 43
Metro: Barrio del Pilar y Begoña
Autobuses: 49, 67, 83, 124, 134, 137 y N-22/24

José Mª Cagigal
C/ Santa Pola s/n
Tel. 91 541 37 16
Autobuses: 41, 46, 75 y N-20

Luis Aragonés
C/ El Provencio, 20
Tel. 91 300 36 12
Metro: Canillas
Autobuses: 73, 120 y N-3,

Moratalaz
C/ Valdebernardo, s/n
Tel. 91 772 71 21
Metro: Pavones.
Autobuses: 8, 32, 71, 142, 144 y N-8

2ª FASE LA NOCHE + JOVEN

La noche más joven tendrá lugar en 
horario de 22:30 a 02:30 horas

FECHAS: 1, 8, 15, 22 y 29 Julio

EDAD: de 16 a 24 años

ENTRADA: 2,10 €

ACTIVIDADES CULTURALES:
■ Karaoke
■ Sala de internautas
■ Zona de juegos
■ Zona de baile

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:
■ En piscinas
■ En salas
■ En pabellón

Información Municipal: 
010
www.munimadrid.es/juventud
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derechos de los jóvenes

1) INTRODUCCIÓN

El impacto social que produce el sufri-
miento de los enfermos terminales que no
pueden expresarse libremente por carecer de
consciencia, ante el que ni médicos ni familia-
res del paciente saben a que atenerse por
desconocer la voluntad del paciente, hacía
necesaria la instrumentación de una figura
que permitiese poder conocer cuál es el deseo
o interés de la persona en esos momentos
especialmente delicados.

El testamento vital es ese medio que ataja
la inseguridad de quienes, de uno u otro
modo, van a verse afectados por la tesitura de
cómo actuar ante un enfermo terminal.
Básicamente es un documento de instruccio-
nes en el que una persona expresa su volun-
tad sobre el tratamiento medido a seguir en
caso inconsciencia o imposibilidad para expre-
sarse, por causa de una enfermedad.

Doce han sido las Comunidades
Autónomas que han legislado sobre el parti-
cular, con diversidad en su tratamiento. Ahora
bien, como criterio general el testamento vital
viene definido legalmente por la Ley 41/2002,

de 14 de noviembre, ley estatal básica regula-
dora de la autonomía del paciente y de dere-
chos y obligaciones en materia de información
y documentación clínica, que nos dice: "Por el
documento de instrucciones previas [testa-
mento vital], una persona mayor de edad,
capaz y libre, manifiesta libremente su volun-
tad con objeto de que ésta se cumpla en el
momento en que llegue a situaciones en cuyas
circunstancias no sea capaz de expresarse
personalmente, sobre los cuidados y el trata-
miento de su salud o, una vez llegado el falle-
cimiento, el destino de su cuerpo o de los
órganos del mismo. El otorgante del docu-
mento puede, además, designar un represen-
tante para que, llegado el caso, sirva como
interlocutor con el médico o el médico o el
equipo sanitario para procurar el cumplimien-
to de las instrucciones previas".

El motivo, pues, es preserva en última ins-
tancia la voluntad del paciente por encima de
sus familiares o médicos, en su caso.

La  finalidad no es expresar su deseo de
adelantar su muerte con la intervención de un
tercero, lo que viene considerándose eutana-
sia activa, sino su decisión de no ser tratado

¿QUE ES EL TESTAMENTO VITAL?
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(excepto medición analgésica) si su enferme-
dad es terminal y morir naturalmente sin que
le alarguen innecesariamente la vida.

Un último apunte para mejor compren-
sión: el denominado testamento vital no guar-
da relación con el civil, pues éste tiene como
fin básico ordenar la sucesión de la persona
tras su fallecimiento y regular la distribución
de sus bienes entre sus herederos.

2) FORMALIDADES

Como adelanta la definición legal, docu-
mento, la forma ha de ser escrita, para garan-
tizar la verdadera voluntad del otorgante.

Por otro lado, es precisa la certeza de la
capacidad del otorgante para disponer sobre
su futuro y su identidad. Por ello, debe otor-
garse ante un Notario o con la intervención de
tres testigos. La mayoría de las normativas
autonómicas exigen que los testigos sean
mayores de edad con plena capacidad de
obrar y que, como mínimo, dos de ellos no
tengan relación de parentesco hasta el segun-
do grado, ni estén vinculados por relación
patrimonial alguna con el otorgante.

Está en proyecto la creación de un
Registro Nacional por el Ministerio de Sanidad
y Consumo, pero en la actualidad sólo se

están creando registros en las Comunidades
Autónomas, donde depositar los testamentos
vitales hasta el momento de su uso.

Si se ha redactado ante testigos, hay que
enviar el original con copia compulsada del
DNI y una solicitud de inscripción, al registro
correspondiente de Sanidad de la Comunidad
Autónoma, presentándolo bien personalmen-
te el interesado o un representante debida-
mente acreditado. Si se ha autorizado nota-
rialmente, en Cataluña se ha habilitado un
procedimiento para que el Notario envíe una
copia autorizada a petición de la persona,
con un escrito de solicitud de inscripción en
nombre de éste.

3) CONTENIDO

Debe versar acerca de los cuidados y el
tratamiento de la salud de la persona para el
supuesto no poder expresarse personalmente
en el momento en que sea necesario.
Igualmente, puede disponer del destino de su
cuerpo o de sus órganos tras el fallecimiento.

En el se pueden establecer los criterios
para ordenar los valores y las expectativas per-
sonales del enfermo y las situaciones en las
que deban atenerse los médicos a las instruc-
ciones que han sido consignadas por escrito.



Puede, para facilitar la tarea interpretativa
en caso de dudas, nombrarse un representan-
te, familiar o no, que será el interlocutor váli-
do con los profesionales sanitarios en orden a
marcar las pautas a seguir. Debido a la impor-
tancia del representante es conveniente evitar
que esté afectado por algún conflicto de inte-
reses con el paciente, de modo que las deci-

siones se tomen exclusivamente en beneficio
de éste.

Como disposiciones más genéricas, el otor-
gante puede ordenar que no se prolongue su
vida de forma artificial, caso de enfermedad
irreversible, o bien relacionar las enfermeda-
des concretas que pudiera padecer en el futu-
ro para que se actúe conforme a sus dictados.
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Centro de Información Juvenil (C.I.J.)
En el centro de Información Juvenil del
Ayuntamiento de Madrid,se gestionan los
siguientes servicios:

• Carnet Joven Euro < 26
• Carnet de Estudiante Internacional
• Carnet de Teacher Internacional
• Carnet Fyto
• Carnet de Alberguistas: Nacional e Internacional:
– Modalidad Joven
– Modalidad Adulto
– Modalidad Familiar
– Modalidad de Grupo
• Reservas e información nacional e internacional

de Albergues Juveniles
• Seguros de viaje para el extranjero (Europa

Assistance)

Asesoría Jurídica para Jóvenes
Horario: L a V de 17:00 a 20:00 h.

Ayuntamiento de Madrid
C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tfnos.: 91 480 12 18 / 19
Fax: 91 480 12 28
e-mail: djuventud@munimadrid.es

Oficina Móvil de Información Juvenil (MADBUS)
Tfno.: 659 81 96 65
e-mail: madbus@munimadrid.es
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Arganzuela
Pº Chopera, 10
Tel. y Fax: 91 517 83 44
Martes y viernes de 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Barajas
Avda. de Logroño, 179
Tfno.: 91 312 02 46
Fax: 91 312 02 47
L a V: 10:00 a 14:00 h. y 16:30 a 21:00 h.
e-mail: oijbarajas@munimadrid.es
Punto de Información:
I.E.S. Barajas
Avda. de América, 119 
28042 Madrid
I.E.S. Alameda de Osuna
C/Antonio Sancha, s/n 
28042 Madrid

Carabanchel
Av. de Oporto, 78
Tfno.: 91 460 38 01
Fax: 91 460 27 88
L a V: 10:00 a 13:00 h. M a J: 17:00 a 19:00 h.
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es
Punto de Información:
C.C. García Lorca
C/ Eugenia de Montijo, 105
Tfno.: 91 511 03 70 / 71
Fax: 91 511 03 73
L a J: 10:00 a 13:00 y 17:00 a 20:00 h.
V: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijcarabanchelgl@munimadrid.es

Centro
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tfno.: 91 365 64 04
L a V: 17:00 a 21:00 h.
e-mail: oijcentro@munimadrid.es

Chamartín
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel. y Fax: 91 588 52 19
L a J: 17:00 a 19:00 h.
e-mail: oijchamartin@munimadrid.es

Chamberí
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 22 00
Fax: 91 593 42 13
L a J: 17:00 a 21:00 h.
e-mail: oijchamberi@munimadrid.es

Ciudad Lineal
C/ José Luis Arrese, 81
Tfno. y Fax: 91 403 99 07
L a S: 10:00 a 14:00 h. y L a V: 17:00 a 21:00 h.
e-mail: oijciudadlineal@munimadrid.es

Fuencarral-El Pardo
C.C. Rafael de León
C/ Isla de Ons, 14
Tfno.: 91 731 03 52
M y V: 10:00 a 14:00 h. y 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es
C.C. Alfredo Kraus
Gta. Pradera de Vaquerizas s/n - 28035 Madrid
M a V: 10:00 a 13:00 h. y 17:00 a 20:00 h. y
S: 10:00 a 13:45 h.

Oficinas de Información Juvenil



Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tfno.: 91 388 36 99
L a J: 18:00 a 21:00 h.
V: 17:00 a 21:00 h. y J: 10:00 a 14:30 h.
e-mail: oijhortaleza@munimadrid.es

Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tfno.: 91 509 54 70 / 71
Fax: 91 509 54 72
L a V: 10:00 a 14:00 h. y L a J: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijlatina@munimadrid.es

Moncloa-Aravaca
C/ Antonio Machado, s/n
Tfno.: 91 373 43 75
L a V: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijmoncloa@munimadrid.es

Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
Tfno.: 91 588 74 35
Fax: 91 588 74 56
L-M-J-V: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijmoratalaz@munimadrid.es

Puente de Vallecas
C/ Sierra Carbonera, 74
Tfno.: 91 757 01 89
Fax: 91 757 02 42
L a J: 17:00 a 21:00 h.
V: 10:00 a 14:00 h.
e-mail: oijpuentevallecas@munimadrid.es

Retiro
C/ Granada, 42
Tfno.: 91 501 71 47
Fax: 91 501 71 46
L a S: 11:00 a 13:00 h y L a V: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

Salamanca
Av. de los Toreros, 5
Tfno.: 91 355 50 27
Fax: 91 356 02 16
L a V: 9:00 a 14:00 h
e-mail: oijsalamanca@munimadrid.es

San Blas-Canillejas
C/ Fenelón, 6
Tfno.: 91 743 00 78
Fax: 91 743 00 80
L a V: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijsanblas@munimadrid.es

Tetuán
C/ Almansa, 9
Tel. y Fax: 91 534 93 35
L a V: 10:30 a 14:00 h. y L a J: 17:00 a 20:00 h.
e-mail: oijtetuan@munimadrid.es

Usera
C.C. Cánovas del Castillo
C/ Julio Aguirre, s/n.
Tfno.: 91 500 54 92
Fax: 91 500 54 90
L-M-X-V: 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.
e-mail: oijusera@munimadrid.es
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Vicálvaro
Pl. Don Antonio de Andrés, 6
Tfno.: 91 371 60 92
Fax: 91 371 60 93
L, X y V: 11:00 a 13:00 h
M y J: 17:00 a 20:30 h.
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Villa de Vallecas
Paso de Villamanrique, 3
Tfno.: 91 380 66 48
L a V: 10:00 a 14:00 h.
e-mail: oijvillavallecas@munimadrid.es
Punto de Información:
Cibercentro "EL ALEPH" Avda. Mediterráneo,
esq. C/ Zazuar - Tfno.: 91 301 34 57
L a V: 17:00 a 19:00 h.

Villaverde
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel. y Fax: 91 710 93 02
L a V: 16:30 a 20:30 h.
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

Locales de Ensayo

Chamberí
C.C. Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 22 30 / 85

Latina
“Auditorio Cerro Almodóvar”
C. Juvenil Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tfno.: 91 509 54 72

Usera
C.C. Orcasur
Pza. Del Pueblo, s/n
Tfno.: 91 318 80 90

Dirección General de la Juventud de la CAM
Locales de Ensayo
(Metro Cuzco y Usera)
L a V: 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.
Tfno.: 91 720 11 82

Derechos de los Jóvenes
Asesoría Jurídica Departamento 
de Juventud Ayuntamiento de Madrid

C/ José Ortega y Gasset, 100
Tfno.: 91 480 12 18
L a V: 17:00 a 20:00 h.

Asesoría Jurídica de la D.G. de Juventud 
de la C.A.M.

C/ Gran Vía, 10 
Tfno.: 91 720 11 30 
L a V: 9:00 a 14:00 h.

Oficinas de Información Juvenil
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Junta Municipal de Chamberí Asesoría
Jurídica para Jóvenes y búsqueda de empleo

Horario: Martes de 9:45 a 12:45 h.
C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tfno.: 91 593 85 29

Asesoría Jurídica para Jóvenes de Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tfno.: 91 509 54 70
Martes de 10:00 a 14:00 h. y jueves de 17:00
a 19:00 h.

Asesoría para Emprendedoras y Empresarias
C/ Raimundo Lulio, 1
Tfno.: 91 591 24 20
e-mail: asesoria@fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.info

Asesoría Jurídica Federación de Sordos de la
Comunidad de Madrid (FeSorCam) Sede Social:

C/ Ferrer del Río, 33
Tfno.: 91 725 37 57
Fax: 91 726 38 43
e-mail: fesorcam@fesorcam.org

Asesoría Eurojus
C/ Pº. de la Castellana, 46
28046 Madrid
Tfno.: 91 423 80 00
Horario: M y X: 9:00 a 13:00 h. y de 14:30 a
17: 30 h. - J: 9:00 a 14:00 h.
e-mail: José-ramon.devesa-marcos@cec.eu.int

Agencia para el Empleo de Madrid
Tfno.: 91 364 93 00 / 900 23 23 23
Es un Organismo dependiente del Ayuntamiento
de Madrid y a través de esta Agencia se pone a
disposición de todos los desempleados del muni-
cipio de Madrid los siguientes programas:
- ACCIONES OPEA. Tienen como objetivo 
facilitar la inserción laboral de los desemplea-
dos ayudándolos a adquirir y a desarrollar
habilidades y recursos para incrementar sus
oportunidades de acceso a un puesto de traba-
jo en el mercado laboral. 
Autoempleo
Asesoramiento de Creación de Empresas a tra-
vés de cita previa.
Ronda de Toledo, 10 
Tfno.: 91 364 97 37
Horario: de L a V de 9:00 a 14:00 h.
- CURSOS
Cursos gratuitos 
C/ Gallur, 50
Tfno.: 91 422 08 90 
Horario: de L a V de 9:00 a 14:00 h. 

Servicio Regional de Empleo
Tfno.: 900 702 207
www.imaf.es

Consumo
Oficina Municipal de Información
al Consumidor OMIC

C/ Mayor, 83 - 2º
Tfno.: 010

Empleo
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Unión de Consumidores de España. UCE
C/ Pilar de Zaragoza, 21
Tfno.: 91 713 12 84

Aulas de Aire libre
Centro

C.C. Puerta de Toledo
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tfno.: 91 366 27 28
M y J: 17:00 a 21:00 h.

Retiro
C.C. Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tfno.: 91 501 71 46 - 91 501 71 47

Chamartín
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tfno.: 91 588 52 19

Chamberí
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 22 30

Latina
C/ Rodrigo de Arana, s/n
Tfno.: 91 509 54 71

Carabanchel
Av. de Oporto, 78
Tfno.: 91 460 38 01

Usera
C/ Antonio Salvador, 21
Tfno.: 91 500 54 89

Puente de Vallecas
C/ Sierra Carbonera, 74
Tfno.: 91 757 01 89 / 91 757 02 41

Ciudad Lineal
C/ José Luis de Arrese, 81
Tfno.: 91 403 99 07 / 91 405 58 40

Villaverde
C.C. y Juvenil Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 - 2a planta
Tfno.: 91 710 93 00 / 05

Deportes 
Dirección General de Deportes

C/ Puente del Rey, s/n.
Inf. general: Tfno.: 91 540 39 39
Inf. deportiva: Tfno.: 91 540 39 00

Participación Juvenil
Consejo de la Juventud de España

C/ Montera, 24
28013 Madrid
Tfno.: 91 701 04 30

Consejo de la Juventud de la Comunidad 
de Madrid (CAM)

C/ San Bernardo, 24
28015 Madrid
Tfno.: 91 531 26 55

Registro Municipal de Entidades Ciudadanas
C/ Bailén, 41
Tfnos.: 91 480 20 01 / 02
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Centro de Recursos Educativos
C/José Ortega y Gasset, 100
Tfno.: 91 480 12 89 / 91 480 11 97
drecursos@munimadrid.es 
www.munimadrid.es

Ministerio de Educación y Ciencia
C/ Alcalá, 34 - 36
28014 Madrid
Tfno.: 91 701 80 00
www.mec.es
Información al ciudadano: 902 21 85 00

Nuevo Sistema Educativo
www.mec.ed/inf/nusisedu.html

Programa de Nuevas Tecnologías
www.pntic.mec.es

Cidead
www.mec.es/cidead

Consejería de Educación de la
Comunidad de Madrid (CAM)

C/ Alcalá, 30 - 28014 Madrid
Tfnos.: 91 720 00 00
www.madrid.org

Centro de Información y Asesoramiento 
Universitario

C/ Alcalá, 32 - 28014 Madrid
Tfno.: 91 720 02 06/07
informacion.universitaria@madrid.org
www.madrid.org/universidades

Otros
www.educaweb.com

Subdirección General de Becas 
Ministerio de Educación, Cultura y Deporte

C/ Torrelaguna, 58 - 28027 Madrid
Tfno.: 91 377 83 00
www.mec.es

Biblioteca Joven. Dirección General de Juventud
C/ Gran Vía, 10 1a planta - 28006 Madrid
Tfno.: 91 720 11 84
www.madrid.org/infojoven

Universidad Autónoma de Madrid 
Campus Cantoblanco

Carretera Colmenar Viejo, Km. 15,5
28049 Madrid
Tfno.: 91 497 51 00 / 91 497 50 00
www.uah.es

Universidad Complutense de Madrid. 
Servicio de Información. Edificio Séneca

Avenida Séneca, 2
28040 Madrid
Tfno.: 91 452 04 00
www.ucm.es

Universidad Carlos III de Madrid
Atención al Alumno

C/ Madrid, 126 -128
28903 Getafe (Madrid)
Tfno.: 91 624 95 00
www.uc3m.es

Educación
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Universidad Politécnica de Madrid 
Información.Rectorado

Paseo Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tfno.: 91 336 62 30
www.upm.es

Universidad Rey Juan Carlos 
C/ Tulipan, s/n.
Móstoles (Madrid)
Tfno.: 91 665 50 60
info@urjc.es
www.urjc.es

Universidad Nacional, de Educación a 
Distancia (UNED)

C/ Bravo Murillo, 38
28015 Madrid
Tfno.: 91 398 60 00
www.uned.es

Universidad Pontificia de Comillas de Madrid
C/ Universidad Comillas, 3 - 28049 Madrid
Tfno.: 734 39 50
www.upco.es

Universidad Alfonso X el Sabio
Avenida de la Universidad, 1
28691 Villanueva de la Cañada (Madrid)
Tfno.: 91 810 92 00
www.uax.es

Universidad Antonio Nebrija
C/ Pirineos, 55 - 28040 Madrid
Tfno.: 91 311 66 02
www.nebrija.es

Universidad Europea de Madrid (CEES)
C/ Tajo, s/n. Urbanización El Bosque
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tfno.: 91 616 71 42
www.uem.es

Centro Universitario Francisco de Vitoria
Carretera M-515 de Pozuelo a Majadahonda
Km 1,800
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
Tfno.: 91 351 15 66
www.fvitoria.com

Universidad San Pablo CEU
C/ Julián Romea, 18 - 28003 Madrid
Tfno.: 91 536 27 27
www.ceu.es

Universidad Camilo José Cela
C/ Castillo de Alarcón, 49
28692 Villafranca del Castillo (Madrid)
Tfno.: 91 815 31 31
www.ucjc.edu

Universidad Pontificia de Salamanca. 
Campus de Madrid

Paseo Juan XXIII, 3
28040 Madrid
Tfno.: 91 514 17 08
www.upsam.com

Universidad Internacional Menéndez Pelayo
C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid
Tfno.: 91 592 06 00
www.uimp.es
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Directorio de Centros de Formación 
en España

www.dices.com

Confederación Española de Centros de 
Enseñanza

www.cece.es

Salud
Departamento de prevención

Servicio Social de Información Telefónica 
y Atención de Emergencias

Información Servicios Sociales
Generales SAMUR: 900 100 333
Información Agencia Antidroga
C/ Julian Camarillo, 4º B
Tfno.: 901 350 350
Horario: de 9 a 21 h.

MADRID SALUD Instituto de Adicciones 
de la Ciudad de Madrid

C/ Carrera de San Francisco, 16
Tfno.: 91 365 92 00
Horario de atención: L a V de 8,00 h a 20,00 h.

• 21 Técnicos de Prevención, cada uno de los
distritos del Ayuntamiento de Madrid dispondrá
de un técnico de prevención que recibirá el
apoyo de un equipo interdisciplinario encargado
de coordinar, valorar y hacer seguimiento de las
intervenciones realizadas.
• Prevenir en Madrid, programa de prevención
en drogodependencias en contextos educativos,

en colaboración con el departamento de
Psicología Evolutiva de la Universidad
Complutense de Madrid.
• PAD (Prevención de Alcohol y otras Drogas),
servicio telefónico de orientación sobre Alcohol
y otras Drogas.
Tfno.: 91 365 92 00

Escuela de Salud Pública
C/ Mayor, 58
Tfno.: 91 588 26 94

Servicio Asistencia Municipal
de Urgencia y Rescate SAMUR

Tfno.: 092

Centros municipales 
de Salud (C.M.S.)

Centro de Salud Madrid Joven
C/ Navas de Tolosa, 8
Tfnos.: 91 588 96 77
Horario: de 9 a 20 h.
Sábados, domingo y festivos de 10 a 14 h.

Unidad Programa del Adolescente
C/ Navas de Tolosa, 8
Tfnos.: 91 588 96 77

Arganzuela
Distritos: Arganzuela, Comillas, Imperial,
Acacias, Chopera, Legazpi, Delicias y 
Palos de Moguer
Pº Chopera, 10
Tfnos.: 91 588 62 32 / 91 588 62 86
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Carabanchel
Distrito: Carabanchel
C/ Eugenia de Montijo, 90
Tfnos.: 91 360 22 00

Centro
Distritos: Centro-Moncloa
C/ Navas de Tolosa, 10
Tfnos.: 91 588 96 60 / 91 588 96 61

Ciudad Lineal
Distritos: Ciudad Lineal y San Blas
Parque Arriaga, s/n.
Tfnos.: 91 406 15 78

Chamberí
Distritos: Chamberí
Chamartín (El Viso) Prosperidad y C. Jardín
C/ Rafael Calvo, 6
Tfnos.: 91 588 67 83 / 91 588 67 84

Fuencarral-El Pardo
Distrito: Fuencarral
Av. Monforte de Lemos, 38
Tfnos.: 91 588 68 71 / 91 588 68 73

Hortaleza
Distritos: Hortaleza, Barajas,
C. Lineal (Costillares)
C/ Juan Clemente Núñez, s/n.
Tfnos.: 91 388 19 89 / 91 388 56 06

Latina
Distrito: Latina
Pº Extremadura, 147
Tfno.: 91 464 76 32 / 91 479 25 13

Retiro
Distrito: Retiro y Salamanca
C/ Gobernador, 39
Tfno.: 91 360 15 30

Tetuán
Distritos: Chamartín (Castilla,
Hispanoamérica, N. España) y Tetuán
C/ Aguileñas, 1
Tfnos.: 91 588 66 75 / 91 588 66 89

Vallecas
Distrito: Villa Vallecas
C/ Sierra Gador, 68
Tfnos.: 91 380 79 10
Distrito: Puente Vallecas
C/ Concordia, 9
Tfno.: 91 588 60 16

Vicálvaro
Distritos: Vicálvaro, Moratalaz y San Blas
C/ Calahorra, 11
Tfno.: 91 775 32 60

Villaverde-Usera
Distritos: Villaverde y Usera
Rafaela Ibarra, s/n.
Tfno.: 91 460 98 50

Centros Municipales de atención 
a drogodependientes

C.A.D. Latina
Latina y Moncloa-Aravaca 
C/ Camarena, 10
Tfno.: 91 719 89 89



C.A.D. Villaverde
Carabanchel Villaverde y Usera
C/ Verde Viento, 16
Tfno.: 91 723 11 10

C.A.D. Vallecas
Puente de Vallecas, Vallecas Villa y Moratalaz 
C/ Puerto Monasterio, 1
Tfno.: 91 588 60 41

C.A.D. San Blas
San Blas, Ciudad Lineal, Vicálvaro y Barajas 
C/ Alcalá, 527
Tfno.: 91 743 47 71

C.A.D. Tetuán
Tetuán Chamartín y Moncloa (Universidad
Valdezarza)
C/ Pinos Alta, 122
Tfno.: 91 315 15 94

C.A.D. Arganzuela
Centro, Arganzuela, Retiro, Salamanca
y Chamberí 
Pº Chopera, 12
Tfno.: 91 588 61 89

C.A.D. Hortaleza
Hortaleza y Fuencarral-El Pardo
C/ Minaya, 7
Tfno.: 91 382 25 30

Escuela de Voluntariado de Madrid
C/ Segovia, 2, bajo - 28005 Madrid
Tfno.: 91 758 18 60

Centro de Emergencia
Sociosanitaria para Drogadictos

C/ Fúcar, 8
Tfno.: 91 369 12 71

Programa de Intervención en los Juzgados 
de Guardia de Madrid

Juzgados de la Plaza de Castilla nº 1
Tfno.: 91 397 15 88

Programa de Rehabilitación de 
Drogodependientes del Centro de Inserción 
Social “Victoria Kent”

C/ Juan de Vera, 10
Tfno.: 91 539 68 38

Centros de Servicios Sociales
(Programas de Educación

de Calle y Educación Social)
Centro

C/ Puerta Toledo, 39
Tfno.: 91 588 50 67 / 68

Arganzuela
Casa del Reloj
Pº Chopera, 10
Tfno.: 91 588 62 65
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Retiro
C/ José Martínez Velasco, 22
Tfno.: 91 557 13 00

Salamanca
Guindalera
C/ Pilar de Zaragoza, 28
Tfno.: 91 713 07 01

Chamartín
Sta. Hortensia
C/ Sta. Hortensia, 15
Tfno.: 91 510 68 50

Tetuán
María Zayas
Travesía de María Zayas, s/n
Tfno.: 91 449 21 40

Chamartín
Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tfno.: 91 593 85 35 / 91 593 22 00 

Fuencarral-El Pardo
C/ Monforte de Lemos, 40
Tfno.: 91 588 68 31 / 37

Fuencarral
C/ Badalona, 22
Tfno.: 91 733 55 10 / 11

Moncloa-Aravaca
Dehesa de la Villa
C/ Antonio Machado, 22
Tfno.: 91 373 02 24

Latina
C/ Los Yebenes, 241
Tfno.: 91 719 65 00

Carabanchel
M. Oscar Romero
C/ M. Oscar Romero, 42
Tfno.: 91 360 29 80 / 81

Usera
San Filiberto, 7
Tfno.: 91 565 60 20 / 21

Puente de Vallecas
Entrevías
C/ Yuste, 8
Tfno.: 91 507 92 70
Pablo Neruda
C/ Gerardo Diego, 8
Tfno.: 91 380 68 40
R. Pérez Ayala
C/ Ramón Pérez Ayala, s/n.
Tfno.: 91 502 19 11
Centro San Diego
C/ Javier de Miguel, 10
Tfno. 91 757 19 00

Moratalaz
Fuente Carrantona
C/ Fuente Carrantona, 8
Tfno.: 91 588 74 62

Ciudad Lineal
Luis Vives
C/ Hnos. García Noblejas, 160
Tfnos.: 91 440 23 60 / 61
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Hortaleza
Concepción Arenal
C/ Javier del Quinto, s/n
Tfno.: 91 382 15 61

Villaverde
C/ Villalonso, 12
Tfno.: 91 588 89 00 / 21

Villa de Vallecas
C/ Peña Veiga, s/n.
Tfno.: 91 380 79 40

Vicálvaro
Av. Real, 36
Tfno.: 91 775 31 50

San Blas
C/San Faustino, s/n
Tfno.: 91 371 73 84

Barajas
Pl. del Navío, 4
Tfno.: 91 329 59 20

Vivienda
Oficina de Alquiler y Empresa Municipal 
de la Vivienda (EMV)

Tfnos.:91 588 38 53
91 588 38 58 (Plan 1ª Vivienda)

Agencia Municipal de Alquiler
C/ Hortaleza, 11
Tfno.: 91 521 55 90
C/ Carril del Conde, 157
Tfno.: 91 300 52 40
Horario de lunes a viernes: 9 a 20 h.

Oficina de Información sobre Vivienda
C/ Cruz, 18
Tfno.: 91 522 42 54 / 91 532 31 87
Horario de lunes a jueves de 10 a 20 h.

Instituciones Públicas

Instituto de Enseñanza Secundaria
Hotel Escuela de la Comunidad de Madrid
Ctra. de Colmenar Viejo, Km. 12,800
28049 Madrid
Tfno.: 91 372 13 33
Fax: 91 372 06 81

Instituto Complutense de Drogodependencias
U.C.M. Facultad de Medicina, Pabellón 1
2a planta
Tfno.: 91 394 12 31

Instituto de la Juventud (INJUVE)
C/ José Ortega y Gasset, 71
Tfno.: 91 363 77 00
http://www.mtas.es/injuve
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Fundación de Ayuda contra la Drogadicción
(F.A.D.)

Av. de Burgos, 1 y 3
Tfno.: 900 16 15 15

Alcohólicos Anónimos - Grupo Hortaleza
C/ Augusto Figueroa, 17 4º Piso
Horario: L a S: 12:30 a 14:00 h. y de 20:00 a
22:00 h.
Tfno.: 91 522 68 24

Proyecto Hombre Madrid
C/ Martín de los Heros, 68
Tfno.: 91 542 02 71

Federación Madrileña de Asociaciones 
de Ayuda al Drogodependiente y sus familias
(FERMAD)

C/ Conde de Romanones, 9 - 4º Dcha.
Tfno.: 91 369 46 08

Residencia de Estudiantes
Pinar, 21-23. 
28006 Madrid
Tfno.: 91 563 64 11
www.residencia.csic.es

Instituciones Privadas


