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aire libre y deportes

EN BICI POR LA VÍA VERDE DEL
ALBERCHE.
Incluye: Transporte y actividad.
Inscripción: A partir del 11 de mayo.
Día 30
Hora: 8:30
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 25 

CAMPEONATO DE PARTIDAS
SIMULTÁNEAS DE AJEDREZ.
Inscripción: en el mismo lugar de
celebración.
Lugar: Parque Pradolongo 
(zona de la Media Luna).
Día 15
Hora: 11:00

+ INFO:

C. Sociocultural Usera 
(Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4

28026 MADRID
Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C. Sociocultural Vicálvaro 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Lago Titicaca, 10

28032 MADRID
Tel: 91 775 32 01

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE
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aire libre y deportes

II EDICIÓN "DEPORTE EN LA CALLE
PARA TODOS". TAICHI.
Lugar: Plaza de la Remonta y zona infantil
del Parque de la Avenida del General
Perón.
Días 9, 16, 23 y 30 de mayo
Hora: 10:30

ESCOOLIMPIA 2009.
22, 23 y 24 de mayo
Hora: 11:00

CROSS POPULAR DE PRIMAVERA
PARQUE NORTE.
Categorías: veteranos, senior, juveniles,
cadete, infantil, alevín benjamín y
chupetines.
Inscripción: el mismo día de la competición
hasta 30 minutos antes de la carrera.
Lugar: Parque Norte junto a los Bomberos.
Día 10
Hora: 9:00

III CAMPEONATO INTERPROVINCIAL
DE GIMNASIA RÍTMICA.
Lugar: Centro Deportivo Municipal Barrio
del Pilar.
Avda. Monforte de Lemos, 13 y 15.
Tel: 91 314 79 43
Día 30
Hora: 15:00

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID

Tel: 91 588 68 15
E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Chamberí
Plaza Chamberí, 4
28010 MADRID

Tel: 91 588 01 45
E-mail: oacchamberi@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
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aire libre y deportes

V EDICIÓN DEL TORNEO
INTERNACIONAL DE CANILLEJAS 
DE AJEDREZ: "MEMORIAL JUAN
FRANCISCO CASTILLA".
Día 24
Hora: 10:00

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES.
Día 9: Kárate.
Día 15: Fútbol-sala y baloncesto.
Día 30: Fútbol-sala.

JORNADA DE SENDERISMO Y RUTA
EN BURRITOS.
Incluye: Ruta mixta a pie y en burrito por
la Dehesa de Somosierra hasta Fuentefría.
Día 15
Hora: 9:30
Plazas: 50
Precio: 7 €

CÓRDOBA.
16 y 17 de mayo 
Edades: De 18 a 35 años
Plazas: 30
Precio: 30 €

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

SALIDAS AL AIRE LIBRE

+ INFO:

Polideportivo San Blas 
(Distrito de San Blas)
C/ Arcos de Jalón, 59

28037 MADRID
Tel: 91 320 98 18 / 79

+ INFO:

C. Sociocultural Miguel de Cervantes
(Distrito de San Blas)
C/ Aliaga, 5

28022 MADRID
Tel: 91 743 00 78 / 80
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aire libre y deportes

CANTABRIA ÚNICA.
Del 1 al 3 de mayo 
Edades: De 18 a 35 años
Plazas: 30
Precio: 60 €

MULTIAVENTURA Y SENDERISMO 
EN MESTAS DE CON.
Incluye: transporte en autocar, alojamiento
en albergue, actividad de caballos y
paintball, excursión a Covadonga y los
Lagos, monitores y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Del 15 al 17 de mayo 
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 50
Precio: 90 €

SEMANA SANTA, RAFTING EN EL
NOGUERA PALLARESA.
Incluye: Transporte en autocar, alojamiento
en albergues, rafting, senderismo,
monitores, material y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Del 1 al 3 de mayo
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 50
Precio: 90 €

SENDERISMO, PARQUE NATURAL DE
MONFRAGÜE.
Incluye: transporte en autocar, guía
acompañante y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Día 9
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 50
Precio: 8 €

SENDAS NATURALES, CUENCA,
NACIMIENTO RÍO CUERVO.
Incluye: transporte en autocar, guía
acompañante y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Día 10
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 50
Precio: 15 €

+ INFO:

Distrito de Chamberí
Plaza Chamberí, 4
28010 MADRID

Tel: 91 588 01 45
E-mail: oacchamberi@munimadrid.es
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aire libre y deportes

PIRAGÜISMO Y TIRO CON ARCO EN
EL PANTANO DE SAN JUAN.
Incluye: transporte en autocar, material
homologado para el desarrollo de las
actividades, guía acompañante y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Día 23 
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 50 
Precio: 25 €

SENDAS NATURALES, MOLINA DE
ARAGÓN, BARRANCO DE LA HOZ.
Incluye: transporte en autocar, seguro de
asistencia en viaje y guía acompañante.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Día 24
Edades: A partir de 18 años 
Plazas: 50 
Precio: 15 €

PIRAGÜISMO EN LAS HOCES DEL
RÍO DURATÓN.
Incluye: transporte en autocar, material
homologado para el desarrollo de las
actividades, guía acompañante y seguro.
Inscripción: A partir del 1 de abril.
Día 30 
Edades: A partir de 18 años 
Plazas: 50 
Precio: 25 €

VIAJE DE BUCEO AL MAR ROJO.
RUTA NORTE AMPLIADA (Vida abordo).
Lugar realización: Sharm El Sheik,
Península del Sinai (Egipto).
Incluye: tasas de aeropuerto (pueden
variar) y visado, vuelo regular, traslados, 6
días de buceo con inmersiones, guía de
buceo en español, monitor acompañante
desde Madrid y seguro.
Inscripciones: a partir del 15 de abril.
Del 18 al 26 de julio 
Edades: A partir de 18 años 
Plazas: 18 
Precio: 1318 €

+ INFO:

C. Sociocultural Latina 
(Distrito de Latina)
C/ Rodrigo de Arana, 50

28044 MADRID
Tel: 91 509 54 70
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aire libre y deportes

SENDERISMO POR EL PARQUE
NATURAL DE LAS ARRIBES DEL
DUERO.
Lugar alojamiento: Aldeadavila de la Rivera
(Salamanca).
Incluye: transporte en autocar, dos rutas
de senderismo de nivel bajo/medio,
recorrido medioambiental en barco por la
Arribe, guía, monitores acompañantes,
documentación, equipo de radio, botiquín y
seguro.
Inscripción: A partir del 13 de abril.
22, 23 y 24 de mayo 
Edades: Entre 18 y 36 años 
Plazas: 50 
Precio: 78 €

PIRAGÜISMO EN EL EMBALSE DE
PICADAS.
Incluye: Transporte y actividad.
Inscripción: A partir del 11 de mayo.
Día 6
Hora: 8:30
Edades: A partir de 18 años 
Plazas: 25 

SENDERISMO. PEÑA DE FRANCIA 
Y CANDELARIO.
Incluye: autobús, alojamiento en hotel,
rutas de senderismo de media jornada con
monitor especializado y seguro.
Inscripción: Del 18 al 22 de mayo.
13 y 14 de junio 
Edades: De 18 a 35 años 
Plazas: 50 
Precio: 42 €

+ INFO:

C. Sociocultural Vicálvaro 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Lago Titicaca, 10

28032 MADRID
Tel: 91 775 32 01+ INFO:

C. Sociocultural Ágata 
(Distrito de Villaverde)
Pl. Ágata, s/n esquina Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 00
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aire libre y deportes

SAN ISIDRO EN CANTABRIA.
Incluye: autobús, alojamiento en hotel,
excursiones y seguro.
Inscripciones: A partir del 20 de abril.
Del 15 al 17 de mayo 
Edades: De 18 a 35 años 
Plazas: 50 
Precio: 75 €

+ INFO:

C. Sociocultural Usera (Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4
28026 MADRID

Tel: 91 392 05 41
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cine

Día 7: TARDE DE TOROS.
Día 21: SANGRE Y ARENA.
Día 27: LOS CLARINES DEL MIEDO.
Hora: 18:30

Día 4: SEPTIEMBRES.
Día 5: EL HONOR DE LAS INJURIAS.
Hora: 19:00

Día 9: GATO NEGRO, GATO BLANCO.
Día 10: HACIA EL SUR.
Día 16: HAMPA DORADA.
Día 17: EL AMIGO AMERICANO.
Día 23: EL HALCÓN MALTÉS.
Día 24: LA DAMA DE SHANGAI.
Día 30: MUERTE ENTRE LAS FLORES.
Día 31: ARSÉNICO POR COMPASIÓN.
Hora: 18:00

Día 6: EL AÑO DE TODOS LOS DEMONIOS.
Día 7: HERMANOS OLIGOR.
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

CINE
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Día 8: LT22 RADIO LA COLIFATA.
Día 9: MIRANDO AL CIELO.
Lugar: Salón de Actos de la Junta de
Distrito Moratalaz.
Hora: 19:00

EL ARCA DE NOÉ.
Lugar: Salón de Actos de la Junta de
Distrito Moratalaz.
Día 22
Hora: 18:00

CUENTOS DE TERRAMAR.
Día 16
Hora: 12:00

DOCUMENTA MADRID CINE 2009.
Día 8: Mirando al cielo, de Jesús Garay (2008).
Día 9: El pollo, el pez y el cangrejo real, de
José Luis López Linares (2008).
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es
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BRATZ.
Día 23
Hora: 12:00

MUESTRAS DE VIDEOS ESCOLARES.
Selección de la Comunidad de Madrid.
Día 29
Hora: 19:30

CICLO DE CINE DE TERROR.
Día 5: REC.
Día 12: EL GRITO 2.
Día 19: LA MONJA.
Día 26: VIERNES 13.
Hora: 18:30
Edades: De 14 a 35 años 

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48 44

+ INFO:

C.C. Valdebernardo (Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16
28032 MADRID

Tel: 91 588 79 45



C
O

N
F
E
R

E
conferencias

15



16

conferencias

Día 4: VIDA Y OBRA DE ALEXANDER VON
HUMBOLDT por Eva María Puig y Patricia
Alonso de Agustín.
Día 11: VIDA Y OBRA DE ELIA KAZAN.
Hora: 18:30

Ciclo "La España Revolucionaria".
Día 12: CONSECUENCIAS DEL 98.
Día 26: LA GENERACIÓN LITERARIA DEL 98.
Hora: 20:00

Ciclo "Conmemoraciones 2009".
Día 4: ELIA KAZAN.
Día 11: PIERRE CURIE.
Día 18: ISAAC ALBÉNIZ.
Día 25: JOSEPH HAYDN.
Hora: 17:30

Ciclo "Héroes y Dioses de la
mitología clásica".
Día 13: DIANA LA DIOSA CAZADORA.
Día 27: ORFEO Y EURÍDICE.
Hora: 11:00

Ciclo "Nueva visión de la Guerra de
la Independencia".
LA PRIMERA RETIRADA BRITÁNICA:
MUERTE DEL GENERAL MOORE.
Día 6 Hora: 19:00

Ciclo "El Mundo de la Zarzuela".
LEVANTE.
Día 18
Hora: 19:00

Ciclo "Conmemorativo del 250
aniversario de la entrada de Carlos
III en Madrid". EL MOTÍN CONTRA
ESQUILACHE.
Día 19
Hora: 11:00

VALORES NUTRICIONALES Y CALIDAD
Y SEGURIDAD ALIMENTARIA DE LA
CARNE EN UNA DIETA EQUILIBRADA
(organiza AACCU).
Día 27
Hora: 18:00

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

CONFERENCIAS



17

conferencias

Ciclo "Mujeres de Goya: Historia y
Leyenda".
Día 6: MARÍA LUISA DE PARMA.
Día 27: LA CONDESA DE CHINCHÓN.
Hora: 18:30

Ciclo "La Locura y la Historia".
Día 12: ARTHUR RIMBAUD.
Día 20: ELISABETH DE AUSTRIA-HUNGRÍA.
Hora: 18:30

Ciclo "Campaña de prevención de
accidentes e iniciación a los primeros
auxilios". ACCIDENTES DE TRABAJO.
Día 5
Hora: 18:30

Ciclo de conferencias del Centro 
de Atención a la Familia (CAF 5).
AUTOESTIMA Y ENVEJECIMIENTO.
Día 13
Hora: 18:30

Ciclo "Nuestro Distrito".
CASTELLANA Y LISTA.
Día 26
Hora: 18:30

Ciclo "Mundo de la Zarzuela".
MUNDO DE LA ZARZUELA.
Día 28
Hora: 18:30

Ciclo "Conocer a nuestras reinas".
Día 7: MARÍA LUISA DE ORLEÁNS Y
MARIANA DE NEOBURGO.
Día 21: MARÍA LUISA DE PARMA.
Hora: 18:00

+ INFO:

C. Sociocultural Maestro Alonso 
(Distrito de Salamanca)
C/ Maestro Alonso, 6

28028 MADRID
Tel: 91 356 08 07

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01
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conferencias

Ciclo "Autorretratos. Artistas vistos
por ellos mismos".
Día 8: DIEGO RIVERA.
Día 22: ANDY WARHOL.
Día 29: DALÍ.
Hora: 18:00

Día 14: UNA CIUDAD PARA UN REY por
Carlos Sambricio.
Día 21: CIENCIA Y TÉCNICA EN LA
ILUSTRACIÓN: CARLOS III Y LA
ASTRONOMÍA por Rafael Bachiller.
Hora: 20:00

Seminario sobre historia de Madrid "El
Madrid de los primeros Borbones" por
Rafael Gili Ruiz y Fernando Velasco.
Día 7: EL SISTEMA PLANETARIO DE LOS
REALES SITIOS.
Día 21: CARLOS III: VIDA DE UN REY
ILUSTRADO.
Hora: 11:00

Ciclo "Mujeres en la Historia".
Día 21: FRIDA KAHLO, PINTORA.
Día 28: VIRGINIA WOLF, ESCRITORA.
Hora: 18:30

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08
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conferencias

Ciclo: "VELÁZQUEZ Y LA
LITERATURA DEL SIGLO DE ORO".
Día 6: CONFERENCIA. "Velázquez y Góngora".
Día 8: VISITA. "Velázquez en El Prado".
Día 20: CONFERENCIA. "Velázquez y la
mitología".
Día 22: VISITA. "Velázquez mitológico en 
El Prado".
Hora: 18:30

Ciclo: "MADRES E HIJAS DE LA
HISTORIA". Conferencia. "Catalina
de Aragón y María Tudor".
Día 26
Hora: 18:30

Día 5: VELÁZQUEZ Y LOPE DE VEGA.
Día 19: VELÁZQUEZ Y CALDERÓN DE LA
BARCA.
Hora: 18:30

VIDEOFORUM. "NUESTRA MIGRACIÓN,
ESPAÑA EN MOVIMIENTO" a cargo del
Servicio de Dinamización Vecinal.
Día 28
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94 / 53 03

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52
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Ciclo: "NUEVOS EPISODIOS DE LA
HISTORIA DE MADRID".
Día 25 a las 11:00 horas: Conferencia. EL
CEREMONIAL CORTESANO EN LA CIUDAD
DE LOS AUSTRIAS.
Día 26 a las 10:00 horas: Visita. LA CALLE
DE ATOCHA Y SU ENTORNO.
Plazas: 50

Ciclo "Las Órdenes Militares
Medievales", "Orden de Santiago" 
y "Orden de Alcántara" a cargo de
Raimundo González.
Días 12 y 26 de mayo
Hora: 18:30

Seminario sobre Historia de Madrid:
"Madrid en su entrono y la concreción
del Real Sitio de El Pardo".
Día 7
Hora: 19:00

Ciclo El Prado fuera del Prado.
JOAQUÍN SOROLLA.
Día 19
Hora: 12:00

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

C. Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42
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Día 21: VAN GOGH: TERRAZA DEL CAFÉ
EN ARLÉS DE NOCHE.
Día 28: DALÍ: CRISTO.
Hora: 19:00

TRASTORNOS DE ALIMENTACIÓN.
Día 23
Hora: 18:30
Edades: De 12 a 18 años 

CICLO CARLOS III Y MADRID.
Día 22: EL MADRID ANTERIOR A CARLOS III.
Día 29: LA MEJORA DE LAS
INFRAESTRUCTURAS.
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Ciudad Pegaso (Distrito de San Blas)
Avda. Séptima, 11
28022 MADRID

Tel: 91 320 97 70

+ INFO:

C. Sociocultural Usera (Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4
28026 MADRID

Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C.C. Valdebernardo (Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16
28032 MADRID

Tel: 91 588 79 45
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cursos y talleres

232323

CURSO DE BUCEO OPEN WATER
DIVER PADI.
Lugar: C.C. Ágata, Polideportivo de
Chamartín y Playa de Mazarrón (Murcia).
Fechas: 25 y 30 de mayo (teoría). 1, 2, 3 y
4 de junio (piscina) y 5, 6 y 7 de junio
(mar abierto).
Incluye: alojamiento, equipo de buceo
completo, clases teóricas y prácticas,
inmersiones en el mar, monitor
acompañante y seguro.
Edades: Entre 18 y 36 años
Plazas: 15
Precio: 310 €

CURSO Y NOCHE DE ASTRONOMÍA.
Incluye: Curso y salida nocturna en autocar
para ver la cúpula celeste, 2 telescopios,
monitores especializados y seguro.
Inscripción: Del 25 al 29 de mayo.
Día 19 
Edades: De 18 a 35 años 
Plazas: 50
Precio: 10 €

PHOTOSHOP. Iniciación.
Horario: de 9:00 a 11:00 h.
Del 18 al 22 de mayo

+ INFO:

C. Sociocultural Usera (Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4
28026 MADRID

Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C. Sociocultural Ágata 
(Distrito de Villaverde)
Pl. Ágata, s/n esquina Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 00

CURSOS
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PHOTOSHOP. Continuación.
Horario: de 9:00 a 11:00 h.
Del 25 al 29 de mayo

CURSO DE AEROMODELISMO.
Horario: De 11:30 a 13:30 h.
Días 22, 23, 29 y 30 de mayo
Edades: De 14 a 30 años
Precio: 15 €

LOS MORISCOS EN LA ESPAÑA
MODERNA.
Inscripción: Página web del Instituto de
Estudios de Historia y Arqueología:
www.iehaweb.es
Del 11 al 14 de mayo 
Precio: 160 €

INTRODUCCIÓN A LA PALEONTOLOGÍA.
Inscripción: Página web del Instituto de
Estudios de Historia y Arqueología:
www.iehaweb.es
Del 18 al 21 de mayo 
Precio: 100 €

HISTORIA DEL LIBRO EN LA EDAD
MODERNA.
Inscripción: Página web del Instituto de
Estudios de Historia y Arqueología:
www.iehaweb.es
Del 25 al 28 de mayo 
Precio: 160 €

TALLERES

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44
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LA PEDAGOGÍA ACTIVA Y
TRANSFORMADORA.
Horario: de 17:00 a 20:45 h.
Inscripción: Página web del Instituto de
Estudios de Historia y Arqueología:
www.iehaweb.es
Del 9 y 10 de mayo 
Precio: 100 €

TALLER DE SHOW FOOD.
Jueves y viernes de 19:30 a 21:30 h.
Precio: 38,90 €

MARCO DE FOTOS.
Edad: Infantil.
Día 24
Hora: 12:00

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18
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TALLER DE INICIACIÓN A LAS
ARTES ESCÉNICAS.
Tres Talleres distintos (mínimo 5 alumnos y
máximo 15).
Incluye: asistencia a la representación de la
obra "Viaje de las tres culturas" por Grupo
Mestizarte o visita al Teatro del Centro 
Cultural La Elipa.
Del 9 y 10 de mayo 
Edades: De 14 a 16 años 

TALLER DE INICIACIÓN A LAS
ARTES ESCÉNICAS.
Tres Talleres distintos (mínimo 5 alumnos y
máximo 15).
Se desarrolla íntegramente en el escenario.
23 y 24 de mayo 
Edades: De 11 a 13 años

BAILES URBANOS.
Miércoles de 16:45 a 17:45 h.

PERCUSIÓN CORPORAL impartida
por 3 componentes del Grupo
Mayumaná.
Lunes y miércoles, de 20:00 a 21:30 h.

+ INFO:

C. Sociocultural Cánovas del Castillo
(Distrito de Usera)
C/ Antonio Salvador, s/n

28026 MADRID
Tel: 91 500 54 89

+ INFO:

C.C. Príncipe de Asturias 
(Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 440 23 60 / 91 588 75 64

+ INFO:

C. Sociocultural Ciudad Lineal 
(Distrito de Ciudad Lineal)
C/ José Luis Arrese, 81

28017 MADRID
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HIP-HOP. Danza urbana impartida
por Ovomo Candela y otras figuras
de esta danza urbana.
Jueves, de 20:00 a 21:30 h.

TALLER "APRENDE A LIGAR". 
Trucos y Consejos.
23 y 30 de mayo
Hora: 18:00
Edades: De 14 a 20 años

TALLER DE INTERPRETACIÓN.
Lunes y viernes.
Edades: De 14 a 35 años

TALLER DE INFORMÁTICA MUSICAL.
Martes y miércoles de 17:00 a 19:00 y de
11:00 a 13:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

TALLER DE REPARACIÓN DE PC.
Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

DIBUJO Y PINTURA.
Miércoles y viernes.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE PERCUSIÓN Y BATUKADA.
Lunes, de 19:30 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE CANTO.
Martes, de 19:45 a 21:00 horas y fines de
semana.
Edades: De 14 a 35 años 

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

cursos y talleres



TALLER DE IMPROVISACIÓN 
E INTERPRETACIÓN.
Lunes y jueves de 18:30 a 20:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE DISEÑO GRÁFICO.
Todos los jueves.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE INFORMÁTICA BÁSICA.
Todos los miércoles.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE TÍTERES.
Hora: de 17:00 a 20:00 horas.
Días 7 y 21 de mayo
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE FOTOGRAFÍA NIVEL
MEDIO, BÁSICO I Y BÁSICO II.
Miércoles y viernes.
Edades: De 14 a 35 años 

MONOGRÁFICOS.
"INTRODUCCIÓN AL VIDEO",
"REALIZACIÓN DE UN CORTO" Y
"POSPRODUCCIÓN DE UN CORTO".
2, 3, 16, 17, 30 y 31 de mayo
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE OFIMÁTICA.
Todos los miércoles.
Edades: De 14 a 35 años 

TALLER DE PÁGINAS WEB.
Miércoles.
Edades: De 14 a 35 años 

+ INFO:

Centro Joven Hontalbilla 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Hontalbilla, 10

28034 MADRID
Tel: 91 736 43 78

cursos y talleres
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exposiciones

SALA PRIMAVERA.
Del 4 al 22: EXPOSICIÓN DE ACUARELAS
de Antonio Román González.
Del 26 al 29: LA CIUDAD CON OJOS DE
JÓVENES.

SALA LA LONJA.
Del 4 de mayo al 15 de junio: PINTURA,
ESCULTURA Y GRABADO "TAUROMAQUIA"
de Mariano Cobo.

SALA NAVE TERNERAS.
Hasta el 12: NOVENA EDICIÓN GENIOS
INÉDITOS.

Del 5 al 22 de mayo: TOREROS Y DAMAS.
FOTOGRAFÍA.
Del 25 de mayo al 8 de junio: PAISAJES
CON ENCANTO. ÓLEOS.

Del 1 al 15: ESCALERA DE COLORES.
Acrílico sobre lienzo y tabla.
Del 15 al 30: PAISAJES. Dibujo a plumilla,
óleo, fotografía.

ARMA-RIOS DE MUJER.
Lugar: Sala de los Arcos.
Hasta el 12 de mayo 

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

EXPOSICIONES
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TODOS LOS PREMIOS BMW DESDE
SU CREACIÓN.
Del 28 de mayo al 26 de julio 

DE LA TRANSICIÓN DEMOCRÁTICA
AL SIGLO XXI, 30 AÑOS DE
FOTOGRAFÍA DE LA AGENCIA EFE.
Hasta el 17 de mayo 

EXPOSICIÓN DE PINTURA de Pilar
Arriba Guerrero.
Del 4 al 30 de mayo

PINTURA por Pilar Pérez Álvarez.
Del 8 al 29 de mayo 

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00
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Del 4 al 29: EXPOSICIÓN DE PINTURA Y
DIBUJO por Álvaro Mazán Díaz.
Hasta el 23: PINTURA Y DIBUJO.
"VEINTICINCO AÑOS DE POP Y FANZINES".
Colección Jesús Ordovás.

EL ESCENARIO DE LA ILUSIÓN.
Sonido e iluminación en el Teatro
Barroco.
Del 27 de mayo al 11 de junio 

Del 5 al 18: EXPOSICIÓN DE PINTURA Y
ESCULTURA "SIN PRETENSIONES" por
Altable, Andrea Bairy, Asunción Bau, 
Raquel de Prada, Pilar J. Cádiz, Pilar Serra
y Marta Azofra.

Del 8 al 18: EXPOSICIÓN DE PINTURA por
el Taller de Artes Plásticas del Centro
Miguel Montalvo.

Del 4 al 16: EXPOSICIÓN DE PINTURA
"LOS JARDINES DE MADRID EN FIESTAS"
por ARLETER.
Del 18 al 29: EXPOSICIÓN Y PROMOCIÓN
DE ARTESANÍA DE MADAGASCAR por
Solidaridad Madagascar.

+ INFO:

C. Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94 / 53 03

+ INFO:

C. Sociocultural Miguel de Cervantes
(Distrito de San Blas)
C/ Aliaga, 5

28022 MADRID
Tel: 91 743 00 78 / 80
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EXPOSICIÓN DE PINTURA 
de Pilar Sagarra.
Del 3 al 30 de mayo 

Del 4 al 14: EXPOSICIÓN COLECTIVA DE
PINTURA.
Del 20 al 30: EXPOSICIÓN DE PINTURA.

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA de
Oliver Berjano Ruiz.
Del 1 al 15 de mayo 

EXPOSICIÓN PINTURA SOLIDARIA
de Berit Hals.
Del 15 al 31 de mayo 

21 IDEAS PARA LA SOSTENIBILIDAD.
Del 6 al 29 de mayo 

+ INFO:

C.C. Valdebernardo (Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16
28032 MADRID

Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C. Sociocultural Cánovas del Castillo
(Distrito de Usera)
C/ Antonio Salvador, s/n

28026 MADRID
Tel: 91 500 54 89

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85
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ISABEL.
Del 30 de mayo al 15 de junio 

Hasta el 9: Fotografía digital "LUZ Y
MOVIMIENTO" por Primitiva Palacios.
Del 11 al 31: Fotografía "DIÁLOGOS" por
Jaime Moreno.

ÓLEOS DE MARÍA DEL CAMPO
MOYANO.
Del 4 al 10 de mayo 

EXPOSICIÓN DE PINTURA. 
Obras seleccionadas por el Jurado
en el II Certamen de Pintura Rápida
"Quinta de los Molinos”.
Del 11 de mayo al 11 de junio 

+ INFO:

C.C. Ciudad Pegaso (Distrito de San Blas)
Avda. Séptima, 11
28022 MADRID

Tel: 91 320 97 70

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net
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música

Día 3: CONCIERTO DE ÓPERA Y ZARZUELA.
Día 10: LA VERBENA DE LA PALOMA por
Grupo Lírico Nuevo Siglo.
Día 17: TRÍO DE ZARZUELA.
Hora: 12:00

CORAL BEATRIZ GALINDO.
Día 14
Hora: 19:00

Día 11: ACTUACIÓN CASTIZA.
Día 14: ZARZUELA DE MADRID.
Día 16: ENSEMBLE CIBELES.
Hora: 18:30

CÁNTAME CORAZÓN a cargo de
Rubén Navarro.
Día 22
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52

+ INFO:

C. Sociocultural Maestro Alonso
(Distrito de Salamanca)
C/ Maestro Alonso, 6

28028 MADRID
Tel: 91 356 08 07

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

ACTUACIONES MUSICALES
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Canción española. LA VOZ QUE
ACARICIA a cargo de Germa.
Día 9
Hora: 19:00

CANTA CON ELLA a cargo de
Producciones La Badana.

RECUERDOS DE MADRID 
por Félix Alcolea.
Día 24
Hora: 19:00

Concierto por la Festividad de San
Isidro. "ANTOLOGÍA DE LA ZARZUELA"
por Agrupación Madrid Lírico.
Día 17
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61
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Día 9: ACTUACIÓN MUSICAL a cargo de
Susana.
Día 23: HISPANOAMÉRICA EN CANCIONES.
Hora: 19:00

Día 9: TANGO por Miriam Penela.
Día 22: LOS RINCONES DE MADRID 
por Pilar García.
Día 28: ESPECTÁCULO MUSICAL FLAMENCO
por Javier Conde.
Hora: 18:00

MÚSICA por Miriam Penela.
Día 14
Hora: 19:00

Actuación de JAVIER CONDE
Día 21
Hora: 20:00

Actuación de ABA TAANO.
Día 29
Hora: 21:00

+ INFO:

C.C. San Juan Bautista (Distrito de
Ciudad Lineal)
C/ San Nemesio, 4
28043 MADRID

Tel: 91 588 75 68 / 91 415 77 05

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86

+ INFO:

C.C. Orcasur (Distrito de Usera)
Pl. del Pueblo, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 318 80 90/ 91 317 86 45

+ INFO:

C.C. Meseta de Orcasitas 
(Distrito de Usera)
Pl. de la Asociación, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 341 56 77 / 91 341 59 15
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Día 15: ZARZUELA "LUISA FERNANDA" a
cargo de Mundo Lírico, S.L.
Día 31: HISPANOAMÉRICA EN CANCIONES
a cargo de Osvaldo Ciccioli y Mariela.
Hora: 19:00

V FESTIVAL DE FLAMENCO 
EN SAN BLAS.
29 y 30 de mayo 

CONCIERTO HOMENAJE A LA ÓPERA Y
A LA ZARZUELA por Cía. Mundo Lírico.
Día 30
Hora: 19:00

CANCIONES DE MADRID a cargo de
Félix Alcolea.
Día 22
Hora: 19:00

Día 2: BANDA UNIÓN MUSICAL DE POZUELO.
Día 15: CONCIERTO DE MÚSICA POPULAR
por la Banda Municipal.
Lugar: Parque de Pradolongo.
Hora: 12:00

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

Informa
C. Cultural Buero Vallejo 
(Distrito de San Blas)
C/ Boltaña, 27

28022 MADRID
Tel: 91 741 11 82 / 10 13

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94 / 53 03
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ESPECTÁCULO DE DANZA FLAMENCA
CONTEMPORÁNEA "EL DRAGÓN Y LA
RATA" por Cía. Malucos Danza.
Lugar: Parque de Pradolongo (zona de la
Media Luna).
Día 15
Hora: 18:00

ANTOLOGÍA MADRILEÑA por Taller
de Zarzuela de Madrid.
Día 16
Hora: 19:00

CANTANDO CUENTOS, una mezcla 
de teatro y música infantil de toda la
vida por Cía. Viva la Gente.
Día 17
Hora: 12:30

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59

+ INFO:

C. Sociocultural Usera (Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4
28026 MADRID

Tel: 91 392 05 41
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Actuación de la banda española de
rock & roll THE MEGATONES.
Día 7
Hora: 20:00

Concierto didáctico. HISTORIA DEL
S.XX A TRAVÉS DEL ROCK.
Día 21
Hora: 20:00

SAN ISIDRO 2009. MÚSICAS DEL
MUNDO. DESARROLLO SOSTENIBLE.
15 y 16 de mayo
Hora: 17:00

TEATRO CONCIERTO. "QUÉ FELICES
SON LOS PERROS EN LA PLAYA".
Día 22
Hora: 19:00

Día 8: EVA Y SU MADRID. 
Chotis, pasodobles y cuplés.
Día 25: CANCIÓN ESPAÑOLA 
por Taller de Arte Rosita Ferrer.
Hora: 19:00

Días 2 y 3: ZARZUELA DE MADRID.
Día 15: CONCIERTO DE PIANO.
Día 29: ZARZUELA HOMENAJE AL
MAESTRO JACINTO GUERRERO.
Hora: 19:00
Precio: 2 €

ANTOLOGÍA MADRILEÑA.
Día 8
Hora: 20:00
Precio: 2 €

DANZA ESPAÑOLA.
Día 22
Hora: 19:00
Precio: 2 €

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 181

ACTUACIONES VARIAS



42

música

CONCIERTO DE CANTO Y PIANO.
Día 23
Hora: 12:30

Día 23: DANZA "HOMENAJE A MADRID" a
cargo del Ballet Ara de Madrid.
Días 24 y 31: ESE ARTE QUE DUELE. Ciclo
de Flamenco.
Día 29: QUE FELICES SON LOS PERROS EN
LA PLAYA por A.C. Teatro Concierto.
Hora: 19:00

Día 9: Compañía de Zarzuela "MADRID
LÍRICO".
Día 23: MÚSICA CLÁSICA a cargo del Trío
Génesis.
Hora: 19:00

DANZA Chanta la Mui I, Olga Pericet,
Daniel Doña y Marco Flores.
Día 27
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86

+ INFO:

C.C. Usera (Distrito de Usera)
Av. Rafaela Ybarra, 41
28026 MADRID

Tel: 91 588 72 20

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08
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DANZAS SOÑADAS, ALMA, ROMEO 
Y JULIETA, RIKALDA a cargo de 
Cía. De Danza Santamaría.
Día 16
Hora: 19:00

Día 10: Ciclo de Flamenco. ESE ARTE QUE
DUELE.
Día 17: Ensayo general de la Orquesta
Sinfónica Chamartín. CARMINA BURANA.
Hora: 17:00

Ciclo Conciertos en familia.
CONCIERTOS DE PERCUSIÓN.
Día 9
Hora: 12:00

DANZA a cargo del Ballet Folklórico
Quiyagua.
Día 23
Hora: 19:00

Día 8: PERCUSIÓN MUSICAL. BATUKADA
del Grupo Maracatú FM.
Día 16: POP-ROCK del Grupo Boletus.
Hora: 19:30

MIRA QUIEN BAILA.
Muestra de distintos estilos de danza,
neoclásico, contemporáneo, moderna,
latina, flamenco, breakdance…
Día 23
Hora: 19:30

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03
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Día 24: CLARINETE-PIANO por Sancho
Sánchez Gil y José Luis Fajardo.
Día 31: F. J. HAYDN CONMEMORACIÓN DEL
SEGUNDO CENTENARIO DE SU MUERTE
por Cuarteto Amadeo.
Hora: 12:00

Ciclo: APRENDE MÚSICA JUGANDO.
CONCIERTOS PEDAGÓGICOS 
"LA MAR DE MÚSICAS".
Lugar: Salón de Actos de la Junta de
Distrito Moratalaz.
Día 17
Hora: 12:00

CONCIERTO DE PIANO Y PALABRA
por Cía. Verbigracia.
Día 8
Hora: 19:00

CICLO DE CONCIERTOS DE
PRIMAVERA.
Día 2: Banda Sinfónica Municipal Damián
Sánchez de Alcobendas.
Día 10: Banda Sinfónica de Alcalá de Henares.
Día 17: Banda Sinfónica de Colmenar Viejo.
Día 24: Banda Sinfónica de San Martín de
la Vega.

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

MÚSICA
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Día 31: Agrupación Musical de Morata de
Tajuña.
Hora: 12:30

MÚSICA CLÁSICA por la Banda
Sinfónica Municipal de Madrid.
Día 28
Hora: 19:00

+ INFO:

Distrito de Carabanchel
Pl. Carabanchel, s/n
28025 MADRID
Tel: 91 588 71 00

E-mail: jmcarabanchel@munimadrid.es

MÚSICA CLÁSICA

+ INFO:

C.C. Auditorio Parque El Paraíso
(Distrito de San Blas)
Avda. de Arcentales, s/n

28022 MADRID
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otras actividades

Día 10: ZARZUELA "EL BARBERILLO DE
LAVAPIÉS" por Asociación de Amigos de la
Zarzuela.
Día 24: CONCIERTO DE METALES.
Lugar: Templete Plaza de Chamberí.
Hora: 12:00

BANDA DE MÚSICA DE VALDEMORO.
"Fiesta del 2 de mayo" Comunidad
de Madrid.
Lugar: Pasacalles desde la Glorieta Pintor
Sorolla hasta Plaza de Chamberí.
Día 2
Hora: 12:00

EL ERIZO CASTIZO EN LA CALLE
FUENCARRAL.
Hora: De 10:30 a 13:30 h.
Día 24 

DOCUMENTA MADRID 09. Proyección
de "El Honor de las Injurias" 
y "El año de todos los demonios".
4 y 5 de mayo
Hora: 19:00

EL ERIZO CASTIZO EN LAS PLAZAS
OLAVIDE Y PLAZA DEL CONDE DEL
VALLE SUCHIL. Día Mundial de la
Diversidad Cultural, el Diálogo y el
Desarrollo.
Sábados y domingos.

LUDOTECA ERIZO CASTIZO.
"LOS JUEGOS Y JUGUETES 
DE NUESTROS ABUELOS".
Viernes y sábados.
Edades: De 4 a 12 años 
Plazas: 40 

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

Distrito de Chamberí
Plaza Chamberí, 4
28010 MADRID

Tel: 91 588 01 45
E-mail: oacchamberi@munimadrid.es

ACTIVIDADES VARIAS
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otras actividades

CAFÉ-TERTULIA "IMPORTANCIA DE
LA VIDA ACTIVA". NUESTRA SALUD
por Pilar Matías.
Día 13
Hora: 17:30

CAFÉ-TERTULIA. Ciclo "Ciudades
poderosas de la historia".
FLORENCIA por Raimundo González.
Día 20
Hora: 19:00

FIESTAS DE SAN ISIDRO.
Del 13 al 17 de mayo 

ANIMACIÓN.
Día 20
Hora: 18:00

+ INFO:

C. Sociocultural Blasco Ibáñez 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Soldado José María Rey, 44

28019 MADRID
Tel: 91 428 05 54

+ INFO:

Distrito de Carabanchel
Pl. Carabanchel, s/n
28025 MADRID
Tel: 91 588 71 00

E-mail: jmcarabanchel@munimadrid.es

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61
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otras actividades

CUENTACUENTOS. 
"UN MADRID DE CUENTO".
Día 10
Hora: 12:30

TÍTERES. "Flit y Flap en el Planeta
Perdido" por Cía. El Retablo de La
Ventana.
Día 3
Hora: 12:30

LUDOTECA. "EL RINCÓN DEL PEQUE".
Horario: de 10:30 a 13:30 h.
9, 16, 23 y 30 de mayo.
Edades: De 4 a 11 años

PROGRAMA DE OCIO JOVEN.
Incluye: acceso gratuito a internet, juegos
de mesa, consulta de libros de viajes,
escuchar música, buscar empleo, conocer
gente…
Hora: de 18 a 21 horas.
De lunes a viernes 

+ INFO:

C. Sociocultural Moratalaz 
(Distrito de Moratalaz)
C/ Fuente Carrantona, 8

28030 MADRID
Tel: 91 588 74 35-59

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71
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otras actividades

PRÉSTAMO DE MATERIAL DE MONTAÑA.
Todos los miércoles y viernes.
Edades: A partir de 18 años.
Hora: 18:00

EL SUEÑO MANGA DE UNA NOCHE
DE VERANO a cargo de Asociación
Cultural Mayrit.
Día 2
Hora: 19:00

VISITA GUIADA A LA EXPOSICIÓN
"UNA VENTANA A LA NATURALEZA
DEL NORTE DE MADRID".
Sábados y domingos.

Celebración de las Fiestas de
Valverde. SENDA "MIRADOR DEL
DESAGUADERO".
Inscripción: en el Centro Sociocultural
Valverde.
Día 3 
Plazas: 20

CEA ARBORETO LUIS CEBALLOS
(San Lorenzo de El Escorial).
Visita externa.
Horario: de 13:00 a 14:30 horas.
Reserva previa.
Día 9 
Plazas: 15

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C. Sociocultural Ciudad Lineal (Distrito
de Ciudad Lineal)
C/ José Luis Arrese, 81

28017 MADRID
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otras actividades

I TORNEO DE BLOOD BOWL.
Día 9
Hora: 10:00

TORNEO Wii.
Inscripción: Hasta el 8 de mayo.
Día 9
Hora: 18:00
Edades: De 14 a 20 años 

CREACIÓN DE PROYECTOS
AUDIOVISUALES.
Hora: de 17:30 a 20:30 horas.
9 y 23 de mayo 
Edades: De 14 a 35 años

TARDE DE JUEGOS DEL MUNDO.
Viernes de 17:30 a 19:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años 

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net



CREACIÓN DE REVISTA
(HONTALBILLA IN-FORMA).
10 y 24 de mayo Hora: 18:00
Edades: De 14 a 35 años 

MAGIA Y HUMOR POR 
EL HUMOR DE DIOS.
Día 29
Hora: 19:00

Día 21: MÉJICO MADRID: VUELO DIRECTO.
Día 30: RECITAL POÉTICO.
Hora: 18:30

Música de Mestizaje. LOS ALDEANOS.
Día 8
Hora: 20:00

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C. Sociocultural Maestro Alonso
(Distrito de Salamanca)
C/ Maestro Alonso, 6

28028 MADRID
Tel: 91 356 08 07

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

ACTUACIONES VARIAS

+ INFO:

Centro Joven Hontalbilla 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Hontalbilla, 10

28034 MADRID
Tel: 91 736 43 78

52

otras actividades
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Día 16: Ciclo Homenaje a los grandes de la
escena española: Homenaje a Jesús
Guzmán, se representará el entremés 
"EL SAINETE".
Día 22: POESÍA Y DANZA "ANTIGUA
CHINA" a cargo de Cía. Máscara Laroye.
Hora: 19:00

Espectáculo de payasos con magia y
juegos "ISIDORA Y REPOLLO" por
Cía. Maca Producciones.
Día 10
Hora: 12:30

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

otras actividades
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premios y concursos

I CERTAMEN LITERARIO DE POESÍA Y
RELATO CORTO "LEOPOLDO DE LUIS".
Más información: Consultar las bases.
Edades: Mayores de 18 años 

III CERTAMEN DE PINTURA RÁPIDA
DE USERA.
Consultar bases.
Lugar: Parque Pradolongo (zona de la
Media Luna).
Día 15
Hora: 9:00

SEGUNDO CERTAMEN DE PINTURA
RÁPIDA "QUINTA DE LOS MOLINOS".
Inscripciones y bases disponibles en el
Distrito desde el 15 de abril hasta el 8 de
mayo.
Lugar: Parque Quinta de los Molinos.
Día 10
Hora: 9:00

+ INFO:

Distrito de San Blas
Av. Arcentales, 28
28022 MADRID

Tel: 91 588 80 65-13
E-mail: jmsanblas@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Usera (Distrito de Usera)
Av. Rafaela Ybarra, 41
28026 MADRID

Tel: 91 588 72 20

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

PREMIOS Y CONCURSOS
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teatro

EL CASTIGO DE AFRODITA 
por Cía. Homérica.
Día 12
Hora: 19:00

LA CASA DE BERNARDA ALBA.
Día 30
Hora: 20:00

TEATRO INFANTIL.
Día 23: TIC TAC…CORRE EL TIEMPO.
Día 30: LOS CUENTA CUENTOS
VIAJADEROS KUKUMARRO.
Hora: 12:00

Días 9 y 10: MELOCOTÓN EN ALMÍBAR.
Días 23 y 24: LA PUERTA DEL ÁNGEL.
Días 30 y 31: YO ME BAJO EN LA
PRÓXIMA, Y ¿USTED?
Hora: 19:00
Precio: 2 €

SAINETES.
Día 29
Hora: 18:30

+ INFO:

C. Sociocultural Maestro Alonso
(Distrito de Salamanca)
C/ Maestro Alonso, 6

28028 MADRID
Tel: 91 356 08 07

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de
Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

TEATRO
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teatro

TEATRO INFANTIL.
Día 3: EL CABALLITO DE CARTÓN.
Día 10: LA CAJA MÁGICA.
Día 17: EL POZO DE LOS DESEOS.
Día 24: HISTORIAS DE XANAS, BRUJAS Y
HADAS.
Día 31: ANA Y LOS SECRETOS.
Hora: 12:00

JUEGOS DE AMOR Y DE AZAR por
Cía. Profetas de mueble bar.
Martes a sábado 20:30 h y domingos 19:00 h.
Descuentos con carné joven.
Hasta el 17 de mayo 
Precio: 15 €

LA BODA DE LOS PEQUEÑOS
BURGUESES.
Martes a sábado 20:30 h y domingos 19:00 h.
Descuentos con carné joven.

Hasta el 14 de junio 
Precio: 15 €

Día 8: EL CHALET DE MADAME RENARD a
cargo de Cía. De Teatro Kermes.
Día 30: EL INCORRUPTIBLE a cargo de Cía.
Oscar Huéscar.
Hora: 19:00

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08
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teatro

LA CORBATA COLOMBIANA a cargo
de la Cía. de Teatro Cómico de Julio
Tejela.
Día 7
Hora: 19:00

TEATRO DIVERTIDO a cargo de
Andrea Navas y Enrique Gracia.
Día 21
Hora: 19:00

ANGELINA O EL HONOR DE UN
BRIGADIER por Cía. Barbieri.
Día 10
Hora: 19:00

Día Internacional de las Familias. 
"EL MÁGICO PERIPLO DE BABILONIA
CIRCUS" por Cía. Nagual Teatro.
Día 31
Hora: 12:30

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52



60

teatro

DON ARMANDO GRESCA 
por Cía. La Guindalera.
Día 31
Hora: 19:00

TEJAS VERDES por Cía. Landen.
Día 28
Hora: 18:00

TÍTERES EN DOMINGO.
Día 10: TÍTERES. FLIT Y FLAP EN EL PLANETA
PERDIDO por Cía. El Retablo de la Ventana.

Día 24: EL MARQUÉS DE CARABÁS por Cía.
La Gaviota.
Lugar: Salón de Actos de la Junta de
Distrito Moratalaz.
Hora: 12:00

EL SUEÑO DE UNA NOCHE DE
VERANO, Morboria.
Día 7
Hora: 19:00

X CERTAMEN DE TEATRO CLÁSICO
"LA VIDA ES SUEÑO".
Representaciones adultos.
Día 1: LA VENGANZA DE DON MENDO por
Grupo Muñoz Seca.
Día 8: ÉCUBA por Grupo Helios Teatro.
Día 22: LOS COMENDADORES DE
CÓRDOBA por Grupo Almaviva Teatro.
Día 29: OTRO ANFITRIÓN por Grupo Otro
Teatro.
Hora: 19:00

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Orcasur (Distrito de Usera)
Pl. del Pueblo, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 318 80 90 / 91 317 86 45

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01
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teatro

X CERTAMEN DE TEATRO CLÁSICO
"LA VIDA ES SUEÑO".
Representaciones infantiles.
Día 9: PAPELÍN, PAPELÓN ESTE CUENTO
SE ACABÓ por Cía. El Círculo de Tiza.
Día 16: POTOTE Y LA FÁBRICA DE LLUVIA
por Cía. Bernes.
Día 23: AQUA por Producciones Carrusel.
Día 30: MAMÁ PERDÍ LOS SENTIDOS por
Cía. Simbolia.
Hora: 12:00

CERTAMEN DE TEATRO.
Del 21 de mayo al 14 de junio
Hora: 19:00

CUENTOS KAMISHIBAI 
por Cía. Canastro.
Edad: Infantil
Día 9
Hora: 12:00

Día 9: EL VIAJERO PERDIDO por Cía. Telón
Corto.
Día 14: EL JUICIO DEL AGUA por Cía.
Antonio Freire.
Día 17: DONDE LAS DAN LAS TOMAN por
Cía. Julio Tejela.
Día 23: Y SIN EMBARGO TE QUIERO por
Cía. Talía nos ayude.
Hora: 19:00

Cuentacuentos de terror para adultos.
"LA TINA DE ZINC" por Cía. La ruina.
Día 24
Hora: 19:30

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86
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teatro

LAS ESTACIONES DE LA VIDA a
cargo de la Asociación Española de
Espina Bífida.
Día 26
Hora: 11:00

Día 8: LOS MARQUESES DE MATUTE por
Cía. Julio Tejela.
Día 9: NI POBRE NI RICO, SINO TODO LO
CONTRARIO por Grupo de Teatro
Cambaluz.
Día 23: EL MANUSCRITO por Cía.
Producciones Romeo no quiere a Julieta.
Hora: 19:00

PUEBLA DE MUJERES a cargo de 
El Tinglado Teatro.
Día 8
Hora: 19:00

LA VENGANZA DE DON MENDO 
por la Cía. La Farándula.
Día 30
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

C. Cultural Buero Vallejo 
(Distrito de San Blas)
C/ Boltaña, 27

28022 MADRID
Tel: 91 741 11 82-10 13

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03
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teatro

CUENTOS KAMISHIBAI.
Edad: Infantil.
Día 30
Hora: 12:00

+ INFO:

C.C. Valdebernardo (Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16
28032 MADRID

Tel: 91 588 79 45
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visitas culturales

VISITA A LA EXPOSICIÓN DE JULIO
GONZÁLEZ EN EL MUSEO REINA SOFÍA.
Precio: 3€ (estudiantes gratuito).
Inscripción: 4 de mayo.
Día 8
Hora: 11:00

VISITA AL PARQUE ARQUEOLÓGICO
DE RECÓPOLIS.
Inscripción: 18 de mayo.
Día 22
Hora: 8:30
Plazas: 20 
Precio: 1 €

EL PALACIO DE BUENAVISTA.
Día 20
Hora: 10:00
Plazas: 50 

Viajes Culturales por España.
"PUEBLA DE MONTALBÁN ENTRE
TEMPLARIOS Y CRIPTOJUDÍOS".
Incluye: transporte, comida, entradas a
museos, monumentos y guías.
Inscripción: del 18 al 21 de mayo.
Día 30
Hora: 8:30
Plazas: 50 
Precio: 43 €

+ INFO:

C.C. Buenavista 
(Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5

28028 MADRID
Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

VISITAS CULTURALES
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visitas culturales

LA PINTURA DEL S. XVIII EN EL MUSEO
DEL PRADO. Visita guiada por Mónica
Segui González y Marta López.
Día 19
Hora: 10:00

"Arte para todos". 
Visita "MADRID FERROVIARIO".
Inscripción: del 4 al 8 de mayo.
Día 10
Hora: 11:00
Edades: A partir de 15 años 
Plazas: 25

MEDINA DE RIOSECO (Valladolid).
Incluye: Transporte, comida, guía y seguro.
Inscripción: 27 de mayo.
Día 9 
Plazas: 50

EL ROMÁNICO SORIANO: 
RELLO, CALTOJAR, SAN BAUDELIO 
Y BERLANGA DE DUERO.
Incluye: Transporte, comida, guía y seguro.
Inscripción: 11 de mayo.
Día 23 
Plazas: 50 

MUSEO GEOMINERO.
Inscripción: A partir del 11 de mayo.
Día 27
Hora: 10:30
Edades: Mayores de 18 años 
Plazas: 25

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID

Tel: 91 588 68 15
E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Fernando El Católico, 35
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00
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visitas culturales

SORIA. EXPOSICIÓN DE LAS EDADES
DEL HOMBRE.
Edad: Mayores de 18 años o menores
acompañados.
Incluye: Transporte en autocar, guía
acompañante, comida y visitas.
Inscripción: A partir del 18 de mayo.
Día 30
Hora: 8:00
Plazas: 50 
Precio: 10 €

VELÁZQUEZ EN EL PRADO.
Día 28 

MUSEO DEL PRADO.
Día 7 

LAS NUEVAS INSTITUCIONES DE LA
CORONA.
Día 8
Hora: 18:00

+ INFO:

C.C. Ciudad Pegaso (Distrito de San Blas)
Avda. Séptima, 11
28022 MADRID

Tel: 91 320 97 70

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

+ INFO:

C. Sociocultural Vicálvaro 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Lago Titicaca, 10

28032 MADRID
Tel: 91 775 32 01
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la tarde + joven

ACTIVIDADES:
Teatro
Sala de Internautas
Videoconsolas
Zona de juegos

Bailes de salón
Talleres: tatuajes, malabares, pulseras, 
karaoke, relaciones interpersonales
Consumiciones no alcohólicas
Taller de DJ´s y Cine

RELACIÓN DE CENTROS CULTURALES / SOCIOCULTURALES
DONDE SE DESARROLLA EL PROGRAMA LA TARDE + JOVEN

FECHAS: 9, 16, 23 y 30 de mayo de 2009 EDAD: de 12 a 18 años

Las actividades juveniles de la TARDE + JOVEN tendrán lugar los sábados de 16:30 a 21:30 horas.

DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Arganzuela

Retiro

Tetuán

Fuencarral-El Pardo

C.C. Casa del Reloj

Sala Doce de Octubre

C.S.C. Tetuán

C.S.C. Rafael de León

Po. Chopera, 6

C/ Doce de Octubre, 28

C/ Bravo Murillo, 251

C/ Isla de Ons, 14

91 588 62 90

91 504 24 51

91 579 08 51

91 731 03 50
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la tarde + joven

DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Carabanchel

Usera

Puente de Vallecas

Moratalaz

Ciudad Lineal

Villaverde

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde* 

Villa de Vallecas

Vicálvaro

San Blas

San Blas

Barajas

C.J. Carabanchel Alto

C.S.C. Usera 

C.S.C. Talleres de Creatividad

C.S.C. Moratalaz

C.S.C.J.1 Ciudad Lineal

C.S.C. Bohemios

C.C. Los Rosales

C.S.C. Agata

C.S.C. San Cristóbal

C.S.C. Santa Petronila

C.S.C. Marconi

C.S.C. Cibercentro 
el Aleph

C.C. Valdebernardo

C.S.C. Antonio Machado

C.C. Buero Vallejo

C.S.C. Gloria Fuertes 

C/ Alfonso Fernández, 23

C/ Cuesta, 4 

C/ Sierra Carbonera, 74

C/ Fuente Carrantona, 10

C/ José Luis de Arrese, 81

C/ Bohemios, 1

C/ Avda. Los Rosales, 133

C/ Dr. Martín Arévalo, 2

Pza. de los Pinazo, 9

C/ María Martínez Oviol, 12

Acceso la Colonia, s/n

Avda. Mediterraneo 
esq. C/ Zazúar

Bulevar Indalecio Prieto, 21

C/ San Román del Valle, 8

C/ Boltaña, 27

Avda. de Logroño, 179

91 511 89 80/81

91 392 05 41/43

91 757 01 89

91 588 74 35

91 405 58 40

91 710 92 60

91 710 92 73

91 710 93 00

91 710 04 10

91 710 97 10

91 710 02 32

91 301 34 57

91 301 64 60/61

91 313 52 94

91 741 10 13 /
11 82

91 312 02 43

*En estos centros el horario sería de 16:00 a 21:00 h. y la edad de 11 a 17 años.
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la noche + joven

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES 
DE LA NOCHE + JOVEN 2009

1ª FASE LA NOCHE + JOVEN

La NOCHE MÁS JOVEN tendrá lugar en
horario de 22:30 a 02:30 horas.

FECHAS: 8, 22 y 29 de mayo de 2009.

EDAD: de 16 a 24 años

Entrada: Entrada libre

ACTIVIDADES CULTURALES:

Karaoke
Sala de internautas
Zona de juegos
Zona de baile

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

En piscinas
En salas
En pabellón

INSTALACIONES DIRECCIÓN DISTRITO TELÉFONO

Barajas

Puente de Vallecas

Raúl González

Triángulo de Oro

Avda. Logroño, 70

C/ Payaso Fofó, 7

C/ Benimamet, 137

C/ Bravo Murillo, 366

Barajas

Vallecas

Villaverde

Tetuán

91 329 42 19

91 478 14 92

91 795 37 92

91 571 41 17
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acceso público
GRATUITO A INTERNET

2 ordenadores PC

C/ José Ortega y Gasset, 100

Planta Baja.
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SÚBETEAL
NUEVO

MADBUS
+INFO: www.oijmadrid.es
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SESIONES INFORMATIVAS

Día 19 de Mayo a las 12:00 y a las 18:00 h.
BECAS, PRÁCTICAS Y EMPLEO EN EUROPA.

Conoce todas las oportunidades que Europa ofrece para los jóvenes. 

Día 7 de Mayo a las 12:00 y las 18:00 h.
SERVICIO VOLUNTARIADO EUROPEO.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”.

Día 12 de Mayo a las 12:00 y a las 18:00 h.
INTERCAMBIOS JUVENILES.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”.

Día 21 de Mayo a las 12:00 y 18:00 h.
INICIATIVAS JUVENILES.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”.

SI TIENES ENTRE 18-35 AÑOS
APÚNTATE A NUESTROS TALLERES DE CONVERSACIÓN DE INGLES GRATUITOS!

CONFIRMA TU ASISTENCIA A CUALQUIERA DE NUESTRAS ACTIVIDADES.

CENTRO EUROPA JOVEN SAN BLAS
C/ Amposta con C/ Arcos de Jalón

28037 – Madrid Metro Simancas; Bus 4, 106 y 140
Tel.: (+034) 91 31 46 79
Fax: (+034) 91 313 36 32

info@europajovensanblas.com
www.europajovensanblas.com
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SERVICIOS INCLUIDOS
Desayuno
Sábanas
Taquilla
Acceso a los servicios del Albergue
Servicio opcional de toallas

SITUACIÓN
C/ Mejía Lequerica, 21
28004 Madrid
Tel.: 00 34 91 593 96 88
Fax: 34 91 593 96 84
e-mail: info@ajmadrid.es
www.ajmadrid.es

ACCESO
Línea 21 de autobús
Metro Alonso Martínez o Tribunal

PRECIOS
- 25 años: 18,79 €

25 años: 20,10 €
+25 años: 24,58 €

Bienvenidos a uno de
los albergues juveniles
más modernos
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PLANES DE AYUDAS DE LAS
UNIVERSIDADES MADRILEÑAS 

EN CUANTO A LA DISCAPACIDAD
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La discapacidad es un tema transversal a
todas las áreas de la vida de las personas, es
por ello que desde las Oficinas de Información
Juvenil hemos realizado un compendio de las
Ayudas que ofrecen las Universidades de la
Comunidad de Madrid a las personas con algu-
na discapacidad.

La Orden 3286/2005, de 24 de Junio, de la
Consejería de Educación, que aprueba las
bases reguladoras para la concesión de ayuda
a alumnos con discapacidad, matriculados en
las Universidades publicas de la Comunidad de
Madrid y centros adscritos a las mismas y en el
Centro Asociado de la Universidad Nacional de
Educación a Distancia en Madrid (BOCM de 5
de julio), tiene por objeto “cubrir el coste de los
precios públicos de matrícula que se fijen para
el curso académico además de otros gastos
extraordinarios que dichos alumnos hayan de
afrontar”. Así mismo, los beneficiarios de las
ayudas serán “alumnos/as matriculados en las
universidades publicas de la Comunidad de
Madrid, Centro adscritos y en el Centro
Asociado de Madrid de la Universidad Nacional
de Educación a Distancia, tener un déficit físico
o psíquico que suponga una discapacidad legal-
mente reconocida igual o superior al 33%.”

De ésta orden derivan todas las actuaciones
que se llevan a cabo dentro de las Universidades

públicas de la Comunidad de Madrid, que pasa-
mos a detallar.

UUNNIIVVEERRSSIIDDAADD  CCAARRLLOOSS  IIIIII
Programa de Integración de
Estudiantes con Discapacidad

C/ Madrid, 126 Edificio 2. Despacho 2.01.01
Campus de Getafe - 28903 Getafe
Teléfono: 91 624 98 27
Email: integracion@uc3m.es
Web: www.uc3m.es/sija

Los programas que tienen son los siguientes
- Información y asesoramiento.
- Accesibilidad.
- Apoyo al Estudio. 
- Apoyo al profesorado. 
- Vida universitaria: actividades

socioculturales y deportivas.
- Sensibilización y participación de la

Comunidad Universitaria.

Becas y Subvenciones
- Ayudas al transporte. 
- Material didáctico y ayudas técnicas.
- Asistencia personal.
- Otras necesidades especiales para el

desarrollo de la actividad universitaria
derivadas directamente de la situación de
discapacidad.



8080

oficina de información juvenil

Tutorización
Existe un tutor/a en cada centro, designado
por Decanato y Dirección de Escuela
Politécnica, con funciones de seguimiento y
apoyo de la integración académica de estu-
diantes con discapacidad e interlocución y
mediación con profesorado, departamentos
y alumnos para la resolución de posibles
dificultades o necesidades especiales deriva-
das de la actividad académica.

Accesibilidad
Hay un estudio de accesibilidad realizado a
raíz del convenio para la eliminación de
barreras que la Universidad tiene suscrito
con Fundación ONCE e IMSERSO.

Prioridad de Matrícula
Se les concede prioridad en la elección de
materias optativas, de libre elección y crédi-
tos de Humanidades, así como en la elec-
ción de grupos y horarios.

UUNNIIVVEERRSSIIDDAADD  CCOOMMPPLLUUTTEENNSSEE
DDEE  MMAADDRRIIDD
Oficina para la Integración 
de Personas con Discapacidad.

Campus de Moncloa.
Avda. Complutense, s/n. Edificiode Alumnos
28040 Madrid

Teléfono: 91 394 71 72 - Fax: 91 394 12 86
E-mail: oipd@rect.ucm.es

Campus de Somosaguas
Facultad de Ciencias Económicas. Pabellón
Central, Planta Baja
28040 Pozuelo de Alarcón
Teléfono: 91 394 31 13
Fax: 91 394 31 19
E-mail: soipd@rect.ucm.es
Web: www.ucm.es/dir/280.htm

Los programas que tienen son los siguientes:
- Programa de Acogida.
- Programa de Ayudas Técnicas. Previa

valoración de los técnicos de la OIPD.
- Programa de Colaboración en Actividades

de Atención a la Discapacidad en los
Centros de la UCM.

- Programa de Apoyo a personas con
discapacidad gravemente afectados previa
valoración de los Técnicos de la OPID.

- Programa de Voluntariado: en coordinación
con Solidarios para el desarrollo.

- Apoyo a la Inserción Laboral.
- Adaptaciones para la realización de la

Prueba de Acceso a la Universidad.
- Acceso a la universidad por el cupo de

reserva del 3%, siempre que se disponga
del Certificado de Minusvalía (junio,
septiembre).
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- Matricula en asignaturas sueltas para
los/as estudiantes de primer curso que
así lo soliciten.

- Prioridad en la elección de grupo.
- Préstamo a distancia en la biblioteca,

previa justificación de la necesidad de
utilizar este servicio. 

- Plazo ampliado en el préstamo de material
bibliográfico (libros, revistas, etc.).

- Información sobre becas, ayudas
económicas y prestaciones sociales de las
diferentes administraciones.

- Información de reserva de aparcamiento.
- Apoyo en la búsqueda de prácticas en

empresas (en colaboración con el COIE).

Tutorización
Cada uno de los 26 Centros educativos de
la UCM cuenta con la figura del Coordinador
Tutor para estudiantes con discapacidad y
en el Centro Adscrito CES Felipe II.

Políticas de inserción laboral
La OIPD en colaboración con el Centro de
Orientación e Información de Empleo (COIE)
facilita la realización de prácticas en empresas.

Voluntariado
Colabora en programas de voluntariado
hacia estudiantes con discapacidad la ONG
Universitaria Solidarios para el Desarrollo.

Accesibilidad
Existe un estudio sobre accesibilidad de los
Centros y una memoria económica sobre
eliminación de barreras.

Prioridad de matrícula
Se les otorga prioridad en la elección de
horario y grupo.

UNIVERSIDAD DE ALCALÁ DE HENARES
Oficina de Integración y Promoción 
de la Vida Independiente.

Rectorado. Plaza de San Diego, s/n
28805 Alcalá de Henares
Teléfonos: 91 885 40 72 / 91 885 41 07
E-mail: integración@uah.es

joseluis.blas@uah.es

Deporte adaptado
Los servicios de deporte, en coordinación
con la Oficina se encargan de prever y
atender cualquier necesidad derivada de
una discapacidad.

Adaptaciones curriculares
A inicios del curso académico 08/09 se pone
en marcha una comisión de adaptaciones
curriculares y un procedimiento para llevar-
las a cabo.
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Tutorización
Están en proceso de implantación un Plan
para la existencia de profesores tutores, los
cuales serán Personal de Administración y
Servicios, y habrá uno por cada
Departamento o Área de conocimiento.

Voluntariado
Existe un programa a través de la Oficina
de Voluntariado para la prestación de servi-
cios a estudiantes con discapacidad.

Accesibilidad
Existen varios estudios sobre accesibilidad,
cuyo ámbito de actuación ha sido el
Rectorado, la Facultad de Derecho, el cam-
pus externo y algunos puntos concretos. Se
tiene previsto crear una base de datos de
obstáculos existentes en los edificios de la
Universidad, así como firmar un convenio
con el ayuntamiento de Alcalá de Henares
en materia de accesibilidad.

Prioridad de matrícula
Se les otorga prioridad a los/as estudiantes
con discapacidad para elegir grupos, hora-
rios y asignaturas optativas o de libre confi-
guración.

Información preuniversitaria 
Está previsto implantar próximamente un

programa de coordinación e información en
Institutos de Enseñanza secundaria del
Corredor de Henares y Provincia de
Guadalajara.

Información en el periodo de matrícula
En la guía académica que edita la UAH
viene información de la Oficina.

Relaciones externas
Existe un convenio firmado con la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha.
Asimismo, están en trámite de colaboración
con el Ayuntamiento de Alcalá de Henares,
la Diputación Provincial de Guadalajara, la
Comunidad de Madrid y el Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales.

Concertación con organizaciones sociales
Están en trámite con ONCE y con diferentes
empresas del Corredor de Henares y la pro-
vincia de Guadalajara.

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID
Oficina de Acción Solidaria y Cooperación

Edificio Rectorado 3ª Planta
Ctra. de Colmenar, Km 15 - 28049 Madrid
Teléfonos: 91 497 76 02 / 91 497 76 28
E-mail: programa.discapacidad@uam.es
Web: www.uam.es/oficinasolidaria
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Programas
- Convocatoria de becas al estudio para

alumnos/as con discapacidad.
- Convocatoria de subvenciones y ayudas

públicas.
- Conexión con el programa de

voluntariado de apoyo a personas con
discapacidad de la Oficina de Acción
Solidaria y Cooperación de la UAM.

- Convocatoria de becas, prácticas en
empresas específicas para alumnos/as
con discapacidad.

- Otra serie de programas como el
Programa específico de atención a
estudiantes sordos en la UAM, etc.

Recursos técnicos y/o humanos
- Intérpretes de Lengua de Signos.
- Adaptación de los puestos en las aulas de

informática mediante el programa Jaws,
que permita el seguimiento y la
realización de las clases prácticas a los
alumnos ciegos y /o con déficit visual.

Ayudas al transporte
Dada la ubicación física de la UAM que hace
imprescindible la utilización del tren o auto-
buses interurbanos (que no garantizan
siempre la accesibilidad), se está estudian-
do la puesta en marcha de un proyecto de
transporte adaptado que permita la recogi-
da de los/as estudiantes con mayores pro-

blemas de movilidad y su traslado diario a
la Universidad.

Actualmente la Ofician de Acción Solidaria y
Cooperación concede ayudas económicas a
aquello/as alumnos/as cuya asistencia a las
Facultades, debidos a los graves problemas
de movilidad que presentan, queda condicio-
nada la existencia de un transporte adecua-
do, adaptado y accesible. Estas ayudas son
de cuantía variable y consiste en el pago de
una cantidad fija por kilómetro recorrido
desde el domicilio del estudiante al Campus
Universitarios. En todos los casos, el trans-
porte del alumnado con discapacidad es rea-
lizado por familiares de éstos.

Becas y subvenciones
Aunque la UAM no dispone de becas pro-
pias y subvenciones para los estudiantes
con discapacidad, desde la Ofician de
Acción Solidaria se comunica a todos los
alumnos y alumnas con discapacidad matri-
culados en la UAM, la convocatoria de
becas específicas para estudiantes universi-
tarios con discapacidad matriculados en las
Universidades de la Comunidad de Madrid
que anualmente ha venido ofreciendo la
Consejería de Educación de la Comunidad
de Madrid y que compensa el coste de los
precios públicos satisfechos en concepto de
matrícula universitaria. 



Además de las becas al estudio señaladas, los
alumnos y alumnas con discapacidad reciben
periódicamente tanto información detallada
del resto de subvenciones y ayudas públicas
que sean convocadas y puedan ser de interés
para personas con discapacidad, como de cur-
sos de formación complementaria para ellos.

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID
No existe un servicio específico para perso-
nas con discapacidad, tampoco algún tipo de
ayuda, beca o subvención.

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS
Centro de Orientación e Información
para el Empleo

Paseo de los Artilleros, s/n Campus de
Vicálvaro - 28032 Madrid
Teléfono: 91 488 78 20
E-mail: paloma.matari@urjc.es
Web: www.fcjs.urjc.es/COIE

Programas
- Información y orientación.
- Programa de prácticas y empleo.
- Tramitación de convenios con empresas y

fundaciones.

Becas y subvenciones
Se ofrece matrícula gratuita sin límites de
matriculaciones para aquellos alumnos que

posean una discapacidad igual o superior 
al 33%.

Tutorización
Existe la figura del coordinador de alumnos
dentro del Vicerrectorado de Alumnos.

Políticas de inserción laboral
Sí, mediante la celebración de convenios
con empresas y fundaciones.

Accesibilidad
Los 4 campus que posee la URJC son
accesibles para personas con discapaci-
dad. Disponen de un estudio técnico de
accesibilidad. 

Información recogida del informe 
“Universidad y Discapacidad: 

Guía de Recursos”. 
Promovida por Telefonía y CERMI.

Ana Palacios Pérez 
Informadora Juvenil Distrito de Barajas

Elena García Gutiérrez 
Informadora Juvenil Distrito de Ciudad Lineal
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DEL TRABAJADOR AUTÓNOMO

ECONÓMICAMENTE DEPENDIENTE
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El trabajo autónomo crece en nuestra eco-
nomía —y podemos decir que es un proceso
que no ha tocado techo—, de modo que
muchos servicios que anteriormente se presta-
ban en el seno de la empresa en régimen de
relación laboral ahora se hacen por personas
externas a la misma. Y la importancia es
mayor si tenemos en cuenta que en numero-
sas ocasiones el trabajador autónomo desarro-
lla su actividad prácticamente en beneficio de
una sola empresa que es su cliente principal,
semejándose en la forma de prestación a una
relación laboral por cuenta ajena, sin embargo
no goza de la protección y las ventajas que
dispensa ésta.

Esta imparable realidad —no en vano algu-
nos expertos consideran que en un futuro pró-
ximo la participación del trabajó autónomo en
la economía será superior al asalariado— hacía
necesaria una regulación específica con el fin
de proteger a aquellos que hacen de esta
modalidad su medio de vida. La primera dispo-
sición propiamente que abordó esta necesidad
fue la Ley 20/2007, de 11 de julio, Estatuto del
Trabajador Autónomo, de carácter general, la
cual ya adelantaba la figura del trabajador
autónomo económicamente dependiente y
difería su regulación específica a una norma
posterior. Esta norma, que reglamenta con
mayor concreción la actividad del trabajador
autónomo dependiente es el Real Decreto

197/2009, de 23 de febrero, que disciplina su
relación con la empresa para la que presta el
grueso de sus servicios. Como rasgo más sig-
nificativo hay que destacar que esta disposición
en algunos de sus aspectos acerca la relación
autónomo-cliente a la relación laboral entre
trabajador por cuenta ajena y empresa.
Haremos un examen de los puntos de mayor
interés de esta norma.

CONCEPTO DE TRABAJADOR
AUTÓNOMO ECONÓMICAMENTE
DEPENDIENTE

Se define el trabajador autónomo económi-
camente dependiente como aquel que realiza
una actividad económica o profesional de
forma habitual, personal y directa para una
persona física o jurídica, que es el cliente, del
que depende económicamente por percibir de
él al menos el 75 por ciento de sus ingre-
sos. La condición de trabajador autónomo
dependiente sólo se puede atribuir respecto de
un único cliente.

Aquellos que sean titulares de establecimien-
tos o locales comerciales o industriales y de ofi-
cinas o despachos abiertos al público, así como
los profesionales que ejerzan su actividad en
régimen societario o bajo cualquier otra forma
jurídica no tienen la consideración de trabaja-
dores económicamente dependientes.
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Es decir, aunque no delimitado legalmente de
forma expresa, hay que entender qué trabaja-
dor económicamente dependiente sólo puede
ser una persona que actúe a titulo individual.

Cálculo del 75 por ciento de los ingresos

Se entienden como ingresos percibidos del
cliente principal los rendimientos íntegros, en
dinero o en especie. Para el cálculo del 75 por
ciento, los ingresos se pondrán en relación
con los totales percibidos por el trabajador
autónomo fruto del trabajo por cuenta propia
realizado para otros clientes incluido el que se
toma como referencia, así como los que
pudiera obtener como trabajador por cuenta
ajena en virtud de relación laboral. No se
incluyen los ingresos que procedan de activi-
dad no productiva, sea laboral o por cuenta
propia.

Requisitos

Además de la condición anterior, debe reunir
estos requisitos:

1. No tener a su cargo trabajadores por
cuenta ajena, ni contratar ni subcontratar
parte de la actividad con terceros. 

2. Ejecutar su actividad de manera diferen-
ciada con los trabajadores que presten sus

servicios bajo cualquier modalidad de con-
tratación laboral de la empresa-cliente.

3. Disponer de infraestructura productiva y
material propios.

4. Desarrollar su actividad bajo criterios
organizativos propios, sin perjuicio de las
indicaciones técnicas de carácter general
que pueda recibir del cliente.

5. Percibir una contraprestación económica
en función del resultado de su actividad de
acuerdo con lo pactado con el cliente.

DURACIÓN

La duración de la relación contractual será la
que las partes libremente acuerden, pudiendo
tener una fecha de término o remitirse a la con-
clusión de una obra o servicio determinados.
En caso de no pactarse expresamente una
duración determinada se entenderá que la rela-
ción tiene carácter indefinido.

JORNADA LABORAL

Como elemento más relevante, la nueva
regulación reconoce el derecho del trabajador
autónomo a interrumpir su actividad como
mínimo durante 18 días hábiles al año, sin per-
juicio de su mejora por pacto personal entre las
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partes plasmado en contrato o por Acuerdo de
Interés Profesional (regulación de las condicio-
nes de la relación entre los trabajadores autó-
nomos y la empresas-cliente acordadas por
éstas con las Asociaciones o Sindicatos de
Autónomos que representen a aquellos).

En contrato individual o en Acuerdo de
Interés Profesional se establecerá el régimen
de descansos semanales, festivos y cuantía
máxima de la jornada de actividad. La realiza-
ción de actividad por tiempo superior al pacta-
do será voluntaria en todo caso y no podrá
exceder del máximo establecido en Acuerdo de
Interés Profesional y en defecto de éste el
incremento no podrá superar el 30 por ciento
del tiempo ordinario individualmente acordado.

El horario de la actividad procurara adaptarse a
los efectos de poder conciliar la vida personal y
familiar del trabajador autónomo, como sucede
en la relación laboral entre trabajador y empresa.

La trabajadora autónoma que sea víctima de
la violencia de género tendrá derecho a la
adaptación del horario de actividad con el fin de
hacer efectiva su protección.

EXTINCIÓN DE LA RELACIÓN

La extinción del contrato y por tanto de la
relación entre trabajador autónomo dependien-

te y empresa-cliente se produce por las
siguientes causas:

1. Mutuo acuerdo.

2. Por causas válidamente consignadas en
el contrato.

3. Muerte, jubilación o invalidez que resul-
ten incompatibles con el desarrollo de la
actividad del trabajador. 

4. Desistimiento del trabajador mediante el
preaviso pactado o él que resulte conforme
a los usos y costumbres.

5. Por voluntad del trabajador fundada en
incumplimiento contractual grave del cliente.

6. Por voluntad del cliente por causa justifi-
cada debiendo mediar el preaviso pactado o
el que resulte conforme a los usos y cos-
tumbres.

7. Por decisión de la trabajadora autónoma
que se vea obligada a extinguir la relación
contractual como consecuencia de ser vícti-
ma de violencia de género.

En los supuestos de extinción del contrato
por causas imputables a una de las partes, la
perjudicada que lo resuelve tendrá derecho a la
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correspondiente indemnización por los perjui-
cios sufridos.

En caso de que el contrato se extinga sin
causas justificadas por desistimiento de una de
las partes, la perjudicada tendrá derecho igual-
mente a percibir una indemnización que resar-
za los daños y perjuicios que se le ocasionen.

Como medida de protección del trabajador
autónomo económicamente dependiente, la
cuantía de la indemnización que le corresponda
en los supuestos en que proceda, puede, para
evitar dificultades posteriores para su cálculo,
fijarse en contrato individual o en Acuerdo de
Interés Profesional. En defecto de esta previ-
sión, la indemnización se establecerá en función
de diversos factores: tiempo restante de dura-
ción, gravedad del incumplimiento del cliente y
las inversiones y gastos anticipados que haya
tenido que realizar el trabajador autónomo.

INTERRUPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Se consideran causas de interrupción de la
actividad por el trabajador autónomo:

1. Mutuo acuerdo de las partes.

2. Necesidad de atender responsabilidades
familiares urgentes sobrevenidas e imprevi-
sibles.

3. Riesgo grave e inminente para la vida o
salud del trabajador.

4. Incapacidad temporal, maternidad o
paternidad.

5. Por decisión de la trabajadora en el
supuesto de ser victima de violencia de
género, si es necesaria para hacer efectiva
su protección.

6. Fuerza mayor.

FORMALIZACIÓN DEL CONTRATO

Si el trabajador autónomo reúne las condi-
ciones para ser considerado económicamente
dependiente puede formalizar su relación por
escrito mediante contrato en él que se esta-
blezcan, entre otros, el contenido de la rela-
ción, la concreción de los derechos y
obligaciones de las partes y todos aquellos
aspectos de interés para la relación. El contra-
tos así suscrito debe inscribirse al igual que
sucede con los contratos laborales.

OTROS DATOS DE INTERÉS

Hemos venido hablando a lo largo de estas
líneas que numerosos particulares de la rela-
ción entre empresario-cliente y trabajador eco-
nómicamente dependiente se fijan en contrato
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o en Acuerdo de Interés Profesional. Esta últi-
ma figura supone una novedad introducida por
la Ley 20/2007 (Estatuto del Trabajador
Autónomo) y supone la posibilidad de regular
determinadas condiciones de la prestación de
servicios de los trabajadores autónomos por
entidades reconocidas legalmente que repre-
senten a éstos conjuntamente con las empre-
sas, de modo semejante a como los Convenios
Colectivos, pactados entre Sindicatos de traba-
jadores y las Organizaciones Empresariales,
reglamentan las relaciones laborales. El Real
Decreto 197/2009, de 23 de febrero, sobre el
Trabajador Autónomo económicamente depen-
diente, a este fin crea el Registro Estatal de
Asociaciones Profesionales de Trabajadores
Autónomos, en el que deberán inscribirse todas
aquellas asociaciones que representen a los
diversos sectores, ya sea total o parcialmente,
del trabajo autónomo, para que puedan, como
agentes sociales reconocidos legalmente,
negociar los denominados Acuerdos de Interés
Profesional con las empresas.

Vemos, en definitiva, que, aunque sea el ini-
cio pues aún queda paquete normativo por
desarrollar, la Ley 29/2007 y el Real Decreto
197/2009 son el comienzo de una regulación
demandada en un campo, con excepción hecha
de toda la materia de Seguridad Social, huérfa-
no de legislación hasta ahora, el de trabajador
autónomo en sus relaciones con sus clientes,

en él que aquel, en numerosas ocasiones, pese
a prestar sus servicios en forma casi semejan-
te al trabajador por cuenta ajena no estaba
protegido legalmente en la misma medida.

Ramón Carrero
Responsable Asesoría Jurídica del Centro de

Información Juvenil
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C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18 – 19
Fax: 91 480 12 28
L a V de 9:00 a 14:00 h
e-mail: djuventud@munimadrid.es

Centro Sociocultural Casa de la Juventud
Pº de la Chopera, 10
Tel. y Fax: 91 517 83 44
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. de Logroño, 179 
Tel. y Fax: 91 312 02 47
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijbarajas@munimadrid.es

OIJ. Distrito Barajas

OIJ. Distrito Arganzuela

OFICINAS DE INFORMACIÓN
JUVENIL

CENTRO DE INFORMACIÓN
JUVENIL (C.I.J.)

9191
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OIJ CARABANCHEL - OPORTO
Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01
Fax: 91 460 27 88
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

OIJ CARABANCHEL - CARABANCHEL ALTO
Centro Juvenil Carabanchel Alto
C/ Alfonso Fernández, 23
Tel: 91 511 89 80
Fax: 91 511 03 73
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelgl@munimadrid.es

C.C. Puerta de Toledo
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tel: 91 365 64 04
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcentro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel.: 91 588 65 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamartin@munimadrid.es

C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tel: 91 594 40 23. Fax: 91 591 39 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamberi@munimadrid.es

Centro Juvenil II
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50
Tel: 91 404 47 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijciudadlineal@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - VAGUADA
C.C. La Vaguada
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 480 35 12
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - ALFREDO KRAUS
C.C. Alfredo Kraus
Gta. Pradera de Vaquerizas, s/n 
Tel: 91 376 71 88
Fax: 91 376 70 33
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralak@munimadrid.es

OIJ. Distrito Fuencarral - El Pardo

OIJ. Distrito Ciudad Lineal

OIJ. Distrito Chamberí

OIJ. Distrito Chamartín

OIJ. Distrito Centro

OIJ. Distrito Carabanchel
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OIJ FUENCARRAL - MONTECARMELO
Centro Sociocultural Montecarmelo
Carretera de Colmenar Viejo, Km. 13 
Tel: 91 736 41 64
Fax: 91 736 41 53
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralm@munimadrid.es

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijhortaleza@munimadrid.es

Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 91 509 03 59
Fax: 91 509 54 72
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijlatina@munimadrid.es

C.C. Aravaca
C/ Zarza, 20
Tel: 91 740 16 06 
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoncloa@munimadrid.es

Centro Sociocultural y Juvenil Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 10
Tel: 91 588 05 10
Fax: 91 588 74 56
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoratalaz@munimadrid.es

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 477 01 27
Fax: 91 757 02 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijpuentevallecas@munimadrid.es

Centro Sociocultural Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tel: 91 501 54 59
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

C.C. Buenavista
Avda. De los Toreros, 5
Tel: 91 724 07 27
Fax: 91 724 08 05
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsalamanca@munimadrid.es

OIJ. Distrito Salamanca

OIJ. Distrito Retiro

OIJ. Distrito Puente Vallecas

OIJ. Distrito Moratalaz

OIJ. Distrito Moncloa-Aravaca

OIJ. Distrito Latina

OIJ. Distrito Hortaleza
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Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
Fax: 91 743 00 80
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsanblas@munimadrid.es

C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9
Tel. y Fax: 91 534 93 35
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijtetuan@munimadrid.es

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijusera@munimadrid.es

Centro Sociocultural Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural “EL ALEPH”
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillavallecas@munimadrid.es

Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel.: 91 710 02 70
Fax: 91 710 93 01
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

C.C. Casa del Reloj
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 517 83 44
Fax: 91 588 62 93
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. Logroño, 179
Tel: 91 312 02 43-45
L a V de 8:00 a 21:30 h

Barajas

Arganzuela

CENTROS JUVENILES
MUNICIPALES

OIJ. Distrito Villaverde

OIJ. Distrito Villa de Vallecas 

OIJ. Distrito Vicálvaro

OIJ. Distrito Usera

OIJ. Distrito Tetuán

OIJ. Distrito San Blas
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Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01/ 91 460 39 12
Fax: 91 460 27 88
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

Cº Juvenil Carabanchel Alto
C/ Alfonso Fernández, 23
Tel: 91 511 89 80

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel: 91 588 52 19
L a V de 9:00 a 13:30 h y de 16:00 a 18:30 h

C.C. y Juvenil Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tel: 91 591 39 00
L a V de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 h
www.munimadrid.es/galileo

Centro Sociocultural Mª Teresa Sáenz
de Heredia
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50

Centro Sociocultural Ciudad Lineal
C/ José Luis de Arrese, 81
Tel: 405 58 40 / 91 403 99 07
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Rafael de León
C/ Isla de Ons, 14
Tel: 91 731 03 51-52
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

Centro Sociocultural Montecarmelo
Carretera de Colmenar Viejo Km 13
Tel: 91 736 41 51

Pardo Punto Joven
Avda. Padre Cipriano, 2
Tel: 91 376 19 50

Cº Joven Hontalbilla
C/ Hontalbilla, 10
Tel: 91 736 43 78
cjhontalbilla@gmail.com

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V de 8:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h
S de 10:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Ciudad Lineal

Chamberí

Chamartín

Carabanchel
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Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 509 54 70-71-72
L a J de 9:00 a 14:00 h y de 16:00 a 18:00 h
V de 9:00 a 14:00 h

Centro Sociocultural Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
Tel: 91 588 74 35 / 91 588 74 59
L a V de 9:00 a 13:00 y de 17:00 a 18:00 h

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 757 01 89-91 / 91 757 02 41
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tel: 91 501 71 46
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
L a V de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Europa Joven San Blas
C/ Arcos de Jalón c/v C/ Amposta
Tel: 91 313 46 79

Tetuán Punto Joven
C/ Dulcinea, s/n (acceso por 
C/ Raimundo Fernández Villaverde, 35)
Tel: 91 535 38 22

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Joven Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 03
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural el Aleph
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

Villa de Vallecas 

Vicálvaro

Usera

Tetuán

San Blas

Retiro

Puente de Vallecas

Moratalaz

Latina
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Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel: 91 710 93 00
Fax: 91 710 93 02
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

“Parque Cerro Almodóvar”
C/ Duquesa de Parcent, s/n
Tel: 91 588 97 00-01

C.C Lucero
C/ Latina, c/v C/ Castroserna, s/n
Tel: 91 526 78 20-21

C.C. Almirante Churruca
C/ Fuente de Tiro, 72
Tel: 91 509 05 81

C.C. Orcasur
Pza. Del Pueblo, s/n
Tel: 91 318 80 90

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, s/n
Tel: 91 305 24 48

C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tel: 91 594 40 23

Locales de ensayo (Metro Cuzco y Usera)
L a V: 9:00 a 14:00 h y de 17:00 a 20:00 h
Tel: 91 720 11 82

C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18
Fax: 91 480 12 28
L a V de 17:30 a 20:30 h
e-mail: ninfjuventud@munimadrid.es

Asesoría Jurídica CIJ Ayuntamiento 
de Madrid

DERECHOS
DE LOS JÓVENES

Dirección General
de la Juventud de la C.M.

Chamberí

Villa de Vallecas

Usera

Latina

LOCALES
DE ENSAYO

Villaverde
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C/ Hontalbilla, 10
Tel: 91 736 43 78
L a X de 17:00 a 21:00 h

C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 41-42
L a V: 17:00 a 20:00 h

C/ Real de Arganda c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

Pº de Recoletos, 7
Tel: 91 276 75 39
L a V: 9:00 a 14:00 h y M: 9:45 a 12:45 h

C/ Raimundo Lulio, 1
Tel: 91 591 24 20
e-mail: asesoria@fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.info

C/ Ferrer del Río, 33
Tel: 91 725 37 57
Fax: 91 726 38 43
e-mail: fesorcam@fesorcam.org

Pº de la Castellana, 46 -28046 Madrid
Tel: 91 423 80 00
M y X: 9:00 a 13:00 h y de 14:30 a 17:30 h
y J: 9:00 a 14:00 h
e-mail:jose-ramon.devesa-marcos@cec.eu.int

C/ Gran Vía, 24 Planta Baja
28013 Madrid
Tel: 91 480 47 95
Fax: 91 588 47 89
L a J: 9:00 a 14:00 h y 16:30 a 19:00 h
V: 9:00 a 14:00 h
www.esmadrid.com/madridemprende

C/ Ribera del Loira, 56-58
Tel: 902 181 191
Fax: 91 538 37 76
L a V: 9:00 a 14:00 h

VUE. Ventanilla Única Empresarial

VES. Ventanilla de Economía Social
y de los Autónomos de Madrid

Asesoría Eurojus

Asesoría Jurídica Federación
de Sordos de la Comunidad de Madrid

(FeSorCam) Sede Social

Asesoría para Emprendedoras y Empresarias

Asesoría Jurídica de la
D.G. de Juventud de la C.M.

Asesoría Jurídica y de Salud 
de Villa de Vallecas

Asesoría de Salud Juvenil
Centro Socio-Cultural Usera

Asesoría Jurídica Cº Joven Hontalbilla
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C/ José Ortega y Gasset, 71
Tel: 91 363 77 00
www.mtas.es/injuve

Pº de Recoletos, 7 y 9
Tel: 901 510 610
www.madrid.org/inforjoven

C/ Fernando El Católico, 88
Tel: 91 543 74 12
L a V de 9:00 a 14:00 h

Pº de Recoletos, 7 y 9
Tel: 91 276 75 47

(Centro, Salamanca, Chamartín, Tetuán,
Chamberí, Fuencarral, Moncloa)
C/ Alberto Aguilera, 20
Tel: 91 591 98 40
www.aemadrid.es

(Retiro, Puente de Vallecas, Moratalaz y
Ciudad Lineal)
Camino de Vinateros, 53
Tel: 91 328 71 70
www.aemadrid.es

(Hortaleza, Villa de Vallecas, Vicálvaro, 
San Blas y Barajas)
Avenida de Daroca, 327
Tel: 91 775 39 50
www.aemadrid.es

(Arganzuela, Carabanchel, Latina, Usera y
Villaverde)
Pza. Mayor de Villaverde, 5
Tel: 91 723 05 24
www.aemadrid.es

(Salamanca, Latina y Carabanchel)
C/ Alhambra 89
Tel: 91 422 08 96

(Puente y Villa Vallecas, Usera, Arganzuela
y Villaverde)
Avd. Orovilla, 54 
Tel: 91 723 93 10

Bolsa de Empleo Villaverde

Bolsa de Empleo Latina

Agencia para el Empleo, Zona Villaverde

Agencia para el Empleo, Zona Vicálvaro

Agencia para el Empleo, Zona Moratalaz

Agencia para el Empleo, Zona de Chamberí

EMPLEO

TIVE. Oficina de Turismo Juvenil

Centro Regional de Información 
y Documentación Juvenil (CRIDJ)

Instituto de la Juventud (INJUVE)

INSTITUCIONES PÚBLICAS
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(Centro, Chamartín, Tetuán, Chamberí,
Fuencarral, Moncloa y Hortaleza)
Alberto Aguilera 20
Tel: 91 591 98 40

(Retiro, Moratalaz, Ciudad Lineal, Vicálvaro,
San Blas y Barajas)
Camino de Vinateros 53
Tel: 91 328 71 76

C/ Vía Lusitana, 21
Tel: 91 580 54 54 / 00

C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 478 58 64
Realizan préstamo de material de montaña.

Centro Socio-Cultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 2ª planta
Tel: 91 710 93 02-00

C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 01
Realizan préstamo de material de montaña.

IDM Arganzuela. 
C/ Alicante, 14
Tel: 91 528 18 62

IDM Marqués de Salamanca. 
Pº Imperial, s/n
Tel: 91 364 22 40

IDM Daoíz y Velarde. 
C/ Alberche, 21
Tel: 91 433 89 50

IDM Orcasitas. 
Avda. Rafaela Ibarra, s/n
Tel: 91 469 23 74

Distrito Usera

Distrito Retiro

Distrito Centro

Distrito Arganzuela

OFICINAS MUNICIPALES DE DEPORTES
INSTALACIONES DEPORTIVAS

MUNICIPALES

DEPORTES

Vicálvaro

Villaverde

Puente de Vallecas

AULAS DE AIRE LIBRE

Servicio Regional de Empleo

Bolsa de Empleo Moratalaz

Bolsa de Empleo Alberto Aguilera
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IDM El Espinillo. 
Ctra, Villaverde a Vallecas, 19
Tel: 91 795 09 11

IDM Moratalaz. 
C/ Valdebernardo, s/n
Tel: 91 772 71 21

IDM San Blas. 
Avda. de Hellín, 79
Tel: 91 320 98 18

IDM Palomeras. 
Avda. de la Albufera, s/n
Tel: 91 777 49 01

IDM Cerro Almodóvar. 
Ctra. Valencia. Km.9,5
Tel: 91 331 41 04

IDM Vicálvaro. 
Pº del Polideportivo, s/n
Tel: 91 776 98 74

IDM Barajas. 
Avda. Logroño, 70
Tel: 91 329 42 19

IDM Pradillo. 
C/Pradillo, s/n
Tel: 91 413 71 05

IDM Concepción. 
C/ José del Hierro, s/n
Tel: 91 403 90 20

IDM Luis Aragonés. 
C/ El Provencio, 20
Tel: 91 300 36 12

IDM Gimnasio Moscardó. 
C/ Pilar de Zaragoza, 93
Tel: 91 355 32 01

IDM La Mina. 
C/ Monseñor Óscar Romero, 41
Tel: 91 466 12 78

Distrito Carabanchel

Distrito Salamanca

Distrito Hortaleza

Distrito Ciudad Lineal

Distrito Chamartín

Distrito Barajas

Distrito Vicálvaro

Distrito Vallecas-Villa

Distrito Vallecas

Distrito San Blas

Distrito Moratalaz

Distrito Villaverde
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IDM Aluche. 
Avda. General Fanjul, 14
Tel: 91 706 28 68

IDM Playa Victoria. 
C/ Hierbabuena s/n
Tel: 91 570 18 41

IDM Fernando Martín
C/ Sto. Angel de la Guarda, s/n
Tel: 91 450 73 34

IDM Triángulo de Oro
C/ Bravo Murillo, 366
Tel: 91 571 41 17

IDM Barrio del Pilar
Avda. Monforte de Lemos, 13-15
Tel: 91 314 79 43

C/ Montera, 24
28013 Madrid
Tel: 91 701 04 30

C/ San Bernardo, 24
28015 Madrid
Tel: 91 531 26 55

C/ Bailén, 41
Tel: 91 480 20 01-02

C/ Alcalá, 30
28014 Madrid
Tel: 91 720 00 00
www.madrid.org

Consejería de Educación de la 
Comunidad d,e Madrid (C.M.)

EDUCACIÓN

Registro Municipal de Entidades
Ciudadanas

Consejo de la Juventud de la
Comunidad de Madrid (C.M.)

Consejo de la Juventud de España

PARTICIPACIÓN JUVENIL

Distrito Fuencarral

Distrito Tetuán

Distrito Moncloa

Distrito Chamberí

Distrito Latina
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C/ Alcalá, 32
28014 Madrid
Tel: 91 720 02 06-07
información.unversitaria@madrid.org
www.madrid.org/universidades

Carretera Colmenar Viejo, Km. 15,5
28049 Madrid
Tel: 91 497 51 00 / 91 497 50 00
www.uah.es

Avenida Séneca, 2 
28040 Madrid
Tel: 91 452 04 00
www.ucm.es

C/ Madrid, 126-128
28903 Getafe (Madrid)
Tel: 91 624 95 00
www.uc3m.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 336 62 30
www.upm.es

C/ Tulipán, s/n.
Móstoles (Madrid)
Tel: 91 665 50 60
e-mail: info@urjc.es; www.urjc.es

C/ Bravo Murillo, 38
28015 Madrid
Tel: 91 398 60 00
www.uned.es

Avenida de la Universidad, 1
28691 Villanueva de la Cañada (Madrid)
Tel: 91 810 92 00
www.uax.es

C/ Pirineos, 55 – 28040 Madrid
Tel: 91 311 66 02
www.nebrija.es

Universidad Antonio Nebrija

Universidad Alfonso X el Sabio

Universidad Nacional, de Educación
a Distancia (UNED)

Universidad Rey Juan Carlos

Universidad Politécnica de Madrid
Información. Rectorado

Universidad Carlos III de Madrid 
Atención al Alumno

Universidad Complutense de Madrid.
Servicio de Información. Edificio Séneca

Universidad Autónoma de Madrid Campus
Cantoblanco

Centro de Información y Asesoramiento
Universitario
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C/ Tajo, s/n. Urbanización el Bosque
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel: 91 616 71 42
www.uem.es

Carretera M-515 de Pozuelo a Majadahonda
Km 1,8
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
Tel: 91 351 15 66
www.fvitoria.com

C/ Julián Romea, 18 -28003 Madrid
Tel: 91 536 27 27
www.ceu.es

C/ Castillo de Alarcón, 49
28692 Villafranca del Castillo (Madrid)
Tel: 91 815 31 31
www.ucjc.edu

C/ Alberto Aguilera, 23
28015 Madrid
Tel: 91 542 28 00
www.upcomillas.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 514 17 08
www.upsam.es

C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid
Tel: 91 592 06 00
www.uimp.es

www.dices.com

www.cece.es

C/ Navas de Tolosa, 8
Tel: 91 588 96 77
L a V: de 9 a 20 h
S, D y Festivos: de 10:00 a 14:00 h

Centro de Salud Madrid Joven

CENTROS MUNICIPALES
DE SALUD (C.M.S.)

Confederación Española
de Centros de Enseñanza

Directorio de Centros
de Formación en España

Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo

Universidad Pontificia de Salamanca.
Campus de Madrid

Universidad Pontificia Comillas

Universidad Camilo José Cela

Universidad San Pablo CEU

Centro Universitario
Francisco de Vitoria

Universidad Europea de Madrid (CEES)
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Distritos, Arganzuela, Comillas,
Imperial, Acacias, Chopera, Legazpi,
Delicias y Palos de Moguer
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 588 62 65

Distrito: Carabanchel
C/ Eugenia de Montijo, 90
Tel: 91 360 22 00

Distritos: Centro-Moncloa
C/ Navas de Tolosa, 10
Tel: 91 588 96 60 / 91 588 96 61

Distritos: Ciudad Lineal
Plaza de San Agustín González, 1
Tel: 91 406 17 24

Distritos: Chamberí
Chamartín (El Viso) Prosperidad y C. Jardín
C/ Rafael Calvo, 6
Tel: 91 588 67 83 / 91 588 67 84

Distrito: Fuencarral
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 588 68 71 / 91 388 56 06

Distritos: Hortaleza, Barajas
C. Lineal (Costillares)
C/ Juan Clemente Núñez, s/n
Tel: 91 748 91 97 - 92 07

Distrito: Latina
Pº Extremadura, 147
Tel: 91 464 99 72

Distrito: Retiro y Salamanca
C/ Gobernador, 39
Tel: 91 360 15 30

Distrito: San Blas
C/ Pobladura del Valle, 11
Tel: 91 760 96 56-47

Distritos: Chamartín (Castilla,
Hispanoamérica, N. España) y Tetuán
C/ Aguileñas, 1 
Tel: 91 588 66 75 / 588 66 89

Tetuán

San Blas

Retiro

Latina

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Chamberí

Ciudad Lineal

Centro

Carabanchel

Arganzuela
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Distrito: Villa Vallecas
C/ Sierra Gador, 68
Tel: 91 380 79 10
Distrito: Puente de Vallecas
C/ Concordia, 9
Tel: 91 588 60 16

Distritos: Vicálvaro, Moratalaz y 
San Blas
C/ Calahorra, 11
Tel: 91 775 32 60

Distritos: Villaverde y Usera
Avda. Rafaela Ybarra, s/n
Tel: 91 460 98 50

Latina y Moncloa-Aravaca
C/ Camarena, 10
Tel: 91 719 89 89

Carabanchel Villaverde y Usera
C/ Verde Viento, 16
Tel: 91 723 11 10

Puente de Vallecas, Vallecas Villa y
Moratalaz
C/ Concordia, 17
Tel: 91 480 14 86-79

San Blas, Ciudad Lineal, Vicálvaro y
Barajas
C/ Alcalá, 527
Tel: 91 743 47 71

Tetuán Chamartín y Moncloa
(Universidad Valdezarza)
C/ Pinos Alta, 122
Tel: 91 323 59 20-24

Centro, Arganzuela, Retiro, Salamanca
y Chamberí
Pº de la Chopera, 12
Tel: 91 588 61 89

C.A.D. Arganzuela

C.A.D. Tetuán

C.A.D. San Blas

C.A.D. Vallecas

C.A.D. Villaverde

C.A.D. Latina

CENTROS DE ATENCIÓN
A DROGODEPENDIENTES

Villaverde-Usera

Vicálvaro

Vallecas
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Hortaleza y Fuencarral-El Pardo
C/ Minaya, 7
Tel: 91 382 25 30

C/ Fúcar, 8
Tel: 91 369 12 71
Horario: 20:00 a 07:15 h
(tarde/noche/madrugada)

U.C.M. Facultad de Medicina
Pabellón 1 - 2ª planta
Tel: 91 394 12 31

C/ Conde de Romanones, 9 – 4º dcha.
Tel: 91 369 46 08

C/ José Ortega y Gaset, 100 4ª planta
Tel: 91 480 12 53-58-90-99

C/ Segovia, 2 bajo - 28005 Madrid
Tel: 91 758 18 60

Carretera de Colmenar km 13
Tel: 91 735 96 34
L a S: 9:00 a 15:00 h y de 16:00 a 20:00 h

Tel: 902 50 54 50
(Plan 1º Vivienda)

Oficina de Alquiler y Empresa Municipal de
la Vivienda y suelo de Madrid (EMVS)

VIVIENDA

Centro de Interpretación de la 
Naturaleza y Juventud Monte Carmelo

Escuela de Voluntariado de Madrid

Agentes de Igualdad. Coordinación

OTROS RECURSOS
MUNICIPALES

Federación Madrileña de Asociaciones de
Aula al Drogodependiente y sus familias

(FERMAD)

Instituto Complutense de
Drogodependencias

Centro Municipal de contacto
y atención sociosanitaria FÚCAR

para drogodependientes

C.A.D. Hortaleza



108

direcciones de interés

C/ Hortaleza, 11
Tel: 91 521 55 90
C/ Carril del Conde, 157
Tel: 91 300 52 40
L a V: 9:00 a 20:00 h

C/ Cruz, 18
Tel: 91 522 42 54 / 91 532 31 87
L a J: 10:00 a 20:00 h

Avda. Asturias, 28
Tel: 012
L a V: 9:00 a 20:00 h
S: 10:00 a 13:00 h

C/ Gran Vía 24
Tel: (Con cita previa) 91 211 18 51
www.munimadrid.es/omic

C/ Pilar de Zaragoza, 21
Tel: 91 713 12 84

Avda. de Burgos, 1 y 3
Tel: 900 16 15 15

C/ Augusto Figueroa, 17 4º Piso
L a S: 12:30 a 14:00 h y de 20:00 a 22:00 h
Tel: 91 522 62 24

C/ Martín de los Heros, 68
Tel: 91 542 02 71

C/ Pinar, 21-23 - 28006 Madrid
Tel: 91 563 64 11
www.residencia.csic.es

C/ Doctor Píga, 4
Tel: 902 11 41 47
www.na-esp.org

Narcóticos Anónimos

Fundación Residencia de Estudiantes

Proyecto Hombre Madrid

Alcohólicos Anónimos.
Grupo Hortaleza

Fundación de Ayuda contra la Drogadicción
(F.A.D.)

OTRAS ENTIDADES

Unión de Consumidores de España. UCE

Oficina Municipal de Información 
al Consumidor OMIC

CONSUMO

Oficina de Información sobre Vivienda 
de la Comunidad de MAdrid

Oficina Municipal de Información 
sobre Vivienda

Agencia Municipal de Alquiler
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