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Alta concordancia de la Ecografia prehospitalaria frente al TAC
en la deteccion de liquido libre

Benito Romeral CM, Jiménez Gallego RS, Pérez Alonso A, Sobrino Llamas P, Lopez del Rey P,
Corral Torres E. SAMUR Proteccion Civil - MADRID

Introduccion:

Es dificil encontrar otro paciente cuya patologia sea mas tiempo dependiente que el
paciente traumatico grave. Es por ello, que las guias y recomendaciones internacionales
recomiendan la utilizacion de los ultrasonidos de la forma mas precoz posible, como un
elemento de triaje inicial, incluso en la propia escena.

En nuestro pais, no son pocos los Servicios de Emergencias que utilizan la ecografia en
estos pacientes. Sin embargo, escasos articulos han valorado la fiabilidad de la prueba,
correlacionandola con las tecnicas de imagen hospitalarias, especialmente la considerada
como “gold standard”, que sigue siendo el TAC.

Objetivos:

= Determinar el grado de fiabilidad de la ecografia prehospitalaria en la deteccion de
liquido libre en el paciente traumatico, comparandola con la valoracion hospitalaria a
través del TAC.

» Valorar futuras areas de mejora en la realizacion de esta tecnica

Método:

Estudio retrospectivo observacional con seguimiento de los pacientes a los 7 dias de su ingreso. Se analizaron las valoraciones
ecograficas de los informes asistenciales de los médicos de un Servicio de Emergencias (SEM), y el informe del TAC posterior
de cada uno de los 768 pacientes trasladados como Codigo Trauma, y atendidos entre los anos 2019 a 2021. Se perdieron 243
pacientes (31,6%) debido a datos incompletos en los informes.

Se utilizaron variables centrales y de dispersion para el analisis descriptivo. Se valoro la normalidad de la muestra con la prueba
de Kolmogorov Smirnov.

Para valorar la concordancia o grado de acuerdo entre ambas pruebas se utilizd el indice Kappa de Cohen, considerando
como valor significativo un intervalo de confianza 95%, p<0,05. SPSS 17.

Resultados:

SEXO Y EDAD MEDIA

MECANISMO LESIONAL (N=525)

Arrollado Herida arma
tren fuego
3% 1%

SEXO (%) EDAD (ANOS)

B Hombre Mujer

INDICE KAPPA DE COHEN VALORACION INDICE KAPPA-
SEGUN LANDIS Y KOCH

Concordancia global 0,559 Moderada
Ventana Hepatorrenal 0,795 Buena
Ventana Esplenorrenal 0,713 Buena
Atropello
17%
Ventana subxifoidea 0,592 Moderada .
Douglas, retro-vesical 0,422 Moderada

*Todos los valores con significacion estadistica p<0,00001

Conclusiones:

= |La valoracion ecografica se muestra como una prueba muy fiable en la deteccion de liquido libre abdominal en el paciente
traumatico grave, mostrando una alta concordancia con pruebas de imagen hospitalarias.

» [ as ventanas hepatorrenal y esplenorrenal mostraron mayor sensibilidad para la deteccion de liquido libre que el espacio
pericardico y retro vesical en las que se observa una mayor dificultad de deteccion.

* Los resultados de este estudio deberian ser aplicados en la planificacion de los programas periodicos de formacion,
incidiendo de forma particular en aquellas areas donde se visualizan mayores espacios de mejora
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