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El tétanos es una enfermedad infecciosa agud

toxina elaborada por Clostridium tetani, ur§ ilo g ositivo, ana
y esporulado, que se encuentra fundamen'ﬁ],men
transmite al ser humano por contacto con el
transmite de persona a persona.
Es una enfermedad grave y altamente letal, pero prevenible meHiante
inmunizacion, por lo que en nuestro medio no es frecne
Tras el terremoto y posterior fsunami que afecto al
finales del 2004 y formando parte del contingente de ayuda humanitaria
que la Agencia Espaifiola de Cooperacion Internacional envié a Sumatra,
participamos en la asistencia sanitaria a la poblacion afectada por la
catastrofe y a la aparicion de casos de tétanoss

-
_ owénvos

= Describir nuestra experiencia con casossle tétanos en Sumatra
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=>» Analizar los factores que han évore%Jo la aparicion de la enfermedad en este area

=>Reflexionar sobre las actuaciori@s a llevar a cabo en situaciones similares para
prevenir nuevos casos
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Durante la cob&rtura sanitaria nega por SAMUR-P.C. en Sumatra se trabajo en_distintos
puntos (dlspengrlo frente al hosﬁomarcal de Banda Aceh, aeropuerto militar de BaR A
Y-area de urgeﬁcnas y pediatgfa del hos@tal comarcal).
=Ein los dos Jprimeros puntss se ateBdi6 a 631 pacientes, un 22% con heridas de ssEnta
consideraciom, en muchos cas@ de larga evolucion, infectadas y que requnr'egon cur.
tratamiento antibiético. Se dl@nostlcaron clinicamente al menos 13-casos e tétan
como puerta de entrada de la infeccion y en muﬁs casos patolog
aspiracion, etc.). :
Todos los casos se derivaron al hospﬁl | que se realizo tratamiento de sostén (apo
ventilacion_con traquaﬁm&a y tubo en% sueroterapia), de los espasmos musculares (sedan
antlblotlco%_jr_l =y/0 I\Eromdazol), “toxoide y gammaglobulina antitetanica y cuidado
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heridas. Los casos atendidos én la puerta de urgencia del hospital no han sido con&abi @05
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= FEl tétanos es una enfermed a nsiderar éEl c de catz’tstrof?en paises en los

de prevencion adecuado.

=2 En estos casos habria que is=
desbridamiento precoz de las heridas e inmunizacion en=E=Hos pacientes (to
antitetanica), asi como en el diagnéstico y tratamiento precoz d&los pacientes con la
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