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Des cr ib ir  e l p e r fil d e  la  p ob lación  
a ten d id a  con  s h ock ,  lo s  d ife r en tes  
t ip os  d e  s h ock , e l t r a tam ien to  
em p lead o  y  an a liz ar  la  s u p er v iv en cia  

.

 Dis eñ o : d es cr ip t iv o  t r an s v er s a l /  lon gitu d in a l r e t r os p ect iv o .
 Rev is ión  d e  los  s egu im ien tos  r ea liz ad os  p or  lo s  Je fes  d e

    gu ar d ia  m ed ian te   p r oced im ien to  d e  Pr eav is o  Hos p ita la r io .
 Em p laz am ien to : SAMUR- PC, Ay u n tam ien to  d e  Mad r id .
 Pob lación : p acien te s  con  p r oces os  p a to lógicos  gr av es  y

 Ten s ión  Ar te r ia l Sis tó lica  < 9 0 m m HG aten d id os  p or  USVA.
   Pe r iod o : añ o  2 0 0 5 . 
 Var iab le s : d em ogr áficas , con s ta te s  v ita le s , ín d ice  d e  s h ock ;

 v o lu m en  y  t ip o  d e  líq u id os  ad m in is t r ad os , s u p er v iv en cia .
 Pr oces o  y  an á lis is  d e  d a tos : Or acle , Acces s  y  SPSS v .1 3 .0 .

El p acien te  t ip o  a ten d id o  p or  s h ock  es  u n  v ar ón  t r au m at iz ad o  d e  46  añ os  q u e  
p r es en ta  s h ock  h ip ov o lém ico  y  a l q u e  s e  t r a ta  con  s u e r o te r ap ia  fu n d am en ta lm en te  
cr is ta lo id e , con  s u p er v iv en cia  los  7  d ías  d e  88%. Se r ía  in te r es an te  la  r ea liz ación  d e  
en s ay os  clín icos  con t r o lad os  a lea to r iz ad os  p ar a  d e te r m in ar  s i h ay  r e lación  en t r e  
v o lu m en  ad m in is t r ad o  y  s u p e r v iv en cia . 
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POBLACIÓN ATENDIDA POR SHOCK EN UN SERVICIO 
DE EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIO

Varón
77,97%

Mujer
22,03%

Sexo

Tip os  d e  s h ock

Hipovolémico 
80%

Cardiogénico 
15.25%

S. anafiláctico
1.69%

Medular 
2.54%

Distribución según  diag.etiológicos n %
Politraumatizados 52 44,07
T.Abdominal 14 11,86
IAM 11 9,32
TCE 8 6,78
T.torácico 7 5,93
T.ortopedico 5 4,24
Bradicardia 4 3,39
HDA 3 2,54
T.Facial 2 1,69
T.Medular 2 1,69
T.Pélvico 2 1,69
EAP 2 1,69
Otros dispersos 6 5,10
Total pacientes con shock grave 118 100

Parám etros  clínicos
TAS inicial: 88 ,28  (DE 

20 ,75 )TAD inicial: 54 ,55  (DE 
13 ,86 )FC inicial: 98 ,43  (DE 35 ,5 )

GCS inicial: 11 ,25  (DE 
4 ,93 ).Índice  de  s hock: 1 ,17  (DE 

1 ,07 - 1 ,27 )ETCO2 de  28 ,85   (DE 9 ,57 )

EB: - 5 ,11  (DE 8 ,37 )

Lactato : 5 ,43  (DE 2 ,87 )

Reanim ación  y  e s tabiliz ación
Intubación orotraqueal: 46 ,6%

2 v ías  periféricas : 60 ,7%

1 v ía (periférica o  central): 35%.

Cris talo ides  y  co lo ides ; 62 ,06%

Sólo  cris talo ides : 37 ,06%

Volum en  fluidos : 1322 ,41cc (DE: 
729 ,55 )

Cris talo ides  : 948 ,26  cc (DE 527 ,529)

Colo ides  de  591 ,62  cc (DE 350 ,38 )

Dopam ina:  en 8 ,5%

Adrenalina en 2 ,54%


