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Una Herramienta necesaria
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‘ SOOI La funcion tutorial de Enfermeria en SAMUR-
P.C, ocupa una parcela amplia de su actividad.
El objeto de las practicas es adquirir
conocimientos, actitudes, habilidades e
intervenciones para proporcionar al paciente
una serie de cuidados enfermeros.

Esta funcidon se beneficiaria con un
instrumento que registrara los objetivos
planteados y sirviera de guia y herramienta de

evaluacion.

En esta linea llevamos trabajando 3 anos,
realizando trabajos relacionados con la
formacién de futuros enfermeros. Tras la recibir
el premio del Congreso Nacional de SEMES
Benidorm-2009, decidimos disehar y compartir
nuestro “Diario de Practicas”, como guia util de
tutor y alumno, ademas de instrumento de
evaluacion de ambos, que podria formar parte del
Expediente del Universitario de cada alumno y

8 P del Curriculum de cada Tutor en Practicas.
® Obijetvee

Presentacion del diario de practicas a un grupo de alumnos de enfermeria
que inician el periodo de practicas en SAMUR-PC para obtener resultados
iniciales en cuanto a utilidad del mismo.
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Diario de Practicas de Enfermeria

Pre-grado y Post-grado
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Analisis y la discusion de los resultados obtenidos en los estudios que
preceden, en los ultimos 3 anos relacionados con la tutorizacion de
futuros enfermeros

. DIARIO DE PRACTICAS PARA m
" ALUMNOS DE ENFERMERIA (&
i DE UN SERVICIO DE
EMERGENCIAS
PREHOSPITALARIO

Se incluyen en el diario aquellos aspectos considerados de
especial importancia por alumnos y tutores. Se inicia un
proyecto piloto con un grupo de 30 alumnos que estan
cursando el “Master Oficial de Urgencias, Emergencias y
Criticos”, de la Universidad Europea de Madrid.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 2* Jornada: 9.- Habilidades de comunicacion y Psicologicas [1[2[3]4[5
con el paciente ¥ equipo sanitario.
1. Conocer y poner en practica las medidas de | 1|2 ]3[4 |5
autoproteccion en el ambito extrahospitalario. 10.-Transferencia Hospitalaria al Personal de [1]2|3]4[5
| ! Enfermeria
2 Organizacian y control del entomo de trabajo | 1|23 ]4|5 |
11.. Registro de cuidados. HHE OB
3. Entencer |a importancia del trabajo en equipo, | 12345
cual es el rol de |a Enfermeria dentro del equipo | | 12.- Conotimiento del aparataje de 1]2]3[4]%
de trabajo electromedicing utilizado en nuestras Unidades
| | de SVA.

4Imerprelaumvmapacbnmmdmm|2;345 - — -
clinicos  proporcionandoc  cukdades de 13.C de los HHEIEIE
Especiales: AMV, NRBO, Huelga de Hambre,

Erfonmerd | Sospecha de Maltrato Infantil, Violencia de
5. Valoracion primana y secundana en las|1]2)3]4 |5 Genem, Malliralo Personas Mayores en riesgo
diferentes patologias v ourante el transpore | social. Codigos 9 1112, 13, 14,15

s Ti.- Conocer, en e Ganscwso Oe las [1(2|3[4]5
1 atenciones, la colaboraciin con offos cuSpos
intervinientes: Policia, Bomberos.

6.- Conocimiento y Manejo del material de | 1]2| 2|43
Inmovilizacidn  y  Movilizacidn  de  los

pacientes Politraumatizado. | 5. CONoCet 1 ToMma O CombOoracion con T|Z[3[4][5
SAMUR-Social en el franscurso de atenciones |
T.- Conocimiento y Manejo del materal de 1121345 SOCK-sandtanas.
Inmoviizacidn y Moviizacidn de los pacienies
Politrasmatzaco
s - - TUTOR:
8. Conocer procedimientos vigentes de RGP | 12|34 (5
Bisica y Avanzada del Paciente Adullo y FECHA:
b FIRMA TUTOR
— Diario de pricticas. SAMUR-PC Piigina 14
Diarko de pricticas. SAMUR-PC Pigina 13

XXl Congreso Maconal Sodedad Espanota de Medicna de Umendas y Ememencias —Munda, 1517 de Junio 2011



Area de Gobierno de Seguridad y Movilidad
Subdireccion General SAMUR - Proteccion Civil

A A il [ 2
@ Concllusiones e wea ||

El cuaderno de campo ha sido percibido por ambos “como una

herramienta adecuada que puede mejorar la calidad y el aprendizaj
profesionales”.

Esta herramienta docente se ha creado como un ele

adaptable a los perfiles de los distintos gr

postgrado. La evaluacion del uso de este di

tutores, formaria parte de una fa

s
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Solo se aprende reflexionando en lo vivido

XXl Congreso Maconal Sodedad Espanota de Medicna de Umendas y Ememencias —Munda, 1517 de Junio 2011



