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PROGRAMACION MARZO 2026 T

» ADEMAS TENEMOS:

NIEVES TORRES

Recurso publico municipal especializado en la promocién de la igualdad y la prevencion de la violencia machista.

Se ofrecen servicios gratuitos de intervencion individual a las mujeres y actividades grupales abiertas a la poblacién que
abordan de manera transversal la violencia machista.

Espacio accesible para personas con movilidad reducida. Si requieres otra medida de apoyo, ponte en contacto con
nuestro centro.

Disponibilidad de aula digital

. Préstamo de libros
CITA PREVIA E INSCRIPCION

Teléfono: 91 513 38 47

Correo electronico: nievestorress@madrid.es o :
Presencialmente: Calle Enrique Jardiel Poncela, 8 2° planta. con conexion a internet
HORARIO DE ATENCION

Lunes a viernes, 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas. Festivos cierra el centro.

>
>
) Préstamo libre de tablets
>

Exposicion Smartphoneras

SERVICIOS DE ATENCION INDIVIDUAL
Dirigidos a mujeres

Ofrecemos apoyo y asesoramiento gratuito, mediante cita previa, en las siguientes areas:

Psicoldgica: para favorecer el bienestar Desarrollo Profesional: se fomenta la
y la autonomia personal, la reduccién Juridica: en materia civil, laboral, de empleabilidad de las mujeres a través

del estrés y la ansiedad ante extranjeria y especialmente en todo lo de la mejora de sus capacidades, sus
situaciones de discriminacién o relacionado con la violencia machista. competencias y habilidades
violencia por razones de género. sociolaborales.

Politicas Sociales, Lrecer Seneraldetguadaayconale - madrid.es/espaciosdeigualdad > 0
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https://www.instagram.com/espaciodeigualdadnievestorres/
https://www.youtube.com/channel/UC4bqe3gX7JhK3wf3mcY4J1Q
https://www.facebook.com/igualdadNievesTorres
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Igualdad-y-diversidad/Espacios-de-Igualdad/?vgnextfmt=default&vgnextchannel=3392f6d322aaa710VgnVCM2000001f4a900aRCRD
http://madrid.es/go/espaciodeigualdadnievestorres
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