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Objetivos de la sesion

ACCION AE1.18. VISIBILIZACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LAS DESIGUALDADES DE

GENERO EXISTENTES ENTRE MUJERES Y HOMBRES MAYORES EN LA CIUDAD DE MADRID

* Dar cumplimiento a la actuaciones comprometidas
por el Servicio de Transversalidad de Género de la
DG de Politicas de Igualdad y contra la Violencia de

Coordina: Area de Gobierno de Familias, lgualdad y Bienestar Social - D.G. de Politicas de lgualdad y
Contra la Violencia de Género

mActuacion 18.1. Sesiones de trabajo de analisis de la situacion de las mujeres y hombres 2021

Género en el Plan Madrid Ciudad Amigable con las mayores en Madrid dirigidas al personal de los érganos municipales implicados en el Plan. 2022

personas mayores, en concreto la actuacion 18.1 del Metas: 1 sesion al afio | Participacion en las sesiones de trabajo del 50% de los drganos 2023
, .

municipales implicados en el Plan

plan

* Analizar las desigualdades entre mujeres y hombres mayores de 65 afios en base a los datos estadisticos disponibles
* Facilitar el conocimiento de fuentes e indicadores estadisticos relevantes al género relativos a poblacién mayor de 65 afios
* Detectar posibles mejoras en la recogida y tratamiento de los datos que generamos.

« Ambitos que vamos a abordar en la sesion:

1. Caracterizacion sociodemografica de la poblacién 6. Soledad no deseada
mayor de 65 afios de la ciudad de Madrid o
7. Brecha digital
2. Ingresos o
8. Vivienda
3. Cuidados .
9. Movilidad
4. Salud )
] 10. Seguridad
5. Indice de envejecimiento activo



Aplicacién de la transversalidad de género.
Primer paso: analisis de la realidad diferenciada de mujeres y hombres
éTienen hombres y mujeres la misma situacion/condiciones de vida y posiciéon en nuestra sociedad?
éTienen mujeres y hombres los mismos problemas, necesidades, intereses y demandas?
éDisefiamos politicas publicas enfocandonos en las personas, a las que se dirigen directa o
indirectamente, teniendo en cuenta las diferencias y desigualdades que atraviesan a estas personas

para plantear actuaciones eficaces y eficientes para todas y todos?

éDistribuimos recursos teniendo en cuenta las desigualdades entre mujeres y hombres?

éTienen las politicas publicas el mismo efecto e impacto en mujeres y hombres?

¥

Sino tenemos en cuenta de forma transversal la desigualdad estructural entre mujeres y
hombres y cdmo intersecciona con otras variables o categorias sociales que generan

discriminaciones mantenemos o incluso incrementamos las desigualdades existentes



1. Caracterizacién sociodemografica de mujeres y hombres mayores en la ciudad de Madrid

MAYORES DE 65 ANOS EN RELACION AL TOTAL

DE LA POBLACION MADRILENA
1 enero 2021

POBLACION MAYOR

DE 65 ANOS EN LA HOMBRES INDICE

CIUDAD DE MADRID DISTRIBUCION
1 enero 2021

INDICE
MUIJERES DISTRIBUCION

Porcentaje sobre el total de la
poblacion madrilefia 20,03%

Total personas

de 65 af 663.394 258.648 38,99% 404.746 61,01% .
MIEEIE ROL cles Indice de concentracién hombres
65 a 79 anos 428.769 178.802 26,95% 249.967 37,68% mayores 65 afos sobre el total

poblacién masculina madrilefia 16,74%
80 en adelante 234.625 79.846 12,03% 154.779 23,33%

indice de concentracién mujeres
mayores 65 afios sobre el total

. » : o 22,90%
Poblacion mayor por tramos de edad poblacion femenina madrilefia 0
700.000
600.000 MAYORES DE 65 ANOS POR
500,000 NACIONALIDAD HOMBRES MUIJERES
1 enero 2021
400.000
300.000 Nacionalidad espanola 641.427 250.258 37,72% 391.169 58,96%
200.000
I Nacionalidad extranjera 21.967 8.390 1,26% 13.577 2,05%
100.000
0 Zona América Latina y Caribe

(o) [s)
TOTAL HOMBRES MUJERES (44,22% de poblacién extranjera) 9.714 SR s ES s

B TOTAL >65 afios M 65 a 79 afios 80 en adelante

Fuente: Padrén Municipal de Habitantes a 1 de enero de 2021



1. Caracterizacion sociodemografica de mujeres y hombres mayores en la ciudad de Madrid

INDICE
ENVEJECIMIENTO* HOMBRES MUJERES
2015 107,58 176,55

2019 108,92 177,66

2013-2016
Al nacer AU
2020
Mayores de 65 afos 2019
Esperanza de vida en buena salud 2017
Indice de envejecimiento activo 2018

Fuentes: Padrdn Municipal de Habitantes y Estudio de salud de la ciudad de Madrid

81,9
82,8
79,2

20,9

62,2

38,6

ESPERANZA DE VIDA PERIODOS HOMBRES MUIJERES

87,5
87,8
85,1

24,8

61,7

35,8

INDICE TR | e INDICE DE FEMINIDAD*
SOBREENVEJECIMIENTO* CIUDAD DE MADRID
2015 30,57 37,86 1 enero 2021

2019 31,57 38,79 Total _deNpobIauon 114,36%
madrilefia

plopX| 30,87 38,24
Poblacidn mayor de 65

156,48%

anos

indice de envejecimiento: Nimero de habitantes de 65 y mas afios por cada
100 habitantes de menos de 16 afios

indice de sobreenvejecimiento: Porcentaje de personas mayores de 80 afios
sobre la poblacién mayor de 65 afios

indice de feminidad: Nimero de mujeres por cada 100 hombres

Esperanza de vida al nacer: Nimero medio de afios que se espera que viva una
persona desde el momento de su nacimiento, si se mantiene el patrén de la
mortalidad del periodo observado.

Esperanza de vida a los 65 afios: NUmero medio de afios de vida futura a partir
de los 65 afios, si se mantiene el patron de la mortalidad del periodo
observado.

Esperanza de vida en buena salud: Promedio de nimero de afios esperados
gue vive una persona disfrutando de buena salud (en ausencia de limitaciones
funcionales o de discapacidad).



1. Caracterizacion sociodemografica de mujeres y hombres mayores en la ciudad de Madrid

HOGARES EN LA CIUDAD DE MADRID
1 enero de 2021

Hogares unipersonales | Una mujer sola de 65 o |Un hombre solo de 65 o

Total hogares ~ . . =
mayores de 65 afos mas anos mas anos

1.306.612 167.689 12,83% 129.292 77,10% 38.397 22,90%

Hogares en ciudad de Madrid
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%
Una mujer sola de 65 o mds aios Un hombre solo de 65 o mas aios

Fuente: Padrén Municipal de Habitantes a 1 de enero de 2021



1. Caracterizacidon sociodemografica de mujeres y hombres mayores en la ciudad de Madrid

NIVEL EDUCATIVO

POBLACION BACHILLER LICENCIATURA
MAYOR 65 ANOS NO SABE LEER NI SIN ESTUDIOS ELEMENTAL, BACHILLER SUPERIOR, DIPELSOCI\S':‘I:RA UNIVERSITARIA, D;gL%TéSDgEO
CIUDAD DE ESCRIBIR GRADUADO ESCOLAR, UNIVERSITARIA ARQUITECTUBA 0] POSGRADO
MADRID ESO INGENIERIA
1 enero afo 2021
TOTAL 6.394 71.873 156.758 80.838 34.263 72.986 21.315
HOMBRES 1.133 17,71% 20.487 28,50% 53.809 34,33% 32.327 39,98% 10.214 29,81% 41.331 56,62% 13.165 |61,76%
MUJERES 5.261 82,28% 51.386 71,49% 102.949 | 65,67% 48.511 60,01% 24.049 70,18% 31.655 43,37% 8.150 (38,23%

Nivel de estudios mayores de 65 anos

Sin estudios

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Licenciatura Universitaria, Doctorado o estudios de
arquitectura o ingenieria posgrado

Bachiller elemental,
graduado escolar, ESO

No sabe leer ni escribir Bachiller superior, BUP Diplomatura, Escuela

Universitaria

B HOMBRES ® MUIJERES

Fuente: Padrén Municipal de Habitantes a 1 de enero de 2021



2. Ingresos: diferencias entre mujeres y hombres mayores

indice indice Pensiéon | Pensién
Total Hombres | distribucion Mujeres distribucién | media (€) | media (£€)
hombres UIEEES hombres | mujeres

PENSIONES 656.900  282.603 43,02%  374.297 56,98% 1.477 € 988 €

hombres mujeres
FENSIONISTAS 596.926 274314 45,95%  322.612 54,05% 1522€  1.146¢€

PENSIONES CONTRIBUTIVAS

CIUDAD DE MADRID 2019

indice indice

TIPO PENSION concentracion | concentracion

TIPO DE PENS'ON Jubilacién 78,72% 43,72%
Jubilacién 357.007  215.947 60,49%  141.060 39,51% 1.627€ 1256€  ‘ubilacion
procedente de
Jubilacién procedente de incapacidad 6,15% 3,28%
incapacidad 27.446 16.866 61,45% 10.580 38,55% 1.309€ 1.065€ Incapacidad
Incapacidad permanente 34.507 20.344 58,96% 14.163 41,04%  1.124€  1.082€ permanente 7,42% 4,39%
Viudedad 103.281 4.816 4,66% 98.465 95,34% 856 € 928€  Viudedad 1,76% 30,52%
Favor familiares 1.784 465 26,07% 1.319 73,93% 685 € 727 €  Favorfamiliares 0,17% 0,41%
Jubilacién + viudedad 53.760 6.278 11,68%  47.482 8832% 1.810€ 1.433¢€ Jubilacion+
viudedad 2,29% 14,72%
Incapacidad + viudedad 997 183 18,36% 814 1.781 € 1.519 € .
Incapacidad +
TRAMOS DE EDAD viudedad 0,07% 0,25%
65-74 afios 207.477  103.610 49,94%  103.867 50,06% 1.718 € 1.388 €
75-84 anos
178.047 83.411 46,85% 94.636 53,15% 1.537€ 1.066 €
85 y mas afios 119.689 41.773 34,90% 77.916 65,10% 1.342 € 964 €
TOTALES 65 afios en adelante 505.213  228.794 4529%  276.419 54,71%

Fuente: Registro de Prestaciones Sociales Publicas (INSS). Instituto de Estadistica de la Comunidad de Madrid



2. Ingresos: riesgo de pobreza o exclusidn social en mujeres y hombres mayores

* Indicador AROPE ((At Risk of Poverty and/or Exclusion): indicador europeo

RIESGO DE POBREZA O EXCLUSION 2020 2019 para calcular la tasa de personas en riesgo de pobreza y/o exclusién social,
SOCIAL SEGUN SEXO Y EDAD gue son quienes estan al menos en una de estas tres situaciones:

* Enriesgo de pobreza: hogar con una renta inferior al umbral de pobreza.

Ambos
Ambos  Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos — Hombres Mujeres El umbral de pobreza se define como el valor que corresponde al 60 % de
ESPARA Sexos poblacion NI i Sexos e | mevares | maveres la mediana de la renta nacional por unidad de consumo
poblacién mayor de 65 - o poblacion o o * En carencia material severa (con carencia en al menos 4 conceptos de
o 65 afos 65 anos mayor de 65 afos 65 afios .
total anos total - una lista de 7
65 anos , .. .
; * En hogares sin empleo o con baja intensidad en el empleo (hogares en
Tasa de riesgo de pobreza o los que sus miembros en edad de trabajar lo hicieron menos del 20% del
exclusion social (indicador AROPE) 26,4 20,5 18,4 22,2 25,3 15,7 15,7 15,8 total de su potencial de trabajo durante el afio de referencia)
En riesgo de pobreza (renta afio
anterior a la entrevista) 21,0 18,8 16,4 20,6 20,7 14,5 14,5 14,4 -
PERSONAS CON Ambos| Hombres| Mujeres |Mayores 65
Con carencia material severa CARENCIA MATERIAL (%). poblacién| poblacién [afios (sin
7,0 3,2 3,5 3,0 4,7 2,3 2,4 2,2 CIUDAD DE MADRID. total (sin | total(sin [cruce sexoy
Viviendo en hogares con baja 2019 cruce con | cruce con [edad)
intensidad en el trabajo (de 0a 59 afios) 9,9 0,0 00 0,0 10,8 0,0 0,0 0,0 edad) | edad)
Anlbes No puede permitirse ir de
sexos . . |
Ambos  Ambos sexos Ambos  poblacion Hombres - Mujeres stahaiediinthaiale
sexos oblacion Hombres Mujeres Lo Fe i poblacién poblacién semana al afio 21,1 19 22,9 23,2
CIUDA DE MADRID blacid P de g5 Mavores mayores 65y o total (sin  total(sin No puede permitirse una
RORASONH [MIyoree 65afios 65afios PO acion  ©2aNos e con cruce con comida de carne, pollo o
total anos total (sin cruce edad) edad) pescado al menos cada dos
sexoy dias 3,8 3,7 3,9 3,3
edad) No puede permitirse
Tasa de riesgo de pobreza o mantener la vivienda con
exclusion social (indicador AROPE) 26,2 17,8 24,3 27,9 una temperatura adecuada 9,6 91 10 8,3
En riesgo de pobreza (renta afio No tiene capacidad para
anterior a la entrevista) SIN DATOS 22,8 17,1 20,8 24,4 afrontar gastos imprevistos 29,5 26,5 32 31,4
Con carencia material severa Ha tenido retrasos en pago
. . 5,4 2,6 5,4 5,4 de gastos relacionados con
Viviendo en hogares con baja -
. . ) la vivienda pral. en los
intensidad en el trabajo (de 0a 59 afios) 7 0,0 7,0 6,9 altimos 12 meses 6,5 6,4 6,6 2,7

No puede permitirse

disponer de un automaévil 7,8 7 8,6 2,6

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2020 y 2019. INE No puede permitirse

disponer de un ordenador 3,9 3,4 4,3 1,4



3. Trabajo de cuidados: diferencias entre mujeres y hombres mayores

PERSONAS MAYORES 65 ANOS QUE
CUIDAN DE PERSONAS

DEPENDIENTES ESPANA .2016*

Personas que cuidan a personas
dependientes (porcentaje)

Personas que cuidan a personas
dependientes (miles)

Dedican menos de 10 horas a la
semana

Dedican de 10 a 19 horas a la
semana

Dedican 20 horas o mas a la semana

HOMBRES

13,6

496,7

19,1

14,4

66,5

MUIJERES

14,0

660,8

19,0

10,9

70,0

2.2 % de poblacién =>55 que cuida 3

hijos/as y nietos/as al menos una vez por
semana

2.3 % de poblacién =>55 que cuida a

personas mayores o discapacitadas al
MEenos una vez por semana

W jeras - Howbess

*'.

Fuentes: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo de acceso a los servicios. INE 2016. indice de envejecimiento activo de la ciudad de Madrid. 2018

Maleres - Hombres




4. Salud: diferencias entre mujeres y hombres mayores

HABITOS Y ESTILOS DE VIDA
2018. Estudio Madrid Salud TOTAL HOMBRES m

PERSONAS CON
Sedentarismo 30,0% 25,2% 34,0% DISCAPACIDAD RECONOCIDA

Consumo de tabaco diario 18,9% 20,2% 17,9% EN LA CIUDAD DE MADRID.
Consumo de medicamentos 66,3% 62,4% 69,7% 2020
INDICADORES DE NIVEL DE SALUD Total de personas con 207.714 99.335 47,82% 108.379 52,18%

HOMBRES MUJERES

(2018. Estudio Madrid Salud) grado de discapacidad
Autopercepcién de buen estado de salud 72,30% 77,40% 68% reconocida
Personas mayores de 65 98.378 40.504 41,17% 57.874 58,83%
Calidad de vida relacionada con la salud (CVRS) 20,2% 19,0% 21,1% con grado de discapacidad
Presencia enfermedad crénica 39,80% 36,60% 42,40% reconocido
Personas mayor de 65 con alguna dependencia funcional 32,40% 39,10% 48,60% ez peelieet (REE: 68.503
Discapacidad Psiquica 12.566 1 BST68 SRR ABES
Probabilidad de padecer enfermedad mental (GHQ-12) 21,1% 16,6% 24,9% Discapacidad Sensorial 16.620 POR SEXO
Propabilidad de padecer enfermedad mental (GHQ-12) 57.6% 55 5% 59,5% Grado discapacidad 53.033
Abril 2020 De33a64%
Probabilidad de padecer enfermedad mental (GHQ-12) 0 0 0 Grado discapacidad 25.260
Octubre 2020 B —— S De65a74 %
- . Grado discapacidad 20.085
Probabilidad de Eadecer enfermedad mental aifo 2017 22 70% De 75% 6 mas
mayores de 65 afios
Probabilidad de padecer enfermedad mental abril afio 37 60% SIN DATOS DESAGREGADOS
2020 mayores de 65 afos 1O POR SEXO
Probabilidad de padecer enfermedad mental octubre afio 39 40%

2020 mayores de 65 anos

Fuentes: Estudio de salud de la ciudad de Madrid. 2018. Datos discapacidad: CAM. Consejeria de Deportes, Transparencia y Portavocia del Gobierno. Direccion General de Estadistica. Poblacion de referencia:
Ayuntamiento Madrid, Padrén Municipal de Habitantes



5. Indice de envejecimiento activo

El indice de Envejecimiento Activo es un instrumento de medicion creado en el ambito de la
Unibn Europea para cuantificar el potencial de las personas mayores para
tener envejecimiento activo y saludable,

Esta referido a la situacion en la que las personas siguen participando en el mercado laboral,
asi como en otras actividades productivas no remuneradas (como la prestacion de atencién
a familiares y voluntariado) y viven vidas saludables, independientes y seguras a medida
gue envejecen

El indice de Envejecimiento Activo esta construido en base a una serie de indicadores y
dimensiones.

El IEA en la ciudad de Madrid en 2017 es

Tabla IV: Comparativa dimensiones del IEA de la ciudad de Madrid por sexo.

AAI 2017 Total Hombres Mujeres

Sexo / dimensiones 37.0 38.6 358
1. Empleo 30,0 32,9 27.6
2. Participacion social 17,2 17,6 17,0
3. Vida independiente, saludable y 69.2 72.2 67.6
segura
4, Capac_idgd y entorngs apropiados para 678 688 67.2
un envejecimiento activo

Fuente: Indice de envejecimiento activo de la ciudad de Madrid. 2018

Tabla V: Datos de los indicadores del IEA de la ciudad de Madrid.

secundaria superior o terciaria

2 ) ) Madrid
Dimension Indicador Total H M
1.1. Tasa de ocupacion en poblacién de 55 a 59 685 | 764 | 615
1. Empleo 1.2 Tasa de ocupacion en poblacion de 60 a 64 411 | 425 | 399
1.3. Tasa de ocupacién en poblacién de 65 a 69 8.6 10.3 74
1.4 Tasa de ocupacién en poblacién de 702 74 19 26 15
2.1. % de poblacién =>55 que realiza trabajo 44 43 45
voluntario en asociaciones g ’ y
22.% de poblacion =>55 que cuida a hijos/as y 274 | 272 | 276
nietos/as al menos una vez por semana
2 Participaci6n [ 2.3. % de poblacion =>55 que cuida a personas
sodial mayores o discapacitadas al menos una vez por 177 | 175 | 179
semana
2.4. % de poblacion =>55 que participa en las
actividades de un sindicato, partido politico u otro 196 | 221 || 279
grupo con actividad politica
3.1. % de poblacion =>55 que realiza actividad fisica 316 | 377 | 276
o deporte al menos 5 veces/semana
3.2. % de poblacién =>55 que afirman no haber
tenido necesidades médicas o dentales no cubiertas 963 | 973 | 957
(examen o tratamiento) en los Ultimos 12 meses
3.3. % de poblacion =>75 que viven en una vivienda 623 | 632 | 618
unipersonal o en pareja
3.Vida 3.4. Ratio entre |a renta mediana disponible
s equivalente de la poblacion =>45 y la de la poblacion | 939 | 973 | 956
independiente, <65
gl ad 3.5. % de poblacion =>65 que no se encuentran a 890 | 932 | 842
| riesgo de pobreza y ;
?,6. %;de poblacién =>65 sin privacion material 995 | 991 | 998
3.7. % de poblacion =>55 sin preocupacion de poder
ser victima de un delito violento 49.8 633 | 408
3.8. % de poblacion 55-74 que afirman haber
recibido algun tipo de formacion el mes anterior. 105 100 | 109
4.1, Esperanza de vida a los 55 afios dividido entre 50
para calcular la proporcion de EV alcanzada sobre el 640 | 580 | 690
objetivo de 105 aftos
4.2 % de esperanza de salud sobre |a esperanza de
4 Capacidady |5 05" ;&"55 - e 618 | 680 | 574
““"‘."’7 4.3. Salud mental en =55 831 | 874 | 799
memeiedl'::lto 4.4 % de poblacion de 55-74 que utiliza internet al 666 748 507
et menos una vez a la semana ’ ’ x
4.5. % de poblacién =>55 con contacto diario o 784 | 779 | 788
frecuente con amigos/as, familias o colegas g y v
4.6. % de poblacion de 55-74 con educacion 489 543 | 447




5. Indice de envejecimiento activo

55a59

1.1 Tasa de ocupacién en poblacién de

1.2 Tasa de ocupacicn en poblacién de

60 a64

1.3 Tasa de ocupacién en poblacién de

2.1 % de poblacidn =>55 que realiza

1.4 Tasa de ocupacién en poblacién de
64 a6l 70a74
Majiras-Hombbres [T ——— Mujeres - Horsbees Msjarss - Hombeas

3.1%de poblacidn =55 que realiza

actividad fisica o deporte al menos 5

veces/camana

Mugres . Homires

3.2 %de pablacion =>55 que afirman

na haber tenido necesidades médicas o
dentalas no cubiertas (examen o

tratamiento) en los Gltimos 12 meses

Mujires - Hambres

3.3 %de poblacidn =75 que viven en
una vivienda unipersonal o en pareja

3.4 Ratio entre la renta mediana

disponible equivalente de [a poblacion
=365 y la de |a poblacién <65

K

||Illll EreE ==

Muares Hombeet

M. Hontves

““””““ [

Grdficos extraidos del Indice de envejecimiento de la ciudad de Madrid y perspectiva de género .2018

trabajo voluntario en asociaciones

Mg - Hombie

semana

Msjari - Harsbots

2.2 % de poblacién =>55 que cuida a
hijos/as y nietos/as al menos una vez por

2.3 % de poblacidn =55 que cuida a

personas mayores o discapacitadas al
Menos una vez por semana

2.4 %de poblacion =>55 que participa
en las actividades de un sindicato, partido
jpolitico u otro grupo con actividad politica

ITLLELEEA

3.5 % de poblacion =365 que nose

*
L

Misfenes - Horsbres

e

TR T——

encuentran a riesgo de pobreza

Mujeres - Bomibres

3.6 3% de poblacion =365 sin privacion
material severa

[—

3.7 % de poblacion =355 sin

preocupacion de poder ser victima de un
delito violento

3.8 3 de poblacion 55-74 que afirman

haber recibido algin tipo de formacion
el mes anterior

NINRIRLREREERE R

joren -Homire

*

Hl [T

ajeras - Homre:



https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Especial%20informativo/Madrid,%20ciudad%20amigable/%C3%8Dndice%20de%20envejecimiento%20activo%20y%20perspectiva%20de%20g%C3%A9nero.pdf

4.1 Esperanza de vida a los 55 afios
dividido entre 50 para calcular la

5. Indice de envejecimiento activo

4.2 9% de esperanza de salud sobre la

proporcidn de EV alcanzada sobre el
chjetivo de 105 afos

esperanza de vida total a los 55

4.3 salud mental en ==55

4.4 % de poblacion de 55-74 que utiliza
internet al menos una vez a la semana

*
*

i

*

=
F

*

%k

4.5 % de poblacién =>55 con contacto

diario o frecuente can amigos/as,

4.6 % de poblacién de 55-74 con
familias o colegas

educacion secundaria superior o
terciaria

---------------

sl

Hl””””“ L

Extracto del Informe del indice de Envejecimiento Activo de la ciudad de Madrid 2018: “Hay otro aspecto importante, también de concepto, que
es la cautela con la que hay que interpretar las altas puntuaciones. Aqui no vale el aforismo “cuanto mayor, mejor”. Dos ejemplos son suficientes
para ilustrar esto: la provision de cuidados y el empleo. Una alta provision de cuidados en el seno familiar puede ser la consecuencia de unos
fuertes lazos familiares, pero también de una escasez de servicios. Del mismo modo, la continuidad en el mercado laboral tras la habitual edad

trabajando por carecer de un sistema de pensiones adecuado”

de jubilacion puede reflejar un ambiente apropiado y capacidad individual, aunque en no pocas ocasiones obedece a la necesidad de continuar

Grdficos y texto extraido del informe Indice de envejecimiento de la ciudad de Madrid y perspectiva de género .2018

Ademas es fundamental tener en cuenta que la sobrecarga del trabajo de cuidados en las mujeres tiene graves consecuencias en su
bienestar, salud y en sus posibilidades de desarrollo personal e interaccion y participacién social


https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Especial%20informativo/Madrid,%20ciudad%20amigable/%C3%8Dndice%20de%20envejecimiento%20activo%20y%20perspectiva%20de%20g%C3%A9nero.pdf

6. Soledad no deseada
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Grafico 2. Prevalencia de soledad segtin edad y sexo (IC 95%)
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Grafico 5. Prevalencia de soledad segtin edad, sexo y clase social
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6. Soledad no deseada

Grafico 27. Prevalencia de soledad en las personas con autopercepcion del estado de salud

bueno y muy bueno, o malo y muy malo (IC 95%)
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Fuente: Estudio de Salud de la ciudad de Madrid. 2018
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Grafico 28. Prevalencia de soledad en las personas con o sin enfermedad crénica (IC 95%)
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6. Soledad no deseada

Grafico 30. Prevalencia de soledad en las personas con y sin discapacidad (IC 95%)
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Fuente: Estudio de Salud de la ciudad de Madrid. 2018

Grafico 32. Prevalencia de soledad en las personas con vy sin riesgo de mala salud mental (IC 95%)
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7. Brecha digital: diferencias entre hombres y mujeres mayores

Personas que
Personas que | han utilizado
han utilizado | Internet al

Personas que | Personas que
han utilizado |han comprado

Personas que | Personas que | Personas que

B0 IS han utilizado | han utilizado | han utilizado

MAYORES
65 ANOS EN |Total Personas
ESPANA

el teléfono el teléfono el teléfono Internet a través de

Internet en los|menos una vez

movil en los movil sin movil con o
ultimos 3  [por semana en

ultimos 3 conexion a conexion a menos 5 dias a|l ultimos 3

2020 : : meses los ultimos 3
meses internet internet EXMERE) meses
meses

Hombresde 0 ¢4 97,0 16,6 804 74.6 69,2 576 289
65 a 74 anos
Mujeres de

> 2.490.726 96,4 16,3 80,1 72.0 67.0 55 1 17,8
65 a 74 anos

Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de Informacion y Comunicacion en los Hogares, INE Afio 2021
Se ha optado por esta fuente pues los datos de la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informacién y Comunicacion en los hogares (TIC-H) 2019

relativos a la ciudad de Madrid no cruzan las variables de sexo y edad y plantea rangos etarios distintos a los que estamos analizando



HOGARES POR REGIMEN DE HOMBRES MUIJERES

o e TENENCIA DE LA VIVIENDA
8- VlVlenda POBLACION MAYOR DE 65 ANOS
PROPIEDAD 89,5% 88,7%
PROBLEMAS EN LA VIVIENDA Escasez de luz Ruidos produudos Contaminaciény Delincuenciaol Ninadn ALQUILER A PRECIO DE 5,7% 4,2%
POBLACION MAYOR DE 65 por vecinos o del otros problemas . MERCADO
3 natural ! : vandalismo problema
ANOS exterior ambientales
ALQUILER A PRECIO INFERIOR 2,1% 2,9%
Hombres 65y més afios 9,9 15,8 8,9 12,9 66,2 5 WL ZAEA O
Mujeres 65 y mds afios 11,2 18,4 11,3 14,9 61,1

Problemas en la vivienda por grupo de edad y sexo

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0

- . . I I . . . I
0,0

Escasez de luz natural Ruidos producidos por Contaminacion y otros Delincuencia o vandalismo Ningun problema
vecinos o del exterior problemas ambientales

B Hombres 65y mas afios B Mujeres 65y mas afios
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. 2020. INE



9. Movilidad: diferencias entre hombres y mujeres mayores

Medios habituales de transporte para desplazamientos cotidianos. Perfil de las personas encuestadas que los utilizan

Utilizacion habitual para sus
desplazamientos cotidianos del
autobus urbano

Porcentaje de las/los encuestados

Global NG 62,8
Hombre mssss—s 578

Mujer IS 66,9

18-29 afios N 65,2
30-44 anos NN 536
45-54 afios I 57,3

55-64 afios N 464

>=45 afios N 73,6

Sexo

Edad agrupada

Utilizacion habitual para sus
desplazamientos cotidianos del
metro

Porcentaje de las/los encuestados
I 674
I——— &7 &
I— 67,1
I —— 83,6
—— 58,3
——— 55,8
I———— 67 6
I 57 2

Fuente: Encuesta de Calidad de Vida y Satisfaccion con los Servicios Publicos de la Ciudad de Madrid 2019 Movilidad y Transporte

Utilizacion habitual para sus
desplazamientos cotidianos del
coche particular
Porcentaje de las/los encuestados

I 36,8
EES—— 423
—— 30,2
I 26,6
I 44,5
I 46,8
I 35,9
I 27,6



9. Movilidad: diferencias entre hombres y mujeres mayores

Grafico 17 Numero de viajes por persona
en funcién del rango de edad
Grafico 29 Reparto modal por género
100%
80% o e
60% .
Grafico 30 Reparto modal por rango de edad 20.39 m
i >74 58% 25% 22.29 n
65-74 49%
20% ones
50.59 wr |
0% o — v |
Hombre Mujer 30-39 26%
0,00 1,00 2,00 3,00
mA Pie m Transporte publico 22 20%

mVehiculo Privado ®Otros 18-21 24%

14-17 44% 29%

4-13 51% 8% 38%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

mA Pie mTransporte plblico ®mVehiculo Privado mOtros

Fuente: Encuesta de movilidad de la Comunidad de Madrid 2018



9. Movilidad: diferencias entre hombres y mujeres mayores

30%

25%

20%

15%

10%

Porcentaje de viajes/hora
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0%

Grafico 40 Distribucion horaria de los viajes en funcién del rango de edad

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Hora de Inicio del Viaje

~——4a17 ——18a29 -—-30a49 —50a64 —>064

Encuesta de movilidad de la Comunidad de Madrid 2018

Gréfico 47 Perfil del usuario en funcién del
género
100%
80% 34%
56% 58%
60%
40%
66%

20% —madd — EPAA

0%
A Pie Transporte Vehiculo Otros
Publico Privado
®Hombre ®Mujer
Gréfico 50 Perfil del usuario de los modos de transporte publico en funcién del género

Metro 44% 56%
Cercanias 48% 52%

EMT 37% 63%
Interurbanos 41% 59%
Urbano Otros Municpios 44% 56%
Metro Ligero 37% 63%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

EHombre ®mMujer




9. Movilidad: diferencias entre hombres y mujeres mayores

Grafico 53 Perfil de los usuarios en otros
modos de transporte por género

Grafico 51 Perfil del usuario de los modos de transporte publico en funcién del rango de edad Moto

85% 15%

Melro Taxi + VTC
Cercanias o
EMT
Autobus* 52% 48%
Interurbanos
Tren** 49% 51%
Urbano Otros Municpios 20% 14%

Resto 61% 39%

Metro Ligero

0% 20% 40% 60% 80% 100%
0% 10% 200/0 30% 40% 500/0 600/0 70% 80% 90% 100°/o m Hombre .Mujer

m4-13 m18-29 m30-49 m50-64 m>64

Encuesta de movilidad de la Comunidad de Madrid 2018



10. Percepcion de seguridad: diferencias entre hombres y mujeres mayores

Problemas relacionados con la seguridad. Perfil

Total

Sexo

18-29 anos

30-44 anos

45-54 anos

Edad agrupada

55-64 anos

>=65 anos

Problemas relacionados con la seguridad* en la

ciudad de Madrid.

Porcentaje de los/las encuestados

Global | 1.
Hombre [N 125
Mujer I 139

9.0

10,7

154

15,8

15,6

Sexo

Edad agrupada

Problemas que afectan a la ciudadania

relacionados con la seguridad*

Porcentaje de los/las encuestados

Global |, 114

Hombre NN 102

Mujer N 124

18-29 anos

30-44 anos

45-54 anos

55-64 anos

>=65 anos

Fuente: Encuesta de Calidad de Vida y Satisfaccion con los Servicios Publicos de la Ciudad de Madrid 2019 Seguridad

8.9
9.3
133
14,0
123



10. Percepcién de seguridad en el espacio publico: : diferencias entre hombres y mujeres mayores

Indice de victimizacién. Evolucién 2012-2019

12,4 12,5

Porcentaje de las/los encuestados

11,8

2012 2014 2016 2017 2019

» El indice de victimizacion, es decir, el porcentaje de
personas que han sido victimas de algun delito en la

ciudad de Madrid en el tltimo afno ha aumentado

respecto a 2016 y 2017.

Fuente: Encuesta de Calidad de Vida y Satisfaccion con los Servicios Publicos de la Ciudad de Madrid

2019 Seguridad

Pais de
nacimiento

Sexo

Edad agrupada

ndice de victimizacion. Global, sexo, grupos
de edad y pais de nacimiento (%)

Porcentaje de los/as encuestados
0 5 10 15 20

Cornn [ ——— | ..
Hombre NN 105
Mujer I 129

18-29 anos 17.5
30-44 anos 12,5
45-54 anos 10.9
55-64 anos 9.1
>=65 anos 9.8

Espaiia NN 110
Extranjero I 154

En mayor medida, han sido victimas de robo, atraco o
agresion en el dltimo ano en la ciudad de Madrid las

mujeres, las personas mas jovenes y las nacidas fuera
de Espana.







