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ABRIL  2024

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2

RELACIONARNOS SIN  
PERDER LOS PAPELES

Grupo terapéutico
18:00 h.

3 4

PAREJAS

Grupo terapéutico
15:30 h.

5 6 7

GRUPO 0-6 AÑOS
16:30 h.

8                                        9 10 11
GRUPO 0-6 AÑOS

16:30 h.

12 13 14

CHARLA GESTIÓN 
EMOCINAL DE LA IRA

 CEIP. Nuria Espert

     16:30  h.

15 16

CHARLA EDUCAR DE FORMA 
POSITIVA

 CEIP. Pablo Picasso

17:10 h.

17 18

PAREJAS

Grupo terapéutico
15:30 h.

19

CHARLA GESTIÓN DE 
RABIETAS

Escuela infantil

 La Ardilla

16:30 h.

20 21

GRUPO 0-6 AÑOS
16:30 h.

RELACIONARNOS SIN  
PERDER LOS PAPELES

Grupo terapéutico
18:00 h.

22 23

CHARLA GESTIÓN DE 
PANTALLAS

 CEIP. Juan Zaragüeta

16:30 h.

24 25
GRUPO 0-6 AÑOS

16:30 h.

26 27 28

29 30
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EDUCAR DE FORMA POSITIVA

                   AMOR Y LIMITES

Horario: Martes 16 de Abril 17:10 h.
         Dirigido a Padres y Madres del CEIP. PABLO PICASSO

CREAREMOS UN ESPACIO PARA LAS 
MADRES  Y PADRES DEL CENTRO 
EDUCATIVO CEIP PABLO PICASSO 
DÓNDE PODER HABLAR Y 
COMPARTIR SOBRE LA CRIANZA A 
SUS HIJAS E HIJOS.
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GESTIÓN EMOCIONAL DE LA IRA EN FAMILIAS 
CON NIÑAS Y NIÑOS DE 3 A 6 AÑOS

Horario: JUEVES 11 de Abril  16:30 h.
     Dirigido a familias con niñas y niños de 3 a 6 años del CEIP. NURIA ESPERT

Taller lúdico para aprender a 
identificar y gestionar de forma 
saludable la emoción de la ira 

con nuestros hijos e hijas.
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GRUPO DE PAREJAS

Grupo Terapéutico para Parejas

En él crearemos un espacio seguro y de apoyo 
para fortalecer las relaciones. Exploraremos juntos 
cuestiones que girarán en torno a la comunicación
emocional, los estilos de apego y de dar y recibir 
amor, el papel de las familias extensas, gestión de 
conflictos, género, sexualidad, economía familiar, 

logística/organización, pareja e hijos/as, historia de 
la pareja y modelos de pareja. 

Horario: jueves quincenal a las 15.30 horas
Salvo excepciones deben acudir los/as dos integrantes

IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA
TELÉFONO: 91 367 76 55

CORREO: caf-2@madrid.es
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Horario: martes quincenal de 18:00 a 19:30 h. 

mailto:caf-2@madrid.es

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8

