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CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO |
1 2 8 4 5 6 7

PAREJAS
RELACIONARNOS SIN Grupo terapéutico
PERDER LOS PAPELES 15:30h.
Grupo terapéutico GRUPO0-6 ANOS
18:00h. 16:30h.
8 9 10 11 12 13 14
GRUPO0-6 ANOS
16:30h.
CHARLA GESTION
EMOCINAL DE LA IRA
CEIP. Nuria Espert
16:30 h.
15 16 17 18 19 20 21
CHARLA EDUCAR DE FORMA PAREJAS CHARLA GESTION DE
POSITIVA P RABIETAS
e Grupo terapéutico - I infantil
. Pablo Picasso 15:30h. scuela infanti
17:10h. — La Ardilla
GRUPO 0-6 ANOS 16:30 h.
16:30 h.
RELACIONARNOS SIN
PERDER LOS PAPELES
Grupo terapéutico
18:00 h.
22 23 24 25 26 27 28
CHARLA GESTION DE GRUPO0-6 ANOS
PANTALLAS
CEIP. Juan Zaragiieta deoe
16:30 h.
29 30
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

EDUCAR DE FORMA POSITIVA
AMOR Y LIMITES

CREAREMOS UN ESPACIO PARA LAS
MADRES Y PADRES DEL CENTRO
EDUCATIVO CEIP PABLO PICASSO
DONDE PODER HABLAR Y

COMPARTIR SOBRE LA CRIANZA A
SUS HIUJAS E HUOS.

Horario: Martes 16 de Abril 17:10 h.
' Dirigido a Padres y Madres del CEIP. PABLO PICASSO

C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid . Sy . .

’ Madrid
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GESTION EMOCIONAL DE LA IRA EN FAMILIAS
CON NINAS Y NINOS DE 3 A 6 ANOS

Taller ludico para aprender a
identificar y gestionar de forma
saludable la emocidn de la ira
con nuestros hijos e hijas.

Horario: JUEVES 11 de Abril 16:30 h.
Dirigido a familias con nifias y nifios de 3 a 6 afios del CEIP. NURIA ESPERT

C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid . Sy . .

’ Madrid
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TALLER DE APRENDEREMOS A SER
CONSCIENTES DEL QUE VEN, COMO
GESTIC)N DE LO VEN Y CUANTO

TIEMPO PASAN NUESTRAS HIJAS
E HDOS FRENTE A LOS
DISPOSITIVOS Y LAS
PANTALLAS, Y BUSCAREMOS
OPCIONES DE 0CIO MAS

SALUDABLES

PANTALLAS Lg% =

PARA FAMILIAS . p”

VIERNES 23 DE
ABRIL A LAS
16:30H
LUGAR: CEIP JUAN
ZARAGUETA

FORMADOR: RUBEN DEL PINO
TERAPEUTA FAMILIAR EN EL CAF 2

C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid Madri Sy . .
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TALLER
GESTIONDE

RABIETAS :
PARAFAMILIAS
CONNINASYNINOS

DEOA3ANOS

APRENDEREMOS A ENTENDER Y
A GESTIONAR LOS
DESBORDAMIENTOS
EMOCIONALES DE NUESTRAS
HIJAS E HIJOS DESDE LA
CONCIENCIA Y LA CALMA

~ VIERNES19 DE ABRIL
g ALAsi6:30H
LUGAR:E.I LA ARDILLA

FORMADOR:JAVIER LATORRE
TERAPEUTA FAMILIAR CAF-2

C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid Madrid
Tel.: 913677 655Fax: 918277878 Servicios
caf-2@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid
Tel.: 913677 655 Fax: 918277878
caf-2@madrid.es

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

ESPACIO DE JUEGO Y RELACION PARA
FAMILIAS CON NINAS Y NINOS DE
0-6 ANOS

En el CAF 2iniciamos un
grupo para trabajar en familia
el desarrollo evolutivo, el
ciclo vital familiar vy las

necesidades vinculares de
nuestr@s ninos yninas desde
los 0 hasta los6 anos.

Periodicidad semanal

INSCRIPCIONES POR TELEFONO, CORREO ELECTRONICO O P resencia l

ENLACE DE INSCRIPCION Jueves de 16:30h a 18:30h
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScD2AV2B371
-ZEEbafuDUOrbYAwe1XZOhTJJ061qpV6IDr3sg/viewform

ﬂ& Madrid Direccién General de Familiae Infancia
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GRUPO DE PAREJAS

Grupo Terapéutico para Parejas

En él crearemos un espacio seguro y de apoyo
para fortalecer las relaciones. Exploraremos juntos
cuestiones que giraran en torno a la comunicacion

emocional, los estilos de apego y de dar y recibir
amor, el papel de las familias extensas, gestion de
conflictos, género, sexualidad, economia familiar,
logistica/organizacion, pareja e hijos/as, historia de
la pareja y modelos de pareja.

Horario: jueves quincenal a las 15.30 horas

respeto  flexibilidad Salvo excepciones deben acudir los/as dos integrantes

confianza O R cuidado muluo

DI‘O.\'M‘IOS;?(T;UI";@S presencin pactos IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA
aSi . T TELEFONO: 91 367 76 55
p eSpa.Clo . Intlmldad CORREO: caf-2@madrid.es
commmicacion
.(Ifé IMgigpg;;eélgg’gngfg I2\/I7a;d8ri7d8 gearc\’:?gos Direccion General de Familiae Infancia
iales Departamentode Familia

caf-2@madrid.es


mailto:caf-2@madrid.es

(]

Centrode Apoyoa las Familias JEES=*Y . @ ‘ politicas sociales, ‘
CAF 2 iﬁ °ABD familia e igualdad MAD RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

t’\fj GRUPO TERAPEUTICO
° %

-

RELACCLONARNOS
IN PERVPER LOG~~~~
PAPELES

Q? PADRES Y MADRES EN
CONFLICTO CON HIJ&S
Q? ADOLESCENTES.
yi

E——

Inscripciones en correo: caf-2@madrid.es

Centro de Apoyo a las Famillias 2.

Horario: martes quincenal de 18:00 a 19:30 h.

C/Matapozuelos, 6-28043 Madrid . Sy . .

’ Madrid
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