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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7

CASAS LECTORAS
17:30 h.

10 11
17 18
24 25

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid
Tel.: 913 677 655 Fax: 918 277 878
caf-2@madrid.es

PASO A SECUNDARIAY A LA
ADOLESCENCIA

Puntoy seguido
les. Alameda de Osuna
17:30 H.

12

19

26

% Madrid
Servicios
Sociales

GRUPO 0-6 ANOS
16:30h.

PAREJAS

Grupo terapéutico
15:30 h.

GESTION EMOCIONAL DE LA IRA

Colegio Nuria Espert
16:30 h.

TRIFULCAS ENTRE HERMAN@S
17:30 H.

13
GRUPO 0-6 ANOS
16:30 h.

20
GRUPO 0-6 ANOS
16:30 h.

PAREJAS
Grupo terapéutico

15:30 h.

27

GRUPO 0-6 ANOS

16:30 h.

14

21

28
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JUNIO 2024

ESPACIO DE JUEGO Y RELACION PARA
FAMILIAS CON NINAS Y NINOS DE
0-6 ANOS

En el CAF 2iniciamos un
grupo para trabajar en familia
el desarrollo evolutivo, el
ciclo vital familiar vy las

necesidades vinculares de
nuestr@s ninos yninas desde
los 0 hasta los6 anos.

Periodicidad semanal

INSCRIPCIONES POR TELEFONO, CORREO ELECTRONICO O P resencia l

ENLACE DE INSCRIPCION Jueves de 16:30h a 18:30h
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScD2AV2B371
-ZEEbafuDUOrbYAwe1XZOhTJJ061qpV6IDr3sg/viewform

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid . . .. - .
! Madrid

Tel: 913 677 655 Fax: 918 277 878 % S:ry?cios Direccién General de Familia e Infancia
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GRUPO DE PAREJAS

Grupo Terapéutico para Parejas

En él crearemos un espacio seguro y de apoyo
para fortalecer las relaciones. Exploraremos juntos
cuestiones que giraran en torno a la comunicacion

emocional, los estilos de apego y de dar y recibir
amor, el papel de las familias extensas, gestion de
conflictos, género, sexualidad, economia familiar,
logistica/organizacion, pareja e hijos/as, historia de
la pareja y modelos de pareja.

Horario: jueves quincenal a las 15.30 horas

respeto  flexibilidad Salvo excepciones deben acudir los/as dos integrantes

confianza O R cuidado muluo

DI‘O.\'M‘IOS;?(T;UI";@S presencin pactos IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA
aSi . TR TELEFONO: 91 367 76 55
p eSpa.Clo . Intlmldad CORREO: caf-2@madrid.es
commmicacion
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I CASAS LECTORAS

. m Enlos Centros de Apoyo Familiar
N T ’ Para familias con hijos/as desde 9 meses a 8

| y
T X\(“ \ g anos

Retomamos los encuentros de este
programa que invita a las familias a

,.:..u

'Qj-/go;} ‘f A disfrutar con cuentos, musicay actividades
A‘ﬂf\ 4:.\9 gue estimulan la creatividad.
B ) )
7 . P La actividad se desarrollara de forma

=9 Yo .

OBy presencial en el CAF-2

Gse P

No os perdais las proxima sesion, os esperamos.

3deJUNIO alas 17:30 h.

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid Madrid
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CHARLA
TRIFULCAS ENTRE
HERMAN@S

IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA

TELEFONO: 91 367 76 55

CORREOQ: caf-2@madrid.es

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid
Tel.: 913 677 655 Fax: 918 277 878
caf-2@madrid.es

Se trata de crear un espacio comun donde reflexionar sobre las
relaciones fraternas y su complejidad en diferentes momentos del ciclo
vital (infancia, adolescencia, edad adulta.). Intercambiaremos
! ideas/emociones sobre las dinamicas que marcan dichas relaciones:
celos, rivalidad, preferencias, perspectiva de genero, importancia del
ejercicio de la parentalidad en su creacion y desarrollo.

1 ™M
| ¢ PARA QUIEN?
\g"’Padres. madres, hermanos, hermanas
- adult@s
‘ e —
< — ;DONDE?
§ Presencial en el CAF2
) ;
- ;CUANDO?
— Jueves 6 de junio de 17,30 a 19 h.
' FORMADORA CONCHA ANDRES
I PSICOLOGA DE FAMILIA EN EL CAF-2 l
g:r?rri‘gos Direccién General de Familia e Infancia

iales Departamento de Familia
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COMO AFRONTAR EL PAZO
ASECUNDARIAY ALA
ADOLESCENCIA

R ,og.e.lc"““

oe wnos A

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid
Tel.: 913 677 655 Fax: 918 277 878
caf-2@madrid.es

JUNIO 2024

Dirigido a padres y madres de menores en el umbral
del paso de la infancia a la adolescencia.

Abordaremos las dudas e inquietudes surgidas de tal
encrucijada, los desafios que supone para la familia y
el mejor modo de gestionarlos tanto desde el punto
de vista académico como emocional y relacional.

Utilizaremos una metodologia participativa que
fomente el aprendizaje vivenciado de los contenidos
que se planteen durante los talleres.

lcuANDo: 5 de JUNIO a las 17:30 h.

MODALIDAD PRESENCIAL
PUNTO Y SEGUIDO
IES. ALAMEDA DE OSUNA BARAIJAS

IFORMADOR JAVIER LEJARRAGA

I PSICOLOGO DE FAMILIA EN EL CAF-2 l

IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA
TELEFONO: 91 367 76 55
CORREOQ: caf-2@madrid.es

Madrid Direccién General de Familia e Infancia
Servicios
iales Departamento de Familia
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GESTION EMOCIONAL DE LA IRA EN FAMILIAS
CON NINAS Y NINOS DE 3 A 6 ANOS

Taller ludico para aprender a
identificar y gestionar de forma
saludable la emocidon de la ira
con nuestros hijos e hijas.

.

[DC')NDE: CEIP. NURIA ESPERT

C/ Matapozuelos, 6-28043 Madrid Madrid
Tel.: 913 677 655 Fax: 918 277 878 Servicios
caf-2@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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