Centro de Apoyo a las Familias

CAF 4

GRUPO

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ABRIL 2024

[rree]

o

politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4 5

15

22
CHARLA PARA
FAMILIAS CON HIJOS
E HIJAS
PREADOLESCENTES
18.00 a 19.30

29

SER PADRES HOY
De 18.00 a 19.30

9 DISCIPLINA POSITIVA
CEIP Blas de Otero
14.00 a 15.00

“USO DE PANTALLAS EN FAMILIA"”

CC. Palomeras
Del16.30 a 18.00

16 ¢QUE DERECHOS PROTEGEN LA
MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD?
Fundacion Railes
De 10.00 a 11.30
LOBITO 0-3
De 10.00 a 11.30
USO DE PANTALLAS EN FAMILIA
CEIP. Blas de Otero
14.00 a 15.00
SER PADRES HOY
De 18.00 a 19.30

23
LOBITO 0-3
10.00 a 11.30
DiA INTERNACIONAL DEL LIBRO
30

LOBITO 0-3
10.00 a 11.30

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21

caf-4@madrid.es

10
USO DE PANTALLAS EN
FAMILIA
GDS. Gredos S Diego

9.30 a 11.00
17.30 a 19.00

GRUPO ADOLESCENTES
18.00 a 19.30

17

GRUPO ADOLESCENTES

18.00 a 19.30

24

GRUPO ADOLESCENTES
18.00 a 19.30

Madrid
Servicios
Sociales

¢QUE DERECHOS
PROTEGEN LA
MATERNIDAD Y LA
PATERNIDAD?
CMSC. Villa de Vallecas
De 11,30 a 13.00

11

¢QUE ES EL APEGO?
CMSC. Villa Vallecas
11.30 a 13.00

iVENTE A LA TERTULIA!
11.00 a 12.00

18
iVENTE A LA TERTULIA!
11.00 a 12.00
COMUNICACION CON
NUESTROS HIJOS E
HIJAS
Jueves 18 de Abril
CC. Palomeras
De 16.30 a 18.00 horas

25

iVENTE A LA TERTULIA!
11.00 a 12.00

Direccion General de Familia e Infancia

12

EQUE ES EL
APEGO?
CS. Buenos Aires
11.00 a 13.00

19

26
DISCIPLINA
POSITIVA
E.I. Tren Arganda
16.30 a 18.00

Departamento de Familia


mailto:caf-2@madrid.es

Centro de Apoyo a las Familias * soliticas sociales,
CAF 4 Q ABD @ ‘ familia e igualdad ‘ MAD RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

GRUPO DE MAYORES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Espacio de personas mayores para trabajar las
relaciones familiares.

CUANDO
Jueves de 11.00 a 12.00 horas

LUGAR DE REALIZACION

Presencial en el Centro de Apoyo a las
Familias

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

Personas mayores de 65 afos

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%)\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias * st politicas sociales,
CAF 4 ’* ABD &Y | familia e igualdad MAD RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

GRUPO DE JOVENES

GR'UPO DE Espacio de encuentro semanal destinado a
.IOVENES reflexionar con los iguales, compartir vivencias y

o experiencias, expresar las propias dificultades,
de 13 a 18 afios aprender de las otras realidades y poder
identificarse y entenderse mejor.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Todos Los miércoles Centro de Apoyo

de 17.30 a 19.00 a las Familias CUANDO
Miércoles 10, 17 y 24 de abril
Horario: 18.00 a 19.30 horas

LUGAR DE REALIZACION

Presencial en el Centro de Apoyo a las Familias

LO QUE TE PASA

IMPORTA DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

Jovenes entre 13 y 18 afios

politicas sociales,
U familia e igualdad MADRID

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%J\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO
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Centro de Apoyo a las Familias 3‘*
CAF 4 =~

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

i

politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

PROGRAMA 0-3

ESPACIO FAMILIAR DE JUEGO Y

RELACION “LOBITO BENITO”

-
MADRID &

o e ABD
ESPACIO FAMILIAR 0-3 ANOS
LOBITO BENITO

i ?,{n 1uja‘f’ donde encontyarno$ Y

compartiy I

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El espacio consta de 9 sesiones grupales, en las
gque iremos tratando diferentes temas
relacionados con la crianza, los cambios
familiares y la vinculacion afectiva.

CUANDO

Martes 16, 23 y 30 de abril
Horario: 10 a 11.30 horas

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se impartira en el propio CAF.

¢ A QUIEN VA DIRIGIDO?
A las familias con nifios/as menores de tres afos.

Imprescindible inscripcion previa
https://forms.gle/kdUNMM292S6G5HQT7

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21
caf-4@madrid.es

Madrid
Servicios
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia


mailto:caf-2@madrid.es
https://forms.gle/kdUNMM2q2S6G5HgT7

GRUPO

ABD

Centro de Apoyo a las Familias ”*
CAF 4 =~

politicas sociales,
familia e igualdad

& MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

SER PADRE HOY
Grupo de padres

CER PADRE HO1

ESPACIO DE REFLEXI1ON SOBRE LA
PATERNDAD

Qg’v ’%\ ® immimEsr  MADRID

con reuniones
quincenales, en las
que
reflexionaremos
sobre el rol
paterno dentro de
Ia unidad familiar.

—

i Inscripcion previa en el CAF-4.

T f{ \f
77 7 3 3
[ =5

~—=
1A
— Lunes 7 de marzo 2022 de 18h a 19:3bd
/
-

Contacto: 914 78 06 30
caf-4@madrid.es

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21
caf-4@madrid.es

Madrid
Servicios
Sociales

A

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Desde el CAF4 ofrecemos un espacio presencial,
guincenal y grupal, donde los padres (varones) que lo
deseen se junten a reflexionar sobre el rol paterno en
las familias de hoy en dia.

CUANDO

Martes 2 y 16 de abril
Horario: 18:00 a 19:30 horas

Duracion de 6 sesiones con periocidad quincenal.

LUGAR DE REALIZACION
Presencial en el Centro de Apoyo a las Familias 4.

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Dirigido a padres (varones).

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia


mailto:caf-2@madrid.es

A

Centro de Apoyo a las Familias ‘* 0 politicas sociales,
CAF 4 % %ABD E familia e igualdad MA D RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ABRIL 2024
APEGO Y CICLO EVOLUTIVO FAMILIAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Centro Salud Buenos Aires Una sesion en la que reflexionaremos en torno a

la importancia del Apego y el Ciclo Evolutivo
Familiar, es decir, las diferentes etapas por las
gue pasa una familia y los cambios que requiere
cada una de estas etapas, asi como la
importancia de establecer un buen vinculo
afectivo y el modo en el que podemos cuidar las
necesidades afectivas de los bebés entre 0y 3
anos..

CUANDO
Viernes 12 de abril
Horario de 11.00 a 13.00 horas

LUGAR DE REALIZACION
Centro de Salud Buenos Aires

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Familias del grupo de post-parto.

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%J\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

entro de Apoyo a las Familias *
% B0

politicas sociales,
familia e igualdad

o MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

APEGO Y CICLO EVOLUTIVO FAMILIAR
CMSC. Villade Vallecas

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21
caf-4@madrid.es

ABRIL 2024

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Una sesion en la que reflexionaremos en torno a
la importancia del Apego y el Ciclo Evolutivo
Familiar, es decir, las diferentes etapas por las
gue pasa una familia y los cambios que requiere
cada una de estas etapas, asi como la
importancia de establecer un buen vinculo
afectivo y el modo en el que podemos cuidar las
necesidades afectivas de los bebés entre 0 y 3
anos..

CUANDO

Jueves 11 de abril
Horario de 11.30 a 13.00 horas

LUGAR DE REALIZACION
CMSC. Villa de Vallecas

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Usuarios y usuarias del CMSC. Villa Vallecas

Servioios Direccion General de Familia e Infancia
Sociales

Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias @ politicas sociales,
CAF 4 i@ ABD @ familia e igualdad MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

CHARLA PARA FAMILIAS CON HIJOS E

HIJAS PREADOLESCENTES . _ L
Una charla con caracter preventivo dirigida a

aquellas familias que deseen explorar y reflexionar
sobre esta etapa previa a la adolescencia.

Lunes 22 de abril.
Horario: 18:00 a 19:30 horas

Centro de Apoyo a las Familias 4

Familias que tengan hijos e hijas con edades entre
9 alos 12 afios.

Imprescindible inscripcion

https://forms.gle/kdUNMM2g2S6G5HgT7

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%)\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias * politicas sociales,
CAF 4 * ABD E familia e igualdad MA D RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

CHARLA JURIDICA INFORMATIVA GRUPAL

“Qué derechos protegen a la paternidad y la DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

maternidad Charla dirigida a todos aquellos padres y madres

gue quieran conocer cuales son sus derechos con
la nueva ley de familia.

CUANDO:

Jueves 4 de abiril.
Horario de 11.30 a 13.00 horas

LUGAR DE REALIZACION:
CMSC: Villa de Vallecas.
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DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD:
Familias en general

)
g

.

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid

Madrid . > - .
Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 (%)\ Servicios Direccién General de Familia e Infancia
caf-4@madrid.es Sociales

Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias * politicas sociales,
CAF 4 * ABD E familia e igualdad MA D RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ABRIL 2024
CHARLA JURIDICA INFORMATIVA A
PROFESIONALES )
“Qué derechos protegen a la paternidad y la DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
maternidad” Charla dirigida a profesionales de la Fundacion

Railes para conocer los derechos de familia.

CUANDO:

Martes 16 de abril.
Horario de 10.00 a 11.30 horas

LUGAR DE REALIZACION:
C.S. Rafael Alberti

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD:
Profesionales de la entidad.

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%)\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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familia e igualdad

GRUPO

MADRID

Centro de Apoyo a las Familias
CAF 4

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

USO PANTALLAS Y REDES SOCIALES EN
FAMILIA

Espacio de reflexion sobre el manejo que desde

Bl aene @ las familias se hace de las pantallas y redes

A o sociales con la idea de mejorar su uso y control.
Uso de Pantallas y Redes Sociales en

Familia

Miércoles 10 de abril
Horario de manana 09.30 a 11.00 horas
Horario de tarde 17.30 a 19.00 horas

COLEGIO GREDOS SAN DIEGO VALLECAS

Familias del propio centro escolar.

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid r%\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias
CAF 4

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

USO PANTALLAS Y REDES SOCIALES EN
FAMILIA

Espacio de reflexion sobre el manejo que
desde las familias se hace de las pantallas y
redes sociales con la idea de mejorar su uso y
control.

Uso de Pantallas y Redes Sociales en
Familia

Martes 16 de abril
Horario de 14.00 a 15.00 horas

CEIP. Blas de Otero.

Familias del propio centro escolar.

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid Madrid . .. - .
Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 (%)\ Servicios Direccién General de Familia e Infancia
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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E& | politicas sociales,
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias
CAF 4

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

USO PANTALLAS Y REDES SOCIALES EN
FAMILIA

Espacio de reflexion sobre el manejo que
desde las familias se hace de las pantallas y
redes sociales con la idea de mejorar su usoy
control.

W | RG2S | MADRID

Uso de Pantallas y Redes Sociales en
Familia

Martes 9 de abril
Horario de 16.30 a 18.00 horas

CC. Palomeras

Familias del propio centro escolar.

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid : . .. .. .
& r%)\ Madrid Direccion General de Familia e Infancia

Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21 Servicios
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias

CAF 4

A

:ABD

politicas sociales,
familia e igualdad

i

MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

COMUNICACION CON NUESTROS HIJOS E
HIJAS

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21
caf-4@madrid.es

Madrid

(%J\ Servicios
Sociales

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Taller para descubrir la importancia de la
comunicacion en la relacion familiar y mejorar en
el modo que ejercemos la parentalidad.

CUANDO

Jueves 18 de abril
Horario 16.30 a 18.00 horas

LUGAR DE REALIZACION
CC. PALOMERAS.

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Familias que acuden al centro escolar.

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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MADRID

GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias & ABD @ politicas sociales,
CAF 4 L~ familia e igualdad

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

DISCIPLINA POSITIVA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Taller para mejorar en el modo que ejercemos la
parentalidad. Hablaremos sobre cémo poder
manejar las cuestiones educativas necesarias
para el desarrollo sano de nuestros hijos e hijas
desde un lugar de acompafamiento y ayuda a la
interiorizacion de las normas.

CUANDO
Martes 9 de abril.
Horario de 14.00 a 15.00 horas

LUGAR DE REALIZACION
CEIP. Blas de Otero

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Familias que acuden al centro escolar.

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid : . .. - .
Tel: 91478 06I§g anx: 91477 40 21 : (%)\ I\Sn:rc\iali.gos Direccion General de Familia e Infancia
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias * politicas sociales,
CAF 4 * ABD E familia e igualdad MA D RI D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

DISCIPLINA POSITIVA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Taller para mejorar en el modo que ejercemos
la parentalidad. Hablaremos sobre como poder
manejar las cuestiones educativas necesarias
para el desarrollo sano de nuestros hijos e hijas
desde un lugar de acompafiamiento y ayuda a
la interiorizacidon de las normas.

CUANDO

Viernes 26 de abril
Horario de 16.30 a 18.00 horas

LUGAR DE REALIZACION
El: Tren de Arganda.

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Familias que acuden al centro escolar.

Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 Servicios Direccion General de Familia e Infancia

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%)\ Madrid
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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GRUPO

Centro de Apoyo a las Familias * politicas sociales,
CAF 4 iﬁ ABD @ familia e igualdad MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
ABRIL 2024

DIA INTERNACIONAL DEL LIBRO

El Dia Internacional del Libro es una
conmemoracion celebrada cada 23 de abril a

DIA \NTERNAC,O NAL nivel mundial con el objetivo de fomentar la
lectura, la industria editorial y la proteccion de
DEL L,BRO ,NFA NT”_ la propiedad intelectual por medio del derecho
de autor. Desde 1988, es una celebracion
internacional promovida por la UNESCO.

Martes 23 de abril.

Centro de Apoyo a las Familias 4.

Usuarios y usuarias del centro.

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid Madrid . .. o .
Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 ﬂ?\ Servicios Direccién General de Familia e Infancia

caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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