Centro de Apoyo a las Familias

CAF7

Lunes

Actividades dentro del CAF
Actividades fuera del CAF

Modalidad online

Sprome

Martes

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Miércoles

ABRIL 2024

Jueves
Charla:
"Inteligencia emocional”
EEl Manantial

PRESENCIAL
15h

g

politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

Viernes

10

11

Grupo
3 a 6 anos

PRESENCIAL

17:30 h

Charla:
"Me siento competente
como madre/padre”

CEIP Amadeo Vives

PRESENCIAL
15.30h

Charla:
"Estudios de nuestr@s hij@s”

|IES Antonio Fraguas Forges
Abierta a todas las familias de
Madrid

PRESENCIAL
18h

12

15

16

17

18

Grupo
3 a 6 anos

PRESENCIAL

17:30 h

19
Charla:
“Formas de Violencia intrafamiliar”
Profesionales de CD Latina

10 h

22

CASAS LECTORAS

17:30 h

CAF 7

28
Charla:
"Inteligencia emocional”

CEIP Joaquin Costa

PRESENCIAL
16:30h

24

25)

Grupo
3 a 6 anos

PRESENCIAL

17:30 h

26

29

30

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

Direccion General de Familia e Infancia

Departamento de Familia




Centro de Apoyo a las Familias A
CAF7 ssprome

Centro de Apoyo a las Familias

CAF7

Amarilla

JUEVES 4 DE ABRIL | 15 H.
CHARLA PREENCIAL
EEI MANANTIAL

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

oliticas sociales,
@ ‘ fpamitlia e igualdad ‘ MADRI D
ABRIL 2024

Inteligencia Emocional
—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e Educar en emociones, vincularse afectivamente, superar el estrés,
afrontar una pérdida... son algunas de las tareas que enfrentamos
como familia, a la hora de ayudar a nuestros/as hijos/as en su
desarrollo afectivo. A través de esta actividad, viajaremos por el
mundo de las emociones y su importancia en la infancia y la
familia.

—[ CUANDO

e Jueves 4 de abril
® Horario: 15 h

N

—[ LUGAR DE REALIZACION

) N

e EE| Manantial

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

) S

e Familias (adultos) de la EEl Manantial

—[ INSCRIPCION PREVIA

e

e EE| Manantial

' Direccion General de Familia e Infancia

Departamento de Familia



Centro de Apoyo a las Familias A
CAF7 ssprome

l Centro de Apoyo a las Familias
2 CHF7

Los §
estudios de

nuestr@s
hij@s =

JUEVES 11 ABRIL | 18H -) ﬁ

IES ANTONIO FRAGUAS FORY
ONLINE

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

ﬁ ‘ politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

ABRIL 2024

Los

estudios de nuestr@s hij@s

_[

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD }

eDurante toda la infancia surgen cambios emocionales donde los estudios pueden
pasar a un segundo plano e incluso, su motivacion puede llegar a desaparecer.

ePor ello, es importante aprender a comunicarnos y acercarnos a nuestr@s hij@s
en las diferentes etapas del ciclo vital donde sus inseguridades pueden verse
reflejadas en el estudio y en su propia motivacion.

CUANDO

N/

eJueves 11 de abril
eHorario: 18 h

LUGAR DE REALIZACION

*|ES Antonio Fraguas Forges

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias (adultos) del IES Antonio Fraguas Forges
*QOtras familias de otros IES

INSCRIPCION PREVIA }

*Por correo electrénico caf-/@madrid.es, telefénicamente al 91.464.43.76 o
presencial en C/Fuerte de Navidad n°® 15, 1% planta

eFecha limite de inscripcion: martes 9 de abril

Madrid
Servicios
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia




Centro de Apoyo a las Familias A
CAF7 ssprome

Centro de Apoyo a las Familias

Q Zona
Amarilla

MARTES 23 DE ABRIL | 16.30 H.
CHARLA PRESENCIAL
CEIP JOAQUIN COSTA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

oliticas sociales,
@ ‘ fpamitlia e igualdad ‘ MADRI D
ABRIL 2024

Inteligencia Emocional
—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e Educar en emociones, vincularse afectivamente, superar el estrés,
afrontar una pérdida... son algunas de las tareas que enfrentamos
como familia, a la hora de ayudar a nuestros/as hijos/as en su
desarrollo afectivo. A través de esta actividad, viajaremos por el
mundo de las emociones y su importancia en la infancia y la
familia.

—[ CUANDO

® Martes 23 de abril
® Horario: 16.30 h

N

—[ LUGAR DE REALIZACION

) N

® CEIP Joaquin Costa

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

) S

e Familias (adultos) de CEIP Joaquin Costa

—[ INSCRIPCION PREVIA

e

e CEIP Joaquin Costa

' Direccion General de Familia e Infancia

Departamento de Familia



Centro de Apoyo a las Familias oliticas sociales
2 ® 7 |

ABRIL 2024

Me siento competente como madre/padre

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e ;Qué destrezas y habilidades tengo como madre o padre?

® Durante esta charla, ofreceremos un espacio guiado donde
compartiremos aquellas herramientas necesarias que utilizamos
habitualmente, para criar, educar y proteger a los y las pequei@s
de la casa.

—[ CUANDO

e Jueves 11 de abril
® Horario: 15.30 h

)

—[ LUGAR DE REALIZACION ]

e CEIP Amadeo Vives

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

e Familias (adultos) del CEIP Amadeo Vives

INSCRIPCION PREVIA

e CEIP Amadeo Vives

Centro de Apoyo a las Familias
CAF7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid Madrid
91.464.43.76 PR Eoics

: Sociales Direccion General de Familia e Infancia
caf-7@madrid.es

Departamento de Familia



MADRID

Centro de Apoyo a las Familias a rome @ ‘ politicas sociales,
CAF7 P familia e igualdad

ABRIL 2024

Casas Lectoras

SESIONES PRESENCIALES 17:30 H
C/ FUERTE DE NAVIDAD 15, 12 PLANTA _[

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD }

eCasas Lectoras retoma su programa en el CAF 7 de forma presencial.

eUn programa que invita a las familias a disfrutar con cuentos, musica y
actividades que estimulan la creatividad.

*Programa dirigido a familias e hijos/as que se realizard una vez al mes
19 CASAS LECTORAS

e\/en con tus hij@s a disfrutar de esta actividad.

En los Centros de Apoyo Familiar eAforo limitado
Para familias con hijos/as desde 9 meses a 8 afios
En 2022 retomamos los encuentros de este programa . ]
que invita a las familias a disfrutar con cuentos, musica CUANDO
y actividades que estimulan la creatividad J

el unes 22 de Abril, 20 de Mayo, 10 de Junio, 23 de Septiembre, 21 de Octubre y
11 de Noviembre

eHorario: 17.30 h

LUGAR DE REALIZACION

*Modalidad presencial CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias con ninas y nifios

' a

INSCRIPCION PREVIA

*En el CAF 7 telefénicamente en el 91.464.43.76 o de forma presencial en el CAF
e|ndicar familiar/es que acudiran y menores con su edad
eAforo limitado

f lias, i Idad
B | ity | MABRID

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid Macrid

91.464.43.76 Sociales
caf-7@madrid.es

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia



Centro de Apoyo a las Familias a rome @ ‘ politicas sociales,
CAF7 P familia e igualdad

ABRIL 2024

MADRID

Grupo 0 a 6 ahos

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD }

eComienza el grupo de 0 a 6 aflos que tendra una duracion de 9 sesiones. Se
dividira en:
*Grupo 3 a 6 afos, en los meses de abril y mayo
*Grupo 0 a 3 aios, en los meses de mayo y junio.

eDurante estas sesiones, compartiremos con otras familias y peques dudas y
reflexiones sobre temas relacionados con el desarrollo evolutivo de |@s nin@s,
las rabietas, acompafiamiento emocional, la comunicacién, etc.

oSi estas interesad@, no dudes en apuntarte.

—[ CUANDO }

*Grupo 3 a 6: Jueves 11, 18, 25 de abril y 9 y 16 de mayo. Horario: 17.30-19:00 h
*Grupo 0 a 3: Jueves 23, 30 de mayo y 6 y 13 de junio. Horario: 17.30-19:00 h

' a

LUGAR DE REALIZACION

ePresencial en CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias de Madrid

INSCRIPCION PREVIA

ePor teléfono en el 91.464.43.76 o presencialmente en el CAF 7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid Madrid
91.464.43.76 Servicios

X Direccion General de Familia e Infancia
caf-7@madrid.es

Departamento de Familia
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