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LUNES 6 DE MAYO | 18 H.
CHARLA PRESENCIAL
CEIP MIGUEL DE UNAMUNO
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Inteligencia Emocional

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

]
)

familia.

e Educar en emociones, vincularse afectivamente, superar el estrés,
afrontar una pérdida... son algunas de las tareas que enfrentamos
como familia, a la hora de ayudar a nuestros/as hijos/as en su
desarrollo afectivo. A través de esta actividad, viajaremos por el
mundo de las emociones y su importancia en la infancia y la

—[ CUANDO

N

e Lunes 6 de mayo
® Horario: 18 h

—[ LUGAR DE REALIZACION

) N

e CEIP Miguel de Unamuno

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

) N

¢ Familias (adultos) de CEIP Miguel de Unamuno

—[ INSCRIPCION PREVIA

N/

e CEIP Miguel de Unamuno

Madrid
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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MARTES 7 DE MAYO| 16.30 H.
CHARLA PRESENCIAL
CEIP JOAQUIN COSTA
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MAYO 2024

Inteligencia Emocional
—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e Educar en emociones, vincularse afectivamente, superar el estrés,
afrontar una pérdida... son algunas de las tareas que enfrentamos
como familia, a la hora de ayudar a nuestros/as hijos/as en su
desarrollo afectivo. A través de esta actividad, viajaremos por el
mundo de las emociones y su importancia en la infancia y la
familia.

N

—[ CUANDO

® Martes 7 de mayo
® Horario: 16.30 h

—[ LUGAR DE REALIZACION

) N

® CEIP Joaquin Costa

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

) N

e Familias (adultos) de CEIP Joaquin Costa

—[ INSCRIPCION PREVIA

N/

e CEIP Joaquin Costa

Maclrid
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Direccion General de Familia e Infancia

Departamento de Familia
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EDUCANDO EN POSITIVO

7 DE MAYO | 16.30 H.

EEI VIRGEN DEL PARQUE
INSCRIPCION PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

@ ‘ politicas sociales, ‘ MADRID

familia e igualdad

MAYO 2024

Educacion en positivo

_[

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

¢;Quieres mejorar tus habilidades de crianza?

e;Sientes que a veces es dificil controlar determinadas situaciones que se
dan en la convivencia con tus hijas/os?

*En este taller trabajaremos para afrontar con firmeza pero con
amabilidad, la educaciéon de las y los menores.

CUANDO

|

*Martes 7 de mayo
eHorario: 16.30 h

LUGAR DE REALIZACION

*EEl Virgen del Parque

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias (adultos) de EEI Virgen del Parque

INSCRIPCION PREVIA

*EEl Virgen del Parque

Madrid
Servicios
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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JUEVES 9 DE MAYO | 15 H.
CHARLA PRESENCIAL
EEI PATRIA CHICA
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@ ‘ fpamitlia e igualdad ‘ MADRI D
MAYO 2024

Inteligencia Emocional
—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e Educar en emociones, vincularse afectivamente, superar el estrés,
afrontar una pérdida... son algunas de las tareas que enfrentamos
como familia, a la hora de ayudar a nuestros/as hijos/as en su
desarrollo afectivo. A través de esta actividad, viajaremos por el
mundo de las emociones y su importancia en la infancia y la
familia.

N

—[ CUANDO

e Jueves 9 de mayo
® Horario: 15 h

—[ LUGAR DE REALIZACION

) N

e EE| Patria Chica

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

) N

e Familias (adultos) de la EEI Patria Chica

—[ INSCRIPCION PREVIA

N/

e EE| Patria Chica

Maclrid
Sociales - e ags o
Direccion General de Familia e Infancia

Departamento de Familia
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EL CAF, la ayuda
para tiy tu familia

Qué €S EL CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS ¥
QUE PUEDE OFRECEROS A TI Y A TU FAMILIA

13 DE MAYO- 12 H
ESPACIO DE IGUALDAD LOURDES HERNANDEZ

PRESENCIAL

Centro de Apoyo a las Familias
CAF7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

ﬁ ‘ politicas sociales, ‘ MADRID

familia e igualdad

MAYO 2024
El CAF 7, la ayuda para ti y tu familia

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

e Te invitamos a conocer el CAF, un recurso publico donde puedes
recibir diferentes tipos de ayuda tanto para ti como para tu familia.

e Ademas, os presentaremos los talleres que a lo largo del afio,
ofreceremos en el espacio de igualdad tanto en materia juridica
como psicoldgica.

* Si estds interesada, no dudes en apuntarte

CUANDO ]

* Lunes 13 de mayo
® Horario: 12 h

LUGAR DE REALIZACION ]

® Espacio de igualdad Lourdes Hernandez

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD ]

* Usuarias del espacio de igualdad Lourdes Hernandez

A0 A A AL

INSCRIPCION PREVIA ]

e Espacio de Igualdad Lourdes Hernédndez

Madrid
Servicios
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias

Centro de Apoyo a las Familias 7

AYUDALE A FOMENTAR
AUTOESTIMA'Y
AUTONOMIA

Martes 28 de mayo |15 h
EEI LAS MARAVILLAS

FAMILIAS DE LA EEI LAS MARAVILLAS
IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION RPEVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

MAYO 2024

@ ‘ politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

Ayudale a fomentar su autoestima y su

autonomia

.

~\

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

J

el a autoestima es lo que define nuestra identidad y la manera en la que

nos relacionamos con las personas. Y ademas, esta autoestima personal
estd muy relacionada con la autonomia que los y las peques de la casa
van adquiriendo dia a dia.

*En esta charla, reflexionaremos sobre el papel de la familia en la
autoestima de nuestros/as hijos/as.

CUANDO

) N

*Martes 28 de mayo
eHorario: 15 h

LUGAR DE REALIZACION

oEFE| Las Maravillas

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias (adultos) de la EEl Las Maravillas

INSCRIPCION PREVIA

oEFE| Las Maravillas

Madrid
Servicios
Sociales

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia



NE/HHZIN
= U

El LOURDES HERNANDEZ CAF 7 MADRID

Testamento
. Vital
Mi documento de instrucciones

—
» ~
\

Espacio de Igualdad Lourdes Hernandez

JUEVES 30 MAYO | 18 h
Presencial

Centro de Apoyo a las Familias
CAF7
VVV\W v
/// ﬂ () ‘.
r \ &

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

<

MADRID

ﬁ ‘ politicas sociales,
familia e igualdad

MAYO 2024
Testamento vital

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

eTe invitamos a participar en esta charla donde resolveremos aquellas
dudas més frecuentes sobre el testamento vital:

*Qué esy por qué es importante hacerlo, que habria que incluiry cémo
se hace. ..Y ademas, las cuestiones mas burocraticas como ddénde se
presenta y cuanto cuesta.

*Si te interesa resolver todas estas dudas o preguntar algunas mas, no
dudes en apuntarte.

—[ CUANDO

*Jueves 30 de mayo
eHorario: 18 h

N——~

LUGAR DE REALIZACION

eEspacio de igualdad Lourdes Hernandez

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eUsuarias del espacio de igualdad Lourdes Hernandez

—[ INSCRIPCION PREVIA

)

*Espacio de Igualdad Lourdes Hernandez

Madrid
Servicios
Sociales
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Centro de Apoyo a las Familias a rome @ ‘ politicas sociales,
CAF7 P familia e igualdad

MAYO 2024

Casas Lectoras

=SIONES PRESENCIALES 17:30 H
| FUERTE DE NAVIDAD 15, 12 PLANTA _[

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD }

eCasas Lectoras retoma su programa en el CAF 7 de forma presencial.

eUn programa que invita a las familias a disfrutar con cuentos, musica y
actividades que estimulan la creatividad.

*Programa dirigido a familias e hijos/as que se realizard una vez al mes
19 CASAS LECTORAS

e\/en con tus hij@s a disfrutar de esta actividad.

En los Centros de Apoyo Familiar eAforo limitado
Para familias con hijos/as desde 9 meses a 8 afios
En 2022 retomamos los encuentros de este programa . ]
que invita a las familias a disfrutar con cuentos, musica CUANDO
y actividades que estimulan la creatividad J
eL.unes 20 de Mayo, 10 de Junio, 23 de Septiembre, 21 de Octubrey 11 de

Noviembre
eHorario: 17.30 h

LUGAR DE REALIZACION

*Modalidad presencial CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias con ninas y nifios

' a

INSCRIPCION PREVIA

*En el CAF 7 telefénicamente en el 91.464.43.76 o de forma presencial en el CAF
e|ndicar familiar/es que acudiran y menores con su edad
eAforo limitado

f lias, i Idad
B | ity | MABRID

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid Macrid

91.464.43.76 Sociales
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MAYO 2024
Grupo 0 a 6 ahos

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

Centro de Apoyo a las Familias oliticas sociales
2 ® 7 '
10
pLE
coW

eComienza el grupo de 0 a 6 aflos que tendrad una duracion de 9 sesiones. Se
dividira en:
*Grupo 3 a 6 aios, en los meses de abril y mayo
*Grupo 0 a 3 aios, en los meses de mayo y junio.

eDurante estas sesiones, compartiremos con otras familias y peques dudas y
reflexiones sobre temas relacionados con el desarrollo evolutivo de |@s nin@s,
las rabietas, acompafiamiento emocional, la comunicacion, etc.

*Si estas interesad@, no dudes en apuntarte.

—[ CUANDO

*Grupo 3 a 6: Jueves 9y 16 de mayo. Horario: 17.30-19:00 h
*Grupo 0 a 3: Jueves 23, 30 de mayo y 6 y 13 de junio. Horario: 17.30-19:00 h

| S

' a

LUGAR DE REALIZACION

ePresencial en CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

eFamilias de Madrid

INSCRIPCION PREVIA

ePor teléfono en el 91.464.43.76 o presencialmente en el CAF 7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid Madrid
91.464.43.76 Servicios
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