
madrid.es/familia

Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Calendario de actividades DICIEMBRE 2025

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

3 4 5

9 10 11 128

21

TALLER:
CASAS LECTORAS. 

Grupo 3 - 6 años

17:30 A 18:30 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“GESTIÓN DEL MIEDO”

17 a 18:30 H

CHARLA:
“USO DE PANTALLAS Y TECNOLOGÍA 

DENTRO DE LA FAMILIA”

15 A 16:30 H

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA:
Carpa Mapeando Latina “DIVERSIDAD”

10 A 13:00 H

CHARLA:
“EDUCANDO EN POSITIVO”
COLEGIO DIVINO MAESTRO

17 A 18:30 H

FIESTA

CHARLA:
“USO DE PANTALLAS Y TECNOLOGÍA 

DENTRO DE LA FAMILIA”

10:30 A 12 H

CHARLA:
“COSAS DE LA EDAD:
PREADOLESCENCIA”

16:30 A 18 H

CHARLA:
“LA IMPORTANCIA DE LOS LÍMITES 

EN LA CRIANZA”

17 A 18:30 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“MIÉRCOLES DE JUEGO”

16 A 19 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“MIÉRCOLES DE JUEGO”

16 A 19 H

CHARLA:
“APEGO Y  VÍNCULO AFECTIVO”

12 A 13:30 H
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
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22
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CERRADO FIESTA

CERRADO FIESTA

CHARLA:
“CUENTITERAPIA:

CUENTOS EN FAMILIA”
IES LEONARDO DA VINCI

17 A 18:30 H

CHARLA:
“BIENESTAR EMOCIONAL Y FAMILIA”

IES EIJO Y GARAY

17 A 18:30 H

CHARLA:
“EDUCANDO EN POSITIVO”

CEIP JOVELLANOS

16 A 17 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“MANUALIDADES NAVIDEÑAS”

17 A 18:30 H

CHARLA:
“CUENTITERAPIA:

CUENTOS EN FAMILIA”
IES LEONARDO DA VINCI

10:30 A 12 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“MIÉRCOLES DE JUEGO”

16 A 19 H

Servicio de Apoyo a la Crianza
“Casa Grande“ 

PREVENCIÓN UNIVERSAL

“RECIBIENDO EL SOLSTICIO DE 
INVIERNO”

17 a 18:30 H



madrid.es/familia

Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE”  
Prevención Universal 

Espacio comunitario y compartido de juego, relación y acogida
para familias con hijos e hijas de 0 hasta 6 años, en el que se
apoyará la vinculación afectiva y el apego seguro entre los
progenitores y sus hijos e hijas.

Las familias deberán solicitar cita previa para acudir al servicio.
Cumplimentarán una ficha con los datos básicos y podrán
participar en sesiones de juego, asesoramiento y actividades
formativas. Los/as menores siempre tendrán que estar
acompañados/as de, al menos, una de las personas adultas de
referencia.

HORARIO:
-De 0 a 3 años: lunes, miércoles y viernes, de 11 a 13 h y 

martes, de 16 a 19 h.
-De 4 a 6 años: martes de 11 a 13 h.
-De 0 a 6 años: lunes y viernes de 16 a 19 h.

LUGAR DE REALIZACIÓN: Centro de Apoyo a las Familias 7

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN PREVIA:
Calle Fuerte de Navidad 15, 1ª planta.
91.464.43.76
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE” 
Prevención Indicada 

En este espacio se podrá abordar y potenciar las capacidades
familiares con el fin de promover el desarrollo y bienestar
personal y social de cada miembro de la familia.

Especialmente, se dotará de herramientas a las familias ante las
dificultades que surjan en el desarrollo de sus funciones
parentales.

Se formarán grupos cerrados de cinco sesiones, sobre temas
relacionados con la crianza, para acceder a dichos grupos será
imprescindible entrevista previa en el CAF.

• Grupo de 0 a 3 años: Abierto plazo de inscripción

• Grupo de 4 hasta 6 años: Abierto plazo de inscripción

LUGAR DE REALIZACIÓN: Centro de Apoyo a las Familias 7

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN PREVIA:
Calle Fuerte de Navidad 15, 1ª planta.
91.464.43.76
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Taller
CASAS LECTORAS

Casas Lectoras continúa con su programación en el CAF 7 de forma presencial.

Una actividad que invita a las familias a disfrutar con cuentos, música y actividades que estimulan la creatividad.

Programa dirigido a familias e hijos/as que se realizará una vez al mes.

Ven con tus hijos/as a disfrutar de esta actividad.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: Familias con hijas/os entre 3 y 6 años

Fecha: Lunes 1 de diciembre

Horario: 17:30 a 18:30 horas

Lugar de realización: Centro de Apoyo a las Familias 7
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE”
Prevención Universal:

“MIÉRCOLES DE JUEGO”

Cada miércoles del mes de diciembre proponemos una actividad lúdica (juego simbólico, motriz, construcciones,
etc.) que compartirán los progenitores con sus hijos e hijas reforzando el vínculo de una manera entretenida y
divertida. ¡Momentos bonitos para vivir juntos!

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: familias con hijos/as de 0 hasta 6 años.

Fecha: miércoles 3, 10 y 17 de diciembre.

Horario: 16:00 a 19:00 horas.

Lugar de realización: Centro de Apoyo a las Familias 7



madrid.es/familia

Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“USO DE PANTALLAS Y TECNOLOGÍA DENTRO DE LA FAMILIA”

Es importante disfrutar de tiempo de ocio con niños y niñas y, además, es fundamental educarles en el uso y
gestión saludable de las nuevas tecnologías, del móvil, Internet, los videojuegos, etc.

En esta charla, compartiremos con los y las estudiantes que cursan grados en el IES Leonardo Da Vinci,
preocupaciones en torno a este tema y hablaremos de nuestro papel en la gestión del uso de las nuevas
tecnologías.

Destinatarios de la actividad: Población adulta del IES Leonardo Da Vinci

Fecha: Martes 2 y viernes 5 de diciembre.

Horario: Martes 2 de diciembre de 15:00 a 16:30 horas y Viernes 5 de 10:30 a 12:00 horas

Lugar de realización: IES Leonardo Da Vinci
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“LA IMPORTANCIA DE LOS LÍMITES EN LA CRIANZA ”

Como padres y madres, necesitamos establecer límites en la vida de nuestros hijos e hijas porque les ayuda a
conocer las normas y a saber hasta dónde pueden llegar. Estos límites, nos ayudan a fortalecer su autoestima y
además, les proporcionan las herramientas necesarias para crecer de una manera sana y adecuada tanto en el
ámbito escolar, como con la familia.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: Población adulta del CEIP Escuelas Bosque

Fecha: Miércoles 3 de diciembre

Horario: 17:00 a 18:30

Lugar de realización: CEIP Escuelas Bosque
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“APEGO Y VÍNCULO AFECTIVO”

El apego se establece desde la infancia y puede proporcionar seguridad, confianza y conexión. Participaremos en el
grupo de preparación al parto del CS Los Yébenes para reflexionar sobre el vínculo y el apego seguro, fundamentales
para un buen desarrollo en nuestros/as hijos e hijas.

Destinatarios de la actividad: Población adulta del grupo de preparación al parto

Fecha: Jueves 4 de diciembre

Horario: 12:00 a 13:30

Lugar de realización: CS Los Yébenes
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“COSAS DE LA EDAD: PREADOLESCENCIA”

Compartiremos un espacio para conocer y comprender esta etapa del ciclo vital, revisaremos las herramientas que
tenemos como familias y reflexionaremos sobre cómo poder acompañar y comunicarnos de forma más eficaz y positiva
con nuestras y nuestros hijas/os.

Si te encuentras con tu hija/o en esta etapa vital, apúntate a la charla.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: Población adulta del CEIP Eugenio María de Hostos

Fecha: Viernes 5 de diciembre

Horario: 16:30 a 18:00

Lugar de realización: CEIP Eugenio María de Hostos
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Participación Comunitaria
Carpa Mapeando Latina “DIVERSIDAD”

Se trabajará con familias, adolescentes y población general, a través de dinámicas participativas por parte de
los diferentes recursos del Distrito de Latina, la promoción de los derechos humanos y el derecho a la salud y a
la diversidad cultural.

Destinatarios de la actividad: Población general

Fecha: Martes 9 de diciembre

Horario: 10:00 a 13:00 H

Lugar de realización: Distrito de Latina
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“EDUCANDO EN POSITIVO”

¿Quieres mejorar tus habilidades de crianza?

¿Sientes que a veces es difícil controlar determinadas situaciones que se dan en la convivencia con tus hijas/os?

En este taller, podremos comprender sus comportamientos para mejorar la relación y comunicación con ellos/ellas.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: Población adulta

Fecha: Martes 9 de diciembre

Horario: 17:00 a 18:30

Lugar de realización: Colegio Divino Maestro



madrid.es/familia

Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE”
Prevención Universal:

“GESTIÓN DEL MIEDO”

Existen elementos de la fantasía o en la realidad que a los y las peques pueden hacerles sentir miedo. Os
proponemos una actividad para ayudarles a afrontar sus propios temores y para que en el futuro les resulte más
fácil combatirlos.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: familias con hijos e hijas de 3 hasta 6 años

Fecha: Viernes 12 de diciembre

Horario: 17:00 a 18:30 horas

Lugar de realización: Centro de Apoyo a las Familias 7
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“CUENTITERAPIA: CUENTOS EN FAMILIA”

Los cuentos, a parte de ser una actividad de ocio con los y las menores, también tienen un gran valor educativo,
ya que sirven de base a muchas actividades de enseñanza y aprendizaje.

En esta charla, compartiremos con los estudiantes que cursan grados en el IES Leonardo Da Vinci, un espacio
donde reflexionar sobre los beneficios de los cuentos.

Destinatarios de la actividad: Población adulta del IES Leonardo Da Vinci

Fecha: Lunes 15 y miércoles 17 de diciembre.

Horario: Lunes 15 de diciembre de 15:00 a 16:30 horas y Miércoles 17 de 10:30 a 12:00 horas

Lugar de realización: IES Leonardo Da Vinci
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

Charla
“EDUCANDO EN POSITIVO”

¿Quieres mejorar tus habilidades de crianza?

¿Sientes que a veces es difícil controlar determinadas situaciones que se dan en la convivencia con tus hijas/os?

En esta charla, podremos comprender sus comportamientos para mejorar la relación y comunicación con ellos/ellas.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: Población adulta

Fecha: Martes 16 de diciembre

Horario: 16:00 a 17:00

Lugar de realización: CEIP Jovellanos
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE”
Prevención Universal:

“MANUALIDADES NAVIDEÑAS”

Recibamos la Navidad como se merece ¡con alegría y adornando nuestro espacio!

Vente con tus peques a pasar una tarde entretenida haciendo adornos para nuestro Servicio de Apoyo a la
Crianza “Casa Grande”. ¡Nos divertiremos en familia con nuestras creaciones!

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: familias con peques de 2 hasta 6 años

Fecha: Martes 16 de diciembre

Horario: 17:00 a 18:30 horas

Lugar de realización: Centro de Apoyo a las Familias 7
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 7

SERVICIO DE APOYO A LA CRIANZA “CASA GRANDE”
Prevención Universal:

“RECIBIENDO EL SOLSTICIO DE INVIERNO”

¿Sabías que el solsticio de invierno es el día más corto y la noche más larga del año?

Este año, además, la fecha del solsticio coincidirá con la llegada del invierno y por ello, queremos darle la
bienvenida elaborando un farolillo que simbolice la luz interior y que alumbre estos días tan especiales.

Imprescindible inscripción previa.

Destinatarios de la actividad: familias con niños/as de 3 hasta 6 años

Fecha: Jueves 18 de diciembre

Horario: 17 a 18:30 horas

Lugar de realización: Centro de Apoyo a las Familias 7
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