Centro de Apoyo a las Familias CAF 6

C/ San Enrique, 16 —2° planta
Tel: 91398 14 38 Email: caf-6@madrid.es

Calendario de actividades MAYO 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

1

FESTIVO
4 5 6 7 8 9
FIESTA DEL DiA DE LAS FAMILIAS GRUPO TERAPEUTICO FIESTA DEL DiA INTERNACIONAL
14 18:00 A 19:30 H Parque de Berlin
CASAS LECTORAS 0-8: De 1Maldhy
De 18:00 a19:30 H. “COLORES DEL MUNDO” De16a19h

DE17:30 A18:30 H.

1 12 13 14 15

Serviciode Apoyo a la Crianza
“Casa Grande”, Prevencion Universal
Servicio de Apoyo a la Crianza Actividad: “COMO HABLAR DE LA MUERTE Y EL
“Casa Gr%ngle", Pr:evencién DUI;EIIE' %%%NAMIIES':'3%R§S FESTIVO
niversa
Act|V|d1z-)6cggl J1a8r:gg\|-l:/laglco CHARLA “NORMAS Y LIMITES EN LA FAMILIA”
oY IS De 18:30 a 20:00 h
ASOCIACION JAIRE
18 19 20 21 22
GRUPO MULTIFAMILIAR- Sesién Servicio de Apoyo a la Crianza GRUPO TERAPEUTICO
15 “Casa Grande”, Prevencion Universal PASO A PASO- Sesién 10
Actividad: “ALIMENTACION . .
De 18:00 a19:30 H. COMPLEMENTARIA® 18:00 A19:30H
17:00A 18:30 H
e 26 27 28 29
a CHARLA “NO NOS SEPARAMOS DE NUESTROS
CHARLA “ALIMENTACION Y HIJOS”
EMOCIONES"” De 11:00a12:30 H
De 17:30 A19:30 H PRESENCIALEN CAF
ESPACIO DE IGUALDAD LUCRECIA
PEREZ CASAS LECTORAS 0-6

“Lola Maleta Marioneta”
17:30a18:30 H Sesion 4
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 6

Servicio de Apoyo a la Crianza “CASA GRANDE"

Servicio que promueve relaciones positivas en las familias con hijos/as menores de 0 hasta 6 afos, basadas en el ejercicio de la
responsabilidad parental. En funcion de las diversas necesidades de las familias que acceden, se ofrecen dos espacios de intervencion:

« PREVENCION UNIVERSAL: Espacio comunitario y compartido de

juego, relacion y acogida, en el que se apoya la vinculacion afectiva y
el apego seguro entre los progenitores y sus hijos/as.

* Da respuesta a las demandas de las familias generando un espacio
formativo y de reflexion mediante el desarrollo de actividades,
charlas y de juego libre. Se proporciona acompafnamiento y
espacios de escucha frente a las inquietudes cotidianas vinculadas a las
funciones parentales.

+ Acceso: libre previa inscripcion.

Horario:

* De 0 a3 anos: de lunes a viernes de 11 a13 h
y martes y jueves de 16a 19:00 h.

* De 3 a6 anos lunes y miércoles de 16a 19 h.

« De 0 a6 ainos viernes de 16 a 19:00 h.
Las familias deben realizar la inscripciéon

PREVENCION INDICADA: en este espacio se podra abordar y

potenciar las capacidades familiares con el fin de
promover el desarrollo y bienestar personal y social de cada
miembro de la familia, especialmente dotando de
herramientas a las familias ante las dificultades que puedan
surgir en el desarrollo de sus funciones parentales. Se
formaran grupos cerradosi donde se abordan temas
relacionados con la crianza durante cinco. sesiones, dirigidas por
un psicélogo/a.

Acceso: mediante entrevista previa.

Horario: solicitar informacion sobre el inicio de los grupos.

previa para poder participar en las sesiones. Los/as menores siempre tendran que estar
acompafados/as de, al menos, una de las personas adultas de referencia.

INFORMACION E INSCRIPCION PREVIA
Teléfono 91 398 14 38 o presencial en Administracion del CAF 6
Horario: lunes a jueves de 8:30 a20:00 y los viernes de 8:30 a 19:00
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TV

ESPACIO CRIANZA 3 - 6
EL JARDIN MAGICO

U Taller en famllla para explorar, crear y conectar en famllla

=
’0/

En este taller, los nifos y ninas de 3 a 6 anos, acompanados de sus progenitores, .se c

iran en pequeno

. | &
jardineras. A través del juego, la experimentacion con materiales naturales 'y una propu guiada, plantaremos
- lmaglnaremos .y daremos vida a nuestro propio jardin. o :

o W
Destinatarios de la aclilwdad. Madresly‘pa_chjles con hijos e hijas de 3 a*&a“%ﬂ

/1

Fecha: Lunes 11 de mayo

jorario: 16:30a 18:30h |

\ f

arde reallzaclonb e Casa G and

/InSChpcmn --> INSCRIPCIONAQUI<--

7 “ﬂ\ s l\"-”
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https://forms.gle/TrdJk3aTS9DDHkbP8
https://forms.gle/TrdJk3aTS9DDHkbP8

Centro de Apoyo alas Familias CAF 6

5 DE MAYO, DIiA INTERNACIONAL DE LAS FAMILIAS
ACTIVIDAD DE PARTICIPACION COMUNITARIA

El Area de Gobierno de Politicas Sociales, Familias e Igualdad del Ayuntamiento de Madrid celibra el Dia Intenacional de las Familias
2026, el sabado 9 de mayo en el Parque de Berlin. Habra talleres y actividades enfocadas a la convivencia faniiiar en las que
participaran los Centros de Apoyo a las Familias.

Destinatarios de la actividad: Familias de Madrid.

Eecha: Sabado, 9 de mayo de 2026.
orario:
De 11:00 a 14:00: “Marcapaginas personalizado: Un recuerdo familiar”, “Los cuentos en la crianza y Juego de la huella”.

De 16:00 a 19:00: “Manos de colores: El mural gigante de la familia” y “El escudo magico de tu familia”.

Lugar de realizacion: Parque de Berlin (Avda. Ramén y Cajal, 2).
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Centro de Apoyo a las Familias CAF 6
Actividad

SERVICIO DEAPOYO A LA CRIANZA‘CASA GRANDE” PREVENCION UNIVERSAL.:
‘“ALIMENTACION COMPLEMENTARIA”

Verdnica Arjona, directora de la "Escuela Infantil Los Gavilanes“ del Ayuntamiento de Madrid, nos
hablara sobre todos los aspectos relacionados con la alimentacion complementaria, que se inicia
a partir del sexto mes.

Destinatarios de la actividad: Familias con hijos de 0 a 6 anos.

Fecha: 19 de mayo

Horario: de 17:00 a 18:30 h.
Link de inscripcion: EEENEO=G NV eVN/E=

S

HE
@..
R

Lugar de realizacion: Espacio del Servicio de Apoyo a las Familias “‘Casa Grande” — CAF 6
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Actividad

SERVICIO DEAPOYO A LA CRIANZA‘CASA GRANDE” PREVENCION UNIVERSAL.:

DIRIGIDO A PADRES, SOLO ADULTOS ‘COMO HABLAR DE LAMUERTE Y EL DUELO CON
MENORES”

Profesionales del CMSc impartiran esta charla, que tiene como objetivos:
- Reflexionar sobre eliabu ae (a muerte y porgue 170s cuesta hablar ae ella.
- Sensionizar sobre cormo Nablar ae (a muerte con /menores (Quien, cuanao y adonae).
- Olrecer recomenaac/ones para 130(ar ae muerte corn menores.
Destinatarios de la actividad: Padres y madres de menores interesados en el tema.

Fecha: 13 de mayo
Horario: de 17:00 a 18:30 h.

Lugar de realizacion: Sala Polivalente 2 del Centro de Apoyo a las Familias 6.

Link de inscripcion: ZAIEIGI (el FeNEE G ®
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" Con motivo de la celebracién del Dia de las Familias en, '
Familia Eduardo

Dato, Casas Lectoras nos traera una actividad llamada “Colores del
Mundo”

"Un viafe en familia a traves de cuenitos del mundo donde los colores, las
fiistorias y la [maginacison, nos acercan a otras culturas”

Destinatarios de la actividad: Madres y padres con hijos e hijas d
0 a 8 anos
6{7 >
Fheha miércoles 6 de mayo
*“Horario: 17:30 a 18:30 h

f= .
~o>¢+Lugar de realizac
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MIERCOLES 6 DE MAYO

; | Celebracnon del Dia de las Familias

\0S A NUESTR 4
LY Q"\‘\ \\ 3/ /V/o

f " Con motivo de la celebracién del Dia de las Familias en Casa. |
qulla Eduardo Dato, os invitamos a pasar un rato agradable y A lL lA S
. divertido en familia.

E\ L 2 Ao DE 17:15H A 19:15H
’ —

' Habra cuenta-cuentos para los mas peques, manualidades y
) actividades en familia. CUENTOS DEL MUNDO
»
iOs esperamos! CUENTA-CUENTOS PARA LOS MAS PEQUES
: MANUALIDADES
N ACTIVIDADES EN FAMILIA
- A
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CASAS LECTORAS
LOLA MALETA MARIONETA

"Los amigos y el sombrero volador: Actividad disenada para estimular la
|mag|na<:|on el lenguaje y E participacion activa de los participantes. Ltola, una~
viajera curiosa, llega Cargada de maletas con marionetas, cada una con un
animal diferente. A través del juego simbalico y la expresion corporal, los nlnos
_conocen ammales imitando. sonldos y-movimientos a la vez que disfrutan con Ia;.
narramon |

Destinatarios de la actividad: Madres y padres con hijos e hijas de 0 a 6 anos
Fecha: miércoles 27 de mayo

Horario: 17:30'a 18:30 h
Lug'ar' de realizacion: Sala de Casa Grande
-> INSCRIPCION AQUI <-
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‘NORMAS Y LIMITES EN LA FAMILIA”

En esta charla hablaremos de la importancia de las normas y los limites en la educacion de nuestros hijos
e hijas y de como ajustarlos en funcion de la etapa del ciclo vital.

Destinatarios de la actividad: Familias usuarias de la Asociacion Jaire
Fecha: 13 de mayo
Horario: de 18:30 a 20:00 h

Lugar de realizacion: Asociacion Jaire. Actividad Cerrada.
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CHARLA

“ALIMENTACION Y EMOCIONES”

Charla enfocada en comprender la relacion entre los alimentos y las emociones.
Destinatarios de la actividad: Mujeres usuarias del Espacio de Igualdad

Fecha: 25 de mayo

Horario: de 17:30 a 19:30 h.

Lugar: Espacio de Igualdad Lucrecia Pérez. Actividad Cerrada.
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CHARLA
‘NO NOS SEPARAMOS DE NUESTROS HIJOS”

" Acompariando a

tros hijose hijasen el iropeso de separacion

. o

o

En esta charla abordaremos los aspectos a téner en cuenta para que nuestros %ijos e hijas puedan

atravesar el proceso de ruptura/separacion/divorcio de la manera mas adecuada posible.

Destinatarios de la actividad: Personas interesadas er’fjf&pfmo acompanar a los menores en los
procesos de separacion.

Fecha: 27 de mayo
Horario: de 11:00a 12:30 h

Lugar de realizacién: Sala Polivalente 2 del Centro de Apoyo a las Familias 6.

--> INSCRIPCION AQUI <--SENOEA#40
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GRUPO PASO A PASO:
"APOYO ANTE LA RUPTURADE PAREJA’

Grupo orientado a personas que estan en el proceso de ruptura de pareja, se lo estan
planteando o ya hayan pasado por el mismo y que deseen trabajarlo a través de un
aprendizaje compartido.

Destinatarios de la actividad: Personas en proceso de ruptura de pareja, que se lo estan
planteando o ya separadas o divorciadas.

Fechas: Los jueves con periodicidad quincenal.
Horario: 18:00 a 19:30 h - Jueves 7 y 21 de mayo

Lugar de realizacion: Sala Polivalente 2 del Centro de Apoyo a las Familias 6.

Grupo Cerrado: si esta interesado/a en acudir a nuevas convocatorias, por favor, contacte
con el departamento de Administracion del CAF 6.
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GRUP MULTIFA IAR

Espacio abi onde co;#p ‘ iones con otras familias,
acompanadas p é)f}#/ona %

Ia ctividad ie sona i , ' ente en el

--------
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