Centro de Apoyo a las Familias CAF 1

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 1° Planta
Tel: 91506 18 60 Email: caf-1@madrid.es

Calendario de actividades Septiembre 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4

Servicio de Apoyo a la Crianza - Servicio de Apoyo a la Crianza -

_Casa Grande _Casa Grande

PREVENCION UNIVERSAL O a 6 afios PREVENCION UNIVERSAL O a 6 afios
MISION VUELTA AL COLE MISION VUELTA AL COLE

17:00 a 18:30H. 11:00 a 12:30H.
7 8 ¢ 10 [l
14 15 16 17 18

Servicio de Apoyo a la Crianza - Casa
Grande

PREVENC!ON UNIVERSAL 1a 3 afios
¢DE QUIEN SON ESTAS HUELLAS?

17:00 a 18:30H.
21 22 23 24 25
CHARLA:
COMO MEJORAR LA
COMUNICACION CON MIS HIJOS, CASAS LECTORAS

TRABAJANDO LAS NORMAS Y LOS 17.30 A 18.30H.

LIMITES.

18:00 a 19:30H.

28 29 30

Servicio de Apoyo a la Crianza -
Casa Grande
PREVENCION UNIVERSAL 4 a 6 arios
¢DE QUIEN SON ESTAS HUELLAS?
17:00 a 18:30H.

m e &
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Servicio de Apoyo a la Crianza -"Casa Grande”

Servicio que promueve relaciones positivas en las familias con hijos/as menores de O hasta 6 afios, basadas en el ejercicio de la responsabilidad
parental. En funcidn de las diversas necesidades de las familias que acceden, se ofrecen dos espacios de intervencion:

PREVENCION UNIVERSAL: Espacio comunitario y compartido de juego, PREVENCION INDICADA: en este espacio se podra abordar y
relacion y acogida, en el que se apoya la vinculacion afectiva y el apego potenciar las capacidades familiares con el fin de promover el
seguro entre los progenitores y sus hijos/as. desarrollo y bienestar personal y social de cada miembro de la
Da respuesta a las demandas de las familias generando un espacio familia, especialmente dotando de herramientas a las familias
formativo y de reflexion mediante el desarrollo de actividades y de juego ante las dificultades que puedan surgir en el desarrollo de sus
libre. Se proporciona acomparnamiento y espacios de escucha frente a las funciones parentales. Se formaran grupos cerrados donde se
inquietudes cotidianas vinculadas a las funciones parentales. abordan temas relacionados con la crianza durante cinco
Acceso: libre previa inscripcion mediante sesiones, dirigidas por un psicélogo/a.

Acceso: mediante entrevista previa.
Horario: solicitar informacion sobre el inicio de los grupos.

el siguiente enlace o QR:
https://forms.gle/jYyatxysWDYdDGU26

Horario: Puedes dejarnos tu contacto a través del siguiente formulario o
De O a 3 arios: de lunes a viernes de 11:00 a 13:00 / Martes, miércoles y QR y nos pondremos en contacto contigo: O

jueves de 16:00 a 19:00 https://forms.gle/bBKwmzB2QMDD2xWa6
De 4 hasta 6 anos: lunes de 16:00 a 19:00

De O hasta 6 anos: viernes de 16:00 a 19:00

Las familias deben realizar la inscripcion previa para poder participar en las sesiones.
Los/as menores siempre tendran que estar acompariados/as de, al menos, una de las personas adultas de referencia.

INFORMACION E INSCRIPCION PREVIA
Horario : lunes a jueves de 8:30 a 20:00 h y los viernes de 8:30 a19:00 h
TLF: 915061860

madrid.es/familia MADND

Politicas Sociales,
Familia e Igualdad



https://forms.gle/jYyqtxysWDYdDGU26
https://forms.gle/bBKwmzB2QMDD2xWa6

Centro de Apoyo a las Familias CAF 1

Servicio de Apoyo a la Crianza “Casa Grande” —
Prevencién Universal

Charla:
MISION VUELTA AL COLE

Después de un merecido descanso en familia retomamos rutinas, trabajos y quehaceres. A veces la incorporacién a la
escuela o el colegio cuesta y podemos vivirlo como un mal trago.

En esta charla compartiremos experiencias, reflexiones y herramientas para que esta mision sea lo mas agradable posible.

Destinatarios de la actividad: Familias con hijas e hijos de O a 6 afios de edad.
Fecha: Jueves 3 de septiembre de 2026 (Tarde)
Viernes 4 de septiembre de 2026 (Manana)
Horario: Tarde 17:00 a 18:30h.
Manana 11:00 a 12:30h.
Lugar de realizacién: En CAF1 previa inscripcion mediante este enlace o cédigo QR: Bl

u:":‘l.ih:.' '

https://forms.gle/jYyqtxysWDYdDGU26 Exeis

ey
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Politicas Sociales,
Familia e Igualdad



https://forms.gle/jYyqtxysWDYdDGU26

Centro de Apoyo a las Familias CAF 1

Servicio de Apoyo a la Crianza “Casa Grande” —
Prevencién Universal

Actividad:
HUELLAS QUE CRECEN

Esta es una actividad para explorar la arcilla en familia, capturando huellas que nos ayuden a recordar estos
momentos Unicos.

Destinatarios de la actividad: Familias con hijas e hijos de 1a 3 afios.
Fecha: Jueves 17 de septiembre de 2026
Horario: Tarde 17:00 a 18:30h.

Lugar de realizacién: En CAF1 previa inscripcién mediante este enlace o cédigo QR: ”
https://forms.gle/jYygtxysWDYdDGU26 :*J'

madrid.es/familia MADND

Politicas Sociales,
Familia e Igualdad



https://forms.gle/jYyqtxysWDYdDGU26

Centro de Apoyo a las Familias CAF 1

Charla;

COMO MEJORAR LA COMUNICACION CON MIS HIJOS,
TRABAJANDO LAS NORMAS Y LOS LIMITES.

“Educar es un arte, y como todo arte, se aprende y exige una actitud”.
Aprendiendo nuestro rol de padres y educadores.

¢Qué actitud es la que mejor se adecua a mi'y es la mas positiva para nuestros hijos?

Destinatarios de la actividad: Padres y Madres con hijos dentro de la etapa de la infancia.
Fecha: 21 septiembre de 2026
Horario: 18:00 a 19:30h.

Lugar de realizacion: En CAF1 previa inscripcidon mediante este enlace o cédigo QR: [m]&%,2

P

https://forms.gle/DLjd2SfYQ87YGvle6

Ratadutad

madrid.es/familia MADND

Politicas Sociales,
Familia e Igualdad



https://forms.gle/DLjd2SfYQ87YGv1e6
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https://forms.gle/dTtnbft5RoiSuiDE7

Centro de Apoyo a las Familias CAF 1

Servicio de Apoyo a la Crianza “Casa Grande” —
Prevencion Universal

Actividad
¢<DE QUIEN SON ESTAS HUELLAS?

Esta aventura nos invita a activar nuestra observacion y explorar nuestras propias huellas con distintos
materiales. ¢Estais preparados para jugar?

Destinatarios de la actividad: Familias con hijas e hijos de 4 a 6 afios.
Fecha: Lunes 28 de septiembre de 2026
Horario: Tarde 17:00 a 18:30h.

Politicas Sociales,
Familia e Igualdad
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https://forms.gle/jYyqtxysWDYdDGU26
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https://forms.gle/FmaRWuHBT6mZMT9FA
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https://forms.gle/75W3RiiKM7Rx4zfZA
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