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El programa ASPA es un
servicio del
Ayuntamiento de Madrid
dirigido a adolescentes y
jovenes en el que se
ofrece asesoramiento
sobre recursos de
formaciony empleo;
apoyo y orientacion ante
dificultades familiares,
situaciones de acoso o
violenciay, en el caso de
que seas padre o madre,
sobre la crianzay
educacion de tu hijo o
hija.

Para ello, y ademds,
podrds disfrutar de
actividades de ocio en las
que encontrards a chicos
y chicas de tu misma
edad.

QUE
OFRECE EL
PROGRAMA
ASPA

(> Talleres para elaboracion
de curriculum,
preparacion de
entrevistas y
acompafamiento en la
busqueda activa de
empleo.

(> Asesoramiento sobre
cursos y talleres de
formacién y capacitacién
profesional.

[ Orientacion ante
conflictos con tu familia
0 amigos.

[ Ayuda, si eres victima de
alguin tipo de violencia o
acoso.

(> Pautas de crianza y poder
compartir tu experiencia
con otras madres y
padres jovenes en tu

misma situacion.

DIRECCIONES Y TELEFONOS CENTROS ASPA:

HORARIO DE ATENCION:
De lunes a viernes 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 h.
TETUAN
- C/ Castilla, 20
910 375 475
HORTALEZA @
- C/ Mar de Aral, 13, Posterior.

910 375 476 m
VILLAVERDE
- Paseo Alberto Palacios, 13

910 375 477

CARABANCHEL

- C/ Patrimonio de la Humanidad, 37
910 375 478

VICALVARO (2 CENTROS)

- C/Villajimena, 30

- Carretera Vertedero Municipal
Valdemingdémez, 157
910 375 490

VALLECAS
- C/ Camino de Valderribas, 24
910 375 479

FUENCARRAL
- C/ Celanova, 2
910 375 493



