
EL MIEDO EN LA INFANC IA

Elmiedo es una emoción que funciona como
advertencia para protegernos, su manifestación es
diferente en función de la etapa de desarrollo en la
que se encuentre el niño:

1. DE0A6MESES:no se habla de miedo, sino mas
bien, es el desconocimiento de ruidos y estímulos a
los cuales aun no están familiarizados.

2. DE 4A 7MESES: Lo que no puede ver no está , así cuando
no ven a sus figuras de apego creen que han desaparecido, no
comprenden aún el concepto de tiempo, por lo que no sabe si
volverán o no, y esto les genera inseguridad.
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3. DE 18 A36MESES: la manifestación del
apego es más fuerte, esto hace que algunos
niños/as experimenten ansiedad por
separación, cuando pierden de vista a sus
figuras de apego.

4.DE3A5AÑOS: Su imaginación es ya muy activa y
puede derivar en las pesadillas nocturnas, por otra
parte, la oscuridad y los fenómenos de la naturaleza
(truenos), en ocasiones les genera cierta angustia.
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