
C A S A  G R A N D E  

NECESITAS: 
Bandeja
Bicarbonato
Agua fría
Material para jugar con la nieve:
cucharas, recipientes, moldes de arena...

J U E G O S  S E N S O R I A L E S  D E  I N V I E R N O
( P A R A  H A C E R  E N  C A S A )

Nieve casera

¿QUÉ TRABAJAMOS?
Motricidad fina
Trasvases
Estimulación sensorial: texturas,
temperaturas
Cantidades, peso, medida
Creatividad
Atención y concentración
Lenguaje

Foto de Loca 
Academia Familiar



C A S A  G R A N D E  

NECESITAS: 
Bandeja
Cubitos de hielo
Pompones azules y blancos
Material para jugar y hacer trasvases:
cucharas, recipientes, jarras, embudos,
coladores...
Animales polares

J U E G O S  S E N S O R I A L E S  D E  I N V I E R N O
( P A R A  H A C E R  E N  C A S A )

Bandeja sensorial de invierno

OS DEJAMOS ALGUNAS IDEAS: 

Utilizar un secador para derretir los hielos
Si utilizas colorante azul al hacer los cubitos

puedes observar como una tira de papel higiénico
o servilleta de papel absorbe el agua y se tiñe

Podemos trabajar numeración, figuras
geométricas, colores, lateralidad...
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