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CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 1 J
DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID

Los CAFs son dispositivos municipales que ofrecen a las familias, de manera gratuita,
servicios prestados por profesionales especializados para ayudarles a afrontar aquellas
situaciones de dificultad y conflicto que pueden experimentar a lo largo de la vida.
Puedes contactar con el CAF1 de manera telefonica (91 5061860) o mediante" correo
electronico (caf-1@madrid.es) de lunes a viernes en horario de 8.30 a 20.00 h.

DESDE EL CAF1 REALIZAMOS ACCIONES DE SENSIBILIZACION Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO (VG). SI DETECTAMOS ESTE TIPO DE SITUACIONES, AYUDAREMOS A
LA MUJER PARA QUE PUEDA CONTACTAR CON LOS RECURSOS ESPECIALIZADOS DE LA RED
DE VG.

SERVICIO DE ATENCION
PSICOLOGICA

- Detectar y visibilizar posibles
situaciones de VG.

- Ayudar a la mujer a reconocer y
tomar conciencia de |la existencia
de VG y de |la necesidad de ayuda
especializada.

- Coordinar con los recursos
especializados de la red municipal
de atencion a victimas de VG.

- Acompafar a la mujer en el
acceso al recurso especializado.
- Brindar un espacio de apoyo
psicologico a sus

familiares o personas de su
entorno mas cercano.

SERVICIO DE FORMACION

Charlas y talleres preventivos,
como:

- Que el amor valga la alegria y no
la pena: VG en |la adolescencia.

- Violencia en las relaciones de
noviazgo.

SERVICIOS DE ASESORAMIENTO
SOCIAL Y JURIDICO

- Informar a la mujer, o familiares
cercanos, de los recursos
especializados.

- Acompanar en la derivacion.

- Informar de los distintos
procedimientos legales a su
alcance.

PARTICIPACION COMUNITARIA

Actividades de sensibilizacion e
informacion dirigidas a la
poblacion general, como:

- ¢Qué haces tu para frenar la/VG
desde tu familia?.

- Decalogo de buenos tratos.

- Mesa informativa con
informacion de recursos
especializados en VG.




