LAS 3 “R": REUTILIZAR

jConstruimos un juego de pesca reutilizando materiales!

Acierta pescando los residuos

Parece que los océanos se han convertido en enormes vertederos ya que actualmente toneladas de plasticos y otros residuos como metales, vidrio, madera, telas o
papel acaban en los mares y océanos contaminandolo. Es lo que conocemos como basura marina.

La mayoria de estos residuos son plasticos y tardan mucho tiempo en descomponerse, por eso, esta basura se va acumulando en los océanos y como consecuencia
genera un impacto negativo en los ecosistemas marinos, ya que muchos seres vivos quedan atrapados o enredados o lo confunden con comida ingiriendo kilos y

kilos de residuos que pueden llegan a causar la muerte.

De esta forma, también supone un impacto en la salud humana ya que cuando ingerimos productos marinos, los microplasticos pueden entrar en la cadena

alimentaria.
¢Qué podemos hacer en nuestro dia a dia para ayudar a solucionar este problema?

Separar correctamente los residuos, es muy importante depositar cada residuo en su contenedor para evitar que estos acaben en rios, mares y océanos., pero
sobre todo y mas importante, tenemos que concienciarnos de la necesidad de reducir la cantidad de residuos que generamos, comprando solo lo necesario e

intentando comprar a granel o productos con menos embalajes.
VIDEO “Basura marina- Impacto y soluciones” (Ministerio para la transicion ecolégica):

https://www.youtube.com/watch?v=DZcXCK_JSzE
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Te proponemos construir los elementos necesarios para el juego “Acierta pescando los residuos” reutilizando diferentes materiales que podemos tener en casa.
Una vez lo hayas construido te ensefiaremos las reglas de este juego en el que intentaremos pescar todos los residuos que hay en los océanos para que los animales
marinos puedan vivir con libertad y sin riesgos para su salud

MATERIALES

e Una caja de carton

e Cartén (a ser posible no muy grueso) o cartulina
o Tijeras

e Cuerda

e Cinta adhesiva
e Acuarelas o témperas

e Pincel
e Palillos de brocheta de madera o similar
e Clips

e Lapiz o rotulador
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PASO A PASO

1. iPreparatodos los materiales que necesitas! Coge una caja de
cartén y pintala por dentro con acuarelas o témperas
simulando el océano.

2. Dibuja en el cartdn o cartulina, diferentes animales
marinos (peces, tortugas, ballenas, pulpos, cangrejos etc.)
y los siguientes residuos:

¢ Hilo de pescar

e Botellas de plastico

¢ Anillas de plastico de los packs de refrescos

e Latas de refresco

¢ Vaso o bandeja de poliestireno (corcho blanco o
poliespan)

e Bolsa de plastico

e Calcetines

e Corazén de manzana

e Periddico

e Toallita
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3. Recorta los diferentes dibujos en forma de circulo.

4. Colorea las fichas de los animales marinos de color azul y las fichas de los residuos con el color correspondiente segun el contenedor al que vayan (si tienes

dudas fijate en la tabla que encontraras en las instrucciones del juego).
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5. En la parte de atras de cada ficha con un animal marino escribiremos un “-5” y en
cada ficha con un residuo escribiremos su puntuacion correspondiente segun la
tabla anterior.

6. Pega un trocito de cuerda en forma de aro a cada ficha por la parte de atras con cinta adhesiva.

7. Corta un trozo de cuerda y atala en uno de los extremos de la brocheta de madera para fabricar nuestra cafia de pescar. En el otro extremo de la cuerda
ata un clip que nos servira de gancho. Repetir el mismo proceso para el nimero de cafias que quieras construir en funcion del nimero de jugadores que

vayais a ser.
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8. Lee con atencion las reglas del juego.

9. Coloca todos las fichas en la caja y...iA pescar!.
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REGLAS DEL JUEGO

De 2-4 jugadores

El juego consistira en pescar el maximo nimero de residuos posible para que los diferentes animales marinos puedan vivir con libertad. De esta forma, cada residuo tiene una
puntuacién en su parte inferior que se corresponde con su tiempo aproximado de descomposicion en el océano, de modo que aquellos residuos que tarden mas en
descomponerse tendran una puntuacién mas alta. Asi, la puntuacion de cada residuo quedaria del siguiente modo:

Hilo de pescar 600 10
Botellas de plastico 450 9
Anillas packs refrescos 400 8
Latas de refresco 200 7
Vaso de poliestireno (corcho blanco) 50 6
Bolsa de plastico 10-20 5
Calcetines de lana 1-5 afios 4
Corazdn de manzana 2 meses 3
Periddico 6 semanas 2
Pafiuelo de papel 2-4 semanas 1
\L *Fuente: www.plasticqarbageproject.org/es/mar-plastico/ National Oceanic and Atmospheric Administration
B ACIERTA (NOAA)/ Grdfico: Oliver Liide, Museum fiir Gestaltung Zirich (2012).
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Si pescamos mas de 3 animales marinos nos restarédn 5 puntos.

iIntenta coger todos los residuos lo antes posible para evitar que los animales marinos se los coman o puedan hacerse dafio!
;Conseguiréis ayudar a la fauna marina dejando el océano libre de residuos?

Quien consiga mas puntos gana jA por ello!

Una vez hayais terminado de pescar todo fijaos en el color de cada residuo ya que cada uno se corresponde con el contenedor al que deberia ir, japrovechad para
aprender a separar correctamente!

Hilo de pescar Naranja (resto)
Botellas de plastico Amarillo (envases de plastico, latas y briks)
Anillas packs refrescos Amarillo (envases de plastico, latas y briks)
Latas de refresco Amarillo (envases de plastico, latas y briks)

Vaso de poliestireno (corcho blanco) Amarillo (envases de plastico, latas y briks)

Bolsa de plastico Amarillo (envases de plastico, latas y briks)
Calcetines de lana Punto limpio
Corazén de manzana Marrén (orgéanica)
Periddico Azul (papel y cartén)
Pafiuelo de papel Naranja (resto)
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:De qué color tenéis mas residuos?, ;por qué pensais que ocurre esto?
Como habéis podido comprobar la mayoria de los residuos que acaban en los mares son plasticos cuyo tiempo de descomposicion es de muchos afios.
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