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MUSEOS MUNICIPALES DE MADRID.
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Los museos son sitios para vivirlos,

disfrutar en ellos, y aprender,

pero para eso hace falta entender qué se está viendo.

En esta guía encontraréis material

que podréis consultar antes de ir al espacio museístico,

durante la visita, e incluso después.

La guía incluye un recorrido recomendado

con una serie de piezas

que pueden ayudar a comprender el itinerario,

y propone actividades

para que la visita no sea solo pasiva y contemplativa.

Hemos incluido al final de la guía

herramientas de regulación emocional

y un panel de comunicación.

En www.ventea.es podéis encontrar

más herramientas para la gestión de las esperas,

para la toma de decisiones,

comunicación, habilidades sociales,

y otras cuestiones que afectan directamente

al ocio inclusivo comunitario.

Recordad que este espacio museístico

está abierto al público general

y que dependiendo de los días y las horas

la cantidad de público cambiará.

Habrá el bullicio típico de los sitios con gente,

así que tenedlo en cuenta

por si queréis llevar cascos, fidgets,

u otros objetos de regulación.
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VOY A VISITAR EL PLANETARIO DE MADRID.
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EL PLANETARIO DE MADRID

EL PLANETARIO ES ACCESIBLE PARA PERSONAS CON MOVILIDAD 
REDUCIDA.



EL PLANETARIO DE MADRID

5

CAMINO DESPACIO.

ME PONGO LA MOCHILA POR DELANTE Y NO TOCO NADA.

LA BOCA PEQUEÑA Y HABLO BAJO.

LAS NORMAS DEL PLANETARIO

¿CUÁLES SON LAS NORMAS DE LA VISITA?

NO PUEDO HACER FOTOS CON FLASH.
NO PUEDO COMER NI BEBER.
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LA TIERRA Y EL SISTEMA SOLAR

LAS PERSONAS VIVIMOS EN LA TIERRA, QUE ES UN PLANETA DEL SISTEMA SOLAR.

EN EL SISTEMA SOLAR HAY ESTRELLAS, 8 PLANETAS Y SATÉLITES.

LOS PLANETAS SON:

MERCURIO VENUS TIERRA MARTE JÚPITER SATURNO URANO NEPTUNO

EL SOL ES LA ÚNICA ESTRELLA DEL SISTEMA SOLAR.

EL SISTEMA SOLAR ESTÁ EN UNA PARTE DEL CIELO QUE SE LLAMA VÍA LÁCTEA.

MUCHAS ESTRELLAS JUNTAS SON UNA CONSTELACIÓN.



¿DÓNDE PUEDO DESCANSAR?

EN LOS SILLONES ME SIENTO A DESCANSAR.

EL PLANETARIO DE MADRID
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EL BUSTO DEL ASTRONAUTA

MIRO EL BUSTO DEL ASTRONAUTA.

EL PLANETARIO DE MADRID
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EL PLANETARIO

MIRO EL PROYECTOR DEL CIELO.

EL PLANETARIO DE MADRID
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EL AUDIOVISUAL

ME SIENTO Y MIRO EL AUDIOVISUAL DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO.

EL PLANETARIO DE MADRID
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LA EXPOSICIÓN DE FOTOS

MIRO LAS FOTOS DE LAS ESTRELLAS Y LOS COLORES.

EL PLANETARIO DE MADRID

11



EL PLANETARIO DE MADRID

BAJO LAS ESCALERAS O COJO EL ASCENSOR.
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MARTE

MIRO EL PLANETA MARTE Y EL ROBOT.

EL PLANETARIO DE MADRID
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GAIA

MIRO EL SATÉLITE QUE BUSCA ESTRELLAS.

EL PLANETARIO DE MADRID
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HERSCHEL

MIRO TELESCOPIO QUE ESTUDIA LAS GALAXIAS.
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LA VÍA LÁCTEA

MIRO LAS FOTOS DE LA VÍA LÁCTEA.

EL PLANETARIO DE MADRID
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EL TALLER

EN EL TALLER HACEMOS JUEGOS SOBRE LAS ESTRELLAS 

Y LOS PLANETAS.

EL PLANETARIO DE MADRID

EL TALLER SOLO ABRE ALGUNOS DÍAS.
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LA VISITA AL PLANETARIO DE MADRID SE HA TERMINADO.
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EL PLANETARIO DE MADRID



ACTIVIDAD PROPUESTA
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VOY AL PISO DE ABAJO Y MIRO EL PLANETA MARTE.

¿QUÉ FORMA TIENE?

¿DE QUÉ COLOR ES?
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ACTIVIDAD PROPUESTA



AUNQUE EL PLANETARIO ES GRATUITO, PARA LAS 

PROYECCIONES HAY QUE COMPRAR ENTRADAS Y 

CONVIENE HACERLO CON ANTELACIÓN. 

LA PROGRAMACIÓN SE PUEDE CONSULTAR EN LA WEB 

DEL PLANETARIO DE MADRID.

ANTICIPACIÓN Y APOYOS VISUALES PARA LAS    
PROYECCIONES DEL PLANETARIO 
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COMPRO LA ENTRADA

COMPRO LA ENTRADA EN LA TAQUILLA O POR INTERNET.

EL PLANETARIO DE MADRID
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LA SALA DE PROYECCIÓN

ENTRO EN LA SALA Y ME SIENTO EN LA BUTACA.

EL PLANETARIO DE MADRID
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LOS ALTAVOCES ESTÁN EN EL CENTRO DE LA SALA, POR LO QUE OS 

RECOMENDAMOS, SI LOS SONIDOS FUERTES OS SUPONEN UN 

PROBLEMA, QUE INTENTÉIS SENTAROS CERCA DE LA PARED, Y LLEVAR 

CASCOS.
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NORMAS DE LA SALA DE PROYECCIÓN

EN LA SALA ME SIENTO EN LA BUTACA

MIRO Y ESCUCHO LA PELÍCULA CON ATENCIÓN

LA BOCA PEQUEÑA Y HABLO BAJO

EL PLANETARIO DE MADRID



EMPIEZA LA PELÍCULA

SE APAGA LA LUZ Y MIRO LA PROYECCIÓN.

EL PLANETARIO DE MADRID

25



TERMINA LA PELÍCULA

ACABA LA PROYECCIÓN, SE ENCIENDE LA LUZ Y SALGO.

EL PLANETARIO DE MADRID
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EL PLANETARIO DE MADRID

SI ME PONGO NERVIOSO Y QUIERO SALIR, LO DIGO

PANEL DE REGULACIÓN

* IMPORTANTE *

27



EL PLANETARIO DE MADRID

* IMPORTANTE *

PANEL DE REGULACIÓN

SI ME PONGO NERVIOSO Y QUIERO SALIR, LO COMUNICO
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EL PLANETARIO DE MADRID
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ESTOY

QUIERO

PANEL DE COMUNICACIÓN
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CRÉDITOS FOTOGRÁFICOS:

Asociación VENTEA (pp. cubierta, 4, 7 a 13, 16, 19 a 21-1, 22, 24) 

Ayuntamiento de Madrid. Planetario (pp. 15, 21-2)
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